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ปรัชญาของหลกัสูตร 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์เป็นสถาบนัการศึกษาท่ีจดัการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของ
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ มีการจดัการศึกษาตามแนวทางพิพฒันาการนิยม (progressivism) ใชก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือใน
การพฒันาผูเ้รียน โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ และพฒันาจากความตอ้งการของผูเ้รียน ผ่านกระบวนการ
แกปั้ญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง กระบวนการท่ีตอ้งลงมือปฏิบติั ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืน การจดัการศึกษาพยาบาล
ระดบัปริญญาโทของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์จึงมุ่งเนน้ถึงการส่งเสริมการเรียนรู้แบบตลอดชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ (active learning) ท่ีผสมผสานหลากหลายรูป โดยเฉพาะการ
จดัการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง (transformative learning) การใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (problem-based learning) การ
ท าโครงงาน/นวตักรรมเป็นฐานในการเรียนรู้ (project-based learning/ innovation based learning) และการเรียนรู้โดยการ
บริการสังคม (service learning) โดยยดึหลกัพระราชปณิธานของสมเด็จ     พระบรมราชชนกท่ีวา่ “ขอให้ถือประโยชน์ของ
เพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง” เป็นแนวทางในการพฒันามหาบัณฑิต โดยส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การเรียนรู้จากการปฏิบัติงานจริง มีการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างผูเ้รียน 
ผูส้อน และผูเ้ช่ียวชาญในสาขา เน้นให้ผูเ้รียนมีความใฝ่รู้ เรียนรู้ตลอดชีวิตดว้ยตนเองอยา่งมีคุณภาพ ให้ผูเ้รียนสามารถคิด
วิเคราะห์จดัการดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีภาวะสุขภาพซับซ้อนอย่างต่อเน่ือง โดยบูรณาการศาสตร์ทางการ
พยาบาล แนวคิดการดูแลสุขภาพองคร์วม หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพยาบาลพหุวฒันธรรม ตามมาตรฐาน
จรรยาบรรณ และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพ อยา่งเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค ์สามารถใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และ
จดัการผลลพัทธ์ทางการพยาบาลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ท าวิจยัหรือสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ 
เพ่ือปรับปรุง/พฒันาคุณภาพการพยาบาล  หน่วยงาน วิชาชีพ และสังคมได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณทาง
วชิาการและวชิาชีพ อีกทั้งยงัสามารถด ารงชีวติอยา่งมีความสุขไดใ้นสงัคมพหุวฒันธรรม   
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1 แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการมีคุณธรรม จริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งในการวจิยั วชิาการและการปฏิบติั
พยาบาล  
1.1 แสดงออกถึงพฤติกรรมการมีจริยธรรมทางวชิาการ จริยธรรมในการวจิยั/สร้างนวตักรรม 1.2 ประเมินภาวะสุขภาพขั้น
สูงครอบคลุมทุกมิติ 
1.2 วเิคราะห์และตดัสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาลและพิทกัษสิ์ทธ์ิผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุบนพ้ืนฐานของหลกั
จรรยาบรรณและมาตรฐานวชิาชีพ รวมทั้งกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  



1.3 ใหค้  าปรึกษาช้ีแนะทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาชีพแก่ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
1.4 ท าหนา้ท่ีแทนผูรั้บบริการไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์เพ่ือประโยชน์ของผูรั้บบริการ 
PLO2 สร้างและเผยแพร่งานวจิยันวตักรรมทางการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายสูุ่สาธารณะ 
 2.1 อธิบายแนวคิดกระบวนการวจิยั สถิติและนวตักรรมทางการพยาบาล 
2.2 ประเมินและน าองคค์วามรู้ หลกัฐานเชิงประจกัษไ์ปใชใ้นการออกแบบการวจิยัทางการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอาย ุ
2.3 ด าเนินการศึกษาวจิยัอยา่งเป็นระบบและน าเสนอผลงานวจิยัเพ่ือเผยแพร่ในระดบัชาติหรือระดบันานาชาติ 
PLO3 ใหก้ารดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นรายบุคคลอยา่งต่อเน่ือง โดยบูรณาการศาสตร์ทางการ
พยาบาลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเกิดผลลพัธ์ท่ีดีทางการพยาบาล 
3.1 อธิบายศาสตร์การพยาบาลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหา
ซบัซอ้น 
 3.2 วเิคราะห์ศาสตร์การพยาบาล แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งและหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 
3.3  ประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและใชเ้คร่ืองมือท่ีเฉพาะเจาะจงเพ่ือวนิิจฉยัปัญหาท่ีซบัซอ้นของผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายรุายบุคคล 
3.4  สงัเคราะห์หลกัฐานเชิงประจกัษท์างการพยาบาลเพ่ือน าไปใชแ้กไ้ขปัญหาการพยาบาลท่ีซบัซอ้นในผูรั้บบริการผูใ้หญ่
และผูสู้งอายรุายบุคคล 
3.5 จดัการดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นอยา่งต่อเน่ืองรายบุคคลภายใตห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์โดย
ค านึงถึงความปลอดภยัและคุณภาพ 
3.6 จดัการประเมินผลลพัธ์การพยาบาลไดค้รบถว้นถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 
PLO4 แสดงออกถึงภาวะผูน้ าทางคลินิก ในการริเร่ิมการเปล่ียนแปลงเพ่ือส่งเสริมคุณภาพการบริการและการดูแลอยา่ง
ปลอดภยัแก่กลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น โดยยดึประโยชน์เพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง 
4.1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎีภาวะผูน้ าและแนวคิดการพฒันาคุณภาพการพยาบาล 
4.2  วเิคราะห์นโยบายระบบสุขภาพและเศรษฐศาสตร์สุขภาพ 
4.3 สร้างและน านวตักรรม/โครงการพฒันาทางการพยาบาลไปใชป้รับปรุงคุณภาพการบริการและการดูแลกลุ่มผูรั้บบริการ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 
4.4 ท างานร่วมกบับุคลากรทีมสุขภาพและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง (โดยการสร้างสมัพนัธภาพ ส่ือสาร ประสานงานและปรึกษาทีม
วชิาชีพ) เพือ่จดัการดูแลกลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นไดอ้ยา่งมีคุณภาพและปลอดภยั 
4.5 แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการเป็นผูใ้ฝ่รู้และพฒันาตนเอง วชิาชีพและสงัคมไดต้่อเน่ือง 
PLO 5 การแสดงท่ีสะทอ้นถึงการมีสมรรถนะทางพหุวฒันธรรมในการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหา
ซบัซอ้น  
 5.1 อธิบายแนวคิดพหุวฒันธรรม มานุษยวทิยาสุขภาพ หลกัค าสอนศาสนา ภาษา การส่ือสาร ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วฒันธรรมการดูแล สมรรถนะการพยาบาลพหุวฒันธรรม 
5.2 วเิคราะห์ปรากฎการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการปฏิบติัการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ
5.3 มีการแสดงท่ีสะทอ้นถึงการพฒันาการสร้างสมัพนัธภาพ การส่ือสาร การเขา้ใจในความแตกต่างทางวฒันธรรมของ
ผูรั้บบริการผูใ้หญ่ 



และผูสู้งอาย ุ(การยอมรับ ใหเ้กียรติ ใหคุ้ณค่า ใหก้ารพยาบาลดว้ยความเขา้ใจในวฒันธรรมของผูรั้บบริการและมีทศันคติท่ีดี
ต่อเพ่ือนมนุษย)์ การควบคุมตนเองเม่ือมีความขดัแยง้ การคิดในทางบวก และการพยาบาลแบบองคร์วมแก่ผูรั้บบริการผูใ้หญ่
และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 
PLO6 ใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั การส่ือสาร การจดัการสารสนเทศ ในการวจิยั และคุณภาพทางการพยาบาล 
6.1 สืบคน้และวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล สารสนเทศในการน าไปใชพ้ฒันางานวจิยั นวตักรรมและการปฏิบติั
ทางการพยาบาล 
6.2 วเิคราะห์และประมวลผลขอ้มูลทางคลินิกเพ่ือติดตามเฝ้าระวงัและจดัการกบัความเส่ียงและปรับปรุงคุณภาพการบริการ 
6.3 ใชเ้ทคโนโลย ีสารสนเทศเพื่อการส่ือสารทางวชิาการและการประสานงานการดูแลอยา่งต่อเน่ือง 

 
โครงสร้างหลกัสูตร 

จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร  36 หน่วยกติ 

1. หมวดวชิาบังคบั  21 หน่วยกติ 

642-511 ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรมในการพยาบาล  2((2)-0-4) 
 (Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing)   
642-512 ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ าและจริยธรรมทางการพยาบาล  2((2)-0-4) 
 (Health System, Leadership and Ethics in Nursing)   
642-513 ชุดวชิาวจิยัและนวตักรรมทางการพยาบาล: แนวคิดสู่การประยกุตใ์ช ้    5((4)-2-9) 
 (Module: Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application)   
646-531 พยาธิสรีรวทิยาและเภสชัวทิยาขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 2((2)-0-4) 
 (Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems)  
646-533 การพยาบาลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น 4((3)-2-7) 
 (Advanced Nursing for Adult and Elderly)  
646-554 ปฏิบัติการพยาบาลด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์ส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 3(0-9-0) 
 (Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly)  
646-655 ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยนวตักรรมส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
 (Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly)      

2. หมวดวชิาเลือก  3 หน่วยกติ 

642-771 ปฏิบติัการทบทวนเพื่อบูรณาการงานวจิยั  3(0-9-0) 
 (Integrative Research Review Practice)     
642-772 การวจิยัทางการพยาบาลเชิงคุณภาพ     3((2)-2-5) 
 (Qualitative Nursing Research)       
642-773 การดูแลสุขภาพองคร์วมโดยผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก 3((2)-3-4) 
 (Holistic Healthcare with the Integration of Eastern Wisdom)  
642-774 สุนทรียะในการพยาบาล  3((2)-2-5) 
 (Aesthetics in Nursing)    
642-775 เทคโนโลยกีบัการพยาบาล  3((3)-0-6) 
 (Technology-Enhanced Nursing)    



642-776    การสอนทางการพยาบาล  3((2)-3-4) 
 (Teaching in Nursing) 

3. หมวดวชิาวทิยานิพนธ์  12 หน่วยกติ 

642-781  วทิยานิพนธ์        12(0-36-0) 
(Thesis) 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

แผน  ก 2 

ปีที ่1 
ภาคการศึกษาที ่1 
642-511 ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรมในการพยาบาล     2((2)-0-4) 
 (Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing)     
642-512 ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ าและจริยธรรมทางการพยาบาล    2((2)-0-4) 
 (Health System, leadership and Ethics in Nursing)     
642-513 ชุดวจิยัและนวตักรรมทางการพยาบาล: แนวคิดสู่การประยกุตใ์ช ้       5((4)-2-9) 
 (Module :Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application)   
646-531 พยาธิสรีรวทิยาและเภสชัวทิยาขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ   2((2)-0-4) 
 (Advanced Pathophysiology and Pharmacotherapeutics for 
 Adult and Elderly)  
  
ภาคการศึกษาที ่2 
646-533การพยาบาลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น   4((3)-2-7) 
 (Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems)  
646-554ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยหลกัฐานเชิงประจกัษส์ าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ  3(0-9-0) 

(Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly)   
642-XXX วชิาเลือก        3(…-…-…) 

  
ปีที ่2 

ภาคการศึกษาที ่1 
646-655 ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยนวตักรรมส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
 (Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly)      
642-781    วทิยานิพนธ์ 6(0-18-0) 
 (Thesis)   
ภาคการศึกษาที ่2 
642-781  วทิยานิพนธ์          6(0-18-0) 
 (Thesis)  
  
 



 

เอกสาร 3-3 
ค ำอธิบำยรำยวชิำ 

คณะพยำบำลศำสตร์ 
หลกัสูตรพยำบำลศำสตรมหำบณัฑิต  สำขำวชิำกำรพยำบำลผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ (หลกัสูตรนำนำชำต)ิ 

 
หมวดวชิำบังคบั (วชิำแกน) 
642-511 ปรัชญำ ทฤษฎ ีพหุวฒันธรรมในกำรพยำบำล      2((2)-0-4)     
 Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing 
 ปรัชญา ศาสนาและวฒันธรรมทางการพยาบาล ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดและทฤษฎีทางการ
พยาบาล ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง การดูแลแบบองคร์วม การดูแลต่อเน่ือง พหุวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการดูแลสุขภาพ
ทางเลือก  
 Philosophy, religion and culture in nursing, Philosophy of Sufficiency Economy, concepts and theories in 
nursing, related theories, holistic care, continuity of care, multiculturalism, local wisdom and complementary care  
 
642-512     ระบบสุขภำพ ภำวะผู้น ำและจริยธรรมทำงกำรพยำบำล     2((2)-0-4)        
 Health System, leadership and Ethics in Nursing 
 ระบบสุขภาพและนโยบายสุขภาพระดบัชาติและนานาชาติ ปัจจยัก าหนดสุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพ แนวคิด
และทฤษฎีภาวะผูน้ า ทกัษะผูน้ าการเปล่ียนแปลงและการพฒันา  การจดัการผลลพัธ์ทางการพยาบาล การพฒันาคุณภาพการ
พยาบาล การจดัการความเส่ียงและความปลอดภยัของผูป่้วยและบุคลากรดูแลสุขภาพ  ทฤษฎีจริยศาสตร์และหลกัจริยธรรม
ทางการพยาบาล ประเดน็ขดัแยง้ทางจริยธรรมและกฎหมาย กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาล   
 National and global health system and health policy; determinants of health; health economics; concept and 
theory of leadership; leadership skill for change and development; nursing outcome management, quality in nursing 
devlopment, patients and healthcare providers’ risk and safety management; ethical theories and principles in nursing; 
ethical and law issues and decision-making process in nursing 
 
642-513     ชุดวชิำ วจิยัและนวตักรรมทำงกำรพยำบำล: แนวคดิสู่กำรประยุกต์ใช้                                 5((4)-2-9)                               
 Module : Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application 
    กระบวนการวจิยัทางการพยาบาล การออกแบบและระเบียบวธีิวจิยัเชิงปริมาณและคุณภาพเพื่อพฒันานวตักรรม 
หลกัสถิติ การวเิคราะห์ขอ้มูลและแปลผลการวจิยั การใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลัและสารสนเทศ การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์การ
สร้างมูลค่าผลงานวิจยัและนวตักรรมทางการพยาบาล การน าผลการวิจยัและนวตักรรมไปเผยแพร่และใชป้ระโยชน์ การ
เขียนขอ้เสนอการวจิยัเชิงหลกัการ โดยค านึงถึงความซ่ือตรงทางวชิาการ วจิยั และนวตักรรม  
                    Process of nursing research; design and methodology of quantitative and qualitative research to develop 
innovation, principles of statistics, data analysis and interpretation, using digital and information technology; evidence-
based utilization; creating value added in nursing research and innovation; utilization and dissemination of nursing 
research and innovation; development of research concept proposal; academic, research and innovation integrity 
 
 
 



 

หมวดวชิำเฉพำะสำขำ 
646-531 พยำธิสรีรวทิยำและเภสัชวทิยำขั้นสูงส ำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ         2((2)-0-4)   
 Advanced Pathophysiology and Pharmacotherapeutics for Adult and Elderly 
 มโนทศัน์การเกิดโรคในผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น สาเหตุการเกิดพยาธิสภาพ การ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวทิยาและการตอบสนองของร่างกาย อาการและอาการแสดง ลกัษณะทางคลินิก หลกัการและการรักษา
ทางเภสชัวทิยา การใชย้าอยา่งสมเหตผุล  
 Concept of diseases’ occurrence in adults and elderly with complex health problems; pathological etiology, 
and pathophysiological alterations; signs and symptoms; clinical manifestations, principles of pharmacology and 
pharmacotherapeutics; rational drug use  
 
646-533 กำรพยำบำลส ำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุทีม่ปัีญหำสุขภำพซับซ้อน        4((3)-2-7)   
 Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems 
 แนวคิด ทฤษฎี การดูแลต่อเน่ือง การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพ ปัญหาสุขภาพท่ีซบัซอ้น การติดเช้ือด้ือยาหลาย
ขนาน การใช้ยาอย่างสมเหตุผล โรคอุบัติใหม่/อุบัติซ ้ า ภยัพิบัติ การจัดการอาการ เทคโนโลยีทางการดูแลสุขภาพ การ
พยาบาลและผลลัพธ์การพยาบาลในผู ้ใหญ่และผู ้สูงอายุทุกภาวะสุขภาพ รวมถึงภาวะเฉียบพลัน เร้ือรัง วิกฤต 
ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวิต ประเด็นจริยธรรมและการตดัสินใจเชิงจริยธรรม การพิทกัษ์สิทธ์ิผูรั้บบริการ การ
ออกแบบนวตักรรมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์ และเทคโนโลยี บนพ้ืนฐานแนวคิด ทฤษฎีการพยาบาล ท่ีผสมผสานภูมิ
ปัญญาตะวนัออก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทของพหุวฒันธรรม   
 Nursing concepts, theories, continuity of care, prevention and health promotion, complex health problems, 
multiple-drug resistance organism infection, rational drug use, emerging diseases/re-emerging infectious diseases and 
disaster; symptom management, technologies in healthcare, nursing care and nursing outcomes for adults and elderly in 
every health status including acute, chronic, critical, and end-of-life phase, ethical issues and ethical decision making, 
advocacy, creation innovation based on evidence, technology; integrating eastern wisdoms, Sufficient Economy 
Philosophy in multicultural context 
 
646-554 ปฏิบัตกิำรพยำบำลด้วยหลกัฐำนเชิงประจกัษ์ส ำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ       3(0-9-0)   
 Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly 
 การประเมินสุขภาพขั้นสูง ปฏิบติัการพยาบาลอยา่งต่อเน่ืองแบบองคร์วมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษส์ าหรับ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพท่ีซบัซอ้นรายบุคคล การติดเช้ือด้ือยาหลายขนาน โรคอุบติัใหม่/ซ ้ า ภยัพิบติั ในภาวะ
เฉียบพลนั เร้ือรัง วกิฤต ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวติ ความปลอดภยั ความเส่ียง การใชย้าอยา่งสมเหตุผล ผลลพัธ์
การพยาบาล การใชก้ระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม การพิทกัษสิ์ทธ์ิผูรั้บบริการ บนพ้ืนฐานแนวคิด ทฤษฎีการพยาบาล 
และเทคโนโลย ีท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาตรฐานวชิาชีพ ในบริบทของพหุ
วฒันธรรม   
        Advanced health assessment; holistic evidence-based continuing nursing practice for individual adult and 
elderly with complex health problems; multiple-drug resistance organism infection, emerging diseases/re-emerging 
infectious diseases and disaster including acute, chronic, and critical conditions; palliative and end of l ife; safty; risks; 
rational drug use; nursing outcomes; utilizing ethical decision-making process, advocacy; based on nursing concepts and 



 

theories, technology; integrating eastern wisdoms, sufficient economy philosophy, professional standard in multicultural 
context  
 
646-655 ปฏิบัตกิำรพยำบำลด้วยนวตักรรมส ำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ          3(0-9-0)   
 Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly 
 พฒันาโครงการการน านวตักรรมไปใชใ้นการดูแลต่อเน่ืองในกลุ่มผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีปัญหาซับซ้อน ผูน้ า
ริเร่ิมการเปล่ียนแปลง ประสานงานร่วมกับทีมสหวิชาชีพ การใช้กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม  การพิทักษ์สิทธ์ิ
ผูรั้บบริการ การให้ค  าปรึกษา ในภาวะเฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวิต ผลลพัธ์การพยาบาล 
โดยบูรณาการแนวคิด ทฤษฎี หลกัฐานเชิงประจกัษ ์และเทคโนโลย ีท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกและการดูแลทางเลือก 
และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยา่งมีจริยธรรมและมาตรฐานวชิาชีพ ในบริบทของพหุวฒันธรรม  
 Project development of utilization of innovation for continuing care in a group of adults and elderly with 
complex health problems; leadership for change; collaborating with multidisciplinary team; utilizing ethical decision 
making process, advocacy, consultation; including acute, chronic, and critical conditions; palliative and end of life; 
nursing outcomes based on nursing concepts and theories, evidence, and technology; integrating eastern wisdoms and 
complementary care, Sufficient Economy Philosophy, ethics and professional standards in multicultural context  
 
หมวดวชิำเลือก                 
642-771 ปฏิบัตกิำรทบทวนเพ่ือบูรณำกำรงำนวจิยั                    3(0-9-0)    
 Integrative Research Review Practice    
 ปฏิบติัการทบทวนวรรณกรรมจากฐานขอ้มูลทางการพยาบาลและสุขภาพ และแหล่งขอ้มูลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การอ่าน วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ความรู้ รวมทั้งเขียนรายงานในหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยานิพนธ์ ภายใตค้  าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา    
 Practice literature review from nursing and allied health database, and other related sources; reading; analyzing 
and synthesizing knowledge including writing reports in topics related to thesis thesis under an advisor’s supervision 
 
642-772 กำรวจิยัทำงกำรพยำบำลเชิงคุณภำพ               3((2)-2-5)    
 Qualitative Nursing Research   
 ปรัชญา แนวคิดการวจิยัเชิงคุณภาพ การเขียนโครงการวจิยั การสร้างความน่าเช่ือถือของงานวจิยัเชิงคุณภาพ การ
เก็บขอ้มูล การจดัการขอ้มูล วเิคราะห์ แปลความ อภิปราย และเขียนรายงานผลการวจิยัเชิงคุณภาพ   
 Philosophy, concept of qualitative research; proposal writing; trustworthiness; data collection; data 
management; analysis, interpretation, discussion and writing a qualitative research report 
 
642-773 กำรดูแลสุขภำพองค์รวมโดยผสมผสำนภูมปัิญญำตะวนัออก      3((2)-3-4)    
 Holistic Healthcare with the Integration of Eastern Wisdom 
 แนวคิด ทฤษฎีการดูแลสุขภาพแบบองคร์วม การบูรณาการภูมิปัญญาตะวนัออกในการเยยีวยาสุขภาพบนพ้ืนฐาน
ของหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละพหุวฒันธรรม    
 Concept, theory of holistic health care, integration of eastern wisdom for health and healing based on 
evidence-based and multicultural context 



 

  
642-774   สุนทรียะในกำรพยำบำล        3((2)-2-5)       
 Aesthetics in Nursing 
 ปรัชญาสุนทรียศาสตร์ สุนทรียะในการด าเนินชีวติ สุนทรียะในส่ือสาร แนวคิดศิลป์และสุนทรียศาสตร์ทางการ
พยาบาล ทฤษฏีสุนทรียศาสตร์ทางการพยาบาล กระบวนการปฏิบติัของสุนทรียะในการพยาบาล การแสดงออกทาง
สุนทรียะของการปฏิบติัการพยาบาล     
 Philosophy of aesthetics; aesthetic in living; aesthetic in communication; concepts of art and aesthetics in 
nursing, theory of aesthetics in nursing; practice processes of aesthetics in nursing; aesthetic expressions of nursing 
practice    
 
642-775     เทคโนโลยกีบักำรพยำบำล                      3((3)-0-6)  
 Technology-Enhanced Nursing 
 ความส าคญัและประโยชน์ของเทคโนโลยีดิจิทัลในการพยาบาล แนวโน้มและผลกระทบ แพลตฟอร์มของ
เทคโนโลยีดิจิทลั การคิดเชิงออกแบบและนวตักรรม แนวคิดและผลิตภณัฑ์เทคโนโลยีดิจิทลัดา้นการดูแลสุขภาพ ระบบ
สุขภาพทางไกล อินเทอร์เน็ตของสรรพส่ิง การประยกุต์ใชปั้ญญาประดิษฐ์ หุ่นยนตเ์พ่ือการดูแลดา้นสุขภาพ ขั้นตอนและ
กระบวนการการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัลดา้นการดูแลสุขภาพ การขบัเคล่ือนและผูข้บัเคล่ือนการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัลในการ
พยาบาล สมดุลของการใชเ้ทคโนโลยีและความเป็นมนุษย ์ประเด็นและการจดัการทางจริยธรรมในการใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั
ทางการพยาบาล 
 Importance and benefits of digital technology in nursing, trends and impacts, platforms of digital technology, 
design thinking and innovation, idea and products of digital technology for healthcare, telehealth, internet of things, 
application of artificial intelligence, robot in healthcare, procedure and process of digital technology utilization in 
healthcare, driving and driver of  digital technology utilization, harmony of high technology and high touch, ethical issues 
and management related to digital technology utilization 
 
642-776     กำรพยำบำลภำวะฉุกเฉินทำงสุขภำพและกำรจดักำรสำธำรณภัย            3((2)-3-4)   
 Health Emergency Nursing and Disaster Management 
 แนวคิด หลกัการ นโยบาย ระบบการบริหารจดัการในภาวะฉุกเฉินและสาธารณภยั ระดบัทอ้งถ่ิน ชาติ และ
นานาชาติ ภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพ วธีิการรับมือและตอบสนอง สมรรถนะในการจดัการ บทบาทของพยาบาลในการจดัการ
สาธารณภยัในทุกระยะ ประเด็นจริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
                    Concept, principle, policy, system management for emergency and disaster in local, nation, and international 
levels; health emergency situations, approachs in preparedness and response nursing competency in management,  nurses’ 
roles in disaster management in every phase; related ethical issues and laws 
 
 
 
 
 
 



 

 
หมวดวชิาวทิยานิพนธ์ 
642-781  วทิยำนิพนธ์             12(0-36-0)    
 Thesis 
 ปฏิบติัการวจิยัทางการพยาบาลในหวัขอ้ท่ีเลือกสรรในผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุโดยอยูใ่นความดูแลและ
ใหค้  าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เตรียมร่างบทความเผยแพร่และตีพิมพผ์ลงานวจิยัในวารสารระดบัชาติหรือ
นานาชาติ  
 Practice nursing research in selected topic among adults and elderly with supervision and guidance the thesis 
advisor(s); prepare a draft manuscript for dissemination and publishing research findings in national or international 
journal 



รายช่ืออาจารย์ประจ าหลักสูตรระดับปริญญาโท 

คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 

 
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ (หลกัสูตรนานาชาติ) 
 ภาคปกติ                ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ        หลกัสูตรนานาชาติ        หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
 หลกัสูตรใหม่  พ.ศ. .................    หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 
 
1. รองศาสตราจารย ์ดร.กิตติกร  นิลมานตั, Ph.D. (Nursing),  La Trobe University, Australia,  2545 
2. รองศาสตราจารย ์ดร.กนัตพร ยอดใชย , Ph.D.(Nursing), Deakin University, Australia, 2557 
3. รองศาสตราจารย ์ดร.ประณีต ส่งวฒันา, Ph.D. (Medical Anthropology), University of Queensland, Australia, 2541 
4. รองศาสตราจารย ์ดร.วิภา  แซ่เซ้ีย, Ph.D. (Nursing), University of Missouri-Columbia, U.S.A., 2548 
5. รองศาสตราจารย ์ดร.วราภรณ์ คงสุวรรณ, Ph.D. (Nursing), Florida-Atlantic University,  U.S.A., 2552 
6. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.โขมพกัตร์  มณีวตั, Ph.D. (Nursing),  Griffith University, Australia, 2553 
7. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จินตนา  ด  าเกลี้ยง, Ph.D. (Nursing), Deakin University, Australia, 2557 
8. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จารุวรรณ กฤตยป์ระชา, Ph.D. (Nursing), University of Michigan,  U.S.A., 2547 
9. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จนัทรา พรหมนอ้ย, Ph.D.(Nursing), University of Missouri-Columbia, USA, 2560 
10. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ทิพมาส ชิณวงศ,์ Ph.D. (Nursing), Southern Cross University, Australia, 2550 
11. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ลพัณา  กิจรุ่งโรจน์, Ph.D.(Nursing), ม.เชียงใหม่, 2551 
12. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรัตน์ แสงจนัทร์, Ph.D.(Nursing), ม.เชียงใหม่, 2550 
13. ดร.รัดใจ  เวชประสิทธ์ิ, Ph.D. (Nursing), ม.สงขลานครินทร์, 2555 
14. ดร.ศมนนนัท ์ทศันียสุ์วรรณ, Ph.D. (Nursing), ม.สงขลานครินทร์, 2560 
 
 



เอกสาร 3-5 
 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วธีิการสอน   และกลยุทธ์/วธีิการวดัและการประเมนิผล 
 

ระดบัปริญญาโท 
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ (หลกัสูตรนานาชาต)ิ หลกัสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2564 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ระดับหลกัสูตร (PLOs) 
กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ

เรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

PLO1 แสดงพฤติกรรมที่สะทอ้นถึงการมีคุณธรรม จริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในการวิจัย วิชาการและการ
ปฏิบัติพยาบาล 

1.1แสดงออกถึงพฤติกรรมการมี
จริยธรรมทางวิชาการ จริยธรรมใน
การวิจัย/สร้างนวัตกรรม  

 

 

- การบรรยาย 
- กรณีศึกษา  
- การอภิปราย 
- การอบรมเชิงปฏิบัติการ       
(จริยธรรมวิจัยในมนุษย์ หลักการ
เขียนผลงานทางวชิาการ/
ผลงานวิจัย การใช้โปรแกรม 
Turnitin)  

- รายงาน (เอกสารรายงาน 
วิทยานพินธ์ บทความวิจัย บทความ
วิชาการ)  
- ผลการตรวจสอบผลงานทางวชิาการ
โดยใช้โปรแกรม Turnitin  
- การสังเกต (การน าเสนอผลงาน และ
แสดงความคิดเห็น) 

1.2 วิเคราะห์และตัดสินใจเชิง
จริยธรรมในการแก้ปัญหาทาง
จริยธรรมทางการพยาบาลและ
พิทักษ์สิทธิ์ผู้รับบริการผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอายุ บนพื้นฐานของหลัก
จรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ 
รวมทั้งกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การวิเคราะห์สถานการณ์/
กรณีศึกษา 
- การปฏิบัติพยาบาลทางคลนิิก 
- ethic nursing round 
/conference 
 

- รายงาน 
- การสังเกต (การแสดงความคดิเห็น
และพฤติกรรม) 
 

1.3 ให้ค าปรึกษาและชี้แนะทาง
กฎหมายและจริยธรรมที่เก่ียวข้องกับ
วิชาชีพแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง 

- การบรรยาย 
- กรณีศึกษาและการอภิปราย 
- Role play 
- การปฏิบัติพยาบาลทางคลนิิก  

- การแสดงความคิดเห็นและพฤติกรรม 
- รายงาน 
- การวิเคราะห์ความขัดแย้ง  
 

1.4 ท าหน้าที่แทนผู้รับบริการได้
เหมาะสมกับสถานการณ์เพื่อ
ประโยชน์ของผู้รับบริการ 

- การบรรยาย 
- Role play 
- กรณีศึกษาและการอภิปราย 
- การปฏิบัติพยาบาลทางคลนิิก  

- การสังเกต  
- รายงาน 
 

PLO2 สร้างและเผยแพร่งานวิจัย/นวัตกรรมทางการพยาบาลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุสู่สาธารณะ 
 2.1 อธิบายแนวคิดพื้นฐาน
กระบวนการวิจัย สถิติและนวัตกรรม
ทางการพยาบาล 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การฝึกตั้งค าถามวิจัย 
- การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทาง

-แบบฝีกหัด 
-สอบข้อเขียน 
-สอบการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และ
การวิเคราะห์และแปลข้อมูลทางสถิติ  



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับหลกัสูตร (PLOs) 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

สถิติ 
2.2 ประเมินและน าองค์ความรู้ 
หลักฐานเชิงประจักษ์ไปใช้ในการ
ออกแบบการวิจัยทางการพยาบาล
ผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอาย ุ

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
(สืบค้น วิเคราะห์ สังเคราะห์และ
น าไปใช้)  
- การศึกษาด้วยตนเอง 

-รายงาน (การสบืค้นข้อมูลเชิง
ประจักษ์ การวิเคราะห์ สังเคราะห์และ
น าไปใช้) 

2.3 ด าเนินการศึกษาวิจัยอย่างเป็น
ระบบและน าเสนอผลงานวิจัยเพื่อ
เผยแพร่ในระดับชาติหรือระดับ
นานาชาต ิ
 
  

- Research-based learning  
(วิทยานิพนธ)์ 
- Research day, research camp 
- การศึกษาด้วยตนเอง 
- การเข้าร่วมประชุมวิชาการและ
น าเสนอผลงานในที่ประชุมทาง
วิชาการระดบัชาติ ระดบันานาชาติ  
- การเขียนบทความวิจยั/วิชาการ
เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร
ระดับชาติหรือนานาชาต ิ

-รายงานข้อเสนอการวิจัยเชิงหลักการ 
-การสอบโครงร่างและป้องกัน
วิทยานพินธ ์
-รายงานวิทยานิพนธ์ 
-บทความวิจยัได้รับการเผยแพร่
วารสารระดบัชาติหรือนานาชาติ 
- การสังเกต (การน าเสนอรายงาน การ
น าเสนอผลงานวิจัยในที่ประชุม
วิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ)  
 
 

PLO3 ให้การดูแลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีปัญหาซบัซ้อนรายบุคคลอย่างต่อเนื่อง โดยบูรณาการศาสตร์
ทางการพยาบาลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง เพื่อเกิดผลลัพธ์ที่ดีทางการพยาบาล 
   3.1 อธิบายศาสตร์การพยาบาล
และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ
พยาบาลผู้รบับริการผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอายุที่มปีัญหาซบัซ้อน 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
 

-สอบข้อเขียน 
-รายงาน 
-การสังเกต (การแสดงความคิดเห็น) 

   3.2 วิเคราะห์ศาสตร์การพยาบาล 
แนวคิดที่เกี่ยวข้องและหลักฐานเชิง
ประจักษ์ในการปฏบิัติพยาบาล
ผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทีม่ี
ปัญหาซับซ้อน 

- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
- การสะท้อนคิด 
 

-รายงาน 
-การสังเกต (การน าเสนอและแสดง
ความคิดเห็น) 
 
 

3.3  ประเมินภาวะสุขภาพขัน้สงูและ
ใช้เคร่ืองมือที่เฉพาะเจาะจงเพื่อ
วินิจฉัยปัญหาที่ซับซ้อนของ
ผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
รายบุคคล 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การสาธิตและสาธิตย้อนกลบั 
- การฝึกประเมินสุขภาพขัน้สูง 
- การใช้ Scernairo simulation 
- การศึกษาดูงาน(การใช้เคร่ืองมือ
และเทคโนโลยี) 
- การปฏิบัติการพยาบาลบนคลนิิก 

- รายงาน 
- การสังเกต (พฤติกรรมและการแสดง
ความคิดเห็น) 
 
 
 

 3.4  สังเคราะห์หลักฐานเชิง
ประจักษ์ทางการพยาบาลเพื่อ

- การพัฒนาหลักฐานเชิงประจักษ์สู่
การปฏิบัติทางคลนิิก (Evidence-

- รายงาน 
-การน าเสนอผลงาน 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับหลกัสูตร (PLOs) 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

น าไปใช้แก้ไขปัญหาการพยาบาลที่
ซับซ้อนในผู้รับบริการผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอายุรายบุคคล 

based practice) 
 

 

3.5 จัดการดูแลผู้รับบริการผู้ใหญ่
และผู้สงูอายุที่มปีัญหาซับซ้อนอย่าง
ต่อเนื่องรายบุคคลภายใต้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ โดยค านึงถึงความปลอดภัย
และคุณภาพ 

- การประเมินสุขภาพขัน้สูง 
- การคิดอย่างมีเหตุผลและการ
ตัดสินใจทางคลนิิก 
- Concept mapping 
- Non-techinical skills 
-การประชุมปรึกษาทางการ
พยาบาล 
- การปฏิบัติการพยาบาลบนคลนิิก
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ ์
-การใช้ทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
ตะวันออกในการดูแลสุขภาพ 
-Journal club 
-การสะท้อนคิด 

-การสังเกต 
-การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผู้รับบริการและผู้เก่ียวข้อง 
-รายงาน 
-การน าเสนอ 
 

3.6 จัดการประเมินผลลัพธ์การ
พยาบาลได้ครบถ้วนถูกต้องตามหลัก
วิชาการ 

-การปฏิบัติการพยาบาลบนคลนิิก 
-การติดตามและประเมินผล 
-บันทึกทางการพยาบาล 

- รายงาน 
- การสังเกต 

 PLO4 แสดงออกถึงภาวะผู้น าทางคลินิก ในการริเริ่มการเปลี่ยนแปลงเพื่อส่งเสริมคุณภาพการบริการและการดูแล
อย่างปลอดภัยแก่กลุ่มผู้รับบรกิารผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีปัญหาซับซ้อน โดยยึดประโยชน์เพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง 
4.1 อธิบายระบบและนโยบาย
สุขภาพระดับชาติและนานาชาติ 
แนวคิดและทฤษฎีภาวะผู้น า และ
เศรษฐศาสตร์สุขภาพ 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
 

- รายงาน 
- การสังเกต 

4.2 วิเคราะห์ปัจจัยก าหนดสุขภาพ
ของผู้ใช้บริการ 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 

- รายงาน 
- การสังเกต 

  4.3 สร้างและน านวัตกรรม/
โครงการพัฒนาทางการพยาบาลไปใช้
ปรับปรุงคุณภาพการบริการและการ
ดูแลกลุ่มผู้รับบริการผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอายุที่มปีัญหาซบัซ้อน 

- การบรรยาย อภิปราย 
- การคิดเชิงระบบ (systematic 
thinking) 
-การออกแบบงาน/พฒันานวัตกรรม  
-การบริหารโครงการ (Project 
management) 
- ทักษะความเชี่ยวชาญการ
ปฏิบัติการพยาบาลทางคลนิิก  

-แผนพัฒนาทักษะผูน้ าการ
เปลี่ยนแปลงของตนเอง 
-inforgraphic work ในการพฒันา
คุณภาพการพยาบาล 
-โครงการพัฒนา 
-รายงาน 
-การสังเกต 

4.4 ท างานร่วมกับบุคลากรทีม
สุขภาพและผู้ที่เกี่ยวข้อง (โดยการ
สร้างสัมพนัธภาพ สื่อสาร 
ประสานงานและปรึกษาทีมวิชาชีพ) 

- การฝึกให้ค าปรึกษา 
- non-technical skills 
- การปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิก  
 

- การสังเกต  
- การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผู้รับบริการ ทีมสุขภาพและผู้เก่ียวข้อง 
 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับหลกัสูตร (PLOs) 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

เพื่อจัดการดูแลกลุ่มผู้รับบริการผู้ใหญ่
และผู้สงูอายุที่มปีัญหาซับซ้อนได้
อย่างมีคุณภาพและปลอดภัย 
 4.5 แสดงพฤติกรรมที่สะท้อนถึงการ
เป็นผู้ใฝ่รู้และพัฒนาตนเอง วิชาชีพ
และสังคมได้ต่อเนื่อง 
 

- การศึกษาด้วยตนเอง 
- การจัด(ร่วม) กิจกรรมเสริม
หลักสูตร เช่น กิจกรรมวิชาการ 
กิจกรรมวิจัย กิจกรรมคุณภาพ 
กิจกรรมวิเทศสัมพันธ์ กิจกรรม
บริการทางสังคมและวชิาชีพ) 
-การสะท้อนคิด 

- สมุดบันทึกประสบการณ์เข้ารว่ม
กิจกรรมพัฒนาตนเอง 
- รายงานความก้าวหน้าการเรียนรู้ 
- การสังเกต 
- การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผู้เกี่ยวข้อง (อาจารย์และเพื่อน) 
 

PLO 5 การแสดงที่สะท้อนถึงการมีสมรรถนะทางพหุวัฒนธรรมในการพยาบาลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มี
ปัญหาซับซ้อน  
 5.1 อธิบายแนวคิดพหุวัฒนธรรม 
มานุษยวทิยาสุขภาพ หลักค าสอน
ศาสนา ภาษา การสื่อสาร ทฤษฎีที่
เก่ียวข้องกับวัฒนธรรมการดูแล
สมรรถนะการพยาบาลพหุวัฒนธรรม 

- การบรรยาย 
- กาอภิปรายจากอาจารย์ภายใน
และภายนอกคณะ 
- การยกตัวอย่าง 
- การส ารวจความคิด การให้คุณค่า
และความเชื่อตนเอง 
-การใช้สื่อวิดีทัศน์เพื่อการเรียนรู้ 

- รายงาน 
- แบบฝึกหัด/ใบงาน 
 

  5.2 วิเคราะห์ปรากฎการณ์เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมที่มีผลต่อการปฏิบัติการ
พยาบาลผู้รบับริการผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอาย ุ
 

- การอภิปราย 
- สถานการณ์ตัวอยา่ง 
-กรณีศึกษา 
- role play 
- กิจกรรมพหุวัฒนธรรม เช่น 
การศึกษาดูงาน เรียนรู้วิถีชุมชน 
การแลกเปลี่ยนสงัคมพหุวัฒนธรรม 
- การสะท้อนคิด 

-การสังเกต  
-รายงาน 
-รายงานสะท้อนคิด 

5.3 มีการแสดงที่สะท้อนถึงการ
พัฒนาการสร้างสัมพันธภาพ การ
สื่อสาร การเข้าใจในความแตกตา่ง
ทางวฒันธรรมของผู้รับบริการผูใ้หญ่
และผู้สงูอายุ (การยอมรับ ให้เกียรติ 
ให้คุณค่า ให้การพยาบาลด้วยความ
เข้าใจในวัฒนธรรมของผู้ใช้บริการ
และมีทัศนคติทีด่ีต่อเพื่อนมนุษย์) 
การควบคุมตนเองเมื่อมีความขัดแย้ง 
การคิดในทางบวก และการพยาบาล
แบบองค์รวมแก่ผู้รับบริการผู้ใหญ่
และผู้สงูอายุที่มปีัญหาซับซ้อน 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การฝึกทักษะการฟังอย่างตั้งใจ 
การสื่อสารและสร้างสัมพันธภาพ 
- การฝึกทักษะการประเมินความ
แต่กต่างทางวัฒนธรรม 
- การปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิก
ในการดูแลผู้ปว่ยต่างวัฒนธรรม 
- กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- การสะท้อนคิด 

-การสังเกต 
-รายงาน 
-รายงานการสะท้อนคิด 

PLO6 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล การสื่อสาร การจัดการสารสนเทศในการวิจัย วิชาการ นวัตกรรม และคุณภาพทางการ



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับหลกัสูตร (PLOs) 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

พยาบาล 
6.1 สืบค้นและวิเคราะห์ความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลสารสนเทศในการ
น าไปใช้พฒันางานวิจัย นวัตกรรม
และการปฏิบตัิทางการพยาบาล 

- การบรรยาย 
- การเรียนการสอนทางออนไลน์ 
- การฝึกสืบค้นและวิเคราะห์
งานวิจยัจากฐานข้อมูลทาง
อิเลคทรอนิกส์ 
-การสร้างเสริมการน าเทคโนโลยี
ประยุกต์ใช้เพื่อการสร้างสรรค์
นวัตกรรม 
-การฝึกใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ใน
การวิเคราะห์และแปลผลทางสถิติ  
-การใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางคลนิิกเพื่อวิเคราะห์ปัญหาและ
จัดการดูแลทางการพยาบาล 
-การศึกษาด้วยตนเอง 

- การสังเกตทักษะการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 
- แบบฝึกหัด 
- รายงาน 
 

6.2 วิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล
ทางคลนิิกเพื่อติดตามเฝ้าระวงัและ
จัดการกับความเสี่ยงและปรบัปรุง
คุณภาพการบริการ 

-การฝึกวิเคราะห์และประมวลผล
ข้อมูลทางคลินิกในกลุ่มผู้บริการที่
สนใจ 

-รายงาน 
-การน าเสนอ 

6.3 ใช้เทคโนโลยี สารสนเทศเพือ่การ
สื่อสารทางวิชาการและการ
ประสานงานการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
 

- การบรรยาย 
- การเรียนการสอนผ่านออนไลน์ 
- การน าเสนอผลงานทางวชิาการใน
ที่ประชุมวชิาการ 
- ทักษะการสื่อสารเพื่อการดูแล
ต่อเนื่อง 
-การฝึกทักษะใช้ข้อมูลระบบ
สารสนเทศทางคลนิิกเพื่อการสื่อสาร 
เช่น รายงาน/ส่งต่อการดูแล
ผู้รับบริการอย่างต่อเนื่องระหว่าง
ทีมสหวิชาชีพ พยาบาลและ
ผู้เกี่ยวข้อง 

- รายงาน 
- การสังเกต (ทักษะการใช้เทคโนโลยี
ทางวชิาการ  การสื่อสารทางการ
พยาบาล) 
- บันทึกทางการพยาบาล 
 

 
 
 
 


