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ปรัชญาของหลกัสูตร 
 จิตวิทยาเป็นศาสตร์แห่งการเขา้ถึงจิตใจอยา่งให้พลงัสู่การพฒันาคุณค่าผูเ้รียนดว้ยการผสานหลกัธรรมกบัจิตวิทยา 
มุ่งสร้างสรรค์ชีวิตท่ีงดงามและสังคมท่ีดีงาม เคารพให้เกียรติต่อเพื่อมนุษยด์้วยความรักและความเมตตา  จากปรัชญา
การศึกษาของมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ท่ีจดัการศึกษาตามแนวทางพิพฒันาการนิยม (Progressivism) คือการพฒันา
ผูเ้รียนในทุกดา้น เพื่อให้พร้อมท่ีจะอยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข และปรับตวัไดดี้ตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป โดยใช้
กระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาผูเ้รียนโดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ และพฒันาจากความ
ตอ้งการของผูเ้รียน ผ่านกระบวนการแก.้ปัญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืน และดว้ยเจตนารมณ์
ตั้งแต่แรกเร่ิมท่ีจะท าหน้าท่ีผลิตบณัฑิต วิจยั บริการวิชาการและท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม การจดัการศึกษา จึงมุ่งเน้นท่ี
ผลลพัธ์ (Outcome Based Education) โดยการพฒันาหลกัสูตร กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ 
(Active learning) ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะการใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (Problem-based Learning) การใชโ้ครงงาน
เป็นฐาน (Project-based Learning) และการเรียนรู้โดยการบริการสังคม (Service Learning) และยึดพระราชปณิธานของ
สมเด็จพระบรมราชชนก เป็นแนวทางในการด าเนินการ 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
 PLO1: ให้การปรึกษาเชิงจิตวิทยาท่ีเคารพความหลากหลายของความเป็นมนุษย ์ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทวฒันธรรม  
และหลกัจริยธรรม  
 PLO2: ส่ือสารเพ่ือสร้างพลงัและแรงจูงใจให้แก่ตนเอง ครอบครัว องคก์รและสังคม 
 PLO3: ประเมินขอ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัพฤติกรรมและกระบวนการทางจิตเพื่อจดัการพฒันาตนเองและผูอ้ื่น 
 PLO4: ผสานหลกัคดิทางจิตวิทยาและบูรณาการสหวิชาชีพ ดว้ยการพฒันาโปรแกรมการช่วยเหลือเชิงจิตวิทยาท่ี 
สอดคลอ้งกบับริบทพ้ืนท่ีท่ีแสดงถึงคุณค่าทางจิตวิทยา 
 PLO5: แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความเป็นบคุคลแห่งการเรียนรู้เพ่ือการพฒันาสังคมท่ีย ัง่ยืน 
 PLO6: ใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการสืบคน้ความรู้ใหม่ทางจิตวิทยา 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร       36 หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาเสริมพื้นฐาน (ไม่นบัหน่วยกิต)* 6 หน่วยกิต* 
286-500 ภาษาองักฤษส าหรับจิตวิทยา 

English for Psychology 
3((3)-0-6) 

286-501 พ้ืนฐานทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์ 
Foundation of Psychology and Behavioral Science 

3((3)-0-6) 

*  ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต 
2. หมวดวิชาบังคับ 12 หน่วยกิต 
286-510 การปรึกษาเชิงจิตวิทยา 

Counseling  Psychology 
3((3)-0-6) 

286-511 การวิเคราะห์และปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
Behavior Analysis and Behavior Modification 

3((3)-0-6) 

286-512 กลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยา 
Group Counseling  Psychology 

3((2)-2-5) 

286-513 ระเบียบวิธีวิจยัและสถิติทางจิตวิทยา 
Research Methods and Statistics in Psychology 

3((2)-2-5) 

3. หมวดวิชาเลือก ส าหรับแผน ก แบบ ก2 ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
      ส าหรับแผน ข ไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต 
286-520 การวิจยัเชิงคุณภาพ 

Qualitative Research 
3((2)-2-5) 

286-521 การส่ือสารเพื่อสร้างพลงัและแรงบนัดาลใจ 
Communication for Inspiration and Empowerment 

3((3)-0-6) 

286-522 จิตวิทยาครอบครัว 
Family Psychology 

3((3)-0-6) 

286-523 จิตวิทยาเด็กและวยัรุ่น 
Psychology of Children and Adolescence 

3((3)-0-6) 

286-524 จิตวิทยาผูสู้งอาย ุ
Psychology of Aging 

3((3)-0-6) 

286-525 จิตวิทยาการไกล่เกล่ียสมานฉนัท ์
Psychology of Mediation for Reconciliation 

3((3)-0-6) 

286-526 จิตวิทยาเด็กประพฤติผดิ 
Psychology of Juvenile Delinquency 

3((3)-0-6) 

286-527 จิตวิทยาเชิงวฒันธรรม 
Cultural Psychology 

3((3)-0-6) 



286-528 จิตวิทยาเชิงบวกและสุขภาวะ 
Positive Psychology and Well-being 

3((3)-0-6) 

286-529 จิตวิทยาการศึกษา 
Educational Psychology 

3((3)-0-6) 

286-530 เทคนิคการช่วยเหลือทางจิตวิทยา 
Technique for Psychological Therapeutic Intervention 

3((2)-2-5) 

4. ชุดวิชา (Module)  
286-532 ชุดวิชาจิตวิทยาการเสริมสร้างทกัษะการบริหารจดัการของสมองส าหรับเด็ก 

 Module: Psychology of Executive Function for Children 
9((4)-10-13) 

286-533 ชุดวิชานวตักรรมการคิดเชิงออกแบบเพื่อการพฒันาและคุม้ครองเด็กและ
เยาวชน 
Module: Innovative Design Thinking for the Development and Protection of 
Children and Youth 

9((4)-10-13) 

286-534 ชุดวิชาจิตวิทยาสามญัประจ าบา้น  
Module: Remedy First Aid Psychology 

9((4)-10-13) 

286-535 ชุดวิชานกัปฏิบติัทางจิตวทิยาเพื่อการส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพครอบครัว 
Module: Family Support and Develop Psychological Provider 

9((4)-10-13) 

286-536 ชุดวิชาการออกแบบชีวิตและการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง  
Module: Life Design and Transformative Learning 

9((4)-10-13) 

286-537 ชุดวิชาตน้ทุนทางจิตวิทยาฝ่าภาวะวิกฤต  
Module: Positive Psychological Capital in Crisis 

9((4)-10-13) 

286-538 ชุดวิชาจิตวิทยาในโรงเรียน  
Module: School Psychology 

9((4)-10-13) 

5. หมวดวิชาสัมมนา (ลงทะเบียนแบบไม่นับหน่วยกิต) 2 หน่วยกิต 
286-531 สัมมนาและฝึกอบรมทางจิตวิทยา    

Seminar and Training in Psychology 
2((1)-2-3) 

6. วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ 18/6 หน่วยกติ 
286-600 วิทยานิพนธ์ 

Thesis  
18(0-54-0) 

286-601 สารนิพนธ์ 
Minor thesis 

6(0-18-0) 

 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

แผน ก แบบ ก2 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 
286-500 ภาษาองักฤษส าหรับจิตวิทยา*             3((3)-0-6) 
286-501 พ้ืนฐานทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์*  3((3)-0-6) 
286-510 การปรึกษาเชิงจิตวิทยา   3((3)-0-6) 
286-511 การวิเคราะห์และปรับเปล่ียนพฤติกรรม  3((3)-0-6) 
XXX-XXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 
ภาคการศึกษาที่ 2 
286-512 กลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยา   3((2)-2-5) 
286-513 ระเบียบวิธีวิจยัและสถิติทางจิตวิทยา             3((2)-2-5) 
XXX-XXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 

ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1 
286-531    สัมมนาและฝึกอบรมทางจิตวิทยา*              2((1)-2-3) 
286-600 วิทยานิพนธ์   9(0-27-0) 
ภาคการศึกษาที่ 2 
286-600 วิทยานิพนธ์   9(0-27-0) 
หมายเหตุ * ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผน ข 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 
286-500 ภาษาองักฤษส าหรับจิตวิทยา*             3((3)-0-6) 
286-501 พ้ืนฐานทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์*  3((3)-0-6) 
286-510 การปรึกษาเชิงจิตวิทยา   3((3)-0-6) 
286-511 การวิเคราะห์และปรับเปล่ียนพฤติกรรม  3((3)-0-6) 
XXX-XXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 
ภาคการศึกษาที่ 2 
286-512 กลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยา   3((2)-2-5) 
286-513 ระเบียบวิธีวิจยัและสถิติทางจิตวิทยา             3((2)-2-5) 
XXX-XXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 

ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1 
286-531    สัมมนาและฝึกอบรมทางจิตวิทยา*              2((1)-2-3) 
XXX-XXX วิชาเลือก 6 หน่วยกิต 
286-601 สารนิพนธ์   3(0-9-0) 
ภาคการศึกษาที่ 2 
XXX-XXX วิชาเลือก 6 หน่วยกิต 
286-601 สารนิพนธ์   3(0-9-0) 
หมายเหตุ * ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 

 
286-500 ภาษาอังกฤษส าหรับจิตวิทยา        3((3)-0-6) 
 (English for Psychology) 
 การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน เพื่อน าไปสู่ความเขา้ใจทางดา้นจิตวิทยา การวิเคราะห์บทความ ฝึกทกัษะทาง
ภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อการเรียนรู้ในสาขาจิตวิทยา การฝึกน าเสนอและเขียนบทคดัยอ่และบทความวิชาการทางจิตวิทยา 
 Speaking, listening, reading and writing with an emphasis on topics related to psychology, article analyzing and 
practicing learning language skills for communication on topics related to psychology, giving oral and written abstract 
presentations on articles in psychological topics 
 
286-501 พื้นฐานทางจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร์      3((3)-0-6) 
 (Foundation of Psychology and Behavioral Science)  
 สาระส าคญัของแนวคิดจิตวิทยาพ้ืนฐานเพ่ือการเขา้ใจพฤติกรรม  ทฤษฎีพฒันาการของมนุษย ์ทุนแห่งพฤติกรรม  
พฤติกรรมสู่แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ  พฤติกรรมมนุษยใ์นสังคมพหุวฒันธรรม พฤติกรรมศาสตร์ทางการศึกษา องคค์วามรู้ทาง
จิตพฤติกรรมศาสตร์เพื่อพฒันาคนไทย  งานวิจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมศาสตร์ 
 Essence on foundation concepts of psychology in order to understand behavior, human development theory, 
behavioral capital, best practice for behavior, human behavior in multicultural society, behavioral science in education, 
body of knowledge in psycho-behavioral science to enhance Thais; research on behavioral science 
 
286-510 การปรึกษาเชิงจิตวิทยา         3((3)-0-6) 
 (Counseling  Psychology) 
 ค าจ ากดัความของการปรึกษาเชิงจิตวิทยา รูปแบบของการปรึกษา คุณสมบติัของผูใ้ห้การปรึกษา ทฤษฎี 
การปรึกษาเชิงจิตวิทยา บทบาทและหน้าท่ีของผูใ้ห้การปรึกษา  และจรรยาบรรณวิชาชีพของผูใ้ห้การปรึกษา วิธีการและ
ขั้นตอนของการปรึกษา วิธีการและเทคนิคท่ีส่งเสริมการสร้างสัมพนัธภาพ เทคนิคท่ีทันสมัย การปรับเปล่ียนเจตคติ 
ความคิด และพฤติกรรม การฝึกทกัษะดว้ยการสาธิตและบทบาทสมมติ โดยอยูบ่นพ้ืนฐานความเขา้ใจพหุวฒันธรรม 
 Definition of counseling psychology, counseling models, characteristics of counselors,  theories of counseling, 
roles and functions of counselors and professional ethics for counselors, methods and stages of counseling,  methods and 
techniques in fostering rapport,  current techniques, modifying attitude, thinking and behavior, training skills by 
demonstration and role playing based on multicultural context understanding 
 
286-511  การวิเคราะห์และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม      3((3)-0-6) 
 (Behavior Analysis and Behavior Modification) 
 หลกัการและแนวคิดในการวิเคราะห์พฤติกรรมในระดบัจุลภาคและมหภาค วิวฒันาการการวิเคราะห์พฤติกรรม  
การประยุกต์ใช้หลกัการและแนวคิดเพื่อการปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรม การบูรณาการศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องในการ
ปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรม วิธีวิทยาการจดัการความคิดและพฤติกรรม การออกแบบโปรแกรม 



การให้การปรึกษาเพื่อปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมาย คุณค่า และบริบทวฒันธรรมในระดบั
บุคคลและชุมชน 
 Principles and concepts of behavior analysis at the micro and macro levels, evolution of behavior analysis, 
application of principles and concepts for cognitive and behavior modification, integrating related sciences with cognitive 
and behavior modification, methodology for managing cognitive and behavior, counseling program design to shape 
cognitive and behavior that consistent with the goal, value, and cultural context in individual and community level 
 
286-512 กลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยา        3((2)-2-5) 
 (Group Counseling Psychology) 
 ค าจ ากัดความ ความส าคัญ หลักการกลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยา พลังปฏิสัมพันธ์ของกลุ่ม ขั้นตอนของ
กระบวนการกลุ่มการปรึกษา  บทบาทผูน้ ากลุ่ม การฝึกผูน้ ากลุ่มการปรึกษา การประเมินผลกลุ่มการปรึกษาและการประเมิน
ตนเอง ปฏิสัมพนัธ์ในห้องปฏิบติัการและประสบการณ์ในภาคปฏิบติัในพ้ืนท่ีสังคมพหุวฒันธรรม งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งใน
การปรึกษาแบบกลุ่ม 
 Definition, significant, principles of group counseling  psychology, power of group interaction stage of group 
counseling process, role of group leader, training of group counselors leader, evaluation of group counseling and self-
assessment, interaction in laboratory and workshop experience in multicultural context, research based in group counseling 
 
286-513 ระเบียบวิธีวิจัยและสถิติทางจิตวทิยา       3((2)-2-5) 
 (Research Methodology and Statistics in Psychology) 
 แนวคิดพ้ืนฐานทางจิตวิทยา วิทยาศาสตร์ และการวิจยั  ประเด็นจริยธรรมการวิจยัทางจิตวิทยา ความตรงในการ
วิจยัทางจิตวิทยา รูปแบบการทดลองและการศึกษาท่ีไม่ใช่การทดลองทางจิตวิทยา การศึกษาเชิงเปรียบเทียบทางจิตวิทยา 
(การศึกษาภาคตดัขวาง การศึกษาระยะยาว และการศึกษาขา้มวฒันธรรม) สถิติพ้ืนฐานในการวิจยัทางจิตวิทยา การวิเคราะห์
ขอ้มูลและการรายงานผลตามรูปแบบ APA แนวโนม้ระเบียบวิธีวิจยัขา้มวฒันธรรมทางจิตวิทยา 
 Foundations of psychology, science, and research, ethical issues in psychological research, validity in 
psychological research, experimental and non-experimental designs study in psychology, comparison studies in psychology 
(cross-sectional, longitudinal, and cross-cultural study) basic statistics in psychological research; analyzing of data and 
reporting research findings in American Psychological Association (APA) style, trends of cross-cultural research methods 
in psychology 
 
286-520  การวิจัยเชิงคุณภาพ         3((2)-2-5) 
 (Qualitative Research) 
 หลกัการและแนวคิดพ้ืนฐานการวิจัยเชิงคุณภาพ วิธีการเชิงคุณภาพในสังคมร่วมสมัย การวิจัยเชิงคุณภาพท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ทางจิตวิทยา การวิจยัเชิงทฤษฎีพ้ืนฐาน การวิจยัเชิงทดลอง การวิจยัเชิงปรากฎการณ์วิทยา และการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  การเก็บรวบรวมข้อมูล การสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดท าบันทึก
ภาคสนาม กลยทุธ์การเขา้สู่ชุมชน การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ การเขียนรายงานการวิจยั จรรยาบรรณของนกัวิจยั 



 Principles and concepts of qualitative research, qualitative methods in contemporary society, qualitative research 
related to psychological phenomena, ground theoretical research, experimental research, phenomenal research, and 
participatory action research, data collection, interviewing, participatory observation, field recording, engagement 
strategies to community, qualitative data analysis, research report writing, researchers ethics 
 
286-521 การส่ือสารเพ่ือสร้างพลังและแรงบันดาลใจ      3((3)-0-6) 
 (Communication for Inspiration and Empowerment) 
 หลกัการและแนวคิดการรับรู้และรู้จกัตนเองเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการเขา้ใจผูอ่ื้น หลกัการและแนวคิดในการ
สร้างแรงบนัดาลใจ พฒันาการและการเติบโตของชีวิตในทุกๆดา้น หลกัการสร้างตวัตนท่ีทรงพลงั ความเช่ือของบุคคลใน
ระดบับุคคลและกลุ่ม พลงัการส่ือสาร การส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ สร้างพลงัของจิตบริการ กลยทุธ์การโนม้นา้วใจ 
 Principles and concepts of knowing self perception and self- understand as well as others in order to understand 
others, principles and concepts to built up an inspiration, personal growth and development in all aspects, principles of 
branding self identity, beliefs of individual and group levels, power of communication, communication for inspiration, 
service mind empowerment, strategy of persuasion 
 
286-522  จิตวิทยาครอบครัว          3((3)-0-6) 
 (Family Psychology) 
 แนวคิดและทฤษฎีระบบครอบครัว พฒันาการครอบครัว สภาพแวดลอ้มของครอบครัวต่อพฒันาการเด็กและการ
ปรับตวัในวยัผูใ้หญ่ ระบบความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลของครอบครัว พฤติกรรมและรูปแบบที่ผิดปกติของครอบครัว การ
ประเมินปฏิสัมพนัธ์ของครอบครัว การออกแบบนวตักรรมการพฒันาและการช่วยเหลือครอบครัว การพฒันารูปแบบการ
อบรมเล้ียงดูบุตรในการป้องกนัและจดัการปัญหาทางสังคม อารมณ์ พฤติกรรม และสุขภาพ 
 Concepts and theories of family system, family development,  family environment towards child development 
and adaptation in adulthood, system of interpersonal relations of family, dysfunctional behavior of family patterns, 
assessing family interactions, innovative design of development and family assistance, development of parenting styles for 
prevention and management of social, emotional, behavioral and health problems 
 
286-523  จิตวิทยาเด็กและวัยรุ่น         3((3)-0-6) 
 (Psychology of Children and Adolescence) 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัเด็กและวยัรุ่น  การประยุกต์ทฤษฎีเก่ียวกบัพฒันาการดา้นความคิด บุคลิกภาพ และจิต
สังคมของเด็กและวยัรุ่น แนวทางการดูแลและเทคนิคท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กและวยัรุ่นในแต่ละช่วงอาย ุ
 Concepts and theories concerning child and adolescent, application of developmental theory related to cognitive, 
personality and psychosocial for child and adolescent, appropriate care guildeline and techniques for children and 
adolescents in each stage of life 
 
 
 



286-524  จิตวิทยาผู้สูงอายุ           3((3)-0-6) 
 (Psychology of Aging) 
 พ้ืนฐานแนวคิดของจิตวิทยาและผูสู้งอาย ุ พฒันาการของมนุษย ์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของมนุษย ์ พฒันาการ
ทางร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญาในวยัสูงอาย ุระบบครอบครัว สมาชิกครอบครัว บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกใน
ครอบครัวและสังคมท่ีมีต่อการช่วยเหลือดูแลผูสู้งอายุ ช่วงเวลาสุดท้ายของชีวิตและความตาย งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกบั
จิตวิทยาผูสู้งอาย ุการออกแบบงานวิจยัทางจิตวิทยาส าหรับผูสู้งอายุ 
 Fundamental concepts of psychology and aging, human development, factors affecting human development, 
physical, social, emotional, and cognitive development of aging, family systems, family members, roles and functions of 
family members and society in supporting and caring for aging, death and dying, research in psychology of aging, research 
design for psychology of aging 
 
286-525  จิตวิทยาการไกล่เกลี่ยสมานฉันท์        3((3)-0-6) 
 (Psychology of Mediation for Reconciliation) 
 ประยุกต์ใช ้หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีทางจิตวิทยาในระบบการไกล่เกล่ียเพื่อระงบัขอ้พิพาท และจดัการความ
ขดัแยง้อยา่งสร้างสรรค ์การไกล่เกล่ีย และศูนยค์ุม้ครองสิทธ์ิเพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดีเพื่อสร้างสันติภาพ 
 Application of principle, concepts and theories of psychology in mediate system for dispute resolution, and  
creative conflicts management, mediation and rights protection centers to establish good relationships for peacefulness  
 
286-526  จิตวิทยาเด็กประพฤติผิด         3((3)-0-6) 
 (Psychology of Juvenile Delinquency) 
 สาเหตุและพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน ภูมิหลงัของพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็ก แนวทาง 
และมาตราการป้องกนัปัญหาพฤติกรรมการกระท าผิด การเสริมสร้างความยืดหยุ่นทนทานของเด็กและเยาวชน การจดั
สภาพแวดลอ้ม  
 Caused and misconduct of children and youth, background of child abuse behavior, guidelines, preventive 
measures for offense behavioral problems, fostering resilience of juvenile delinquency, environment management 
 
286-527  จิตวิทยาเชิงวัฒนธรรม        3((3)-0-6) 
 (Cultural Psychology) 
 ความเป็นมา ทฤษฎีและวิธีการศึกษาจิตวิทยาเชิงวฒันธรรม พฒันาการและกระบวนการขดัเกลาทางสังคมของ
วฒันธรรม  ตวัตนและวฒันธรรม  อิทธิพลของวฒันธรรมต่อแรงจูงใจ อารมณ์ การคิด และการรับรู้  สุขภาวะและวฒันธรรม 
จริยธรรมและศาสนา ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล ความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดและกลุ่ม การใช้ชีวิตในโลกพหุวฒันธรรม  การ
ประยกุตท์ฤษฎีและขอ้คน้พบทางจิตวิทยาเชิงวฒันธรรมสู่การปฏิบติั 
 Historical background, theory and methods to study  cultural psychology, cultural development and socialization, 
self and culture,  cultural influence on motivation, emotion, cognition and perception; well-being and culture, morality and 
religion, interpersonal, close relationship and groups, living in a multicultural world, applying cultural psychology theories 
and results to practice 



286-528 จิตวิทยาเชิงบวกและสุขภาวะ        3((3)-0-6) 
 (Positive Psychology and Well-being) 
 ความเป็นมา ทฤษฎีและวิธีการศึกษาจิตวิทยาเชิงบวก  ความสุขแท้จริง  อารมณ์เชิงบวก  การมองโลกแง่ดี  
ความหวงั  ภาวะมีสติล่ืนไหลในกิจกรรม สุขภาวะ  ความรักและความสัมพนัธ์ จิตวิทยาเชิงบวกและวฒันธรรม จิตวิทยาเชิง
บวกกบัความทา้ทายในชีวิต  การประยุกต์ทฤษฎีและขอ้คน้พบทางจิตวิทยาเชิงบวกสู่การพฒันาคุณภาพชีวิต โดยอยู่บน
พ้ืนฐานความเขา้ใจพหุวฒันธรรมและยอมรับความเห็นต่าง 
 Historical background, theories and methods in positive psychology,  authentic happiness;  positive emotions, 
optimism, hope, conscious, happiness, well-being and love, positive psychology and culture, positive psychology with life 
challenging, applying positive psychology theories and results to enhance life quality based on understanding of 
multicultural context and disagreement acceptance 
 
286-529  จิตวิทยาการศึกษา          3((3)-0-6) 
 (Educational Psychology) 
 แนวคิดและหลกัการทางจิตวทิยาเพื่อการเขา้ใจพฤติกรรม  จิตวิทยา และขอบข่ายจิตวิทยาการศึกษา   
การเรียนรู้และการสอน บุคคลแห่งการเรียนรู้และพฒันาขีดความสามารถ การสร้างเสริมส่ิงแวดลอ้มเชิงบวกเพ่ือการเรียนรู้ 
แนวโนม้และบริบทของการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
 Concepts and principles of psychology to understand human behavior, psychology and scope of educational 
psychology, learning and teaching, learning person and how to develop their competency, building up positive environment 
for learning, trends and contexts of education in 21st century  
 
286-530  เทคนิคการช่วยเหลือทางจิตวิทยา       3((2)-2-5) 
(Technique for Psychological Therapeutic Intervention) 
 เทคนิคการช่วยเหลือทางสุขภาพจิต ความคิด อารมณ์  และพฤติกรรม ทั้งในระดบัจุลภาคและมหภาค  
โดยอยู่บนพ้ืนฐานความเขา้ใจพหุวฒันธรรมและยอมรับความเห็นต่าง การพฒันาแนวคิดทางจิตวิทยา การฟ้ืนฟูบุคคลดว้ย
เทคนิควิธีการใหม่ ๆ เป็นต้นว่า การบ าบัดทางความคิดและพฤติกรรม โปรแกรมภาษาประสาทสัมผสั ซาร์เทียโมเดล             
ดนตรีบ าบดั วรรณกรรมบ าบดั กิจกรรมบ าบดั ศิลปะบ าบดั สุนทรียสนทนา การดูแลภาวะป่วยทางจิตหลงัเหตุการณ์ร้ายแรง 
(PTSD) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 Technique of treatment for mental health, thought emotional and behavioral problem either on micro and macro 
levels, based on understanding of multicultural context and difference  acceptance, psychological concepts development, 
rehabilitation through new techniques such as cognitive behavior therapy, neuro-linguistic program, Satir model, music 
therapy, occupational therapy, bibliotherapy, art therapy, dialouges, Post-traumatic Stress Disorder (PTSD) treatment, 
current related research  
 
 
 
 



286-531  สัมมนาและฝึกอบรมทางจิตวิทยา       2((1)-2-3) 
 (Seminar and Training in Psychology) 
 ความส าคญัของกิจกรรมการฝึกอบรมทางจิตวิทยาเพื่อพฒันาศกัยภาพของบุคคล  การจดัฝึกอบรมสัมมนาอย่าง
สร้างสรรค์ การบูรณาการความรู้เพื่อจดักิจกรรมดว้ยประเด็นจิตวิทยาและ การประยุกต์ใช้ทฤษฎี และสาระร่วมสมยัใน
บริบทของจิตวิทยา การศึกษาคน้ควา้หวัขอ้ท่ีน่าสนใจ การน าเสนอหวัขอ้วิจยัและผลงานวิจยัท่ีนกัศึกษาสนใจ  
 Significance of activities training in psychology for human potential development, setting up  training activity 
program creatively, integrating of knowledge for practice on psychology, application of  theories and current issues in 
context of psychology, presentation of research topics and results in psychological research topics of students’interest  
 
286-532 ชุดวิชาจิตวิทยาการเสริมสร้างทักษะการบริหารจัดการสมองส าหรับเด็ก   9((4)-10-13) 
 (Module: Psychology of Executive Function for Children)  
 บทบาทและความส าคญัของสมองและแนวคิดทางจิตวิทยา จิตวิทยาการเรียนรู้และการสอน ธรรมชาติของวยัเด็ก 
ความสัมพนัธ์ระหว่างทกัษะการบริหารจดัการของสมองกบัการเสริมสร้างทกัษะชีวิตของเด็ก การพฒันาการท าหน้าท่ีด้าน
การรู้คิดเพื่อการพฒันาทกัษะการบริหารจดัการของสมอง บทบาทของการบริหารจดัการของสมองในการเรียนรู้ ผลกระทบ
ของการมีทกัษะการบริหารจดัการของสมองท่ีบกพร่องท่ีส่งผลต่อความส าเร็จทางการเรียนรู้ การพฒันาบุคลิกภาพ เคร่ืองมือ
และเทคนิคต่างๆส าหรับในการพฒันาทกัษะการบริหารจดัการของสมอง การบูรณาการทฤษฎีและเทคนิคการปฏิบติัท่ีน าไป
ปรับใชใ้นพฒันาและส่งเสริมทกัษะการบริหารจดัการของสมองส าหรับเด็กเพื่อการเติบโตอย่างมีคุณภาพแบบองคร์วมของ
สมอง จิตใจ ร่างกาย บุคลิกภาพ และพฤติกรรม   
 Role and significance of the brain and psychological concepts, psychology of learning and teaching, nature of 
childhood, relationship between executive function and enhancement of the child's life skills, cognitive development 
function for executive function development,  role of executive function in learning, impact of poor executive function in 
successfully learning,  personality development, tools and techniques for developing executive function, integrating theory 
and practice techniques that implying, developing and promoting executive function for holistic quality growth, mind, 
body, personality and behavior 
 
286-533 ชุดวิชานวัตกรรมการคิดเชิงออกแบบเพ่ือการพฒันาและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  9((4)-10-13) 
 (Module: Innovative Design Thinking for Development and Protection of Children and Youth) 
     จิตวิทยาการเรียนรู้และการดูแลเด็ก หลกัการคุม้ครองเด็ก ความหมายของการคิดเชิงออกแบบ หลกัการแนวคิดทาง
จิตวิทยาและศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งในการออกแบบเพื่อพฒันาและคุม้ครองเด็กแบบองคร์วมของสมอง จิตใจ ร่างกาย บุคลิกภาพ 
พฤติกรรม ภาพรวมของรูปแบบการพฒันากระบวนการคิดเชิงออกแบบ การพฒันาการสร้างความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึง การ
นิยามปัญหา การระดมความคิด การสร้างตน้แบบ การทดสอบ  การออกแบบเพื่อการมีปฏิสัมพนัธ์ การฝึกกระบวนการ
แกไ้ขปัญหาและหาทางออกท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน ความคิดเชิงออกแบบส าหรับการสร้างนวตักรรม การพฒันาการคิดเชิง
ออกแบบเพื่อพฒันาและคุม้ครองเด็ก ความสามารถในการสร้างความพึงพอใจ รูปแบบการคิดเชิงออกแบบท่ีเป็นไปไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยืน การคิดเชิงออกแบบท่ีน าไปสู่การปฏิบติั และการขบัเคล่ือนงานดา้นการพฒันาเด็ก 
 Psychology of learning and child care, child protection principles, definition of design thinking, principles, 
concepts of psychology and related sciences in designing for holistic development and protection of children of the brain, 



mind, body, personality, behavior, overview of design thinking developmental processes, contemplating development, 
problem definition, brainstorming, prototyping, testing, design for interaction, practicing in process of problem solving and 
finding a step-by-step solution, design thinking for idea so as to  create innovation, developing design thinking for 
development and protection of children, ability to create satisfaction,  sustainable design thinking models, practical design 
thinking and operating child development work 
 
286-534  ชุดวิชาจิตวิทยาสามัญประจ าบ้าน       9((4)-10-13) 
 (Module: Remedy First Aid Psychology) 
 ธรรมชาติของมนุษย ์แนวคิดและหลกัการทางจิตวิทยาพ้ืนฐานเพ่ือการเขา้ใจพฤติกรรม พฒันาการการเติบโตของ
ชีวิตแบบองคร์วม ตน้ทุนทางพฤติกรรม หลกัการและแนวคิดการตระหนกัรู้ในตนเองเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการเขา้ใจ
ผูอ้ื่น การประยุกต์ใช้หลกัการและแนวคิดทางจิตวิทยาเพื่อการปรับเปล่ียนความคิด อารมณ์ และพฤติกรรม เทคนิคและ
วิธีการควบคุมพฤติกรรมตนเองและบุคคลในครอบครัว หลกัการปฐมพยาบาลจิตใจในเบ้ืองตน้ แนวคิดในการสร้างแรง
บนัดาลใจ  หลกัการสร้างตวัตนท่ีทรงพลงั  ระบบความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  องคค์วามรู้ทางจิตพฤติกรรมศาสตร์เพื่อการ
อยูร่่วมกนัในครอบครัว ชุมชน และสังคมอยา่งสันติ  
 Human nature, basic psychology and concepts for understanding behavior, holistic development  of life, capital 
of behavior,  principles and concepts of self-awareness in order to nurture skills to understand others, application of 
psychological principles and concepts adapting for thoughts, emotions and behaviors,  techniques and means to control self 
behavior of and family members, preliminary psychological first aid concepts, inspirational concepts, principles of setting 
up self-identity, system of interpersonal relations, knowledgeable on psycho behavioral science for family coexistence, 
community and society for peace 
 
286-535 ชุดวิชานักปฏบิัติทางจิตวิทยาเพ่ือการส่งเสริมและพฒันาศักยภาพครอบครัว    9((4)-10-13) 
 (Module: Family Support and Develop Psychological Provider) 
 สถานการณ์สภาวะครอบครัว วิทยาศาสตร์ระบบประสาทกบัความสัมพนัธ์ครอบครัว จิตวิทยาครอบครัว วงจร
ชีวิตครอบครัว ประเภทของครอบครัว ครอบครัวสุขภาพดี ความท้าทายในการสร้างความสัมพนัธ์ในการท างานกับ
ครอบครัว การประเมินความเส่ียงและการแทรกแซงเด็กในครอบครัวท่ีมีปัญหา เช่น สารเสพติด ความรุนแรงในครอบครัว 
การหยา่ร้างของผูป้กครอง ครอบครัวเล้ียงเด่ียว ครอบครัวแหว่งกลาง การประเมินความตอ้งการของครอบครัวและให้ความ
ช่วยเหลือเด็ก  การปกป้องครอบครัวโดยให้เด็กเป็นศูนยก์ลาง การให้การปรึกษาเด็กและครอบครัว การช่วยเหลือผูป้กครอง
ในการดูแลเด็กท่ีมุ่งเน้นการปรับเปล่ียนเจตคติ และปัญหาท่ีเกิดขึ้น เทคนิคการปรับพฤติกรรมเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ท่ี
ถูกตอ้ง หลกัการเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วม และกระบวนการกลุ่ม กฎหมาย บทบญัญติัและเครือข่ายสนบัสนุนต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กับการท างานครอบครัว  บทบาทของผูส่้งเสริมครอบครัวระดับชุมชน การวิจัยด้านการพฒันาและส่งเสริมศกัยภาพ
ครอบครัว 
 Family situation, neuroscience and family relations,   family psychology, family life cycle, types of families, 
family wellbeing,  challenging in operating relationship  of working with families; assessing of risk and family child 
intervention such as substance abuse, domestic violence, divorce, single-parent families, central cleft family, assessing 
family needs and child care,  child-center approach safeguarding, child and family counseling,  assistancing families in 



caring for children focusing on altering the parental attitudes,  behavior modification techniques to achieve learning, 
participatory learning principles and group processes, laws, provisions, and various support networks related to family 
work,  role of family support worker, research on family development and its empowerment  
 
286-536 ชุดวิชาการออกแบบชีวิต และการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง                                   9((4)-10-13) 
 (Module: Life Design and Transformative Learning) 
 ปรัชญาและความหมายของการมีชีวิต มหัศจรรยแ์ห่งชีวิต แนวคิดการออกแบบชีวิต สภาวะทางจิตใจ ร่างกาย 
สังคม สติปัญญา จิตวิญญาณ ปัญหาชีวิตในโลกปัจจุบนั ตน้ทุนชีวิตเพื่อการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ชีวิตในภาวะความผนั
ผวน สมองและภาวะความเจ็บปวดในวยัเด็กท่ีส่งผลต่อวยัผูใ้หญ่ การออกแบบชีวิตบนฐานจิตวิทยาเชิงบวก ความสุขแทจ้ริง 
การมองโลก ความหวงั ภาวะมีสติ สุขภาวะ ความรักและความสัมพนัธ์ จิตวิทยาเชิงบวกและวฒันธรรม จิตวิทยาเชิงบวกกบั
ความทา้ทายในชีวิต การประยุกต์ทฤษฎีและขอ้คน้พบทางจิตวิทยาเชิงบวกสู่คุณภาพชีวิตท่ีดี  นวตักรรมเพื่อการออกแบบ
ชีวิตของเด็กเพื่อการเติบโต และเพื่อการปกป้องคุม้ครองและพฒันาชีวิตในวยัต่างๆ  การน าเสนอนวตักรรมการออกแบบ
พฒันาชีวิตสู่การเปล่ียนแปลง                                
 Philosophy and meaning of living,  miracle of life,  concept of  life design, state of mind, body, society, 
intelligence, and spirit, problems of life in modern era, life life capital for human resource development, life in disruptive 
crisis, brain and trauma of children that affect adulthood, innovation for life design based on positive psychology, real 
happiness, world view, hope, consciousness, well-being, love and relationship, positive psychology and culture, positive 
psychology and life challenges; application of positive psychological concepts and findings  for life betterment, innovative 
of life design for protecting, developing  and preventing of life at various ages, presentation of innovation on life design 
through transformative learning 
 
286-537 ชุดวิชาต้นทุนทางจิตวิทยาฝ่าภาวะวิกฤต      9((4)-10-13) 
 (Module: Positive Psychological Capital in Crisis) 
 ความส าคญัของทุนทางจิตวิทยาเชิงบวก   องค์ประกอบทุนทางจิตวิทยาเชิงบวก  การรู้จกัและเขา้ใจตนเองเพื่อ
เพ่ิมพูนความสามารถในการเขา้ถึงผูอ่ื้น  กระบวนการขดัเกลาทางสังคม ความทา้ทายในชีวิตดา้นจิตวิทยาเชิงบวก นวตักรรม
การช่วยเหลือทางจิตวิทยาในภาวะวิกฤตดว้ยแนวคิดในการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ การโน้มน าจิตใจ  การจดัการ
ความขดัแยง้อยา่งสร้างสรรค ์ การไกล่เกล่ียสมานฉนัท ์ขอ้คน้พบทางจิตวิทยาเชิงนวตักรรมบนพ้ืนฐานความเขา้ใจ 
พหุวฒันธรรมและยอมรับความเห็นต่างเพื่อสรรคส์ร้างสันติภาพ 
 Essential of positive psychological capital, factors of positive psychological capital, self-awareness and self-
understanding to enhance empathy, socialization process, life challenges in positive psychology, innovation for 
psychological therapeutic intervention in crisis through  concepts of communication for inspiration and empowerment, 
persuasion, managing conflict constructively, mediation for reconciliation, innovative psychological findings based on 
multicultural understanding and acceptance of dissent peacefully 
 
 
 



286-538 ชุดวิชาจิตวิทยาในโรงเรียน       9((4)-10-13) 
 (Module: School Psychology) 
 ความรู้ และหลกัการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา จิตวิทยาการศึกษา จิตวิทยาพฒันาการเด็กและวยัรุ่น จิตวิทยาการเรียนรู้ 
และพฤติกรรมศาสตร์ทางการศึกษาในสถานศึกษา การวิเคราะห์พฤติกรรม สภาวะทาง จิตใจ สังคม อารมณ์ เพื่อให้ผูเ้รียน
เขา้ใจ และยอมรับปัญหาของตนเอง การปรับเปล่ียนอารมณ์ ความคิด พฤติกรรมการปรับตวัหรือการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
การให้การปรึกษาและการแนะแนวแก่ผูเ้รียนและผูเ้ก่ียวขอ้งเป็นรายบุคคลรายกลุ่มเพื่อการบ าบดัและแกไ้ขปัญหาเฉพาะ
เร่ือง การดูแลช่วยเหลือเด็กพิเศษ การประเมินและวิเคราะห์สภาวะสุขภาพจิตดว้ยวิธีการทางจิตวิทยากบัผูเ้รียน เพื่อคน้หา 
อธิบายและท านายแนวโน้มพฤติกรรม อารมณ์ ความคิด พฒันาการ แรงจูงใจ ความถนดั บุคลิกภาพ  การศึกษาสาเหตุของ
ปัญหาสุขภาพจิตและการส่งเสริม การประยกุตอ์งคค์วามรู้เพื่อพฒันานวตักรรมดา้นจิตวิทยา และสุขภาพจิตในโรงเรียนแห่ง
ศตวรรษท่ี 21 บนฐานของงานวิจยั 
 Knowledge and principles of psychology, educational psychology, psychology of children and adolescence, 
learning psychology and behavioral science in educational setting, analysis of behavior, mind, social, emotion for 
understanding self problem, coping with emotion, thinking, behavior,  behavioral adjustments or solving of problem 
appropriately, implementation of counseling and guidance for learners and related providing in individual and in group for 
certainly treatmen so as to heel up and improve for certain problems, exceptional child supporting, assessment and analysis 
of mental health of learner with various psychological techniques and approaches so as to describing, explaining and 
predicting trend of behavior, emotion, thinking, development, motivation, aptitude, personality, study of cause of mental 
health problems and enhancement, implementations of body of knowledge to foster psychological innovation and mental 
health in school in 21st century on research-based 
 
286-600  วิทยานิพนธ์         18(0-54-0) 
 (Thesis) 
 การท าวิจัยเป็นรายบุคคลในประเด็นทางจิตวิทยาอย่างลุ่มลึกโดยใช้พ้ืนท่ีเป็นฐานเพ่ือพฒันาและเสริมสร้าง
ศกัยภาพในการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ และน าขอ้คน้พบไปประยกุตใ์ชใ้นหวัขอ้ท่ีทนัสมยัสอดคลอ้งกบัการพฒันาดา้นสังคม
ภายใตก้ารดูแลของอาจารยท่ี์ปรึกษารวมทั้งตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยัในวารสารระดบัชาติหรือนานาชาติ 
 Individual research study related to psychological with deep on area based issues to enhance and develop new 
body of knowledge, and findings application on current topics relevant to social development under supervision of advisors 
including  publication research article in national or international journal 
 
286-601 สารนิพนธ์        6(0-18-0) 
 (Minor Thesis) 
 การพฒันางานวิจยัเป็นรายบุคคลในประเด็นทางจิตวิทยาเพื่อพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพในการสร้างองค์
ความรู้ใหม่  การน าข้อคน้พบไปประยุกต์ใช้ในหัวขอ้ท่ีทันสมยัสอดคลอ้งกับการพฒันาดา้นสังคมภายใตก้ารดูแลของ
อาจารยท่ี์ปรึกษารวมทั้งการเผยแพร่ผลงานวิจยัในเวทีวิชาการ   



 Individual research development related to psychological issues to enhance and develop new body of knowledge 
and findings application on current topics relevant to social development under supervision of advisors including 
symposium presentation in conference  
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กลยุทธ์/วิธีการสอน 
กลยุทธ์/วิธีวัดและ 
การประเมินผล 

PLO1 : ใหก้ารปรึกษาเชิง
จิตวิทยาท่ีเคารพความ
หลากหลายของความเป็นมนุษย ์
ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท
วฒันธรรม  
และหลกัจริยธรรม  
 

1) Lecture/Discussion  
2) Role play/Practice 
3) Case study 
4) Case conference   
5) Participatory learning 
6) Situation learning 
7) Simulation technique 
8) Research-based learning 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 
4) Critical- communication 

PLO2 : ส่ือสารเพื่อสร้างพลงั
และแรงจูงใจให้แก่ตนเอง 
ครอบครัว องคก์รและสังคม 

1) Lecture/Discussion 
2) Role play/Practice 
3) Case study 
4) Participatory learning 
5) Situation learning 
6) Blended learning 
7) ICT-based learning 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 
4) Critical- communication 
5) Public speaking 
6) Social online community 
 

PLO3 : ประเมินขอ้มูลเชิงลึก
เก่ียวกบัพฤติกรรมและ
กระบวนการทางจิตเพื่อจดัการ
พฒันาตนเองและผูอ่ื้น 
 

1) Lecture/Discussion 
2) Role play/Practice 
3) Case study 
4) Participatory learning 
5) Situation learning 
6) Research-based learning 
7) Self-directed learning 
8) Seminar 
9) Blended learning 
10) Reflection 
11) Focus group 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 
4) Critical- communication 
 

PLO4 : ผสานหลกัคิดทาง
จิตวิทยาและบูรณาการ      

1) Lecture/Discussion 
2) Participatory learning 
3) Situation learning 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 



 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับหลักสูตร (PLOs) 

กลยุทธ์/วิธีการสอน 
กลยุทธ์/วิธีวัดและ 
การประเมินผล 

สหวิชาชีพ ดว้ยการพฒันา
โปรแกรมการช่วยเหลือเชิง
จิตวิทยาท่ีสอดคลอ้งกบับริบท
พื้นท่ีท่ีแสดงถึงคุณค่าทาง
จิตวิทยา 

 

4) Simulation technique 
5) Research-based learning 
6) Seminar 
7) Blended learning 
8) Reflection 

Project-based learning 

Critical- communication 

PLO5 : แสดงพฤติกรรมท่ีบ่ง
บอกถึงความเป็นบุคคลแห่ง 
การเรียนรู้เพื่อการพฒันาสังคม 
ท่ีย ัง่ยืน 

1) Lecture/Discussion 
2) Case study 
3) Case conference   
4) Participatory learning 
5) Situation learning 
6) Simulation technique 
7) Self-directed learning 
8) Research-based learning 
9) Seminar 
10) Blended learning 
9) Reflection 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 
4) Critical- communication 

PLO6 : ใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการ
สืบคน้ความรู้ใหม่ทางจิตวิทยา 

1) Lecture/Discussion  
2) Role play/Practice 
3) Case study 
4) Case conference   
5) Participatory learning 
6) Situation learning 
7) Self-directed learning 
8) Simulation technique 
9) Research-based learning 
10) Seminar 
11) Blended learning 
11) Reflection 

1) Test 
2) Report 
3) Presentation 
4) Critical- communication 


