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ปรัชญาของหลักสูตร 
 จดัการศึกษาโดยการพฒันาผูเ้รียนในทุกดา้นเพื่อให้พร้อมท่ีจะอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และปรับตวัไดดี้ตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ ผา่นกระบวนการแกปั้ญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง มีการ
ลงมือปฏิบติัทั้งในและนอกห้องเรียน ซ่ึงน าไปสู่การเรียนรู้แบบยัง่ยืน โดยใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์ทางพฤติกรรมให้มี
ความรู้และทักษะทางวิชาชีพจิตวิทยา มีทักษะทางปัญญา ทักษะทางพหุวฒันธรรม การใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
การบูรณาการความรู้และการประยุกต์ใช้ในการปฏิบติังานดา้นจิตวิทยา มีคุณธรรมจรรยาบรรณวิชาชีพทางจิตวิทยา มี
ทศันคติท่ีดีและมีความเขา้ใจผูรั้บบริการโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคใต ้ตลอดจนการให้บริการดา้นจิตวิทยาอยา่งมีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อเพ่ือนมนุษย ์
 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO-1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎี หลกัการทางจิตวิทยาและจิตวิทยาคลินิกไดถู้กตอ้งในเน้ือหา สาระ 
PLO- 2 ประยกุตใ์ชแ้นวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยาและจิตวิทยาคลินิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหาและกระบวนการ การตรวจ
วินิจฉยั การบ าบดัทางจิตวิทยา การถ่ายทอดเทคโนโลยทีางจิตวิทยา การวิจยั การส่งเสริมป้องกนัปัญหาสุขภาพจิตและงาน
ชุมชน 
PLO–3  อธิบายขอ้กฎหมายเก่ียวกบัการประกอบโรคศิลปะ กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานพยาบาล พรบ. สุขภาพจิต นิติจิต
เวช ปัญหาความขดัแยง้ทางคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพไดถู้กตอ้งในเน้ือหาสาระ 
PLO-4 ประยกุตใ์ชห้ลกัสถิติ ระเบียบวิธีวิจยั และการสืบคน้นวตักรรมทางจิตวิทยา วิเคราะห์สารสนเทศจากการวิจยัพร้อม
เขียนรายงานทางวิชาการไดโ้ดยใชก้ระบวนการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ในประเด็นสงัคมพหุวฒันธรรม ความแตกต่าง และ
วิกฤตสุขภาพจิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหาสาระ 
PLO-5  ใชส่ื้อเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการสืบคน้องคค์วามรู้ใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในปัจจุบนัไดถู้กตอ้งใน
เน้ือหาสาระและมีความทนัสมยั 
PLO-6  แสดงออกถึงทกัษะการปรับตวัและการท างานเป็นทีม 
PLO-7  แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความรับผดิชอบต่อตนเอง สงัคม และมีจริยธรรมทางวิชาชีพ 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       128       หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30         หน่วยกิต 
สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์     3            หน่วยกิต 
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     3(3-0-6) 
สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ      6     หน่วยกิต 
117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข       3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคดิเชิงระบบ     3 หน่วยกิต 
117-104 การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล      4 หน่วยกิต 
117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 5 การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข       2 หน่วยกิต 
746-103  ฟินแมท         2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร       8 หน่วยกิต 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7 สุนทรียศาสตร์และกีฬา       4 หน่วยกิต 
สาระสุนทรียศาสตร์         2 หน่วยกิต 
125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
412-123  ศิลปะแดนมงักร        1(1-0-2) 
413-242  เสน่ห์มลาย ู        1(1-0-2) 
415-140  เปิดประตูสู่ญ่ีปุ่น        1(1-0-2) 
416-146  ท่องแดนกิมจิ        1(1-0-2) 
425-101  วฒันธรรมน าชม        2(2-0-4) 
437-111  ศิลปะบ าบดั        1(1-0-2) 
กฬีา           2 หน่วยกิต 
117-118  โยคะ          1(1-0-2) 
281-204  ลีลาศ          1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย        1(0-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1(0-2-1)  
281-212  ฮอกก้ี           1(0-2-1)  
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า          1(0-2-1) 
281-220  เปตอง          1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1(0-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด          1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         92   หน่วยกิต 
2.1 กลุ่มวชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก                   30   หน่วยกิต            
285-101  จิตวิทยาทัว่ไป        3(3-0-6) 
285-102  จิตวิทยาพฒันาการทุกช่วงวยั       3(2-2-5) 
285-103  สรีรจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-104  จิตวิทยาการเรียนรู้และแรงจูงใจ      3(3-0-6) 
285-105  ทฤษฎีบุคลิกภาพ        3(3-0-6) 
285-201  จิตวิทยาสงัคมพ้ืนฐานและการประยกุต ์     3(3-0-6) 
285-202  จิตวิทยาการทดลอง        3(2-2-5) 
285-203  การทดสอบและการประเมินทางจิตวิทยาเบ้ืองตน้    3(2-2-5) 
285-204  สถิติพ้ืนฐานทางพฤติกรรมศาสตร์      3(3-0-6) 
285-301  กฎหมายและจรรยาบรรณทางจิตวิทยาคลินิก     3(3-0-6)   
2.2 วชิาเอกบังคบัและเอกเลือก       62   หน่วยกิต 
 วชิาเอกบงัคบั          50  หน่วยกติ 
285-210  จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
285-211  จิตวิทยาอปกติ        3(3-0-6) 
285-212  การให้การปรึกษาแบบรายบุคคล      3(1-4-4) 
285-213  การประยกุตใ์ชส้ถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา   3(2-2-5) 
285-310  การตรวจวินิจฉยัทางเชาวน์ปัญญา พฒันาการและสมัฤทธิผล   4(2-4-6) 
285-311  การตรวจวินิจฉยัทางประสาทจิตวิทยา      3(1-4-4) 
285-312  การตรวจวินิจฉยัทางบุคลิกภาพ      3(1-4-4) 
285-313  จิตบ าบดัรายบุคคล        3(1-4-4) 
285-314  กลุ่มจิตบ าบดั        3(1-4-4) 
285-315  กรณีศึกษาทางคลินิก       3(2-2-5) 
285-316  วิธีวิจยัทางจิตวิทยา        3(2-2-5) 
285-410  การฝึกปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก     3(0-6-3) 



285-411  สมัมนาทางจิตวิทยาคลินิก       3(1-4-4) 
285-412  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 1      4(0-24-0) 
285-413  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 2      6(0-36-0) 
 วชิาเอกเลือก         12   หน่วยกิต 
285-221  ความผิดปกติทางจิตเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
285-222  จิตวิทยาพฤติกรรมทางเพศ       3(3-0-6) 
285-223  จิตวิทยาส าหรับเดก็ประพฤติผดิ      3(3-0-6) 
285-224  เดก็พิเศษและความผดิปกติในเด็ก      3(3-0-6) 
285-225  จิตวิทยาการติดสารเสพติด       3(2-2-5) 
285-226  จิตวิทยาการปรับตวั       3(3-0-6) 
285-227  จิตวิทยาการรู้สึกและการรับรู้       3(3-0-6) 
285-321  การปรึกษาขา้มวฒันธรรม       3(3-0-6) 
285-322  จิตวิทยาสุขภาวะ        3(3-0-6) 
285-323  พฤติกรรมบ าบดั        3(2-2-5) 
285-324  สุขภาวะผูสู้งอาย ุ        3(2-2-5) 
285-325  เภสชัจิตประสาทวิทยาเบ้ืองตน้      3(2-2-5) 
285-326  จิตวิทยาการรู้คิดและปัญญา       3(3-0-6) 
285-327  การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชน     3(2-2-5) 
285-328  การให้การปรึกษาแบบกลุ่ม       3(1-4-4) 
285-421  การปรึกษาในเดก็และครอบครัวบ าบดั      3(2-2-5) 
285-422  การประยกุตจิ์ตวิทยาในวรรณกรรมและส่ือสงัคม     3(3-0-6) 
285-423  นวตักรรมทางจิตบ าบดั       2(1-2-3) 
285-424  นิติจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-425  การฝึกปฏิบติัการใหก้ารปรึกษา      3(1-4-4) 
285-501  ชุดวิชาทกัษะการปรึกษาส าหรับผูมี้ปัญหาสุขภาพจิต    5((2)-6-7) 
285-502  ชุดวิชาประเมินปัญหาสุขภาพจิตในเด็กวยัเรียน     5((2)-6-7) 
285-503  ชุดวิชาการบริหารจดัการความเครียด      5((2)-6-7)  
 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วยกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     3(3-0-6) 
411-101 ภาษาไทย ภาษาเธอ        2(2-0-4) 
417-101 ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-191 พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก 

285-101 จิตวิทยาทัว่ไป        3(3-0-6) 
285-102  จิตวิทยาพฒันาการทุกช่วงวยั       3(2-2-5) 
285-104  จิตวิทยาการเรียนรู้และแรงจูงใจ      3(3-0-6) 
       รวม    18  

 

ภาคการศึกษาที่ 2 

วชิาศึกษาทั่วไป   

117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
417-102 เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
746-103 ฟินแมท         2(2-0-4) 
วิชาพ้ืนฐานทางจิตวิทยาคลินิก 
285-103  สรีรจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-105  ทฤษฎีบุคลิกภาพ        3(3-0-6) 
วชิาเลือกเสรี          3 
       รวม    16 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
299-104 รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
กีฬา           1(0-2-1) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยาคลนิิก  
285-201  จิตวิทยาสงัคมพ้ืนฐานและการประยกุต ์     3(3-0-6) 
285-202  จิตวิทยาการทดลอง        3(2-2-5) 
285-204  สถิติพ้ืนฐานทางพฤติกรรมศาสตร์      3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก   
285-210  จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
วชิาเลือกเสรี         3 
       รวม    18  
 

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 

117-116 การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข       3(3-0-6) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก 

285-203  การทดสอบและการประเมินทางจิตวิทยาเบ้ืองตน้    3(2-2-5) 
วชิาบังคับเอก     

285-211  จิตวิทยาอปกติ        3(3-0-6) 
285-212  การใหก้ารปรึกษาแบบรายบุคคล      3(1-4-4) 
285-213  การประยกุตใ์ชส้ถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา   3(2-2-5)  

     รวม    17 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่ 1                            - 
วชิาศึกษาทั่วไป 
กีฬา          1(0-2-1) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยาคลนิิก 
285-301  กฎหมายและจรรยาบรรณทางจิตวิทยาคลินิก     3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก  
285-310  การตรวจวินิจฉยัทางเชาวน์ปัญญา พฒันาการและสมัฤทธิผล   4(2-4-6) 
285-311  การตรวจวินิจฉยัทางประสาทจิตวิทยาฯ     3(1-4-4) 
285-313  จิตบ าบดัรายบุคคล        3(1-4-4) 
285-316  วิธีวิจยัทางจิตวิทยา        3(2-2-5) 
           รวม    17 
 
ภาคการศึกษาที่ 2       

วชิาศึกษาทั่วไป 

117-104 การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก         

285-312 การตรวจวินิจฉยัทางบุคลิกภาพ       3(1-4-4) 
285-314 กลุ่มจิตบ าบดั        3(1-4-4) 
285-315 กรณีศึกษาทางคลินิก       3(2-2-5) 
วชิาเอกเลือก            6 
      รวม    18 

 
 
ภาคการศึกษาที ่3 (ภาคฤดูร้อน) 
285-412  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 1       4(0-24-0)                                                      
   

   รวม    4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์        2(2-0-4) 
วชิาบังคับเอก 
285-410   การฝึกปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก    3(0-6-3) 
285-411   สมัมนาทางจิตวิทยาคลินิก       3(1-4-4) 
วชิาเอกเลือก            6 
      รวม    14 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาบังคับเอก 
285-413  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 2       6(0-36-0)                                                      
   

   รวม    6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



เอกสาร 2-3 
ค าอธิบายรายวชิา 
คณะศึกษาศาสตร์ 

ก. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 
สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์ 
117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์       3(3-0-6) 
 (King’s Philosophy and the Benefit of Mankind) 
   ความหมาย หลักการ แนวคิด ความส าคัญ และเป้าหมายของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลกัการทรงงาน หลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา การพฒันาตามศาสตร์พระราชาและการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน และการวิเคราะห์
การน าศาสตร์พระราชาไปประยกุต์ใชใ้นพ้ืนท่ีระดบับุคคล องคก์รธุรกิจ หรือชุมชนในระดบัทอ้งถ่ิน หรือประเทศ การท า
กิจกรรมเชิงบูรณาการองคค์วามรู้ เนน้ (ตาม) หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือประโยชน์เพ่ือนมนุษย ์
 Definition, principle, concept, importance and target of sufficiency economy philosophy; His Majesty 
the king working principles and Royal Initiative of His Majesty:  understand, achieve and develop; development 
according to King’ s philosophy and sustainability development; analysis on the application of King’ s philosophy to 
personnel level, business organization, local community, and national levels; conducting activities in the aspect of 
knowledge integration focusing on (following) the principle of sufficient economy philosophy for the benefit of mankind 
สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
 (Citizenship and Public Consciousness) 
 แนวคิด หลกัการ คุณสมบติัและความส าคญัของความเป็นพลเมืองภายใตห้ลกัการประชาธิปไตยใน
ระดบัชุมชน สังคมโลกและสังคมออนไลน์ (สังคมเสมือน) การเคารพกฎหมาย ความรับผิดชอบต่อสังคม ความเท่าเทียม
ทางสังคม แนวคิดและหลกัการของการช่วยฟ้ืนคืนชีพเบ้ืองตน้ การช่วยเหลือดูแลสุขภาพแก่บุคคลอ่ืนและการปฏิบติัการ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพจากสถานการณ์จ าลอง บ าเพ็ญประโยชน์กบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัการช่วยฟ้ืนคืนชีพเบ้ืองตน้และการช่วยเหลือ
ดูแลสุขภาพ 
 Concept, principle, qualification and importance of citizenship under the democracy principle in 
community, global and online society (virtual society)  levels; abide by the law, social responsibility, equality, concept 
and principle of cardiopulmonary resuscitation, healthcare aid for others, and simulation of cardiopulmonary resuscitation 
demonstration; outreach to others by employing basic cardiopulmonary resuscitation and healthcare methods 
117-103  จิตววิฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
 (New Consciousness and Living a Peaceful Life) 
 การมีสติ  การท าจิตให้สงบและเห็นความสงบของจิต การประยุกต์ใชส้ติในการเรียนและท ากิจกรรม
ต่างๆ น าสติไปใคร่ครวญดูความคิดและอารมณ์  เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของอารมณ์ มีความสุข มีการแบ่งปัน คุณค่าของ
ชีวิตและความเป็นมนุษย ์การรู้จกัและเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น เจตคติท่ีดี การเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างทางวฒันธรรม  
ความคิด ความเช่ือและค่านิยม การอยูร่่วมกนับนพ้ืนฐานทางจริยธรรม ทกัษะการส่ือสารอยา่งสนัติและทกัษะพหุวฒันธรรม 
การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี เพื่อประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีเป็นสุขและสนัติ 
 Consciousness, mind calmness and apprehension of peace; able to emply consciousness in studying and 
conduction activities, including cogitating upon thought and emotion; able to understand change in emotional state, being happy, 
learning to share and acknowledging value of life and humanness; self-perception and understand others; having positive 



attitude; understand and accept differences in culture, idea belief and value; state of coexistence with ethics, peaceful 
communication skill and multiculturalism skill; conflict management and non-violent method to apply into the state of living life 
in happiness and peace  
สาระที่ 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคดิเชิงระบบ 
117-104  การคดิสู่การเป็นผู้ประกอบการ      3(3-0-6) 
 (Thinking  to Entrepreneurship) 
 ความหมายและความสมัพนัธ์ของการคิดขั้นสูงกบัการเป็นผูป้ระกอบการ การพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง 
การใชข้อ้มูลและการประเมินสภาพแวดล้อมทางธุรกิจเพ่ือการตดัสินใจหาทางเลือกอย่างเท่าทนัโลกบนพ้ืนฐานคุณธรรม 
การแสวงหาโอกาสทางธุรกิจและการพฒันาแนวคิดในการใช้ชีวิตอย่างสมดุลและยัง่ยืน การจดัท าแนวคิดธุรกิจด้วย
เคร่ืองมือทางธุรกิจสมยัใหม่ 
  Definition and relation of higher order thinking with entrepreneurship:  development of higher order 
thinking; use of data and evaluation of business environment for making decision  deliberately on alternatives based on 
ethics, searching for business opportunity and perspective development of balanced and sustainable living; developing 
business ideas with modern business tool 
สาระที่ 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล  
117-116   การรู้เท่าทันดิจิทัล        2(2-0-4) 
 (Digital Environment Literacy) 
 เทคโนโลยีอจัฉริยะ ปัญญาประดิษฐ์ จริยธรรมและกฎหมายในสังคมไซเบอร์ แนวคิดและความส าคญั
ของส่ือและข่าวสารในยุคดิจิทลั ภูมิทศัน์การส่ือสารสมยัใหม่ ผลกระทบจากส่ือและพฤติกรรมการส่ือสารในส่ือดิจิทลั  
สิทธิส่วนบุคคลและการละเมิด ภูมิสารสนเทศและผลกระทบดา้นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเพ่ือการด าเนินชีวิต การสืบคน้
และการเขา้ถึงสารสนเทศท่ีเก่ียวขอ้ง การใช้สารสนเทศเพ่ือการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต การอา้งอิง และการน าเสนอ
สารสนเทศ 
 Intelligent Technology; artificial Intelligence; cyber ethics and regulations; concepts and significance 
of media and information in digital age; modern communication landscape; media impacts; communication behaviors in 
digital media; private right and violation; access to information; use of information for lifelong learning; citation; 
information presentation 
299-104  รู้คดิ รู้เท่าทัน         2(2-0-4) 
   (Values of the Wise and Deliberation)  
  กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์  ความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลกระทบต่อวิถี
ชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม แนวทางการป้องกันแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
  Scientific thinking process; progress in science and technology; impacts of science and technology on 
way of life; economy, society and environment; preventing and solving problem  arising from science and technology 
impact 
 
 
 
 



สาระที่ 5 การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข 
746-103  ฟินแมท          2(2-0-4) 
  (FinMath) 

 การประยุกต์ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ในดา้นการเงิน  คณิตศาสตร์พ้ืนฐานดา้นการเงิน  การคิดอตัรา
ดอกเบ้ีย การวางแผนการเงินส่วนบุคคล  การผอ่นช าระสินคา้ และการลงทุนดา้นการเงินเบ้ืองตน้  
  Application of mathematical knowledge in finance; basic financial mathematics; interest rate 
calculation; personal financial planning; installment payment; and basic investments   
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร 
ภาษาไทย 
411-101  ภาษาไทย ภาษาเธอ        2(2-0-4) 
  (Thai Language Your Language)   
  ภาษากบัการน าเสนอความรู้สึกนึกคิดดว้ยการเขียนท่ีมุ่งสัมฤทธิผลของการส่ือสารตามวตัถุประสงค์
ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์การส่ือสาร  การรับสารดว้ยการอ่านเพ่ือจบัใจความ สรุปความ และมีวิจารณญาณใน
การน าไปใชป้ระโยชน์  
  Language and presentation of ideas through written communication appropriate with different situation 
for the achievement of communicative objectives ; culture of Thai language usage; practice of correcting defective 
message in communication ; receiving information by reading for main ideas, summarizing, and criticizing for learning and 
living application 
ภาษาอังกฤษ  
417-101  ไฮ-องิลชิ          2(2-0-4) 
  (Hi ! English)  
  การฝึกสนทนาภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั ฝึกทกัษะการออกเสียงภาษาองักฤษอยา่งถูกตอ้ง เรียนรู้
ทกัษะการสนทนาภาษาองักฤษผา่นส่ือท่ีหลากหลาย เช่น การ์ตูน นิทาน บทเพลง ภาพยนตร์ และบทบรรยายสั้น ๆ 
 Practice of English conversation in daily life; practice of English pronunciation; learning English 
through media such as English cartoons, fairy tales, songs, movies and short descriptions  
417-102  เพน็แอนด์โพสต์         2(2-0-4) 
  (Pen and Post) 
  การพฒันาทกัษะการอ่าน เนน้การหาหวัขอ้ ใจความส าคญั และรายละเอียดของบทอ่าน ขยายวงค าศพัท ์
พฒันาทกัษะการเขียนประเภทต่างๆ ในระดบัประโยคและขอ้ความสั้นๆ 
 Developing reading skills focusing on identifying topics, main ideas and details; vocabulary 
improvement; developing grammatical and meaningful sentences and short paragraph writing skills  
417-191  พฒันาการอ่าน     2(2-0-4) 
 Reading Development 
 การสร้างนิสัยในการอ่าน  ทกัษะการอ่านโดยทัว่ไป ฝึกการอ่านและสรุปความขอ้เขียนชนิดต่างๆ ใน
ระดบัความยากของศพัทป์ระมาณ 3,000 ค าข้ึนไป (หมายเหตุ ไม่เปิดใหน้กัศึกษาวิชาเอก-โท ภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 2-4) 
 Developing good reading habits; general reading skills; practice of reading a wide range of texts; 
minimum reading level: 3,000 words (Note: not offered to 2 nd through 4th year English majors and minors) 
 



สาระท่ี 7 สุนทรียศาสตร์และกีฬา 
สาระสุนทรียศาสตร์ 
125-102  มหัศจรรย์แห่งภูมิปัญญา     2(2-0-4) 
  (Miracle of Wisdom)  
  การเรียนรู้และเห็นคุณค่าของวฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน การบูรณาการให้เหมาะสมกับการ
เปล่ียนแปลงของสงัคม   

 Learning and appreciation of local culture and wisdom; integration with social changes 
412-123  ศิลปะแดนมังกร        1(1-0-2) 
    (Chinese Art) 
 ศิลปวฒันธรรมจีนดา้นต่าง ๆ เช่น การตดักระดาษ ศิลปะการเขียนพู่กนัจีน ลูกคิด ศิลปะการชงชา และ
อาหารจีน เป็นตน้ 
 Chinese art and culture such as paper cutting, the art of Chinese Calligraphy, abacus, the art of tea and 
food 
413-242   เสน่ห์มลายู        1(1-0-2) 
              (Malay Enchantment) 
 ชนชาติ ประเพณี วฒันธรรมของชาวมลายใูนประเทศไทยและอาเซียน 
 Race, culture and traditions Malay in Thailand and ASEAN 
415-140 เปิดประตูสู่ญี่ปุ่น        1(1-0-2) 
             (What’s Japan) 
 สงัคม วฒันธรรมญ่ีปุ่นและศิลปะดา้นต่างๆ ฝึกวิเคราะห์ขอ้แตกต่างระหวา่งสงัคมญ่ีปุ่นและสงัคมไทย 
 Japanese society; culture and art in many aspects; analyzing the difference between Thai society and 
Japanese society 
416-146  ท่องแดนกิมจิ        1(1-0-2) 
      (Get to Know Korea) 
 ศิลปวฒันธรรมเกาหลีดา้นต่าง ๆ เช่น การท าอาหารเกาหลี วฒันธรรมการร่ายร าดั้งเดิมของชาวเกาหลี 
กระแสเกาหลี และ การพบักระดาษต่าง ๆ  เป็นตน้ 
 Korean art and culture: Korean cooking, Korean traditional dance, Korean wave, fole paper 
425-101  วฒันธรรมน าชม 2(2-0-4) 
  (New Consciousness and Living a Peaceful Life) 
 ความตระหนัก และช่ืนชมในมรดกทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน  การบูรณาการความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมกบัการน าชมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม 
 Appreciation of cultural heritage and local wisdom; knowledge integration with cultural tourism 
 
 
 
 
 



437-111  ศิลปะบ าบัด        1(1-0-2) 
   (Arts Therapy) 
 กระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะเพื่อพัฒนาสุขภาวะทางอารมณ์และสติปัญญา การบริหารจัดการ
ความรู้สึกการแสดงออกและส่ือสารดว้ยวิธีการท่ีสร้างสรรค ์เสริมสร้างความมัน่ใจในตวัเองและพฒันาการตระหนกัรู้ใน
ตวัตนในระดบัลึกซ้ึง 

 Arts and creative activities for improve emotional and mental well-being learn to manage the feelings, 
expression and communication in more positive way increasing self-confident and develop a greater self-awareness 
กฬีา 
117-118  โยคะ         1(1-0-2) 

  (Yoga) 
  ความรู้และทกัษะโยคะ  การออกก าลงักายดว้ยโยคะ  การประยกุตใ์ชโ้ยคะไปสู่การออกก าลงักายเพ่ือ

ส่งเสริมสุขภาพในชีวิตประจ าวนั 
  Knowledge and yoga skill, exercise with yoga, applying yoga to promote health in daily life 

281-204  ลลีาศ         1(0-2-1) 
 (Social Dance) 

   ทกัษะเบ้ืองตน้และมารยาทในการลีลาศ  เพลงท่ีใชใ้นการลีลาศ เนน้การฝึกปฏิบติั 
   Basic social dance skills and etiquette; social dance music; emphasis on practice 
281-205  กจิกรรมประกอบจังหวะ       1(0-2-1) 

     (Rhythmic Activities) 
  ความรู้เก่ียวกบักิจกรรมประกอบจงัหวะ ทกัษะในการเคล่ือนไหวประกอบจงัหวะ เพลงท่ีใชใ้นกิจกรรม
ประกอบจงัหวะ เนน้การฝึกปฏิบติั 
   Knowledge of rhythmic activities; rhythmic movement skills; music for rhythmic  
activities; emphasis on practice 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 

  (Basketball) 
  ความรู้และทกัษะกีฬาบาสเกตบอลเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic basketball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and  
competition 
281-209  วอลเล่ย์บอล        1(0-2-1) 

   (Volleyball) 
   ความรู้และทกัษะกีฬาวอลเล่ยบ์อลเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
   Basic volleyball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 

281-210   แฮนด์บอล        1(0-2-1) 
   (Handball) 

    ความรู้และทกัษะกีฬาแฮนดบ์อลเบ้ืองตน้  วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกา และการแข่งขนั 
 Basic handball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
 



281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
       (Table Tennis) 
  ความรู้และทกัษะกีฬาเทเบิลเทนนิสเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic table tennis knowledge and skills; teaching methods; practical drill; rules and competition 
281-216   แบดมินตัน        1(0-2-1) 

   (Badminton) 
    ความรู้และทกัษะแบดมินตนัเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic badminton knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-219  ว่ายน า้          1(0-2-1) 

   (Swimming) 
    ความรู้และทกัษะกีฬาวา่ยน ้าเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic swimming knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and Competition 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 

  (Petongue) 
  ความรู้และทกัษะกีฬาเปตองเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic petongue knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-223   มวยไทย         1(0-2-1) 
  (Thai Boxing) 
  ความรู้และทกัษะกีฬามวยไทยเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic Thai boxing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-225 เทควนัโด        1(0-2-1) 

   (Taekwondo) 
  ความรู้และทกัษะกีฬาเทควนัโดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic taekwondo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-226  ไอกโิด         1(0-2-1) 

   (Aikido) 
  ความรู้และทกัษะกีฬาไอกิโดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
   Basic aikido knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-227   ยูโด         1(0-2-1) 

  (Judo) 
    ความรู้และทกัษะกีฬายโูดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic judo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and Competition 
 
ข. หมวดวชิาเฉพาะ 
1) กลุ่มวชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยาคลนิิก 
285-101   จิตวทิยาทั่วไป 3(3-0-6) 
 (General Psychology) 



 ประวติั ความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีส าคญัทางจิตวิทยา วิธีการศึกษาทางจิตวิทยา พฒันาการและ
การเจริญเติบโตของมนุษย ์ อิทธิพลของพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม พฤติกรรมของมนุษย ์บุคลิกภาพ อารมณ์  แรงจูงใจ 
สติปัญญา และการเรียนรู้  

 History, definitions, concepts, and theories in psychology; psychological methods;  human 
developmental and growth, influence of heredity and environment, human behavioral : personality , emotional , 
motivation, intelligence, and  learning  
285-102  จิตวทิยาพฒันาการทุกช่วงวัย 3(2-2-5) 
  (Developmental Psychology All Ages) 
  แนวคิดและทฤษฎีพฒันาการและการเจริญเติบโต วิธีการศึกษาพฒันาการ ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฒันาการ
ของมนุษย ์พฒันาการทางร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญาตั้งแต่ปฏิสนธิ จนถึงวยัชรา  การส่งเสริม กระตุน้พฒันาการ
ดา้นต่างๆ และการช่วยเหลือเดก็ในการพฒันา 
 Concepts and theories for development and growth, methods of developmental study, factors affecting 
human development, physical; social; emotional; and intellectual development from fertilization to aging, enhancing of 
development on various aspects and helping the development of the child 
285-103   สรีรจิตวทิยา 3(3-0-6) 
 (Physiological Psychology) 
 ระบบกลไกทางสรีรวิทยาเบ้ืองตน้ท่ีมีบทบาทต่อพฤติกรรมทางจิตวิทยาของมนุษย ์สารส่ือประสาทและ
ระบบประสาทท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษย์ วิธีการศึกษาทางประสาทวิทยา โรคทางจิตประสาทและปัญหาทาง
พฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความผดิปกติทางประสาทวิทยา ได แก  การเรียนรู  การจ า การคิด ภาษา การหลบั ความเครียด  
 Introduction to physiological mechanism systems affecting human psychological behaviors; 
neurotransmitter and nervous system related to human behaviors; introduction to methods and neurological investigation 
of neurological diseases and behavior disturbances related to neurological disorder such as learning, memory, cognition, 
language, sleeping, stress 
285-104 จิตวทิยาการเรียนรู้และแรงจูงใจ 3(3-0-6) 
 (Psychology of Learning and Motivation) 
 แนวคิดเชิงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งและส่งเสริมการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ งานวิจยัต่อกระบวนการเรียนรู้ 
การสรุปความเหมือนและการแยกความแตกต่างของส่ิงเร้า บทบาทการเสริมแรงและการลงโทษ วิธีการส่งเสริมและระงบั
พฤติกรรม ขอ้จ ากดัทางชีววิทยาต่อการเรียนรู้  
 Concepts related behavior and promote learning, the theory of learning, research on the learning 
process, outlining the similarities and differences of stimuli, the role of reinforcement and punishment, how to promote 
and suspension behavior, biological constraints on learning 
285-105 ทฤษฎบุีคลกิภาพ 3(3-0-6) 
 (Theories of Personality) 
 ทฤษฎีบุคลิกภาพและมุมมองหลกั งานวิจยัและการประยกุตใ์ชเ้ก่ียวกบับุคลิกภาพในส่วนท่ีสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมประจ าวนั 
 Major theories and perspectives on personality; research; and applications on personality in relation to 
daily behavior 
285-201 จิตวทิยาสังคมพื้นฐานและการประยุกต์ 3(3-0-6) 
 (Basic and Applied Social Psychology) 



 พฤติกรรมสังคมของมนุษย ์ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ของบุคคล การก่อตวั พฒันาการและ
การเปล่ียนเจตคติ การดึงดูดระหวา่งบุคคล ความกา้วร้าว และพฤติกรรมของบุคคลในกลุ่มและการประยกุตใ์ช ้
 Human social behaviors; theories and research in person perceptions; attitudes formation, 
development, and change; interpersonal attraction; aggression; individual’s behavior in groups and application 
285-202  จิตวทิยาการทดลอง 3(2-2-5) 
 (Experimental Psychology) 
 หลกัและวิธีการทดลองทางจิตวิทยา ประเภทและรูปแบบของการทดลอง การออกแบบและการวาง
แผนการทดลองขั้นตน้ ผลการวิจยัทางจิตวิทยาการทดลอง การฝึกปฏิบติัการทดลองดา้นจิตวิทยาในห้องปฏิบติัการหรือ
ภาคสนาม การวิเคราะห์ผลและการเขียนรายงานการทดลอง 
 Principles and experimental methods in psychology, types and patterns of experiments, designs and 
planning of preliminary experiment, research results in experimental psychology, the practice of experimental 
psychology in the laboratory or in field study; data analysis and experimental report writing 
285-203 การทดสอบและการประเมินทางจิตวทิยาเบ้ืองต้น 3(2-2-5) 
 (Introduction to Psychological Testing and Measurement) 
 มโนทศัน์ ความหมาย และประวติัความเป็นมาของการทดสอบทางจิตวิทยา แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐาน
ของการทดสอบและการประเมินทางจิตวิทยา  การสร้างและพฒันาแบบสอบถามทางจิตวิทยา  การบริหารการทดสอบทาง
จิตวิทยา แบบทดสอบเชาวน์ปัญญา แบบทดสอบบุคลิกภาพ  แบบทดสอบทางจิตประสาท แบบทดสอบพฒันาการและแบบ
วดัปัญหาพฤติกรรม  จรรยาบรรณในการทดสอบทางจิตวิทยา 
 Concept Definition and history of psychological testing, concepts and basic theories of psychological 
testing and assessment, construction and development of the psychological questionaire, administration of psychological 
testing; intelligence tests; personality tests; neuropsychological tests, developmental tests and tests for behavior problems, 
ethics of psychological testing 
285-204 สถิติพืน้ฐานทางพฤติกรรมศาสตร์ 3(3-0-6) 
 (Basic Statistics for Behavioral Science) 
 ความหมายและประเภทของสถิติ ลกัษณะขอ้มูลทางสถิติ ระดบัการวดั การแจกแจงความถ่ี การน าเสนอ
ขอ้มูล การวดัแนวโน้มสู่ส่วนกลาง การวดัการกระจาย เกณฑ์ปกติและคะแนนมาตรฐาน การทดสอบสมมุติฐาน การ
วิเคราะห์ความแปรปรวน การเปรียบเทียบพหุคูณ การทดสอบไคสแควร์ การวิเคราะห์ความสั มพนัธ์ การวิเคราะห์การ
ถดถอย และสถิตินอนพารามิเตอร์ 
 Definitions and types of statistical methods; characteristics of statistical data, level of measurement, 
frequency distribution, data presentation; measures of central tendency, measures of  dispersion, norms and standard 
score, hypothesis testing, analysis of variance, multiple comparison, analysis of Chi-square,  analysis of correlation, 
regression analysis, and nonparametric statistics 
285-301 กฎหมายและจรรยาบรรณทางจิตวทิยาคลนิิก  3(3-0-6) 
 (Law and Ethical Issue in Clinical Psychology) 
 หลักกฎหมายท่ีเก่ียวกับวิชาชีพทางจิตวิทยาคลินิก  การประกอบโรคศิลปะทางจิตวิทยาคลินิก และ
มาตรฐานวิชาชีพทางจิตวิทยาคลินิก พระราชบญัญติัการประกอบโรคศิลปะพ.ศ.2542  พระราชบญัญติัสถานพยาบาล พ.ศ.2541 
และ พระราชบญัญติัสุขภาพจิต จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพทางจิตวิทยาคลินิก 



 The legal concern in professional of clinical psychology, clinical healing arts practice and 
professional standards for clinical psychologist including the Medical Registration Act B.E.2 5 4 2 ,  the Hospital Act 
B.E.2541, mental health , ethical and moral  contexts in clinical psychology. 
 
2) กลุ่มวชิาเอก 
วชิาเอกบังคบั 
285-210 จิตวทิยาคลนิิกเบ้ืองต้น 3(3-0-6) 
 (Introduction to Clinical Psychology) 

       แนวคิดและระเบียบวิธีการศึกษาทางจิตวิทยาคลินิก การศึกษาเฉพาะรายบุคคล การสงัเกตพฤติกรรม
การสมัภาษณ์ และการใชแ้บบทดสอบทางจิตวิทยาคลินิก เพ่ือการวินิจฉยัพฤติกรรมปกติและอปกติ ปัญหาสุขภาพจิต โรค
และความผดิปกติทางจิตเวช การป้องกนัส่งเสริมปัญหาสุขภาพจิตเบ้ืองตน้ จรรยาบรรณวิชาชีพของนกัจิตวิทยาคลินิก 

 Conceptual and methodology of clinical psychology; individual case study including behavioral 
observation, interview, searching data, and psychological test beneficial to understanding useful data leading to behavior 
understanding both normal and abnormal; knowledge, understanding relating to mental health problems, mental disease, 
preventive  as well as code of ethics of clinical psychologist 
285-211 จิตวทิยาอปกติ 3(3-0-6) 
 (Abnormal Psychology) 
 บทน าเก่ียวกับปัญหาและอาการทางจิต  ความรู้พ้ืนฐานทฤษฎีความปกติทางจิต  ระบบการจ าแนก
พฤติกรรมผิดปกติ  โรควิตกกังวล  จิตเภท  โรคทางอารมณ์  และการฆ่าตัวตาย  พฤติกรรมอปกติในวยัเด็กและวยัรุ่น  
บุคลิกภาพผดิปกติ  ความผดิปกติท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด  ความผดิปกติทางเพศและลกัษณะทางเพศ  การบ าบดัรักษาแบบ
รายบุคคลและการบ าบดัรักษาแบบรายกลุ่มเบ้ืองตน้ 
  Introduction to psychological problems and disorders; basic knowledge on psychological disorders 
theories; systematic classification of behavior disorders; anxiety disorders; schizophrenia; mood  disorders  and  suicide; 
abnormal  behavior  in  children  and  adolescence;  personality  disorders; substance-related disorders; sexual  disorders  
and  gender identification  disorders; and introduction to individual and group treatment 
285-212 การให้การปรึกษาแบบรายบุคคล 3(1-4-4) 
 (Individual Counseling) 
                               บทน า ประเภทการใหก้ารปรึกษา จรรยาบรรณการให้การปรึกษาแบบรายบุคคล การวางแผนและด าเนินการ  
บทบาทของผูใ้ห้การปรึกษาและรับการปรึกษา ทกัษะในการให้การปรึกษาแบบรายบุคคล ขั้นตอนและกระบวนให้การ
ปรึกษา งานวิจยัการให้การปรึกษาแบบรายบุคคลตามทฤษฎีต่างๆการฝึกปฏิบติัในชั้นเรียนและการปฏิบติัจริง การพฒันา
แผนการใหก้ารปรึกษาส าหรับปัญหาเฉพาะท่ีอยูใ่นกระแสและการน าไปใช ้
 Introduction, types of counseling, ethics of individual counseling, planning and implementation, the 
role of counselee and counselor, individual counseling skills, methods and counseling process, individual counseling 
research based on various approaches, classroom and fieldwork practices, the development of group planning for current 
issues and application  
285-213 การประยุกต์ใช้สถิติและคอมพวิเตอร์เพ่ือการวจิัยทางจิตวิทยา 3(2-2-5) 
 (Applies Statistics and Computer for Psychological Research) 



 บทบาทและความส าคญัของสถิติและคอมพิวเตอร์ในการวิจยัทางจิตวิทยา โปรแกรมส าเร็จรูปใน  
การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ แหล่งขอ้มูล การสืบคน้ขอ้มูลเพ่ือการวิจยั การวิเคราะห์หาขนาดกลุ่มตวัอย่าง คุณภาพของ
เคร่ืองมือวิจยัทางจิตวิทยา การวิเคราะห์และการแปลความหมายของของมูลทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปต่างๆ และ
การน าเสนอขอ้มูลและผลการวิจยั 
 Roles and significances of statistics and computer in psychological research; statistical packages for data 
analysis; data resources; information research; analysis of sample size; quality of research tools in psychology; analysis and 
interpretation of statistical data using statistical packages; and presentation of data and research results 
285-310 การตรวจวนิิจฉัยทางเชาวน์ปัญญา พัฒนาการและสัมฤทธิผล  4(2-4-6) 
 (Intelligence Developmental and Achievement Diagnostic Assessment) 
 การทดสอบและการประเมิน  เทคนิค วิธีด าเนินการ การให้คะแนน การแปลผล การเขียนรายงานผลการ
ทดสอบ และการประชุมปรึกษาผลการทดสอบจากแบบทดสอบเชาวน์ปัญญา พฒันาการและสัมฤทธิผล การวินิจฉัยความ
ผิดปกติของความสามารถทางเชาวน์ปัญญา ทางพฒันาการและทางการเรียนรู้ จรรยาบรรณในการทดสอบ การใชเ้คร่ืองมือ
ทดสอบกบับุคคลปกติและผูท่ี้มีปัญหาทางสุขภาพจิตและจิตเวชและการศึกษานอกสถานท่ี 
 Testing and assessment, technique, procedures, scoring, interpretation, report writing and consultation 
conference on findings from intelligence, developmental and achievement testing; investigation of abnormal in 
intelligence, development and learning of standard test; testing ethics; displays the testing’s with normal, mental health 
illness and psychiatry; field trip required 
285-311 การตรวจวนิิจฉัยทางประสาทจิตวทิยา  3(1-4-4) 
 (Neuropsychological Diagnostic Assessment) 
 การทดสอบและการประเมิน  เทคนิค วิธีด าเนินการ การให้คะแนน การแปลผล การเขียนรายงานผลการ
ทดสอบ และการประชุมปรึกษาผลการทดสอบจากแบบทดสอบประสาทจิตวิทยา เพ่ือช่วยในการวินิจฉยัความผิดปกติทาง
ความคิดและพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากพยาธิสภาพทางสมองโดยการใชเ้คร่ืองมือแบบทดสอบมาตรฐานทางจิตวิทยาคลินิก 
และมีการศึกษานอกสถานท่ี  
 Testing and assessment, technique, management, scoring, interpretation, report writing and consultation 
conference on findings from neuropsychological testing  for investigation of abnormal in cognitive and abnormal behaviors 
causing from organic brain syndrome of standard test in clinical psychology ; field trip required 
285-312 การตรวจวนิิจฉัยทางบุคลิกภาพ  3(1-4-4) 
 (Personality Diagnostic Assessment) 

 การทดสอบและการประเมิน  เทคนิค วิธีด าเนินการ การใหค้ะแนน การแปลผล การเขียนรายงานผลการ
ทดสอบ และการประชุมปรึกษาผลการทดสอบทางบุคลิกภาพจากแบบทดสอบบุคลิกภาพแบบปรนยัและแบบฉายภาพ
ตนเองเพื่อการวินิจฉยัความผิดปกติทางบุคลิกภาพ อารมณ์ ความคิดและความผดิปกติทางจิตเวชโดยการใชเ้คร่ืองมือ
แบบทดสอบมาตรฐานทางจิตวิทยาคลินิก และมีการศึกษานอกสถานท่ี 
 Testing and assessment, technique, management, scoring, interpretation, report writing, and 
consultation conference on personality testing findings resulted from objective personality test and projective technique 
for investigation of abnormal personality, emotional , cognitive and psychological disorder:  using  standard test in clinical 
psychology ; field trip required. 
285-313 จิตบ าบัดรายบุคคล 3(1-4-4) 
 (Individual Psychotherapy) 



 ความหมาย ประวติัความเป็นมา ทฤษฎี หลักการและเทคนิคการท าจิตบ าบัดและการบ าบัดฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางจิตใจแก่ผูท่ี้มีปัญหาทางดา้นสุขภาพจิตและจิตเวชตามแนวทางการบ าบดัประเภทต่างๆ ไดแ้ก่การบ าบดัตาม
แนวทฤษฎี จิตวิเคราะห์ เกสตลัท์ มนุษยนิ์ยม พฤติกรรมบ าบดั การบ าบดัความคิดและพฤติกรรม จิตบ าบดัสัมพนัธภาพ
ระหว่างบุคคล ซาเทียร์ และกลุ่มอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งรวมถึงสาระส าคญัขอ้ห้าม ขอ้พึงปฏิบติัในการท าจิตบ าบดั จรรยาบรรณ
การท าจิตบ าบดั การรักษาความลบั การสาธิตการบ าบดัและการฝึกปฏิบติัจริงมีการศึกษานอกสถานท่ี 
 Definition and history of  psychotherapy, theory principle and technique for used in mental health 
problem or psychiatric patient treatment with various psychotherapy psychodynamic, Gestalt, humanistic-existential, 
behavior modification, cognitive behavior therapy interpersonal psychotherapy and satir model, ethical aspects of 
psychotherapy demonstration, field trip required 
285-314  กลุ่มจิตบ าบัด 3(1-4-4) 
  (Group Psychotherapy) 

 ความหมาย ประวติัความเป็นมา ทฤษฎี หลกัการและเทคนิคการท าจิตบ าบดัแบบกลุ่มประเภทต่างๆ 
และการบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางจิตใจแก่ผูท่ี้มีปัญหาทางดา้นสุขภาพจิตและจิตเวชตาม อยา่งครอบคลุม รวมถึงการจดัตั้ง
กลุ่ม รูปแบบกลุ่ม พฒันาการกลุ่ม ผูน้ ากลุ่มและการฝึกปฏิบติัจริงตามแนวทางการบ าบดักลุ่มประเภทต่างๆ กลุ่มจิตบ าบดั 
กลุ่มภาพสะทอ้น กลุ่มศิลปะบ าบดั กลุ่มการบ าบดัความคิดและพฤติกรรม กลุ่มบ าบดัผูป่้วยยาเสพติด กลุ่มละครจิตบ าบดั
และกลุ่มนนัทนาการบ าบดั มีการฝึกปฏิบติัจริงและศึกษานอกสถานท่ี 
  Meaning of group psychotherapy with theory, history and technique for group theory and psycho-
rehabilitation for mental illness or psychiatry including   group process development and group leader in group 
psychoanalysis, projective group, art theory, group cognitive behavior therapy, matrices program, Psychodrama and 
group exercise, demonstration therapy and practice field trip required 
285-315 กรณีศึกษาทางคลนิิก       3(2-2-5) 
  (Clinical Case Study) 

 ค าจ ากดัความ จุดมุ่งหมายและประโยชน์ของการศึกษารายกรณีทางคลินิก  หลกัการและกระบวนการ  
ในการศึกษารายกรณีทางคลินิก เคร่ืองมือและเทคนิคในการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล   
การประชุมปรึกษาโรค  การสรุปและการเขียนรายงาน การฝึกปฏิบติัการศึกษารายกรณีทางคลินิก 
  Definition, objectives and advantages of clinical case study; principles and processes of clinical case 
study; instruments and techniques for collecting data; data analysis and interpretation; case conference; summaries and 
report writing; clinical case study training 
285-316  วธีิวจิัยทางจิตวิทยา 3(2-2-5) 
                       (Research Method in Psychology) 
  รายวิชาบงัคบัก่อน 285-213  การประยกุตใ์ชส้ถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา 
   แนวคิดและหลกัการวิจยัทางจิตวิทยา  วิธีการและเทคนิคการวิจยัทางจิตวิทยา  การเขียนรายงานการวิจยั  
และน าเสนอรายงานการวิจยั การประเมินผลการวิจยั จรรยาบรรณการวิจยัทางจิตวิทยา ฝึกปฏิบติัการวิจยัทางจิตวิทยาเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม โดยน าวิธีการวิจยัไปประยกุตเ์พ่ือศึกษาประเดน็ต่างๆ ทางจิตวิทยา 
  Prerequisite: 285-213 Statistics and Computer for Psychological Research  
  Concepts and principles of psychological research; methodology and techniques in psychological 
research; research report writing and presentation; evaluation of research results; ethics in psychological research; 



individual and group practice on psychological research with an application of research methodology for studying in 
psychological issues 
285-410  การฝึกปฏิบัติการตรวจวนิิจฉัยทางจิตวทิยาคลนิิก  3(0-6-3) 
  (Practicum in Clinical Diagnostic Assessment) 
 การฝึกปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิกกบัผูท่ี้มีปัญหาทางดา้นสุขภาพจิตและจิตเวช เพื่อประเมิน
ความสามารถทางเชาวน์ปัญญา พฒันาการ สัมฤทธิผลทางการเรียน ประสาทจิตวิทยาและบุคลิกภาพจากแบบทดสอบ
มาตรฐานทางคลินิก การสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ์ การฝึกเขียนรายงานจากผลการทดสอบและเสนอแนะแนวทาง
ช่วยเหลือ มีการฝึกปฏิบติันอกสถานท่ี 
  Practicum in clinical diagnostic assessment of mental health problem and psychiatric patient:  for 
intelligence, development, achievement, neuropsychology and personality testing by using clinical standard tests; 
observation behavior, interview and practice of writing psychological test report and guidance for rehabilitation; field trip 
practice required 
285-411 สัมมนาทางจิตวิทยาคลนิิก 3(1-4-4) 
 (Seminar in Clinical Psychology) 
 การศึกษาแนวโน้มความกา้วหน้าและวิเคราะห์ คดัสรรประเด็นทางจิตวิทยาคลินิกท่ีผูเ้รียนสนใจ คน้ควา้
อิสระตามกระบวนการพ้ืนฐานทางวิจยั น าเสนอรูปแบบสมัมนา และน าเสนอแบบวิพากษวิ์จยั (Journal club) 
 Studying advancement trends and analyzing; selecting issues of clinical psychology from student’s interest; 
dependent study based on research processes; present by seminar and journal club 
285-412 การฝึกปฏิบัติงานทางจิตวทิยาคลนิิก 1  4(0-24-0) 
 (Clinical  Internship - I) 

 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางจิตวิทยาคลินิกโดยการประยกุตใ์ชห้ลกัการ ทฤษฎี และทกัษะตาม
มาตรฐานวิชาชีพจิตวิทยาคลินิกในมิติของ การตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก และการบ าบดัทางจิตวิทยาทั้งแบบ
รายบุคคลและกลุ่มบ าบดั การให้ค าปรึกษา 
  Field experience in clinical psychology including application of principles, theories, and skills concern 
standard of clinical psychology: clinical diagnostic assessment, psychotherapy for individual and group, counseling 
285-413   การฝึกปฏิบัติงานทางจิตวทิยาคลนิิก 2  6(0-36-0) 
  (Clinical  Internship – II) 

       การฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางจิตวิทยาคลินิกโดยการประยกุตใ์ชห้ลกัการ ทฤษฎี และทกัษะตาม
มาตรฐานวิชาชีพจิตวิทยาคลินิก ในมิติของ การตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก และการบ าบดัทางจิตวิทยา การประยกุต์
จิตวิทยาคลินิกเขา้สู่งานดา้นสุขภาพจิตชุมชน  และการวิจยัทางจิตวิทยาคลินิก  การสอนและวิทยากร  ฝึกอบรมและ การ
ประชุมปรึกษาโรค และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งทางจิตวิทยาคลินิกตามเกณฑก์ารก าหนดของมหาวิทยาลยัในการฝึกปฏิบติังาน 
 Field experience in clinical psychology including application of principles, theories, and skills concern 
standard of clinical psychology: clinical diagnostic assessment, psychotherapy, applied of clinical psychology for  community 
mental health services and clinical psychological research and clinical psychological training, case conference and related field 
in clinical psychology follow in standard criteria from the university in clinical internship 
 
 
 



วชิาเอกเลือก 
285-221 ความผดิปกติทางจิตเบื้องต้น  3(3-0-6) 
 (Introduction to Psychological Disorders) 

       ความผิดปกติทางจิตวิทยาตามทฤษฎีจิตวิทยา มุมมองทางคลินิกและมุมมองทางพยาธิสภาพ การจ าแนก
ประเภท ลกัษณะอาการ สาเหตุ ความผดิปกติทางจิตและการประเมินเบ้ืองตน้ และเทคนิคการรักษาความผดิปกติเบ้ืองตน้ 
 Various psychological disorders; psychological theories; clinical, and psychopathology perspectives; 
classification; symptoms; etiology; assessment; and therapeutic techniques of disorders. 
285-222 จิตวทิยาพฤติกรรมทางเพศ  3(3-0-6) 
 (Psychology of Sexual Behavior) 

       สรีรศาสตร์ทางเพศชายและหญิง พฒันาการทางเพศ บทบาทและอตัลกัษณ์ทางเพศ ทศันคติทางเพศของ
ผูช้ายและผูห้ญิง ธรรมชาติของความรัก  พฒันาการและการแสดงออกทางเพศในวยัต่าง ๆ พฤติกรรมทางเพศ ปัญหาทาง
เพศและความผิดปกติทางเพศ ขอ้เสนอแนะเพ่ือความสุขในชีวิตคู่ 
  Sexual physiology of men and women developmental of sexual, gender role and identity sexuality 
attitude of men and women, nature of love, sexual development and sexual expression in life span sexual behaviors, 
sexual problems and disorders suggestions for happy married life 
285-223  จิตวทิยาส าหรับเด็กประพฤติผดิ 3(3-0-6) 
  (Psychology for Child Delinquency) 
  แนวคิดและทฤษฎีของการศึกษาเด็กกระท าผิด การวิเคราะห์ปัจจยัเชิงสาเหตุ การประเมิน การวินิจฉัย  
การคุม้ครองเด็ก (ตามพระราชบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กและเยาวชน)  การฝึกอบรม   การป้องกนั การเยียวยาและช่วยเหลือ
เด็กประพฤติผดิ การวิเคราะห์กรณีศึกษาเดก็ประพฤติผดิ 
  Concepts and theories of juvenile delinquency, causal factor analysis, assessment, diagnosis, children 
protection acts (according to child and adolescence acts) , training, prevention, help and treatment for juvenile delinquents, 
analysis of juvenile delinquent case study 
285-224 เด็กพเิศษและความผิดปกติในเด็ก  3(3-0-6) 
 (Exceptional Children and Psychological Disorder in Children) 
 ความหมายของเด็กพิเศษ เกณฑ์การจ าแนกความผิดปกติทางจิตเวชในเด็ก ปัญหาและพฤติกรรมท่ีเกิด
จากความผิดปกติทางจิตเวชในเด็กเช่น ภาวะปัญญาอ่อน เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ เด็กสมาธิสั้ น เด็กท่ีมีปัญหาทาง
พฤติกรรมและอารมณ์  เด็กท่ีมีปัญหาการส่ือสาร เด็กท่ีบกพร่องทางการได้ยินเสียง เด็กท่ีบกพร่องการทางมองเห็น           
เดก็ท่ีร่างกายบกพร่อง เดก็ปัญญาเลิศ เดก็ออติสติค การช่วยเหลือ การส่งเสริมและการพฒันาเดก็ท่ีมีลกัษณะพิเศษ 
  Definition and types of exceptional children, Criteria for psychological disorder diagnostic in children; 
behaviors problem in disorder of children; mental retardation; children with learning disability, attention deficit, hyperactivity 
disorder, emotional and behavior disorders, communication disorders, hearing impairment, visual impairment, physical 
disabilities; gifted children; autistic children; help, support and development for exceptional children 
285-225 จิตวทิยาการติดสารเสพติด 3(2-2-5) 
 (Psychology and Substance Abuse Addiction) 
 ประวติัและสภาพปัญหายาเสพติด  ปัจจยัทางกายจิตสังคม  สมองและกลไกการเสพติด อาการใชย้าเสพ
ติดและอาการติดยาเสพติด การประเมินผูติ้ดยาเสพติด การบ าบดัและฟ้ืนฟูผูติ้ดยาเสพติด เช่น  การบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพ



ผูป่้วยใน แบบเข้มข้นทางสายใหม่ จิตสังคมบ าบัด ชุมชนบ าบัด พระราชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติดและ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง การจดักิจกรรม ป้องกนัและแกปั้ญหายาเสพติด  ความกา้วหนา้ของการวิจยัทางวิทยาการ สารเสพติด 
 History and condition of substance abuse, biopsychosocial factors, brain and dependence mechanism, 
substance abuse and dependence symptoms, assessment, treatment, and rehabilitation of drug addicts including FAST 
model, matrice program, therapeutic community, narcotics addict rehabilitation act and other related laws, activities and 
projects for helping, protecting and solving substance abuse problem, addictionology research advancement 
285-226 จิตวทิยาการปรับตัว 3(3-0-6) 
 (Psychology of Adjustment) 
 แนวคิดหลักและงานวิจัยทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวข้องกับการปรับตัว การน าความรู ทางจิตวิทยามา
ประยกุต์ใชเ้พ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจดัการความเครียดและการปรับตวั ลกัษณะและกระบวนการปรับตวั รวมทั้งการ
ส่งเสริมความสุขและสุขภาวะในชีวิตประจ าวนั 
 Main concepts and research in psychology related to adjustment; applying psychological knowledge in 
enhancing effective stress management and adjustment; characteristics and adjustment process as well as promoting happiness 
and well-being in daily life 
285-227 จิตวทิยาการรู้สึกและการรับรู้ 3(3-0-6) 
 (Psychology Sensation and Perception) 
  ความหมาย ทฤษฎี ระบบสรีระ กระบวนการของการรู้สึกสัมผสัและการรับรู้ การมองเห็น การไดย้ิน 
การไดก้ล่ิน การรับรส การรับรู้ผิวหนัง รวมทั้งภาพลวงตา องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการรู้สึกและการรับรู้ งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งและการประยกุต ์
 Definition; therories; physiology; processes of sensation and perception, vision, auditory, olfactory, 
gustatory, and somatosensory, including illusions; factors affecting sensation and perception; related research and its 
application 
285-321 การปรึกษาข้ามวฒันธรรม 3(3-0-6) 
 (Cross Cultural Counseling) 
 พฒันาความรู้ ทกัษะและเจตคติการให้ค าปรึกษากบับุคคลท่ีมีความหลากหลาย เช่น วฒันธรรม เช้ือชาติ 
เพศ รสนิยมทางเพศ ความพิการทางร่างกาย ศาสนา อาย ุสถานสังคม พฒันาการตระหนกัถึงการมีปฏิสัมพนัธ์ ค่านิยม เจต
คติ ความเช่ือ และประยกุตใ์ช ้
 Develope knowledge, skills, and attitudes for counseling persons with diversity: culture, race, gender, 
sexual orientation, physical disability, religious, age, and social status; develope awareness of interaction, values, 
attitudes, and beliefs to counseling in diverse society, application 
285-322 จิตวทิยาสุขภาวะ 3(3-0-6) 
 (Wellness Psychology) 
 วิถีชีวิตท่ีส่งเสริมการมีสุขภาวะองค์รวม อิทธิพลของพฤติกรรม ความเครียดและรูปแบบการจดัการ
ปัญหา พฤติกรรมทางการแพทย ์การให้ความร่วมมือ การจดัการกบัความเจ็บปวด การปรับตวักบัความเจ็บป่วยเร้ือรัง เช่น 
โรคเอดส์ โรคหวัใจ โรคมะเร็ง หรือโรคเร้ือรังอ่ืนๆ รวมถึงการศึกษาปัญหาทางจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรคทางกาย 
 A lifestyle that promotes holistic health, behavior influential, cropping and platform management, 
medical behavior: cooperation; dealing with pain; adaptation with chronic illness such as AIDS; heart disease; cancer and 
other chronological diseases, including the psychological problems associated with physical disease 



285-323 พฤติกรรมบ าบัด 3(2-2-5) 
 (Behavior Therapy) 
 ความหมาย ประวติั ความเป็นมาและรูปแบบของเง่ือนไขของการปรับพฤติกรรม หลกัการ และทฤษฎี  
ท่ีเก่ียวข้องกับการปรับพฤติกรรม การประเมินพฤติกรรม การก าหนดและเลือกพฤติกรรมเป้าหมาย เทคนิคการปรับ
พฤติกรรม จรรยาบรรณในการปรับพฤติกรรมและการประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จริง 
 Definition, history, background and patterns of conditions for behavior modification, principles and 
theories related to behavior modification, behaviors assessments, defining and selecting target behaviors, techniques for 
behavior modification; ethics of behavior modification 
285-324 สุขภาวะผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
 (Wellness in Elderly) 
 การส่งเสริมและพฒันาสุขภาวะองค์รวม พ้ืนฐานแนวคิดของจิตวิทยาส าหรับผูสู้งอายุ  พฒันาการของ
มนุษย ์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของมนุษย ์ พฒันาการทางร่างกาย สงัคม อารมณ์ และสติปัญญาในวยัสูงอาย ุระบบครอบครัว 
สมาชิกครอบครัว บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและสังคมท่ีมีต่อการช่วยเหลือดูแลผูสู้งอาย ุช่วงเวลาสุดทา้ยของ
ชีวิตและความตาย วารสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาผูสู้งอาย ุ
 Promotion and development of holistic health, the basic concept of psychology for the elderly, human 
development, factors that affect human development, body; social; emotion and intelligence development in aging, 
family system, family member, function and family member role in society that supporting and caring at the last moments 
of life and death, journals and research related to the psychology of the aging 
285-325 เภสัชจิตประสาทวทิยาเบ้ืองต้น 3(2-2-5) 

       (Introduction to Neuropsychophamacology) 
       ค านิยาม แนวคิดของเภสชัจิตประสาทวิทยา ประเภทของยาและสารเคมีท่ีมีผลต่อพฤติกรรมและการท างาน

ของระบบประสาทส่วนกลาง สารส่ือประสาทในระบบประสาทส่วนกลาง กลไกการออกฤทธ์ิของยา ปัญหาซ่ึงเกิดจากการ
ใชย้า และหลกัการใชย้า 

 Definition, concepts of neuropsychophamacology; types of drug and substance affecting behaviors and  
Central Nervous System ( CNS) ; CNS neurotransmitters; mechanisms of drug action; problems of drug abuse and 
principles of drug therapy 
285-326 จิตวทิยาการรู้คิดและปัญญา 3(3-0-6) 
 (Psychology of Cognition and Intellectual) 
 ความรู้แนวคิดและทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบประสาท สมอง การเรียนรู้และพฤติกรรม กระบวนการรู้
คิด การรับรู้ ความตั้งใจ ความจ า ภาษา  การเรียนรู้ การใช้เหตุผล การแกไ้ขปัญหา การตดัสินใจ พฒันาการการรู้คิดและ
โครงสร้างทางปัญญา 
 Knowledge conceptual and theories concern brain and neuron systems in cognitive process, 
perception, attention, memory, language, concept learning, reasoning, problem-solving, decision making; development of 
cognition and structure of intellectual 
285-327 การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชน   3(2-2-5) 
 (Mental Health Promotion and Prevention in Community) 



 ความหมาย ความส าคญั การป้องกัน และการส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชนท่ีมีความหลากหลายทาง
วฒันธรรม  โดยเน้นในดา้นการสุขาภิบาล การอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  แม่และเด็ก โภชนาการ การบริการ และบริหารงาน
สาธารณสุข การสุขศึกษา ตลอดจนการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลขดัขวางและส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชน  
 Definition, significance, prevention, and promotion of mental health in multicultural community with 
an emphasis on sanitation, environmental health, maternal and child health, nutrition, health services, and public health 
administration; health education, as well as analysis of factors impeding or promoting mental health in the community 
285-328 การให้การปรึกษาแบบกลุ่ม 3(1-4-4) 
 (Group Counseling)  
 องค์ประกอบพ้ืนฐานกระบวนการกลุ่ม จรรยาบรรณ สังกปั เทคนิคและทฤษฎีต่างๆ เพ่ือการปรึกษา
แบบกลุ่ม วิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและการปฏิบติั 
 Basic elements of group process, ethics, key concepts, and techniques of various theoretical 
approaches to group counseling and related research, practice  
285-421 การปรึกษาในเด็กและครอบครัวบ าบัด 3(2-2-5) 
 (Counseling in Children and Family Therapy) 
 ทฤษฎีและกระบวนการการให้การช่วยเหลือและการบ าบดัในเด็ก และการประยกุตใ์ช ้ พ้ืนฐานแนวคิด
ของจิตวิทยาครอบครัวและการบ าบดัครอบครัว  บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกครอบครัว หลกัการและกระบวนการให้การ
ปรึกษาครอบครัว การส่ือสารกับสมาชิกในครอบครัว รวมทั้ งจรรยาบรรณการให้การปรึกษา วารสารและงานวิจัย 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาครอบครัวและการใหก้ารปรึกษา 
 Theory and process of providing help and therapy in children and application;  fundamental concepts 
of family psychology and family therapy, roles and responsibilities of family members, family counseling principles and 
processes communicating with family members including the counseling ethics, Journals and research related to family 
psychology and counseling 
285-422 การประยุกต์จิตวทิยาในวรรณกรรมและส่ือสังคม 3(3-0-6) 
 (Applied Psychology in Literature and Social Media) 
 การประยุกต์ทฤษฎีจิตวิทยาในวรรณกรรมตามสมยันิยม ส่ือสังคม โดยวิเคราะห์บุคลิกลกัษณะหรือ
สถานการณ์ในประเด็นพฒันาการ บุคลิกภาพ ความขดัแยง้ ความเจ็บป่วยทางจิต  การพฒันาจิตวิญญาณ และประเด็นขา้ม
วฒันธรรม 
 Application of psychological theories in popular literature; social media  by analyzing characters; and 
situations in terms of development; personality; conflicts; mental illness; spiritual development; and cross cultural issues 
285-423 นวตักรรมทางจิตบ าบัด 2(1-2-3) 
 (Innovation in Psychotherapeutic Intervention) 
 นวตักรรมในปัจจุบนัท่ีใชใ้นการช่วยเหลือผูท่ี้มีปัญหาจิตใจ เช่น การบ าบดัแบบรู้คิดและพฤติกรรม, การ
บ าบดัแบบเน้นปัญหา อีเอ็มดีอาร์ EMDR โปรแกรมภาษาประสาทสัมผสั แมนดาลา การศิลปะบ าบดั ดนตรีบ าบดั และ
ละครบ าบดั ผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 Current innovation used for therapeutic intervention such as CBT (Cognitive Behavioral Therapy) , 
solution-focused therapy, EMDR ( Eye Movement Desensitization Reprocessing Therapy neuro-linguistic program, 
mandala, art therapy, music therapy, and psychodrama; current related research 
 



285-424 นิติจิตวทิยา  3(3-0-6) 
 (Forensic Psychology) 
 ความรู้พ้ืนฐาน ประวติัของการบริการนิติจิตเวช ปัญหา สาเหตุและแรงจูงใจทางจิตวิทยาในการกระท า
ผิดทางกฎหมาย พรบ.สุขภาพจิตและจิตเวชและอาชญาวิทยารวมถึงขั้นตอนการให้บริการทางจิตวิทยาในกระบวนการ
ยติุธรรมของผูป่้วยท่ีมีปัญหาทางนิติจิตวิทยาการส่งเสริมฟ้ืนฟูและบ าบดัผูท่ี้มีปัญหาสุขภาพจิตท่ีกระท าผิดทางกฎหมาย 
 Basic knowledge, history of forensic psychology services; cause, problems and psychological 
motivations of criminal law, mental health and criminology, including the steps of providing a psychological in the 
justice system; rehabilitation prevention and promotion of mental illness for forensic psychiatry patient 
285-425 การฝึกปฏิบัติการให้การปรึกษา 3(1-4-4) 
 (Counseling Practicum) 
 การวางแผนและการฝึกการให้การปรึกษาภายใตก้ารดูแล การสาธิต การฝึกประสบการณ์จริง          การ
สะทอ้นผลต่อการปฏิบติัแต่ละคร้ังในทฤษฎีต่างๆ เช่น การให้การปรึกษาแบบบุคคลเป็นศูนยก์ลาง อตัถิภาวะนิยม  เกสตลัท ์
การพิจารณาเหตุผลอารมณ์และพฤติกรรม การบ าบดัแบบการรู้คิด พฤติกรรมบ าบดั และ การให้การปรึกษาแบบพิจารณา
ความจริง 
 Counseling practice under supervision, demonstration, field work training; feedbacks on each session 
under various theories such as person-centered counseling, existentialism, Gestalt, rational emotive behavioral therapy, 
cognitive therapy, behavioral therapy, and reality therapy 
285-501   ชุดวชิาทักษะการปรึกษาส าหรับผู้มีปัญหาสุขภาพจิต                    5((2)-6-7) 
             (Module: of Counseling Skills  for People  with Mental Health Problems) 

ค าจ ากดัความ รูปแบบของการปรึกษา ทกัษะและคุณสมบติัท่ีส าคญัของผูใ้หก้ารปรึกษา การฝึกการให ้
การปรึกษาภายใตก้ารดูแล การสาธิต ทฤษฎีการปรึกษาแบบต่างๆเบ้ืองตน้  เช่น การใหก้ารปรึกษาแบบบุคคลเป็นศูนยก์ลาง 
อตัถิภาวะนิยม เกสตลัท ์การพิจารณาเหตุผลอารมณ์และพฤติกรรม การบ าบดัแบบการรู้คิด พฤติกรรมบ าบดั และการใหก้าร
ปรึกษาแบบพิจารณาความจริง   
 Definition; counseling models; skills and characteristics of counselors; counseling practice under 
supervision; demonstration; introduction to theories of counseling such as person-centered counseling, xistentialism, 
Gestalt, rational emotive behavioral therapy, cognitive therapy, behavioral therapy, and reality therapy 
285-502    ชุดวชิาประเมินปัญหาสุขภาพจิตในเด็กวยัเรียน             5((2)-6-7) 

(Module: of Mental Health Problem  Evaluation of School Age)   
ค าจ ากดัความของปัญหาสุขภาพจิตเดก็วยัเรียน สาเหตุ อาการของการเกิดโรคและความผดิปกติ 

ทางดา้นสุขภาพจิต การใชแ้บบประเมินและตรวจคดักรองต่างๆทางดา้น ทางเชาวน์ปัญญา ปัญญาอ่อน พฒันาการบกพร่อง 
สมาธิสั้น และความบกพร่องทางดา้นการเรียน แนวทางการการจดัการเรียนการสอนและการดูแลช่วยเหลือเบ้ืองตน้   

     Definition of Mental health problem in school age, cause of abnormalities in mental  
health, using psychological screening test for intelligence, mental retardation,  developmental disorder, attention deficit 
hyperactivity disorder and learning disability teaching and learning process for student disability, planning management and 
treatment 
 
 
 



285-503   ชุดวชิาการบริหารจัดการความเครียด         5((2)-6-7) 
(Module: Stress Management) 
ค าจ ากดัความเครียด สาเหตุความเครียด ผลกระทบจากความเครียด การเผชิญกบัความเครียด การบริหาร           

จดัการความเครียดรูปแบบต่างๆ การส่งเสริมสุขภาพจิตและสุขภาวะ 
Definition; stress; causes; effects; coping with stress; various stress management;  

promoting mental health and well-being 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 เอกสาร 2-4 
รายช่ืออาจารย์ประจ าหลกัสูตรระดับปริญญาตรี 

คณะศึกษาศาสตร์  วิทยาเขตปัตตานี 
 
หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาคลินิค 
 ภาคปกติ         ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ         หลกัสูตรนานาชาติ         หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
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เอกสาร 2-5 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร (PLOs) กลยุทธ์/วธีิการสอน และกลยุทธ์/วธีิการวดัและประเมินผล 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 

(PLOs) 
กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวัดและประเมินผล 

PLO-1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎี 
หลกัการทางจิตวิทยาและจิตวิทยา
คลินิกไดถู้กตอ้งในเน้ือหา สาระ 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน 
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากภายนอก

ท่ีมีความเช่ียวชาญ  
6. การจดัให้มีการเรียนรู้จาก

สถานการณ์จริง 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 
4. ประเมินผลจากงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

PLO- 2 ประยกุตใ์ชแ้นวคิดและ
ทฤษฎีทางจิตวิทยาและจิตวิทยา
คลินิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหา
และกระบวนการ การตรวจวินิจฉยั 
การบ าบดัทางจิตวิทยา การถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางจิตวิทยา การวิจยั 
การส่งเสริมป้องกนัปัญหา
สุขภาพจิตและงานชุมชน 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน  
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากร

ภายนอกท่ีมีความเช่ียวชาญ 
6. การจดัให้มีการเรียนรู้จาก

สถานการณ์จริง 
7. การฝึกปฏิบติัการในหอ้งปฏิบติัการ

ทางจิตวิทยา 
8. การศึกษารายกรณีทางคลินิก 
9. การจดัการเรียนการสอนแบบ 

Problem base , Demonstration , 
Journal club 

10. การทศันศึกษาดูงานในรายวิชา 
11. การฝึกปฏิบติังานทางคลินิก 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 
4. ประเมินผลจากรายงานทางคลินิก 
5. ประเมินผลจากการท ากรณีศึกษาทาง

คลินิกและ Case conference 
6. ประเมินผลจากการอ่านและรายงาน

วิจยัองคค์วามรู้ทางคลินิก 

PLO–3  อธิบายขอ้กฎหมายเก่ียวกบั
การประกอบโรคศิลปะ กฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสถานพยาบาล พรบ. 
สุขภาพจิต นิติจิตเวช ปัญหาความ
ขดัแยง้ทางคุณธรรมจริยธรรมและ
จรรยาบรรณวิชาชีพไดถู้กตอ้งใน
เน้ือหาสาระ 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน  
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากร

ภายนอกท่ีมีความเช่ียวชาญ 
6. การจดัให้มีการเรียนรู้จาก

สถานการณ์จริง 
 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวัดและประเมินผล 

PLO-4 ประยกุตใ์ชห้ลกัสถิติ 
ระเบียบวิธีวิจยั และการสืบคน้
นวตักรรมทางจิตวิทยา วิเคราะห์
สารสนเทศจากการวิจยัพร้อมเขียน
รายงานทางวิชาการไดโ้ดยใช้
กระบวนการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ 
ในประเดน็สงัคมพหุวฒันธรรม 
ความแตกต่าง และวิกฤตสุขภาพจิต
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหาสาระ 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน  
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากร

ภายนอกท่ีมีความเช่ียวชาญ 
6. สมัมานาทางการวิจยัและการสรุป

รายงานวิจยัจากการอ่านและคน้ควา้ 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 
4. ประเมินจากงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
5. ประเมินจากการศึกษาการสรุปรายงาน

วิจยั 

PLO-5 ใชส่ื้อเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการสืบคน้องค์
ความรู้ใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในปัจจุบนัไดถู้กตอ้ง
ในเน้ือหาสาระและมีความทนัสมยั 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน  
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากร

ภายนอกท่ีมีความเช่ียวชาญ 
6. สมัมานาทางการวิจยัและการสรุป

รายงานวิจยัจากการอ่านและคน้ควา้ 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 
4. ประเมินจากงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
5. ประเมินจากการศึกษาการสรุปรายงาน

วิจยั 

PLO-6  แสดงออกถึงทกัษะการ
ปรับตวัและการท างานเป็นทีม 
 

1. การฝึกปฏิบติังานทางคลินิก 
2. การสมัมนาทางคลินิก 
3. การศึกษารายกรณีทางคลินิก 

 

1. ประเมินผลภาคปฏิบติัจากการฝึก
ปฏิบติังานทางคลินิก 

2. ประเมินจากการวิพากษง์านวิจยัทาง
จิตวิทยาคลินิก ประเมินจากรายงาน
การศึกษารายกรณีทางคลินิก 

PLO-7  แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอก
ถึงความรับผดิชอบต่อตนเอง สงัคม 
และมีจริยธรรมทางวิชาชีพ 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายในชั้นเรียน  
3. การสอนเชิงรุก Active Learning 
4. การสมัมนา 
5. จดับรรยายพิเศษโดยวิทยากร

ภายนอกท่ีมีความเช่ียวชาญ 
6. สมัมานาทางการวิจยัและการสรุป

รายงานวิจยัจากการอ่านและคน้ควา้ 
7. การฝึกปฏิบติังานทางคลินิก 
8. การสมัมนาทางคลินิก 
9. การศึกษารายกรณีทางคลินิก 

1. ประเมินผลจากการสอบทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบติั  

2. ประเมินผลจากการน าเสนอ 
3. ประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญภายนอก 
4. ประเมินจากงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
5. ประเมินจากการศึกษาการสรุปรายงาน

วิจยั 
6. ประเมินจากการวิพากษง์านวิจยัทาง

จิตวิทยาคลินิก 
7. ประเมินจากรายงานการศึกษารายกรณี

ทางคลินิกก 
 


