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ปรัชญาของหลักสูตร 
 หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิตมุ่งการพฒันาผูเ้รียนทุกคนให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการและการปฏิบติักิจกรรม
ทางการศึกษา เน้นการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความคิดและพฤติกรรมท่ีดีต่อสังคมและสภาพแวดลอ้ม มีภาวะความเป็นผูน้ า มี
จิตส านึกแห่งความเป็นครู ท าการสอน การวิจยั การบริการชุมชน และการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม เพ่ือให้เป็นบุคลากรท่ีมี
คุณภาพ มีความเป็นพลเมืองท่ีดี เห็นประโยชน์ของเพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง และมีศกัยภาพในการพ่ึงพาตนเองบนฐานภูมิ
ปัญญาไทย ภายใต้กรอบศีลธรรมจรรยาอนัดีงาม เพ่ือน าพาประเทศสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนและทัดเทียมมาตรฐานสากล 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1 : แสดงออกซ่ึงพฤติกรรม ท่ีมีความศรัทธาและภาคภูมิใจในวิชาชีพ มีจิตวิญญาณความเป็นครู ปฏิบติัตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพ  
PLO2 : มีจิตสาธารณะ ถือประโยชน์ของเพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง อดทน เสียสละ รับผดิชอบ ซ่ือสัตย ์มีวินยัทั้งดา้น
วิชาการและวิชาชีพ พฒันาตนเองเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ศิษย ์ครอบครัว สงัคมและประเทศชาติ  
PLO3 : มีค่านิยมและคุณลกัษณะเฉพาะวิชาชีพ เคารพสิทธิ ใหเ้กียรติ ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในสงัคมพหุ
วฒันธรรม มีความสามคัคี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้โดยใชเ้หตุผลและปัญญาในการด าเนินชีวิตและการตดัสินใจ  
PLO4 : มีความกลา้หาญและแสดงออกทางคุณธรรมจริยธรรม สามารถวินิจฉยั จดัการและคิดแกปั้ญหาทางคุณธรรม 
ค่านิยมพ้ืนฐาน จรรยาบรรณวิชาชีพ 
PLO5 : มีความรู้ในหลกัการ แนวคิดทฤษฎีดา้นวิชาชีพ อยา่งกวา้งขวางลึกซ้ึง สามารถประยกุตสู่์การปฏิบติั 
PLO6 : มีความรู้ในหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี เน้ือหาวิชาท่ีสอน สามารถวิเคราะห์ความรู้ และเน้ือหาวิชาท่ีสอนอยา่งลึกซ้ึง 
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาผูเ้รียน  
PLO7 : มีความรู้ เขา้ใจชีวิต เขา้ใจชุมชน เขา้ใจโลก และการอยูร่่วมกนับนพ้ืนฐานความแตกต่างทางวฒัธรรม สามารถเผชิญ
และรู้เท่าทนักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคม และสามารถน าแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ด าเนินชีวิตและพฒันาตน พฒันางาน และพฒันาผูเ้รียน  
PLO8 : ความรู้และความสามารถในการใชภ้าษาไทย ภาษาองักฤษ และภาษาอื่นๆเพื่อการส่ือสาร 
PLO9 : มีความรู้ในการบูรณาการการเรียนการสอนกบัการปฏิบติัจริง และการบูรณาการขา้มศาสตร์ 
PLO10 : สามารถคิด คน้หา วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง และประเมินขอ้มูล ส่ือ สารสนเทศจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายอยา่งรู้เท่า
ทนั การเปล่ียนแปลงในโลกยคุดิจิทลั เป็นพลเมืองต่ืนรู้ มีส านึกสากล น าไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติังาน และวินิจฉยั
แกปั้ญหาและพฒันางานไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์บนพ้ืนฐานหลกัการทางทฤษฎี ประสบการณ์ภาคปฏิบติั และบรรทดัฐานทาง
สงัคม  
PLO11 : เป็นผูน้ าทางปัญญา สามารถคิดริเร่ิมและพฒันางานอยา่งสร้างสรรค ์มีภาวะผูน้ าทางวิชาการและวิชาชีพ สามารถ
ช้ีน าและถ่ายทอดความรู้แก่สถานศึกษา ชุมชนและสงัคมอยา่งสร้างสรรค ์ 



PLO12 : สามารถสร้าง เช่ือมโยง และประยกุตใ์ชค้วามรู้จากการท าวิจยัและสร้างนวตักรรมเพื่อพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน
และพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นนวตักร รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและสังคม  
PLO13 : ตระหนกัรู้ เห็นความส าคญั เห็นคุณค่าศาสตร์พระราชา สามารถน าความรู้ไปเช่ือมโยงกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพ่ือท า
ความเขา้ใจและสร้างสรรคส์งัคมเพ่ือพฒันาผูเ้รียน พฒันางาน และพฒันาชุมชนท่ีย ัง่ยนื 
PLO14 : สามารถรับรู้และเขา้ใจความรูู้สึกของผูอ่ื้น มีความคิดเชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณ์และทางสงัคม  
PLO15 : สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ท างานเป็นทีม เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี มีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผูเ้รียน ผูร่้วมงาน 
ผูป้กครอง และคนในชุมชน มีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
PLO16 : มีความรับผดิชอบต่อตนเอง ต่อผูเ้รียน ต่อผูร่้วมงาน และต่อส่วนรวม สามารถช่วยเหลือและแกปั้ญหาตนเอง กลุ่ม
และระหวา่งกลุ่มไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
PLO17 : สามารถวิเคราะห์เชิงตวัเลข ส าหรับขอ้มูลและสารสนเทศ (data and information) ทั้งท่ีเป็นตวัเลขเชิงสถิติ หรือ
คณิตศาสตร์  
PLO18 : สามารถส่ือสารกบัผูเ้รียน บุคคลและกลุ่มต่างๆ อยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยวิธีการหลากหลาย และการน าเสนอดว้ย
รูปแบบต่างๆ โดยใชเ้ทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีเหมาะสม 
PLO19 : สามารถใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ โปรแกรมส าเร็จรูป ท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ การท างาน การ
ประชุม การจดัการและสืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศ โดยใชดุ้ลยพินิจท่ีดีในการตรวจสอบความน่าเช่ือถือ รวมทั้งตระหนกัถึง
การละเมิดลิขสิทธ์ิและการลอกเลียนผลงาน 
PLO20 : มีความเช่ียวชาญในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ วิธีการท่ีหลากหลายโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สามารถออกแบบ
และสร้างหลกัสูตรรายวิชาในชั้นเรียน วางแผนและออกแบบเน้ือหาสาระและกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ บริหารจดัการชั้น
เรียน ใชส่ื้อและเทคโนโลย ีวดัและประเมินผลเพ่ือพฒันาผูเ้รียนอยา่งเหมาะสมและสร้างสรรค ์ 
PLO21 : สามารถวิเคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพ่ือน าไปออกแบบและจดัเน้ือหาสาระ และกิจกรรมการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียนอยา่งหลากหลายตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งผูเ้รียนปกติและผู้ ู
เรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ 
PLO22 : จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ ฝึก
การปฏิบติั โดยบูรณาการการท างานกบัการเรียนรู้และคุณธรรม จริยธรรม สามารถประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พ่ือป้องกนั แกไ้ข
ปัญหา และพฒันา 
PLO23 : สร้างบรรยากาศ จดัสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน แหล่งวิทยาการ และภูมิปัญญาทั้งในและนอกสถานศึกษา 
ประสานความร่วมมือกบัผูป้กครอง และบุคคลในชุมชน เพ่ืออ านวยความสะดวกและร่วมมือกนัพฒันาผูเ้รียนใหเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ มีความรอบรู้  มีปัญญารู้คิดและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง  
PLO24 : น าทกัษะศตวรรษ ท่ี 21 มาใชใ้นการการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียน พฒันาตนเองและสงัคม และด าเนินชีวิต
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
วชิาเอกการประถมศึกษา 

 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       141  หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30     หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  และ      9       หน่วยกิต 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ   มีรายวชิาดังต่อไปนี้  

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์      3(3-0-6) 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการ  และ       5        หน่วยกิต 

สาระที่ 5  การคิดเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะ และตัวเลข   

มีรายวชิาดังต่อไปนี้   

117-104  การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และ การรู้ดิจิทัล      4        หน่วยกิต 

117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร         8 หน่วยกิต 

411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7  สุนทรียศาสตร์และกีฬา         4 หน่วยกิต 

สุนทรียศาสตร์                    เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
277-105  หตัถกรรมสร้างสรรคด์ว้ยเศษวสัดุ      2(2-0-4) 
425-101  วฒันธรรมน าชม          2(2-0-4) 
กฬีา                                 เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

117-118  โยคะ         1(0-2-1) 
281-204  ลีลาศ         1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย       1((0)-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1((0)-2-1) 
281-212  ฮอกก้ี          1((0)-2-1) 
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า         1(0-2-1) 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1((0)-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด         1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
910-111  ร าไทยเพื่อสุขภาพ         1(0-2-1) 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ      1(0-2-1) 
910-113  แจ๊สดา้นซ์        1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         105   หน่วยกิต 
2.1 วชิาชีพครู                                                   34   หน่วยกิต            
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                    2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู          2(1-2-3) 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร        3(2-2-5) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้         3(2-2-5) 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)      
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        2(1-2-3) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้               3(2-2-5) 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1              2(90) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2              2(90) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3            2(90) 
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4              6(270) 
 
2.2 วชิาเอกบังคบัและเอกเลือก       71     หน่วยกิต 
 วชิาเอกบังคบั          50     หน่วยกิต 
266-113 ศิลปศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5)  
266-114 พลศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5) 
266-115 สงัคมศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(3-0-6) 
266-116 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(3-0-6) 



266-117 ดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5) 
266-222 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5) 
266-223 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2      3(2-2-5) 
266-224 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(3-0-6) 
266-226 นาฏศิลป์ส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5) 
266-228 ภาษาองักฤษส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(3-0-6) 
266-229 ส่ือและนวตักรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนประถมศึกษา    3(2-2-5) 
266-323 สุขศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1      3(2-2-5) 
266-324 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 3      2(1-2-3)  
266-325 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-326 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-329 ภาษาองักฤษส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-332 การจดัการหอ้งเรียนระดบัประถมศึกษา      3(3-0-6) 
266-336 ปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาระดบัประถมศึกษา    3(2-2-5) 
 วชิาเอกเลือก         21    หน่วยกติ 
266-225 การงานอาชีพ 1 (เกษตร)       3(2-2-5) 
266-227 การงานอาชีพ 2 (คหกรรม)       3(2-2-5) 
266-230 ศิลปศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-231 พ้ืนฐานการบริการสงัคม       2(1-2-3) 
266-232 ลีลาคดีส าหรับเดก็        3(2-2-5) 
266-233 ดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-234 สงัคมศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-327 การสอนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง      2(1-2-3) 
266-328 การศึกษาเด็กและการพฒันาบุคลิกภาพ       3(2-2-5) 
266-330 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการประถมศึกษา      2(1-2-3) 
266-331 การบริหาร การนิเทศและการใหก้ารศึกษาแก่พอ่แม่ในโรงเรียนประถมศึกษา  3(2-2-5) 
266-333 พลศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-334 นาฏศิลป์ส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-335 สุขศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2      2(1-2-3) 
266-425 ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเดก็ปฐมวยั     3(2-2-5) 
266-426 คุณภาพชีวิตส าหรับครู       2(1-2-3) 
266-427 การศึกษาและพฒันาแบบเรียน      2(1-2-3) 
 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วยกติ 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1                                     
วชิาศึกษาทั่วไป                                    
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์  3(3-0-6) 
417-101  ไฮ-อิงลิช      2(2-0-4) 
746-102  สมาร์ตแมท  สมาร์ตไลฟ์        2(2-0-4)  
วชิาชีพครู 

261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                          2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู                  2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคบั 

266-114 พลศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1              3(2-2-5) 
266-116 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 1             3(3-0-6) 
       รวม                                                        17 

 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป                                            

117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ            3(3-0-6) 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ             2(2-0-4)  
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์              2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 

262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1                     2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง:บังคับ 

266-113 ศิลปศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1               3(2-2-5) 
266-115 สงัคมศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1              3(3-0-6) 
266-117 ดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา 1                     3(2-2-5) 
       รวม                                                         18 

 

 

 

  

  
 
 
 
 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                            
417-191 พฒันาการอ่าน             2(2-0-4) 
299-104 รู้คิด รู้เท่าทนั             2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู    3(2-2-5) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2                    2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง:บังคบั 
266-222  วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1                 3(2-2-5) 
266-226 นาฏศิลป์ส าหรับครูประถมศึกษา 1                3(2-2-5) 
266-229  ส่ือและนวตักรรมการเรียนรู้ส าหรับครูประถมศึกษา    3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                            3 
       รวม                                                        21  
      

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป                                    

117-116 การรู้เท่าทนัดิจิทลั              2(2-0-4) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข                         3(3-0-6)     
วชิาชีพครู 

268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้                2(1-2-3)      
วิชาเฉพาะแขนง:บงัคบั 
266-223 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2             3(2-2-5) 
266-224 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1              3(3-0-6) 
266-228 ภาษาองักฤษส าหรับครูประถมศึกษา 1             3(3-0-6) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                               5 

      รวม                                                        21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร                                     3(2-2-5) 
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้                     2(1-2-3) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3                      2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
266-323 สุขศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1                  3(2-2-5) 
266-324 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 3             2(1-2-3) 
266-325 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2             2(1-2-3) 
266-326 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 2             2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                              5 
      รวม                                                        21 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  

วชิาศึกษาทั่วไป 

เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์ 2 หน่วยกิต                  2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 

260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน         2(1-2-3) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้                      3(2-2-5) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                   3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 

266-329 ภาษาองักฤษส าหรับครูประถมศึกษา 2        2(1-2-3) 
266-332 การจดัการหอ้งเรียนระดบัประถมศึกษา      3(3-0-6) 
266-336 ปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาระดบัประถมศึกษา    3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         3 

     รวม                                                        21 

 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
ปีที่ 4 

ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู   
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4            6(270)      
      รวม                           6  

  
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป            
117-104 การคิดเชิงระบบสู่การเป็นผูป้ระกอบการ     3(3-0-6) 
วิชากีฬา 2 วิชา                                             2 หน่วยกิต          
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         5             
วชิาเลือกเสรี                                                     6 
       รวม                                                         16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



โครงสร้างหลักสูตร 
วชิาเอกจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว 

 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       152  หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30     หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  และ      9       หน่วยกิต 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ   มีรายวชิาดังต่อไปนี้  

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์      3(3-0-6) 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการ  และ       5        หน่วยกิต 

สาระที่ 5  การคิดเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะ และตัวเลข   

มีรายวชิาดังต่อไปนี้   

117-104  การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4) 
สาระที่ 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และ การรู้ดิจิทัล      4        หน่วยกิต 

117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร         8 หน่วยกิต 

411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7  สุนทรียศาสตร์และกีฬา         4 หน่วยกิต 

สุนทรียศาสตร์                    เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
277-105  หตัถกรรมสร้างสรรคด์ว้ยเศษวสัดุ      2(2-0-4) 
425-101  วฒันธรรมน าชม          2(2-0-4) 
กฬีา                                 เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

117-118  โยคะ         1(0-2-1) 
281-204  ลีลาศ         1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย       1((0)-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1((0)-2-1) 
281-212  ฮอกก้ี          1((0)-2-1) 
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า         1(0-2-1) 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1((0)-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด         1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
910-111  ร าไทยเพื่อสุขภาพ         1(0-2-1) 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ      1(0-2-1) 
910-113  แจ๊สดา้นซ์        1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         116   หน่วยกิต 
2.1 วชิาชีพครู                                                   34   หน่วยกิต            
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                    2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู          2(1-2-3) 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร        3(2-2-5) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้         3(2-2-5) 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)      
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        2(1-2-3) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้               3(2-2-5) 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1              2(90) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2              2(90) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3            2(90) 
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4              6(270) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         52  หน่วยกติ 
2.1 วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยา        17     หน่วยกิต           
264-101 การพฒันาศกัยภาพแห่งตน       2(1-2-3) 
268-101 จิตวิทยาพ้ืนฐาน        3(3-0-6) 
268-102 จิตวิทยาการเรียนรู้        2(2-0-4) 
268-103 จิตวิทยาบุคลิกภาพ        2(2-0-4) 



268-106 จิตวิทยาพฒันาการ        2(2-0-4) 
268-206 สุขภาพจิตและการปรับตวั       2(2-0-4) 
268-209 ประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย ์     2(2-0-4) 
268-301 สถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา     2(1-2-3) 
2.2 วชิาเอกบังคบั         29     หน่วยกิต 
264-112 การปรึกษาและการแนะแนวเบ้ืองตน้      2(2-0-4) 
264-213 ทฤษฎีและเทคนิคการปรึกษา       3(3-0-6) 
264-214 การใชแ้บบทดสอบทางจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว   2(1-2-3) 
264-313 การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา    2(2-0-4) 
264-314 นวตักรรมทางจิตวิทยาเพื่อการเรียนรู้      2(2-0-4) 
264-315 การจดักิจกรรมแนะแนว       2(1-2-3) 
264-316 การปรึกษาแบบกลุ่ม       2(1-2-3) 
264-317 การศึกษารายกรณี        2(1-2-3) 
264-318 ปฏิบติัการทางการปรึกษา       2(1-2-3) 
264-319 ปฏิบติัการทางการแนะแนว       2(1-2-3) 
264-411 สมัมนาทางจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว     2(1-2-3) 
268-214 จิตวิทยาเดก็พิเศษ        2(2-0-4) 
268-215 การปรับพฤติกรรม        2(1-2-3) 
268-310 จิตวิทยาการเรียนการสอน       2(2-0-4) 
 วชิาเอกเลือก ไม่น้อยกว่า       6      หน่วยกติ 
264-222 การแนะแนวชุมชน        2(1-2-3) 
264-223 สารสนเทศทางจิตวิทยาและการแนะแนว     3(2-2-5) 
264-224 มนุษยสมัพนัธ์        2(2-0-4) 
264-229 จิตตปัญญาศึกษา         3(2-2-5) 
264-322 การประเมินดา้นการปรึกษาและการแนะแนว     3(2-2-5) 
264-323 แรงจูงใจในการเรียนรู้        2(2-0-4) 
264-324 การปรึกษาพหุวฒันธรรม         3(3-0-6)      
264-325 จิตวิทยาการปรึกษาในเดก็       2(2-0-4)                                
264-326 ทฤษฎีการปรึกษาครอบครัว       3(2-2-5) 
264-327 จิตวิทยาครอบครัวและการปรึกษา      3(2-2-5)                                                 
264-328 นวตักรรมการช่วยเหลือเชิงจิตวิทยา      3(2-2-5) 
264-329 จิตวิทยาการปรึกษาขา้มวฒันธรรม      2(2-0-4) 
264-330 การใชแ้บบคดักรองส าหรับเดก็วยัเรียน      2(1-2-3) 
268-221 จิตวิทยาเดก็และเยาวชนกระท าผิด                                   3(3-0-6) 
268-224 จิตวิทยาสุขภาพ        3(3-0-6) 
268-225 จิตวิทยาส่ิงแวดลอ้ม        3(3-0-6) 
268-226 จิตวิทยาในวรรณกรรม             3(3-0-6)                                         
268-227 แรงจูงใจและอารมณ์       2(2-0-4) 



268-228 จิตวิทยามนุษยนิยม        2(2-0-4) 
268-229 จิตวิทยาชุมชน          3(2-2-5)                                                 
268-230 จิตวิทยาเพื่อการด ารงชีวิต       3(3-0-6) 
268-231 การบริหารความขดัแยง้         ใ2(2-0-4)                                        
268-233 ภาวะผูน้ า              3(3-0-6)                                                       
268-236 การสมัภาษณ์เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ       2(2-0-4) 
268-239 จิตวิทยาสงัคม        2(1-2-3) 
268-325 จิตวิทยาผูสู้งอาย ุ             3(2-2-5)                                               
268-327 ความคิดสร้างสรรคแ์ละการแกปั้ญหา          2(2-0-4)                                              
268-328 จิตวิทยาตะวนัออกกบัความงอกงามของมนุษย ์        3(3-0-6)                                             
268-329 จิตวิทยาเดก็และวยัรุ่นท่ีมีปัญหาพฤติกรรม         3(3-0-6)                                           
268-330 จิตวิทยาการท างาน        3(3-0-6) 
268-334 พฒันาการทางอาชีพและการปรึกษา      3(3-0-6) 
268-335 การพฒันาอาชีพในองคก์าร       3(3-0-6) 
268-336 พลวตักลุ่ม        2(1-2-3) 
268-340 ปรัชญาจิตวิทยา           3(3-0-6)   
     
3. หมวดวชิาโท ไม่น้อยกว่า       30     หน่วยกิต 
โดยสามารถเลือกเรียนวิชาโทจากสาขาต่อไปน้ี 
      1) วิชาโทภาษาองักฤษ    
      2) วิชาโทภาษาและวรรณคดีไทย 
 3) วิชาโทเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 
   4) วิชาโทสุขศึกษา   
4. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วยกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     3(3-0-6) 
417-101 ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ทไลฟ์       2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
261-101  วิชาชีพและความเป็นครู       2(1-2-3) 
261- 304 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู      2(1-2-3) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยา 
268-101  จิตวิทยาพ้ืนฐาน        3(3-0-6) 
264-101  การพฒันาศกัยภาพแห่งตน       2(1-2-3) 
       รวม       16 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 

117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
417-102 เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
411-101 ภาษาไทย ภาษาเธอ        2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 

262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  1       2(90) 
วิชาพ้ืนฐานทางจิตวิทยา 
268-102  จิตวิทยาการเรียนรู้        2(2-0-4) 
268-103  จิตวิทยาบุคลิกภาพ        2(2-0-4) 
268-106  จิตวิทยาพฒันาการ        2(2-0-4) 
วชิาเฉพาะสาขา: วชิาบังคับ 

264-112   การปรึกษาและการแนะแนวเบ้ืองตน้      2(2-0-4) 
วชิาเลือกเสรี         4 

       รวม                                                 21 

 

  

 

 

 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข       3(3-0-6) 
417-191 พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
เลือกเรียนจากสาระสุนทรียศาสตร์และกีฬา  กลุ่มกีฬา      1 
วชิาชีพครู 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู    3(2-2-5) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2      2(90) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยา 
268-206  สุขภาพจิตและการปรับตวั       2(2-0-4) 
268-209  ประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย ์     2(2-0-4) 
วชิาเฉพาะสาขา :บังคับ     
264-213 ทฤษฎีและเทคนิคการปรึกษา            3(3-0-6) 
268-214 จิตวิทยาเดก็พิเศษ         2(2-0-4) 
       รวม                                                        22  

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 

117-116 การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2 -0-4) 
เลือกเรียนจากสาระสุนทรียศาสตร์และกีฬา  กลุ่มกีฬา      1 
วชิาชีพครู 

268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้      2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะสาขา :บังคบั    

264-214 การใชแ้บบทดสอบทางจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว   2(1-2-3) 
268-215  การปรับพฤติกรรม        2(1-2-3) 
กลุ่มวชิาโท         10 
วชิาเลือกเสรี         2 
      รวม                                                   21 

 
 
 
 
 
 
 

 



ปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่ 1                             
วชิาชีพครู 
261-301  การพฒันาหลกัสูตร       3(2-2-5) 
276-301  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้      2(1-2-3) 
262-311  ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3                            2(90) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยา 
268-301  สถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา          2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะสาขา: บังคับ  
264-313  การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา      2(2-0-4) 
264-314  นวตักรรมทางจิตวิทยาเพื่อการเรียนรู้      2(2-0-4) 
264-315  การจดักิจกรรมแนะแนว          2(1-2-3) 
264-316  การปรึกษาแบบกลุ่ม          2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะสาขา: เลือก                                 2 
กลุ่มวชิาโท                                                3 
      รวม                                                      22 
ภาคการศึกษาที่ 2       

วชิาชีพครู 

262-303 วิทยาการจดัการเรียนรู้        3(2-2-5) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้       3(2-2-5) 
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะสาขา: บังคับ 

264-317  การศึกษารายกรณี        2(1-2-3) 
264-318  ปฏิบติัการทางการปรึกษา        2(1-2-3) 
264-319  ปฏิบติัการทางการแนะแนว        2(1-2-3) 
268-310  จิตวิทยาการเรียนการสอน       2(2-0-4) 
กลุ่มวชิาโท                                                6 
      รวม                                                     22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู   
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4            6(270)      
      รวม                       6  
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-104 การคิดเชิงระบบสู่การเป็นผูป้ระกอบการ     3(3-0-6) 
เลือกเรียนจากสาระสุนทรียศาสตร์และกีฬา  กลุ่มสุนทรียศาสตร์    2 
วชิาเฉพาะสาขา: บังคับ 
264-411  สมัมนาทางจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว       2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะสาขา: เลือก        4 
กลุ่มวชิาโท         11 
       รวม         22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
วชิาเอกศิลปศึกษา 

 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       142  หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30     หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  และ      9       หน่วยกิต 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ   มีรายวชิาดังต่อไปนี้  

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์      3(3-0-6) 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
สาระที่ 3 การเป็นผู้ประกอบการ  และ       5        หน่วยกิต 

สาระที่ 5  การคิดเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะ และตัวเลข   

มีรายวชิาดังต่อไปนี้   

117-104  การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และ การรู้ดิจิทัล      4        หน่วยกิต 

117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร         8 หน่วยกิต 

411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7  สุนทรียศาสตร์และกีฬา         4 หน่วยกิต 

สุนทรียศาสตร์                    เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
277-105  หตัถกรรมสร้างสรรคด์ว้ยเศษวสัดุ      2(2-0-4) 
425-101  วฒันธรรมน าชม          2(2-0-4) 
กฬีา                                 เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

117-118  โยคะ         1(0-2-1) 
281-204  ลีลาศ         1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย       1((0)-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1((0)-2-1) 
281-212  ฮอกก้ี          1((0)-2-1) 
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า         1(0-2-1) 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224 ปันจกัสีลตั         1((0)-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด         1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
910-111  ร าไทยเพื่อสุขภาพ         1(0-2-1) 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ      1(0-2-1) 
910-113  แจ๊สดา้นซ์        1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         106  หน่วยกติ 
2.1 วชิาชีพครู                                                   34   หน่วยกิต            
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                    2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู          2(1-2-3) 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร        3(2-2-5) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้         3(2-2-5) 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)      
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        2(1-2-3) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้               3(2-2-5) 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1              2(90) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2              2(90) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3            2(90) 
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4              6(270) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         72   หน่วยกิต 
2.1 วชิาเอกบังคบั         48   หน่วยกิต 
277-101 การวาดเส้น        3(1-4-4) 
277-103 ประวติัศาสตร์ศิลป์        2(1-2-3) 
277-104 จิตวิทยาทางศิลปศึกษา       3(2-2-5) 
277-105 องคป์ระกอบศิลป์        3(1-4-4) 



277-106 ศิลปะไทยเบ้ืองตน้        2(1-2-3) 
277-107 ศิลปะพ้ืนบา้นภาคใต ้       2(1-2-3) 
277-204 การออกแบบเบ้ืองตน้       3(1-4-4) 
277-205 ศิลปะบาติก         3(1-4-4) 
277-225 จิตรกรรมเบ้ืองตน้        3(1-4-4) 
277-226 ประติมากรรมเบ้ืองตน้       3(1-4-4)   
277-227 ภาพพิมพเ์บ้ืองตน้        3(1-4-4) 
277-303 คอมพิวเตอร์กราฟิกเบ้ืองตน้       3(1-4-4) 
277-306 ศิลปะระดบัประถมศึกษา       3(2-2-5) 
277-307 ศิลปะระดบัมธัยมศึกษา       3(2-2-5) 
277-308 การวิจยัทางศิลปศึกษา       2(1-2-3) 
277-329 ศิลปนิพนธ์สาขาศิลปศึกษา                 3(1-4-4)   
277-402 นิทรรศการศิลปะและพิพิธภณัฑ ์      2(1-2-3) 
277-405 สุนทรีศาสตร์และการวิจารณ์ศิลปะส าหรับครู     2(1-2-3)  
วชิาเอกเลือก          24      หน่วยกติ 
277-102 ศิลปวิจกัษณ์        2(1-2-3)  
277-111 การถ่ายภาพ                         3(1-4-4)                         
277-113 การท าหุ่นจ าลอง                 3(1-4-4) 
277-206 บาติกสร้างสรรค ์        3(1-4-4) 
277-209 ศิลปะอิสลาม        3(1-4-4)   
277-210 การท ารูปหนงัตะลุง        3(1-4-4) 
277-211 ประวติัศาสตร์ศิลปะตะวนัตก       2(1-2-3) 
277-212 ศิลปะกบัความหลากหลายทางวฒันธรรม     2(1-2-3) 
277-213 การวาดเส้นทิวทศัน์        3(1-4-4)   
277-214 ภาพพิมพแ์กะไม ้        3(1-4-4)   
277-215 ภาพพิมพต์ะแกรงไหม       3(1-4-4) 
277-216 คอมพิวเตอร์ส าหรับกิจกรรมศิลปะ      3(1-4-4) 
277-217 การเขียนภาพประกอบ       3(1-4-4) 
277-218 การเขียนภาพคน        3(1-4-4) 
277-220 วสัดุจิตรกรรม                    3(1-4-4) 
277-221 วสัดุประติมากรรม                    3(1-4-4) 
277-222 จิตรกรรมประยกุต ์                    3(1-4-4) 
277-223 ภาพพิมพป์ระยกุต ์                    3(1-4-4) 
277-224 ประติมากรรมประยกุต ์                   3(1-4-4) 
277-309 ศิลปะส่ือผสม        3(1-4-4) 
277-312 จิตรกรรมสีน ้า        3(1-4-4) 
277-313 จิตรกรรมสีน ้ามนั        3(1-4-4) 
277-314 จิตรกรรมสร้างสรรค ์       3(1-4-4) 



277-315 ประติมากรรมสร้างสรรค ์       3(1-4-4)   
277-317 ประติมากรรมไม ้        3(1-4-4) 
277-319 ประติมากรรมโลหะ        3(1-4-4) 
277-323 การวาดเส้นสร้างสรรค ์       3(1-4-4) 
277-325 บาติกเบ้ืองตน้                    3(1-4-4) 
277-401 สมัมนาศิลปศึกษา        3(1-4-4)   
277-412 การเขียนภาพการ์ตูนและการ์ตูนเร่ือง      3(1-4-4) 
277-414 การน าเสนอผลงานศิลปะ       2(1-2-3) 
277-419 ทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้ศิลปวฒันธรรม      3(1-4-4) 
277-420 การเขียนภาพประกอบส่ิงพิมพ ์                                      3(1-4-4) 
277-423 ศิลปะในคาบสมุทรภาคใตป้ระเทศไทย                              3(1-4-4) 
277-424 หลกัการออกแบบและการใชสี้                                       3(1-4-4) 
277-425 ภาษาองักฤษส าหรับครูศิลปศึกษา                                   2(1-2-3) 
 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                                    
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์                                    3(3-0-6) 
417-101 ไฮ-อิงลิช                                             2(2-0-4) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4)  
วชิาชีพครู 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                           2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู                   2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
277-101 การวาดเส้น                                          3(1-4-4) 
277-103 ประวติัศาสตร์ศิลป์                                  2(1-2-3) 
277-107 ศิลปะพ้ืนบา้นภาคใต ้                              2(1-2-3) 
       รวม                                                18 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป                                            
117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ       3(3-0-6) 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ        2(2-0-4)  
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์         2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1                 2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
277-104 จิตวิทยาทางศิลปศึกษา                            3(2-2-5) 
277-105 องคป์ระกอบศิลป์                                   3(1-4-4) 
277-106 ศิลปะไทยเบ้ืองตน้                                  2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                           3                              
       รวม                                                20 
 
 
 
 
 
 
 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                            
417-191 พฒันาการอ่าน           2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั           2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู                                                  3(2-2-5) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา  2                 2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
277-225  จิตรกรรมเบ้ืองตน้                                 3(1-4-4) 
277-227  ภาพพิมพเ์บ้ืองตน้                                 3(1-4-4)  
277-204  การออกแบบเบ้ืองตน้                             3(1-4-4)                           
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                          3 
       รวม                                                 21     
 

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั          2(2-0-4) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข                      3(3-0-6)      
*เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์ 2 หน่วยกิต                2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้            2(1-2-3)      
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ  
277-226 ประติมากรรมเบ้ืองตน้                            3(1-4-4) 
277-205 ศิลปะบาติก                                         3(1-4-4)                                            
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                        6         
       รวม                                                      21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 

 ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู 
261-301  การพฒันาหลกัสูตร                                3(2-2-5) 
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้                 2(1-2-3) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3                  2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
277-306  ศิลปะระดบัประถมศึกษา                         3(2-2-5)  
277-308  การวิจยัทางศิลปศึกษา                      2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         9 
      รวม                                                        21 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  

วชิาชีพครู   

260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน          2(1-2-3) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้                       3(2-2-5) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                    3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 

277-307  ศิลปะระดบัมธัยมศึกษา                     3(2-2-5) 
277-329  ศิลปนิพนธ์สาขาศิลปศึกษา                      3(1-4-4)  
277-303  คอมพิวเตอร์กราฟิกเบ้ืองตน้                     3(1-4-4) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                            3                              
      รวม                                                20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู   
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4            6(270)      
      รวม                       6 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-104 การคิดเชิงระบบสู่การเป็นผูป้ระกอบการ     3(3-0-6) 
**วิชากีฬา 2 วิชา                                            2 หน่วยกิต 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
227-405  สุนทรียศาสตร์ฯ                                 2(1-2-3) 
277-402  นิทรรศการศิลปะและพิพิธภณัฑ ์             2(1-2-3) 
วชิาเลือกเสรี                                                       6 
      รวม                                                       15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
วชิาเอกพลศึกษา 

 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       130  หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30     หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  และ      9       หน่วยกิต 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ   มีรายวชิาดังต่อไปนี้  

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์      3(3-0-6) 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการ  และ       5        หน่วยกิต 

สาระที่ 5  การคิดเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะ และตัวเลข   

มีรายวชิาดังต่อไปนี้   

117-104  การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และ การรู้ดิจิทัล      4        หน่วยกิต 

117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร         8 หน่วยกิต 

411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7  สุนทรียศาสตร์และกีฬา         4 หน่วยกิต 

สุนทรียศาสตร์                    เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
277-105  หตัถกรรมสร้างสรรคด์ว้ยเศษวสัดุ      2(2-0-4) 
425-101  วฒันธรรมน าชม          2(2-0-4) 
กฬีา                                 เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

117-118  โยคะ         1(0-2-1) 
281-204  ลีลาศ         1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย       1((0)-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1((0)-2-1) 
281-212  ฮอกก้ี          1((0)-2-1) 
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า         1(0-2-1) 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1((0)-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด         1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
910-111  ร าไทยเพื่อสุขภาพ         1(0-2-1) 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ      1(0-2-1) 
910-113  แจ๊สดา้นซ์        1(0-2-1) 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         94   หน่วยกิต 
2.1 วชิาชีพครู                                                   34   หน่วยกิต            
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                    2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู          2(1-2-3) 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร        3(2-2-5) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้         3(2-2-5) 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)      
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        2(1-2-3) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้               3(2-2-5) 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1              2(90) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2              2(90) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3            2(90) 
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4              6(270) 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         60   หน่วยกิต 
2.1 วชิาเอกบังคบั         40   หน่วยกิต 
281-136 ประวติั ปรัชญาและจรรยาบรรณทางพลศึกษา        3(3-0-6) 
281-137 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาการเคล่ือนไหว     3(2-2-5) 
281-156 ทกัษะและวิธีสอนบาสเกตบอล      1(0-2-1) 
281-165 ทกัษะและวิธีสอนกรีฑา       1(0-2-1) 
281-167 ทกัษะและวิธีสอนว่ายน ้า       1(0-2-1) 
281-169 หลกัการบริหารและการจดัการพลศึกษาในสถานศึกษา    3(3-0-6) 



281-170 สรีรวิทยาการออกก าลงักายและการกีฬา      3(2-2-5) 
281-237 เวชศาสตร์การกีฬา        3(2-2-5) 
281-238 จิตวิทยาการกีฬา         3(3-0-6) 
281-239 การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายประยกุต ์          3(2-2-5)                                                                     
281-261 การวดัและประเมินผลทางพลศึกษา      3(2-2-5) 
281-338 ชีวกลศาสตร์ทางการกีฬา       3(2-2-5) 
281-437 สมัมนาทางพลศึกษา       2(0-4-2) 
281-438 โภชนาการทางการกีฬา       3(3-0-6) 
281-478 ส่ิงอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์ทางการกีฬา          2(1-2-3)                                                     
281-440 การฝึกปฏิบติังานทางดา้นพลศึกษาและวิทยาศาสตร์การกีฬา   3(0-9-0)                                                   
    วชิาเอกเลือก         20      หน่วยกติ 
รายวิชาในกลุ่มวิชาเอกเลือกประกอบดว้ย 
1. กลุ่มทักษะกีฬาประเภททีม ให้เลือกเรียนจากรายวชิาต่อไปนี ้จ านวนไม่น้อยกว่า   7  หน่วยกติ 
281-157 ทกัษะและวิธีสอนฟุตบอล       1(0-2-1) 
281-158 ทกัษะและวิธีสอนฟุตซอล       1(0-2-1) 
281-159 ทกัษะและวิธีสอนวอลเลยบ์อล      1(0-2-1) 
281-160 ทกัษะและวิธีสอนวอลเล่ยบ์อลชายหาด      1(0-2-1) 
281-161 ทกัษะและวิธีสอนแฮนดบ์อล       1(0-2-1) 
281-256 ทกัษะและวิธีสอนซอฟทบ์อล       1(0-2-1) 
281-257 ทกัษะและวิธีสอนเบสบอล       1(0-2-1) 
281-258 ทกัษะและวิธีสอนฮอกก้ี       1(0-2-1) 
281-259 ทกัษะและวิธีสอนเซปักตะกร้อ      1(0-2-1) 
281-260 ทกัษะและวิธีสอนรักบ้ีฟุตบอล      1(0-2-1) 
281-262 ทกัษะและวิธีสอนเรือพาย       1(0-2-1) 
281-263 ทกัษะและวิธีสอนกาบดัด้ี       1(0-2-1)  
281-274 ทกัษะและวิธีสอนวูด้บอล       1(0-2-1) 
  นกัศึกษาท่ีจะลงทะเบียนเรียนในรายวิชา ตั้งแต่รหสัวิชา 281-356 ถึงรหสัวิชา 281-461 และ 281-470 ได้
จะตอ้งผา่นการเรียนรายวิชาของกีฬาประเภทนั้น  ตั้งแต่รหสัวิชา 281-156 ถึงรหสัวิชา 281-263 และ 281-274 มาก่อน 
281-356 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการบาสเกตบอล     2(1-2-3) 
281-357 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการฟุตบอล      2(1-2-3) 
281-358 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการฟุตซอล      2(1-2-3) 
281-359 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการวอลเล่ยบ์อล     2(1-2-3) 
281-360 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการวอลเล่ยบ์อลชายหาด    2(1-2-3) 
281-361 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการรักบ้ีฟุตบอล     2(1-2-3) 
281-362 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการซอฟทบ์อล     2(1-2-3) 
281-363 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเบสบอล     2(1-2-3) 
281-456 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการแฮนด์บอล     2(1-2-3) 
281-457 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเซปักตะกร้อ     2(1-2-3) 



281-458 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการฮอกก้ี      2(1-2-3) 
281-459 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการโปโลน ้า     2(1-2-3) 
281-460 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเรือพาย      2(1-2-3) 
281-461 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกาบดัด้ี      2(1-2-3) 
281-470 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการวูด้บอล      2(1-2-3) 
2. กลุ่มทักษะกีฬาประเภทบุคคล ให้เลือกเรียนจากรายวชิาต่อไปนี ้จ านวนไม่น้อยกว่า   7 หน่วยกิต 
281-162 ทกัษะและวิธีสอนเทนนิส       1(0-2-1) 
281-163 ทกัษะและวิธีสอนเทเบิลเทนนิส      1(0-2-1) 
281-164 ทกัษะและวิธีสอนแบดมินตนั       1(0-2-1) 
281-166 ทกัษะและวิธีสอนยมินาสติก       1(0-2-1) 
281-168 ทกัษะและวิธีสอนเปตอง       1(0-2-1) 
281-171 ทกัษะและวิธีสอนมวยสากล       1(0-2-1) 
281-172 ทกัษะและวิธีสอนมวยไทย        1(0-2-1)  
281-173 ทกัษะและวิธีสอนปันจกัสีลตั       1(0-2-1) 
281-174 ทกัษะและวิธีสอนเทควนัโด       1(0-2-1) 
281-264 ทกัษะและวิธีสอนยโูด       1(0-2-1) 
281-265 ทกัษะและวิธีสอนมวยปล ้า       1(0-2-1) 
281-266 ทกัษะและวิธีสอนกระบ่ีกระบอง      1(0-2-1) 
281-267 ทกัษะและวิธีสอนดาบสากล       1(0-2-1) 
281-268 ทกัษะและวิธีสอนกีฬาลีลาศ       1(0-2-1) 
281-269 ทกัษะและวิธีสอนกีฬาวซูู       1(0-2-1) 
281-270 ทกัษะและวิธีสอนกีฬาคาราเตโ้ด      1(0-2-1)  
281-271 ทกัษะและวิธีสอนกอลฟ์       1(0-2-1) 
281-272 ทกัษะและวิธีสอนแอโรบิกส์ดานช์      1(0-2-1) 
281-273 ทกัษะและวิธีสอนโยคะ       1(0-2-1) 
  นกัศึกษาท่ีจะลงทะเบียนเรียนในรายวิชาตั้งแต่รหสัวิชา 281-364 ถึงรหสัวิชา 281-469 จะตอ้งผา่นการเรียน
รายวิชาของกีฬาประเภทนั้น ตั้งแต่รหสัวิชา 281-162 ถึง รหสัวิชา 281-273 มาก่อน 
281-364 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเทนนิส       2(1-2-3) 
281-365 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเทเบิลเทนนิส     2(1-2-3) 
281-366 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการแบดมินตนั      2(1-2-3) 
281-367 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกรีฑา       2(1-2-3) 
281-368 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการยมินาสติก      2(1-2-3) 
281-369 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการว่ายน ้า      2(1-2-3) 
281-370 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเปตอง      2(1-2-3)  
281-373 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการมวยสากล       2(1-2-3)      
281-374 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการมวยไทย       2(1-2-3)       
281-375 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการปันจกัสีลตั     2(1-2-3)             
281-376 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการเทควนัโด      2(1-2-3) 



281-377 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการยโูด      2(1-2-3)  
281-378 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการมวยปล ้า      2(1-2-3)    
281-462 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกระบ่ีกระบอง       2(1-2-3) 
281-463 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการดาบสากล      2(1-2-3)         
281-464 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกีฬาลีลาศ      2(1-2-3)    
281-465 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกีฬาวูซู       2(1-2-3)    
281-466 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกีฬาคาราเตโ้ด     2(1-2-3) 
281-467 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการกีฬากอลฟ์     2(1-2-3) 
281-468 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการแอโรบิกส์ดานช์     2(1-2-3) 
281-469 การเป็นผูฝึ้กสอนและกรรมการโยคะ      2(1-2-3) 
3. กลุ่มเสริมทักษะวชิาชีพ ให้เลือกเรียนจากรายวชิาต่อไปนี ้จ านวนไม่น้อยกว่า     6    หน่วยกติ 
281-175 หลกัและการบริหารนนัทนาการ      3(3-0-6) 
281-176 การเป็นผูน้ านนัทนาการ         2(1-2-3)                                      
281-177 การฝึกดว้ยน ้าหนกัเบ้ืองตน้       2(1-2-3) 
281-178 การออกก าลงักายส าหรับบุคคลกลุ่มพิเศษ     2(1-2-3) 
281-278 การจดัการกีฬาและการออกก าลงักาย      2(2-0-4) 
281-279 หลกัการเป็นผูฝึ้กพลศึกษาและกีฬา      2(2-0-4) 
281-280 ธุรกิจการกีฬา        2(2-0-4) 
281-379 การช่วยชีวิตและความปลอดภยัทางน ้า          2(1-2-3) 
281-381 ศิลปะป้องกนัตวัไอกิโด          2(1-2-3)           
281-382 ผูก้  ากบัลูกเสือขั้นความรู้ชั้นสูง      2(1-2-3) 
281-383 การจดัการและการเป็นผูน้ าค่ายพกัแรม      2(1-2-3) 
281-398 กีฬาพ้ืนเมือง        2(1-2-3) 
281-473 กีฬากบัสงัคม            2(2-0-4) 
281-474 วิทยาศาสตร์การกีฬาเบ้ืองตน้                               2(2-0-4) 
281-475 นวตักรรมและเทคโนโลยทีางพลศึกษาและการกีฬา      2(1-2-3)              
281-476 การออกแบบอุปกรณ์และสถานท่ีทางการกีฬาและการออกก าลงักาย     2(1-2-3) 
281-477 การจดัการศูนยสุ์ขภาพ       2(1-2-3) 
281-479 การออกก าลงักายส าหรับผูสู้งอาย ุ      2(1-2-3) 
281-480 ทกัษะและการสอนการละเล่นพ้ืนเมืองอาเซียน     2(1-2-3) 
281-441 การพฒันาและการเรียนรู้ทางกลไก      2(1-2-3) 
281-442 การศึกษาดูงานดา้นพลศึกษาและวิทยาศาสตร์การกีฬา    2(1-2-3) 
281-443 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา      2(2-0-4)  
281-444 การวิจยัทางพลศึกษา       2(2-0-4)  
ฝึกปฏิบัติงานบริการชุมชน ไม่นอ้ยกว่า  150 ชัว่โมง       (ไม่นบัหน่วยกิต) 
  นกัศึกษาตอ้งฝึกปฏิบติังานบริการชุมชนเก่ียวกบังานดา้นพลศึกษา การกีฬานนัทนาการและวิทยาศาสตร์การ 
กีฬาตามความเห็นชอบของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วย 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                                    
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์                                    3(3-0-6) 
417-101 ไฮ-อิงลิช          2(2-0-4) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์           2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                            2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู                    2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
281-136 ประวติั ปรัชญาและจรรยาบรรณทางพลศึกษา     3(3-0-6) 
281-137 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาการเคล่ือนไหว                 3(2-2-5) 
281-156 ทกัษะและวิธีสอนบาสเกต็บอล                   1(0-2-1) 
       รวม       18 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป                                            
117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ           3(3-0-6) 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ            2(2-0-4)  
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์            2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1                   2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
281-169 หลกัการบริหารและการจดัการพลศึกษาในสถานศึกษา        3(3-0-6) 
281-170 สรีรวิทยาการออกก าลงักายและการกีฬา        3(2-2-5) 
281-165 ทกัษะและวิธีสอนกรีฑา                             1(0-2-1) 
281-167 ทกัษะและวิธีสอนว่ายน ้า                            1(0-2-1) 
วชิาเลือกเสรี                                                      2 
       รวม                                                19 
 
 
 
 
 
 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                            
417-191 พฒันาการอ่าน             2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั             2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู    3(2-2-5) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2                    2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
281-237 เวชศาสตร์การกีฬา                                   3(2-2-5) 
281-239 การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายประยกุต ์     3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก            4 
วชิาเลือกเสรี                                                      2 
       รวม      21  
 

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั          2(2-0-4) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข                      3(3-0-6) 
วชิาชีพครู 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้            2(1-2-3)      
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ  
281-261 การวดัและการประเมินผลทางพลศึกษา                      3(2-2-5) 
281-238 จิตวิทยาการกีฬา                                   3(3-0-6)                                     
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         7 
       รวม                                                         20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 

 ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู 
117-104 การคิดเชิงระบบสู่การเป็นผูป้ระกอบการ     3(3-0-6) 
วิชากีฬา 2 วิชา                                             2 หน่วยกิต          
วชิาชีพครู 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร                                    3(2-2-5) 
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้                   2(1-2-3) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3                    2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
281-338 ชีวกลศาสตร์ทางการกีฬา                             3(2-2-5) 
281-438 โภชนาการทางการกีฬา                               3(3-0-6) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                           3 
      รวม         21    
 
ภาคการศึกษาที่ 2  

วชิาชีพครู   

เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์ 2 หน่วยกิต                  2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 

260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน         2(1-2-3) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้                      3(2-2-5) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                   3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 

281-478 ส่ิงอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์การกีฬา     2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                        6 
วชิาเลือกเสรี                                                    2 
      รวม                                                        20 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู   
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4            6(270)      
      รวม                       6 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
281-437 การสมัมนาทางพลศึกษา                        2(0-4-2)  
281-440 การฝึกปฏิบติังานดา้นพลศึกษาและวิทยาศาสตร์การกีฬา       3(0-9-0)                            
      รวม                                                          5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
วชิาเอกสุขศึกษา 

 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       135  หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30     หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  และ      9       หน่วยกิต 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ   มีรายวชิาดังต่อไปนี้  

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์      3(3-0-6) 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข        3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการ  และ       5        หน่วยกิต 

สาระที่ 5  การคิดเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะ และตัวเลข   

มีรายวชิาดังต่อไปนี้   

117-104  การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
746-102 สมาร์ตแมท สมาร์ตไลฟ์          2(2-0-4) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และ การรู้ดิจิทัล      4        หน่วยกิต 

117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร         8 หน่วยกิต 

411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7  สุนทรียศาสตร์และกีฬา         4 หน่วยกิต 

สุนทรียศาสตร์                    เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
277-105  หตัถกรรมสร้างสรรคด์ว้ยเศษวสัดุ      2(2-0-4) 
425-101  วฒันธรรมน าชม          2(2-0-4) 
กฬีา                                 เลือกเรียน    2 หน่วยกิต 

117-118  โยคะ         1(0-2-1) 
281-204  ลีลาศ         1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย       1((0)-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1((0)-2-1) 
281-212  ฮอกก้ี          1((0)-2-1) 
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า         1(0-2-1) 
281-220  เปตอง         1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1((0)-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด         1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
910-111  ร าไทยเพื่อสุขภาพ         1(0-2-1) 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ      1(0-2-1) 
910-113  แจ๊สดา้นซ์        1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         99  หน่วยกติ 
2.1 วชิาชีพครู                                                   34   หน่วยกิต            
260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน      2(1-2-3) 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                    2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู          2(1-2-3) 
261-301 การพฒันาหลกัสูตร        3(2-2-5) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้         3(2-2-5) 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)      
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        2(1-2-3) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้               3(2-2-5) 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1              2(90) 
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2              2(90) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3            2(90) 
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4              6(270) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         65   หน่วยกิต 
2.1 วชิาเอกบังคบั         44  หน่วยกติ 
282-101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา      3(2-2-5) 
282-102 พฤติกรรมศาสตร์ทางสุขศึกษา      3(3-0-6) 
282-103 ยาและสารเสพติด        2(2-0-4) 
282-111 สุขภาพส่วนบุคคล        2(2-0-4) 



282-113 เพศศึกษา         2(2-0-4) 
282-114 อนามยัส่ิงแวดลอ้ม        2(1-2-3) 
282-115 หลกัการและกลวิธีการสอนสุขศึกษา      3(2-2-5) 
282-202 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา       3(2-2-5) 
282-203 ชีวสถิติเบ้ืองตน้        3(3-0-6) 
282-214 การวิจยัทางสุขศึกษา          3(2-2-5) 
282-216 สุขภาพจิต         2(2-0-4) 
282-312 การปฐมพยาบาล        2(1-2-3) 
282-313 ระบาดวิทยาและการควบคุมโรค      3(3-0-6) 
282-315 สุขศึกษาชุมชน        3(2-2-5) 
282-316 โภชนาการ                      2(1-2-3) 
282-318 การวางแผนและการประเมินผลทางสุขศึกษา     3(2-2-5) 
282-319 การจดัโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน      3(2-2-5) 
วชิาเอกเลือก  ไม่น้อยกว่า       21     หน่วยกิต 
กลุ่มสร้างเสริมสุขภาพในโรงเรียน   
282-201 ชีวิตและสุขภาพ        3(2-2-5) 
282-204 วิทยาศาสตร์สุขภาพ        2(1-2-3) 
282-211 ภาษาองักฤษส าหรับผูส้อนสุขศึกษา      2(1-2-3) 
282-213 นวตักรรมทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-215 สุขศึกษาและประชาสัมพนัธ์       2(1-2-3)  
282-217 การสาธารณสุข        2(2-0-4) 
282-221 การให้ค าปรึกษาทางสุขภาพ        2(2-0-4) 
282-222 สมรรถภาพทางกาย        2(1-2-3) 
282-223 สุขภาพครอบครัว        2(2-0-4) 
282-228 สุขศึกษาในโรงพยาบาล       2(1-2-3) 
282-311 การส่ือสารทางสุขภาพ       2(1-2-3) 
282-317 การบริหารงานสุขศึกษา                             2(2-0-4)  
282-321 ทนัตสุขภาพ        2(2-0-4) 
282-414 สมัมนาทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-421 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั      2(1-2-3)  
กลุ่มสุขภาพผู้สูงอายุ 
282-201 ชีวิตและสุขภาพ        3(2-2-5) 
282-204 วิทยาศาสตร์สุขภาพ        2(1-2-3)  
282-211 ภาษาองักฤษส าหรับผูส้อนสุขศึกษา      2(1-2-3) 
282-213 นวตักรรมทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-215 สุขศึกษาและประชาสัมพนัธ์       2(1-2-3)  
282-223 สุขภาพครอบครัว        2(2-0-4) 
282-224 สุขภาพผูบ้ริโภค        2(2-0-4) 



282-317 การบริหารงานสุขศึกษา                             2(2-0-4)  
282-321 ทนัตสุขภาพ        2(2-0-4) 
282-322 สุขภาพผูสู้งอาย ุ        2(2-0-4) 
282-414 สมัมนาทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-421 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั      2(1-2-3)  
282-423 สุขภาพโลก        2(2-0-4) 
282-424 ประชากรกบัสุขภาพ         2(2-0-4) 
กลุ่มแพทย์ทางเลือกและแพทย์แผนไทย 
282-204 วิทยาศาสตร์สุขภาพ        2(1-2-3)  
282-211 ภาษาองักฤษส าหรับผูส้อนสุขศึกษา      2(1-2-3) 
282-213 นวตักรรมทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-215 สุขศึกษาและประชาสัมพนัธ์       2(1-2-3)  
282-225 การแพทยท์างเลือก         3(2-2-5) 
282-226 เวชกรรมไทย        3(2-2-5)  
282-317 การบริหารงานสุขศึกษา                             2(2-0-4)  
282-323 สงัคมวิทยาการแพทยแ์ละสาธารณสุข      2(2-0-4) 
282-324 หตัถเวชกรรมไทย         3(2-2-5)   
282-414 สมัมนาทางสุขศึกษา       2(1-2-3) 
282-425 การจดัการธุรกิจสุขภาพ        2(1-2-3) 
 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                                    
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์                                        3(3-0-6) 
417-101 ไฮ-อิงลิช             2(2-0-4) 
746-102 สมาร์ตแมท  สมาร์ตไลฟ์              2(2-0-4)  
วชิาชีพครู 
261-101 วิชาชีพและความเป็นครู                              2(1-2-3) 
261-102 ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู                     2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
282-101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา                     3(2-2-5) 
282-111 สุขภาพส่วนบุคคล                                     2(2-0-4) 
282-103 ยาและสารเสพติด                                     2(2-0-4) 
       รวม                                                        18 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป                                            
117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ            3(3-0-6) 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ             2(2-0-4)  
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์              2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1                    2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง:บังคบั 
282-115 หลกัการและกลวิธีการสอนทางสุขศึกษา                                             3(2-2-5) 
282-102 พฤติกรรมศาสตร์ทางสุขศึกษา                      3(3-0-6) 
282-113 เพศศึกษา                                               2(2-0-4) 
282-114 อนามยัส่ิงแวดลอ้ม                                     2(1-2-3)  
       รวม                                                          19 
 
 
 
 
 
 

 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป                            
417-191 พฒันาการอ่าน             2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั             2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับครู        3(2-2-5)                                      
262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2                    2(90)  
วชิาเฉพาะแขนง:บังคบั 
282-202 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา                          3(2-2-5) 
282-203 ชีวสถิติเบ้ืองตน้                                        3(3-0-6)                                         
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                            4 
       รวม                                                        19 
 

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั              2(2-0-4) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข                         3(3-0-6)     
วชิาชีพครู 
268-202 จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้                2(1-2-3)      
วชิาเฉพาะแขนง:บังคบั 
282-214 การวิจยัทางสุขศึกษา                                   3(2-2-5) 
282-216 สุขภาพจิต                                                2(1-2-3) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                            9 
       รวม                                                        21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 

 ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู 
261-301  การพฒันาหลกัสูตร                                     3(2-2-5) 
276-301 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้                     2(1-2-3) 
262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3                      2(90) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 
282-312 การปฐมพยาบาล                                         2(1-2-3) 
282-313 ระบาดวิทยาและการควบคุมโรค                     3(3-0-6) 
282-316 โภชนาการ                                                2(1-2-3) 
282-318 การวางแผนและการประเมินผลทางสุขศึกษา                     3(2-2-5) 
วชิาเลือกเสรี                                                          2 
      รวม                                                        19 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  

วชิาศึกษาทั่วไป 

เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์ 2 หน่วยกิต                  2(2-0-4) 
วชิาชีพครู 

260-301 ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน         2(1-2-3) 
262-303 วิทยาการการจดัการเรียนรู้                      3(2-2-5) 
276-302 การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้                   3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: บังคับ 

282-315 สุขศึกษาชุมชน                                     3(2-2-5) 
282-319 การจดัโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน            3(2-2-5) 
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         4             
      รวม                                                         20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ปีที่ 4 

ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาชีพครู   
262-411 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 4            6(270)      
      รวม                       6 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-104 การคิดเชิงระบบสู่การเป็นผูป้ระกอบการ     3(3-0-6) 
วิชากีฬา 2 วิชา                                                      2          
วชิาเฉพาะแขนง: เลือก                                         4             
วชิาเลือกเสรี                                                     4 
      รวม                                                         13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสาร 2-3 
ค าอธิบายรายวชิา 
คณะศึกษาศาสตร์ 

สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์ และสาระท่ี 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ 

117-101  ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์        3(3-0-6) 

 King’s Philosophy and the Benefit of Mankind  
 ความหมาย หลกัการ แนวคิด ความส าคญั และเป้าหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการทรงงาน 
หลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา การพฒันาตามศาสตร์พระราชาและการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื และการวิเคราะห์การน าศาสตร์
พระราชาไปประยกุตใ์ชใ้นพ้ืนท่ีระดบับุคคล  องคก์รธุรกิจ หรือชุมชนในระดบัทอ้งถ่ินหรือประเทศ การท ากิจกรรมเชิง
บูรณาการองคค์วามรู้ เนน้(ตาม)หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือประโยชน์เพ่ือนมนุษย ์
 Definition, principle, concept, importance and target of sufficiency economy philosophy; His Majesty the King 
working principles and Royal Initiative of His Majesty: understand, achieve and develop; development according to 
King’s Philosophy and sustainability development; Analysis on the application of King’s Philosophy to personnel level, 
business organization, local community, and national levels; conducting activities in the aspect of knowledge integration 
focusing on (following) the principle of sufficient economy philosophy for the benefit of mankind 
 
117-102  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ       3(3-0-6) 

 Citizenship and Public Consciousness  
 แนวคิด หลกัการ คุณสมบติัและความส าคญัของความเป็นพลเมืองภายใตห้ลกัการประชาธิปไตยในระดบัชุมชน 
สงัคมโลกและสังคมออนไลน์ (สงัคมเสมือน) การเคารพกฎหมาย ความรับผดิชอบต่อสงัคม ความเท่าเทียมทางสงัคม 
แนวคิดและหลกัการของการช่วยฟ้ืนคืนชีพเบ้ืองตน้  การช่วยเหลือดูแลสุขภาพแก่บุคคลอ่ืนและการปฏิบติัการช่วยฟ้ืนคืน
ชีพจากสถานการณ์จ าลอง  บ าเพญ็ประโยชน์กบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัการช่วยฟ้ืนคืนชีพเบ้ืองตน้และการช่วยเหลือดูแลสุขภาพ 
 Concept, principle, qualification and importance of citizenship under the democracy principle in community, 
global and online society (virtual society) levels; Abide by the law, social responsibility, equality, concept and principle 
of cardiopulmonary resuscitation, healthcare aid for others, and simulation of cardiopulmonary resuscitation 
demonstration; outreach to others by employing basic cardiopulmonary resuscitation and healthcare methods 
 
117-103  จิตววิฒัน์และคิด-ท า-น าสุข         3(3-0-6) 

 New Consciousness and Living a Peaceful Life 
 การมีสติ การท าจิตใหส้งบและเห็นความสงบของจิต การประยกุตใ์ชส้ติในการเรียนและท ากิจกรรมต่างๆ น าสติ
ไปใคร่ครวญดูความคิดและอารมณ์ เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของอารมณ์ มีความสุข มีการแบ่งปัน คุณค่าของชีวิตและความ
เป็นมนุษย ์  การรู้จกัและเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น   เจตคติท่ีดี การเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างทางวฒันธรรม ความคิด 
ความเช่ือและค่านิยม  การอยูร่่วมกนับนพ้ืนฐานทางจริยธรรม ทกัษะการส่ือสารอยา่งสนัติและทกัษะพหุวฒันธรรม การ
จดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี เพื่อประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีเป็นสุขและสนัติ 
 Consciousness, mind calmness and apprehension of peace; able to employ consciousness in studying and 
conducting activities, including cogitating upon thought and emotion; able to understand change in emotional state, being 



happy, learning to share and acknowledging value of life and humanness; self-perception and understand others; having 
positive attitude; understand and accept differences in culture, idea, belief and value; state of coexistence with ethics, 
peaceful communication skill and multiculturalism skill; conflict management and non-violent method to apply into the 
state of living life in happiness and peace 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการและสาระท่ี 5 การคดิเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข 

746-103  ฟินแมท           2(2-0-4) 

 FinMath 
 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ในดา้นการเงิน  คณิตศาสตร์พ้ืนฐานดา้นการเงิน  การคิดอตัราดอกเบ้ีย          
การวางแผนการเงินส่วนบุคคล  การผอ่นช าระสินคา้ และการลงทุนดา้นการเงินเบ้ืองตน้  
 Application of mathematical knowledge in finance; basic financial mathematics; interest rate calculation; 
personal financial planning; installment payment; and basic investments   
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล 

117-116   การรู้เท่าทันดิจิทัล         2(2-0-4) 

 Digital Environment Literacy 
 เทคโนโลยอีจัฉริยะ ปัญญาประดิษฐ ์จริยธรรมและกฎหมายในสังคมไซเบอร์ แนวคิดและความส าคญัของส่ือและ
ข่าวสารในยคุดิจิทลั ภูมิทศัน์การส่ือสารสมยัใหม่ ผลกระทบจากส่ือและพฤติกรรมการส่ือสารในส่ือดิจิทลั  สิทธิส่วนบุคคล
และการละเมิด ภูมิสารสนเทศและผลกระทบดา้นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเพื่อการด าเนินชีวิต การสืบคน้และการเขา้ถึง
สารสนเทศท่ีเก่ียวขอ้ง การใชส้ารสนเทศเพ่ือการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต การอา้งอิง และการน าเสนอสารสนเทศ 
 Technology; artificial Intelligence; cyber ethics and regulations; concepts and significance of media and 
information in digital age; modern communication landscape; media impacts; communication behaviors in digital media; 
private right and violation; access to information; use of information for lifelong learning; citation; information 
presentation 
299-104 รู้คดิ รู้เท่าทัน          2(2-0-4) 

 Values of the Wise and Deliberation 
 กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์  ความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี ผลกระทบต่อวิถีชีวิต 
เศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม แนวทางการป้องกนัแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโล  
 Scientific thinking process; progress in science and technology; impacts of science and technology on way of 
life; economy, society and environment; preventing and solving problem  arising from science and technology impact 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร 

411-101  ภาษาไทย ภาษาเธอ         2(2-0-4) 

 Thai Language Your Language 
 ภาษากบัการน าเสนอความรู้สึกนึกคิดดว้ยการเขียนท่ีมุ่งสมัฤทธิผลของการส่ือสารตามวตัถุประสงคต่์างๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัสถานการณ์การส่ือสาร  การรับสารดว้ยการอ่านเพ่ือจบัใจความ สรุปความ และมีวิจารณญาณในการน าไปใช้
ประโยชน์ 
 Language and presentation of ideas through written communication appropriate with different situation for the 
achievement of communicative objectives ; culture of Thai language usage ; practice of correcting defective message in 



communication ; receiving information by reading for main ideas, summarizing, and criticizing for learning and living 
application 
417-101  ไฮ-องิลชิ           2(2-0-4)  

 Hi ! English 
 การฝึกสนทนาภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั ฝึกทกัษะการออกเสียงภาษาองักฤษอยา่งถูกตอ้ง เรียนรู้ทกัษะการ
สนทนาภาษาองักฤษผา่นส่ือท่ีหลากหลาย เช่น การ์ตูน นิทาน บทเพลง ภาพยนตร์ และบทบรรยายสั้น ๆ 
 Practice of English conversation in daily life; practice of English pronunciation; learning English through media 
such as English cartoons, fairy tales, songs, movies and short descriptions  
417-102  เพน็แอนด์โพสต์          2(2-0-4) 

 Pen and Post 
 การพฒันาทกัษะการอ่าน เนน้การหาหวัขอ้ ใจความส าคญั และรายละเอียดของบทอ่าน ขยายวงค าศพัท ์ พฒันา
ทกัษะการเขียนประเภทต่างๆ ในระดบัประโยคและขอ้ความสั้นๆ 
 Developing reading skills focusing on identifying topics, main ideas and details; vocabulary improvement; 
developing grammatical and meaningful sentences and short paragraph writing skills  
417-191  พฒันาการอ่าน          2(2-0-4) 

  Reading Development 
 การสร้างนิสยัในการอ่าน  ทกัษะการอ่านโดยทัว่ไป ฝึกการอ่านและสรุปความขอ้เขียนชนิดต่างๆ ในระดบัความ
ยากของศพัทป์ระมาณ 3,000 ค าข้ึนไป (หมายเหตุ ไม่เปิดให้นกัศึกษาวิชาเอก-โท ภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 2-4) 
 Developing good reading habits; general reading skills; practice of reading a wide range of texts; minimum 
reading level: 3,000 words (Note: not offered to 2 nd through 4th year English majors and minors) 
สาระที่ 7 สุนทรียศาสตร์และกีฬา 

สุนทรียศาสตร์ 

125-102  มหัศจรรย์แห่งภูมิปัญญา          2(2-0-4) 

  Miracle of Wisdom  
  การเรียนรู้และเห็นคุณค่าของวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การบูรณาการใหเ้หมาะสมกบัการเปล่ียนแปลง
ของสงัคม   
 Learning and appreciation of local culture and wisdom; integration with social changes 
277-105  หัตถกรรมสร้างสรรค์จากเศษวสัดุ        2(2-0-4) 

 Crafts from Scraps  
 การประดิษฐข์องใชแ้ละของตกแต่งจากวสัดุเหลือใชใ้นบา้นและชุมชนอยา่งสร้างสรรคเ์พ่ือสร้างประสบการณ์
และทกัษะทางความงาม 
 Creative invention of the use and decorations from residual materials used in homes and communities for skills 
building and beauty skills  
425-101  วฒันธรรมน าชม         2(2-0-4) 

   Culture Guide 



 ความตระหนกั และช่ืนชมในมรดกทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  การบูรณาการความรู้ทางประวติัศาสตร์
และวฒันธรรมกบัการน าชมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม 
 Appreciation of cultural heritage and local wisdom; knowledge integration with cultural tourism 
กฬีา 

117-118  โยคะ          1(1-0-2) 

 Yoga 
 ความรู้และทกัษะโยคะ  การออกก าลงักายดว้ยโยคะ  การประยกุตใ์ชโ้ยคะไปสู่การออกก าลงักายเพ่ือส่งเสริม
สุขภาพในชีวิตประจ าวนั 
 Knowledge and yoga skill, exercise with yoga, applying yoga to promote health in daily life 
281-204  ลลีาศ          1(0-2-1) 

 Social Dance 
 ทกัษะเบ้ืองตน้และมารยาทในการลีลาศ  เพลงท่ีใชใ้นการลีลาศ เนน้การฝึกปฏิบติั 
 Basic social dance skills and etiquette; social dance music; emphasis on practice 
281-205  กจิกรรมประกอบจังหวะ        1(0-2-1) 

 Rhythmic Activities 
 ความรู้เก่ียวกบักิจกรรมประกอบจงัหวะ ทกัษะในการเคล่ือนไหวประกอบจงัหวะ เพลงท่ีใชใ้นกิจกรรมประกอบ
จงัหวะ เนน้การฝึกปฏิบติั 
 Knowledge of rhythmic activities; rhythmic movement skills; music for rhythmic activities; emphasis on 
practice 
281-207  บาสเกตบอล         1(0-2-1) 

 Basketball 
 ความรู้และทกัษะกีฬาบาสเกตบอลเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic basketball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-209  วอลเล่ย์บอล         1(0-2-1) 

 Volleyball 
 ความรู้และทกัษะกีฬาวอลเล่ยบ์อลเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic volleyball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-210   แฮนด์บอล         1(0-2-1) 

 Handball 
 ความรู้และทกัษะกีฬาแฮนดบ์อลเบ้ืองตน้  วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกา และการแข่งขนั 
 Basic handball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-215  เทเบิลเทนนิส         1(0-2-1) 

 Table Tennis 
 ความรู้และทกัษะกีฬาเทเบิลเทนนิสเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic table tennis knowledge and skills; teaching methods; practical drill; rules and competition 
 



281-216   แบดมินตัน         1(0-2-1)  

 Badminton 
 ความรู้และทกัษะแบดมินตนัเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic badminton knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-219  ว่ายน า้           1(0-2-1) 

   Swimming 
   ความรู้และทกัษะกีฬาว่ายน ้าเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic swimming knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-220 เปตอง          1(0-2-1) 

  Petongue 
 ความรู้และทกัษะกีฬาเปตองเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
  Basic petongue knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-223   มวยไทย          1(0-2-1) 

  Thai Boxing 
  ความรู้และทกัษะกีฬามวยไทยเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic This boxing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-225  เทควนัโด          1(0-2-1) 

 Taekwondo 
 ความรู้และทกัษะกีฬาเทควนัโดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic taekwondo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-226  ไอกโิด          1(0-2-1) 

    Aikido 
 ความรู้และทกัษะกีฬาไอกิโดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic aikido knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
281-227   ยูโด          1(0-2-1) 

  Judo 
 ความรู้และทกัษะกีฬายโูดเบ้ืองตน้ วิธีสอน การฝึกปฏิบติั กติกาและการแข่งขนั 
 Basic judo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules and competition 
910-111  ร าไทยเพ่ือสุขภาพ          1(1-0-2) 

  Thai Dance for Health 
  ทกัษะเบ้ืองตน้ส าหรับการร าไทย เพลงและจงัหวะ การจดัองคป์ระกอบการเคล่ือนไหวท่าร าไทยประกอบดนตรี
เพ่ือน าไปใชส่้งเสริมสุขภาพ 
 Basic skills of Thai dance; music and rhythm.; choreography of Thai dance movement with music for 
promoting health 
910-112  โขนเพ่ือพฒันาร่างกายและจิตใจ       1(1-0-2) 

  Khon for Personality Development 



  ความเป็นมา องคป์ระกอบการแสดงโขน การพฒันาร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และบุคลิกภาพผา่นทกัษะการฝึกหดั
โขนและตวัละครโขนชนิดต่าง ๆ 
 Background and elements of Khon performance; development of mind, body, emotions, and personality 
through Khon practice and the character 
910-113  แจ๊สด้านซ์         1(1-0-2) 

  Jazz Dance 
  ทกัษะเบ้ืองตน้และการจดัองคป์ระกอบการเคล่ือนไหวส าหรับการเตน้แจ๊สดา้นซ์ และออกแบบท่าเตน้ประกอบ
เพลงเพ่ือส่งเสริมสุขภาพและนนัทนาการ 
 Basic skills and composition for jazz dance; choreography with music for promoting health and recreation 
 
ข. ค าอธิบายรายวชิาหมวดวชิาชีพครู 

260-301  ความสัมพนัธ์กับผู้ปกครองและชุมชน        2(1-2-3)  

 Parents and Community Engagement 
 บทบาทหนา้ท่ีของโรงเรียนต่อชุมชน มีทกัษะมนุษยส์มัพนัธ์ และการส่ือสาร สามารถสร้างความเขา้ใจใหชุ้มชน
เห็นความส าคญัในการพฒันาผูเ้รียน สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหวา่งผูเ้รียน ครู โรงเรียน ผูป้กครองและชุมชน ทกัษะใน
การจดัการความรู้ และสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพ่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพของผูเ้รียน แกปั้ญหาและ
พฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ ศึกษา วิเคราะห์ ขอ้มูลชุมชน เขา้ถึงบริบทของชุมชน เขา้ใจความสมัพนัธ์ของ
คนในชุมชน ความคิด ความเช่ือ ความเป็นอยู ่ เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม การเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างทาง
วฒันธรรม ร่วมส่งเสริม อนุรักษว์ฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สามารถอยูร่่วมกนับนพ้ืนฐานความแตกต่างทาง
วฒันธรรมได ้
 Role of school to community, human relations skill and communication and enhancing understanding of 
community to realize the importance in developing learners, creating networks among learners, teachers, institutions, 
parents and community, knowledge management skills and building professional learning community in the aspect of 
profession to promote learning quality of learners, solving problems and enhancing desirable qualifications to learners, 
study and analysis of community data, accessing community context, relationships of people in the community, including 
way of thought, living condition, economy, society and culture, understanding and accepting cultural diversity, cultural 
and local wisdom promotion and preservation in order to live with people from different cultural background  
261-101  วชิาชีพและความเป็นครู                     2(1-2-3) 

 Teaching Profession and Teachership 
 สถานการณ์ทางคุณธรรม จริยธรรม การวิพากษ ์ การใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรม การแกไ้ขปัญหาเชิงจริยธรรม
ประพฤติตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู องคก์รวิชาชีพครู วุฒิภาวะครู และความ
เป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็ การพฒันาตนเองจากการปฏิบติังาน และการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง ใหมี้ความรอบรู้ ทนัสมยั และทนั
ต่อการเปล่ียนแปลง มีความเป็นครูท่ีเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละบุคคล ส่งเสริมการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดเชิงนวตักรรม เพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ และพฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูใ้ฝ่รู้ โครงสร้างองคก์ร 
โครงสร้างการบริหารงาน ภาระงานบริหารวิชาการ บริหารบุคคล บริหารทัว่ไป บริหารงบประมาณ การวางแผนกลยทุธ์ 
พฒันาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา 



 Moralities and ethics, including criticism and ethical reasoning, solving ethical problems; ethics of teaching 
profession according to the requirements suggested by Teachers’ Council of Thailand; teacher organization, teachership, 
teacher maturity, strong citizenship and cultivation of citizen; learning enhancement, motivation and inspiration 
development; creativity and innovative thinking elevation; life-long learning, self-development in working and continual 
learning to become knowledgeable; trendy and up-to-date; organizational structure, administrative structure, 
administration of academic, personnel, general and budget affairs, strategic planning, education quality development in 
schools 
261-102   ภาษาเพ่ือการส่ือสารส าหรับครู           2(1-2-3)  

 Communicative  Languages for Teachers 
 พฒันาทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยเนน้การส่ือสารดว้ยภาษาพดู ภาษากาย 
มารยาทและศิลปะในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การอภิปรายและแสดงทศันะตามประเด็นทางการศึกษาและสาขาวิชา
เฉพาะใหส้อดคลอ้งกบับริบทของสงัคมและโลก โดยใชเ้ทคโนโลยเีพื่อพฒันาการส่ือสารในวิชาชีพทางการศึกษาตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคลทุกช่วงวยั 
 Development of listening, speaking, reading and writing skills for Thai and English, focusing on 
communicating by spoken language, body language, etiquette and art of using languages in communication, discussion 
and expressing opinions according to educational issues and specific subject areas according to social and global contexts 
by using technology for communication development in educational profession according to the differences among all 
age groups 
261-301   การพฒันาหลกัสูตร                       3(2-2-5) 

             Curriculum Development   
 ความหมาย และความส าคญัของการพฒันาหลกัสูตร ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลกัสูตร พ้ืนฐานการพฒันา
หลกัสูตรตามการเปล่ียนแปลงบริบทของโลกและสงัคม วิเคราะห์องคป์ระกอบของหลกัสูตร หลกัสูตรระดบัการศึกษาต่าง 
ๆ การฝึกปฏิบติัการออกแบบหลกัสูตรโดยใชแ้นวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การบริหารหลกัสูตรและการน าหลกัสูตรไป
ใช ้ การประเมินและการปรับปรุงหลกัสูตรเพ่ือพฒันาผูเ้รียนร่วมกบัสถานศึกษาดว้ยกระบวนการวิจยั และน าเสนอ
นวตักรรมทางหลกัสูตรเพื่อตอบสนองความหลากหลายของผูเ้รียนในปัจจุบนั 
 Definition and importance of curriculum development, philosophy, concept, curriculum theory, basis 
curriculum development according to the social and global changes, components of curriculum analysis, curriculums of 
various educational levels, curriculum design practice based on the sufficiency economy philosophy, curriculum 
management, curriculum application, assessment and adjustment of curriculum in order to develop learners, along with 
institutions by research process and presentation about curriculum innovation to respond to different and current demands 
of learners 
262-303 วทิยาการการจัดการเรียนรู้          3(2-2-5)  

 Learning Management Science 
 รายวิชาบงัคบัก่อน : 261-301 การพฒันาหลกัสูตร          
 Prerequisite: 261-301  Curriculum Development    



 ความหมาย ความส าคญั และองคป์ระกอบการจดัการเรียนรู้ การคดัสรรเทคนิค วิธี กลยทุธ์ และรูปแบบการเรียน
การสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ร่วมสมยั  สงัเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
การจดัการเรียนรู้อยา่งกระตือรือร้น รวมทั้งการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและความเป็นพหุวฒันธรรม การออกแบบส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการเรียนรู้ การเขียนแผนการ
จดัการเรียนรู้ ใชก้ระบวนการวิจยั ในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชาเฉพาะโดยบูรณาการความรู้ หลกัสูตร 
เน้ือหาเฉพาะ วิธีสอนและใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั การจดัการชั้นเรียนในเน้ือหาวิชาเฉพาะ และการฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ 
 Definition, importance and components of learning management, selection of technique, method, strategy and 
learning pattern in accordance with contemporary learning theory, synthesis of learning activities concerning student-
centered learning management concept, active learning management, including blended learning to enhance the learning 
process for learners according to the sufficiency economy philosophy and multiculturalism, design of learning 
environment, learning management plan using research process to create content for specific subject by knowledge 
integration, specific subject curriculum, teaching method and digital technology usage, classroom management for 
content of specific subject and learning management practice 
263-201 นวตักรรมและเทคโนโลยดีิจิทัลเพ่ือการศึกษาส าหรับครู      3(2-2-5) 

 Educational Digital Technology and Innovation  
 หลกัการ แนวคิด นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัทางการศึกษา การวิเคราะห์ การออกแบบ การพฒันา การ
ประยกุตใ์ชแ้ละการประเมินในดา้นการจดัการสาร ส่ือการสอน ระบบการสอน และเทคโนโลยสีารสนเทศแนวดิจิทลัทาง
การศึกษาทั้งดา้นทฤษฏีและปฏิบติั รวมถึงคุณธรรมจริยธรรม กฎหมายและแนวโนม้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยกีารศึกษา 
เพ่ือใหรู้้เท่าทนัตามการเปล่ียนแปลงของบริบทโลกและส่งเสริมประสิทธิภาพการเรียนรู้ในชั้นเรียนและสถานศึกษา   ท่ี
สอดคลอ้งกบัวิชาเฉพาะ 
 Principle, method, innovation and digital technology in education, analysis, design, development, application 
and assessment in terms of learning management, teaching materials teaching system and theory and practice digital 
information system technology of education, including morality and ethics, laws and trends in educational technology to 
follow changes in global contexts and enhance learning potential in classes and institutions that are in accordance with 
specific subject areas 
268-202  จิตวทิยาเพ่ือการสอนและการเรียนรู้        2(1-2-3)   

            Psychology for Teaching and Learning  
 วิเคราะห์ และสงัเคราะห์ ความหมาย  หลกัการและความส าคญัของจิตวิทยา บทบาทของจิตวิทยาการศึกษา 
จิตวิทยาพฒันาการ จิตวิทยาการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานและจิตวิทยาการเรียนรู้ร่วมสมยั การสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน ทกัษะการใหค้ าปรึกษาเพ่ือการวิเคราะห์ แกปั้ญหา และบูรณาการศาสตร์ทางสงัคมวิทยา 
จิตวิทยา และการศึกษาสู่การพฒันาผูเ้รียนตามความแตกต่างระหวา่งบุคคลท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
 Definition, analysis, and synthesis, principles and importance of psychology, role of educational psychology, 
development psychology, brain-based learning psychology and contemporary learning theory psychology, creating 
learning motivation, building positive learning environment, providing counseling skills for problem and solution 
analysis, including the integrated science in terms of sociology, psychology, and education for learners’ development 
regarding individual differences in the 21st century learning 



276-301  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้         2(1-2-3) 

 Measurement and Evaluation of Learning  
 ความหมาย แนวคิด และวิธีการในการวดัผลการเรียนรู้ ออกแบบและพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
ดา้นสติปัญญา คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ทกัษะปฏิบติั รวมถึงการประเมินตามสภาพจริง การประเมินสมรรถนะ  การให้
ระดบัคะแนน จรรยาบรรณนกัวดัผล การฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในสถานศึกษา การประกนั
คุณภาพการศึกษาและการน าไปใชเ้พื่อพฒันาผูเ้รียน 
 Definition, concept and method in learning assessment, design and development of measurement and learning 
assessment tools in terms of intellect, desirable qualification, operating skill, including authentic assessment, competency 
assessment,  scoring criteria, assessment ethics, and practice on measurement and learning assessment in institution, 
quality assurance in education, and apply for develop learners  
276-302  การวจิัยเพ่ือพฒันาการเรียนรู้         3(2-2-5) 

 Research for Learning Development  
 ความหมาย แนวคิดการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ วิเคราะห์ผูเ้รียน ก าหนดปัญหาออกแบบวิจยัเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ การพฒันาโครงการวิจยั การเขียนรายงานวิจยั และปฏิบติัการวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ในสถานศึกษา จรรยาบรรณ
นกัวิจยั การเผยแพร่และการน าผลการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนการสอน 
 Definition, research concept for learning development, learners’ analysis, problem determination, qualitative 
and quantitative research design, development of research project, research report writing and action research for 
developing learning in the institution, ethics of researcher, publication and research result presentation for instructional 
development 
262-111  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1         2(90) 

 Teaching Practicum in School I 
 แนวคิดทฤษฏี องคค์วามรู้เก่ียวกบัวิชาชีพครูและงานครู ปฏิบติังานในสถานศึกษาสงัเกตนกัเรียน ครู ผูบ้ริหาร 
บุคลากร อาคาร สถานท่ีในโรงเรียน วิเคราะห์สภาพการณ์จริงจากการศึกษา สังเกต บนัทึกผล เขียนสรุปและรายงานผลการ
ปฏิบติังาน 
 Concept, theories, knowledge about teaching profession and work of teachers, operation in educational 
institutions, observation to learners, teachers, administrators, educational personnel, building in school and surrounding 
environment, analysis of real situation from study, observation and observation record, writing conclusion and reporting 
operation result 
262-211  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2       2(90)  

 Teaching Practicum in School II    
 รายวิชาบงัคบัก่อน : 262-111 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1   
 Prerequisite: 262-111 Teaching Practicum in School I 
 ช่วยปฏิบติังานสอนและงานในหนา้ท่ีครู (งานประจ าชั้น ตรวจการบา้น จดัท าป้ายนิเทศ สร้างส่ือ/อุปกรณ์ คุมชั้น
เรียน สอนในบางหวัขอ้ สอนซ่อมเสริม งานธุรการ งานหอ้งสมุด คุมแถวและกิจกรรมหนา้เสาธง ฯลฯ) ถอดบทเรียนและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ บนัทึกและเขียนรายงานการปฏิบติังาน 



 Assistance in teaching and other teaching responsibilities of teachers, homeroom, correction of homework, 
creating bulletin board, media and instrument, classroom supervision, teaching specific subject, teaching supplementary 
class, administrative affairs, library work, line-up control and activities at flag raising assembly, lesson learned 
presentation and knowledge sharing, observation record,  observation reflection and report writing on operation  
262-311  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3         2(90) 

 Teaching Practicum in School III 
 รายวิชาบงัคบัก่อน : 262-211 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 2   
 Prerequisite: 262-211 Teaching Practicum in School II 
 ศึกษาและวิเคราะห์ผูเ้รียนรายกรณี ดูแล ช่วยเหลือ แกไ้ขและพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล การปฏิบติังานในหนา้ท่ี
ครูในสถานศึกษา พฒันาหลกัสูตรและออกแบบวางแผนการจดัการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียน ประยกุตใ์ช้
นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลั เพ่ือพฒันาการจดัการเรียนรู้หรือแกปั้ญหาผูเ้รียน ปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์
ท าโครงการวิชาการ ถอดบทเรียน และแลกเปล่ียนเรียนรู้ บนัทึกและเขียนรายงานการปฏิบติังาน 
 Case-by-case analysis of learner, fostering, assisting, solving and developing learner individually. Teaching 
operation in institution, curriculum development, learning management plan design, learning management for learners, 
application of innovation and digital technology to develop learning management or solving problems for learners. 
Creative teamwork, knowledge sharing, academic project conducting, lesson learned presentation, observation record and 
report writing on operation 
262-411  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 4          6(270) 

 Teaching Practicum in School IV 
 รายวิชาบงัคบัก่อน : 262-311 ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 3     
 Prerequisite: 262-311 Teaching Practicum in School III 
 การปฏิบติังานในหนา้ท่ีครูในสถานศึกษา ปฏิบติัการสอนในสถานศึกษาตามสาขาวิชาเฉพาะ พฒันาหลกัสูตรและ
ออกแบบวางแผนการจดัการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียน และมีความเป็นนวตักรประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และ
สร้างนวตักรรมเพ่ือพฒันาการจดัการเรียนรู้หรือแกปั้ญหาผูเ้รียน วิจยัเพ่ือพฒันาผูเ้รียน ปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่ง
สร้างสรรค ์ ท าโครงงาน/โครงการวิชาการ ถอดบทเรียน แลกเปล่ียนเรียนรู้ บนัทึกและเขียนรายงานการปฏิบติังานโดย
เช่ือมโยงกบัทฤษฎี   
 Working operation in the position of teacher in a school, teaching practice in specific area, curriculum 
development and design of learning management plan, learning management to develop learners and being innovator, 
application of digital technology and creating innovation to develop learning management or solve problems for learners, 
research conducting to develop learners, including building creative teamwork, developing project and/or academic 
project, lesson learned presentation, knowledge sharing, observation record and report writing on operation relating to 
theory 
ค. ค าอธิบายรายวชิาหมวดวชิาเฉพาะสาขา 
แขนงวชิาการประถมศึกษา 
266-113  ศิลปศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1                                               3(2-2-5) 
  Art Education for Elementary School Teachers I 



  การวิเคราะห์หลกัสูตรศิลปะในระดบัประถมศึกษา พฒันาการทางศิลปะของนกัเรียนประถมศึกษา การจดั
หอ้งปฏิบติัการศิลปศึกษา หลกัการสอนและวิธีสอน  ส่ือการสอน การวดัและประเมินผล การฝึกทดลองสอน 
  Analysis of elementary school art curriculum; artistic development in elementary school students; art 
laboratory setting; principles and methods of teaching; instructional media; assessment and evaluation; teaching 
practicum 
266-114   พลศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1                                3(2-2-5) 
  Physical Education for Elementary School Teachers I 
  หลกัการและความส าคญัของพลศึกษา  วิทยาศาสตร์การกีฬา กิจกรรมการเคล่ือนไหวทางกายและกีฬา  
พลศึกษากบัสงัคม เกม  กิจกรรมนนัทนาการ  กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การสร้างเจตคติท่ีดีต่อการออกก าลงั
กายและการเล่นกีฬาส าหรับครู หลกัการสอนและวิธีสอน ส่ือการสอน การวดัและประเมินผล การฝึกทดลองสอน 
  Principles and significance of physical education sports science; physical movement activities and 
sports; physical education and society; games and recreational activities; physical fitness activities; building up positive 
attitudes toward exercises and sports for the teacher; principles and methods of teaching; instructional media; assessment 
and evaluation; teaching practicum 
266-115 สังคมศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1                          3(3-0-6) 
  Social Studies for Elementary School Teachers I 
  วิเคราะห์หลกัสูตรประถมศึกษาในส่วนท่ีเก่ียวกบัสงัคมศึกษา  โดยเนน้ศึกษาทฤษฎีและองคค์วามรู้
เก่ียวกบั  ศาสนา  ศีลธรรมและจริยธรรม  หนา้ท่ีพลเมือง  วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต  เศรษฐศาสตร์  ประวติัศาสตร์  
ภูมิศาสตร์ 
  Analysis of elementary social studies curriculum, with emphasis on theories and knowledge of religions, 
moral principles, civic duties, cultures and ways of life, economics, history, and geography 
266-116 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 1                              3(3-0-6) 
  Thai Language for Elementary School Teachers I 
  ธรรมชาติของภาษา  ลกัษณะส าคญัของภาษาไทย เสียงและอกัษร การใชค้  าและประโยค การอ่านและการ
เขียนภาษาไทยมาตรฐาน ลกัษณะภาษาไทยมาตรฐานและภาษาไทยถ่ิน  การศึกษาวรรณกรรมพ้ืนบา้น  ลกัษณะค าประพนัธ์
และการแต่งค าประพนัธ์  การอ่านท านองเสนาะ การเขียนเร่ืองส าหรับเดก็  
  Nature of language; major characteristics of Thai language; sounds and alphabets; word usage and 
sentences; reading and writing of standard Thai; characteristics of standard Thai and Thai dialects; folktale study; types of 
verse and  verse composition; poetry reading; children’s story writing 
266-117 ดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา 1                                     3(2-2-5) 
  Music for Elementary School Teachers I 
  ธรรมชาติและองคป์ระกอบของดนตรี ประเภทของเคร่ืองดนตรีและวงดนตรีลกัษณะ ต่างๆ  พฒันาการ
ของดนตรีโดยสังเขป  การอ่านและเขียนโนต้ดนตรีพ้ืนฐาน  เพลงประกอบการเรียนการสอนดนตรี  การขบัร้องเพลง
ลกัษณะต่าง ๆ ฝึกปฏิบติัเคร่ืองดนตรีอยา่งนอ้ย 1 ช้ิน 
  Nature and components of music; types of musical instruments and musical bands; overview of music 
development; basic music note reading and writing; songs for music teaching and learning; different kinds of singing; 
practice of at least one musical instrument 
 



266-222 วทิยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1                            3(2-2-5) 
  Science for Elementary School Teachers I      
  การวิเคราะห์หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา การส ารวจตรวจสอบ การปฏิบติัการทดลองทาง
ชีวภาพ เนน้เฉพาะหวัขอ้ส่ิงมีชีวิตกบัการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
  Analysis of elementary school science curriculum; exploration, verification and biological experimental 
practices, with emphasis on organisms and their subsistence; organisms and their environment 
266-223 วทิยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2                           3(2-2-5) 
  Science for Elementary School Teachers II 
  วิเคราะห์หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา โดยเนน้สาระวิทยาศาสตร์กายภาพ การสืบเสาะ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลงังานและคล่ืน รวมทั้ง
สาระวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบคน้ขอ้มูล เพ่ือใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ มี
ความสามารถในการตดัสินใจ มีทกัษะปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เพ่ือน าไปใชป้ระยกุตใ์ช้
ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ระดบัประถมศึกษา 
         Analyze elementary science curriculum regarding physical science concepts; searching scientific 
knowledge related with the nature of substances, change of substance, force and motion, energy and waves; including the 
standard of earth and space concept; use scientific process, and scientific inquiry skills to understand science concepts 
and achieve the ability of making decisions; improve scientific skills including the 21st century skills for implementing 
science learning process in elementary class 
266-224 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 1                          3(3-0-6) 
  Mathematics for Elementary School Teachers I 
  ศึกษาความรู้เบ้ืองตน้ ฝึกทกัษะการคิดค านวณ การใหเ้หตุผล และฝึกการแกปั้ญหาในเร่ืองต่อไปน้ี เซต 
การด าเนินการของเซต การแกปั้ญหาโดยใชเ้ซต ระบบจ านวนจริง โครงสร้างระบบจ านวนจริง สมบติัของจ านวนจริงและ
การน าไปใช ้ความน่าจะเป็นและสถิติ หลกัการนบัเบ้ืองตน้ การเรียงสบัเปล่ียนและการจดัหมู่ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  
หลกัสถิติเบ้ืองตน้ เศษส่วนและทศนิยม การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วนและทศนิยม รูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต 
สมบติัของรูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต การหาพ้ืนท่ีของรูปเรขาคณิต การหาปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิต พีชคณิต  
การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวและการน าไปใช ้
  Fundamental study on calculation and thinking skill, giving reasons and problem solving practice on set 
and operation of set, set solving, real number system, structure of real number system, quality of real number and its 
application, probability and statistics, fundamental principles of counting, permutation and combination, probability of 
events, principle of statistics, fraction and decimals, addition, subtraction, multiplication and division on fraction and 
decimals, geometric shapes and geometric forms and their properties, area finding of geometric shapes, finding volume of 
geometric forms, algebra, solving linear equation with one variable and its application 
266-225 การงานอาชีพ 1 (เกษตร)                        3(2-2-5) 
  Career I (Agriculture) 
  ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัอาชีพการเกษตร  การใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตร ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตว ์การขยายพนัธุ์พืชและการปรับปรุงพนัธุ์พืชและสัตว ์การจดัการฟาร์ม เทคโนโลยกีารผลิตพืช
และสตัว ์การฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ดา้นการเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัพืชและสัตว ์



  Basic knowledge in agricultural careers; use of agricultural tools and equipment; factors related to plant 
and animal growth; plant propagation and plant and animal breeding; farm management; plant and animal production 
technology; practice of learning management related to plant and animal 
266-226 นาฏศิลป์ส าหรับครูประถมศึกษา 1                                 3(2-2-5) 
  Dramatic Arts for Elementary School Teachers I 
  สาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พทุธศกัราช 2551 
การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  วิธีการสอน  การผลิตส่ือการสอน  การวดัและประเมินผล  การฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้
ในสถานการณ์จริง ตามรายการท่ีปรากฏในหลกัสูตร  
  Dramatic arts learning substance in The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551, lesson plan, 
teaching methods, assessment and evaluation, production of teaching innovation, practice of Learning Management in 
Real-Life Situation as outlined in the elementary education curriculum 
266-227 การงานอาชีพ 2 (คหกรรม)      3(2-2-5) 
  Career II (Home Economics) 
  สาระการเรียนรู้การงานอาชีพในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พทุธศกัราช 2551 การจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้  วิธีการสอน  การผลิตส่ือการสอน การวดัและประเมินผล  การฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ใน
สถานการณ์จริง ตามรายการท่ีปรากฏในหลกัสูตร  
  Career learning substance in The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551, lesson plan, teaching 
methods, assessment and evaluation, produce of teaching innovation, practice of Learning Management in Real-Life 
Situation as outlined in the elementary education curriculum 
266-228 ภาษาอังกฤษส าหรับครูประถมศึกษา 1                       3(3-0-6) 
  English for Elementary School Teachers I 
  สทัอกัษรแทนเสียงภาษาองักฤษ  ทกัษะภาษาทั้ง 4  ส าหรับครูประถมศึกษา  ภาษาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน  เกมและเพลงส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา 
  English phonetic symbols; language skills for elementary school teachers; classroom English; 
elementary school English games and songs  
266-229 ส่ือและนวตักรรมการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา      3(2-2-5) 
  Media and Education Innovation in Elementary Schools 
  บทบาทของส่ือและนวตักรรมการศึกษา ส่ือและนวตักรรมกบัการเรียนรู้กบันกัเรียนประถมศึกษา 
ออกแบบส่ือ ฝึกผลิตส่ือการสอน และส่ืออิเลก็ทรอนิคส์อ่ืนๆ  
  Roles of media and education innovation; media and education innovation with elementary school 
students; media design; practice of instruction media and other electronic learning media  
266-230 ศิลปศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2                              2(1-2-3) 
  Art Education for Elementary School Teachers II 
  ลกัษณะวิชา จุดประสงคแ์ละวิธีการสอนวิชาศิลปศึกษา  กิจกรรมการสอนวิชา ส่ือการสอน การวดัและ
ประเมินผล การฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง ตามรายการท่ีปรากฏในหลกัสูตร  
  Characteristics, aims and teaching methods of art education; instructional activities; instructional media; 
assessment and evaluation; practice of Learning Management in Real-Life  Situation as outlined in the elementary 
education curriculum 



266-231 พืน้ฐานการบริการสังคม      2(1-2-3) 
  Basic Principles of Social Services 
  แนวคิด ความส าคญัและความเป็นมาของการบริการสงัคม  โครงสร้างสงัคมเมืองและสงัคมชนบท   
การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม  ลกัษณะและปัญหาของสงัคมเมืองและสงัคมชนบท  แนวทางการพฒันาชนบท
และชุมชน การใหบ้ริการของหน่วยงานรัฐ  โรงเรียนกบัการใหบ้ริการแก่ชุมชน การฝึกปฏิบติักิจกรรมการใหบ้ริการสงัคม 
  Concepts, significance and history of social services; structures of urban and rural societies; social and 
cultural change; characteristics and problems of urban and rural societies; guidelines for rural and community 
development; services of government agencies; schools and community services; practice social services activity 
266-232 ลลีาคดสี าหรับเด็ก      3(2-2-5) 
  Dramatization for Children  
  ความหมายและความส าคญัของลีลาคดี  ลกัษณะการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยัของเดก็ การแสดงประเภท
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ กิจกรรมเขา้จงัหวะ บทบาทสมมติ  การเล่าเร่ือง การแสดงประกอบนิทาน การเชิดหุ่นและการแสดงละคร  
จินตลีลาและการแสดงตลก  การจดัเวทีและฉาก เคร่ืองประกอบการแสดงประเภทต่าง ๆ การฝึกปฏิบติักิจกรรมการแสดง
ส าหรับเดก็ 
  Definitions and significance of dramatization; dramatic performances for children of different age 
groups; rhythmic activities, role plays, storytelling, tale enactment, puppet shows, acting, musical dances, and comic 
shows; stage and setting management; props; practice dramatic performances for children 
266-233 ดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา 2                               2(1-2-3) 
  Music for Elementary School Teachers II 
  พฒันาการและการเรียนรู้ดนตรีของนกัเรียนประถมศึกษา การวิเคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะในส่วนท่ีเก่ียวกบัดนตรี  ดนตรีส าหรับเด็กพิเศษ  การจดัประสบการณ์และกิจกรรมดนตรี เทคนิคและวิธีการสอน
ดนตรีในระดบัประถมศึกษา ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  ดนตรีกบัการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ การฝึกปฏิบติัการ
จดัการเรียนรู้กิจกรรมดนตรี 
  Development and music learning of elementary school students; music curriculum analysis; music for 
special children; organization of music experiences and activities;  instruction techniques and methods; learning media; 
measurement and evaluation; music and instruction of other subjects; practice of learning management music activity 
266-234  สังคมศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2                            2(1-2-3) 
  Social Studies for Elementary School Teachers II 
  พฒันาการและการเรียนรู้สงัคมศึกษาของนกัเรียนประถมศึกษา ธรรมชาติ โครงสร้างเป้าหมายและ
ความส าคญัของสงัคมศึกษา  การวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางและหลกัสูตรของสถานศึกษา เทคนิคและวิธีการสอนสงัคม
ศึกษาในระดบัประถมศึกษา ส่ือการเรียนรู้ การจดัการเรียนการสอนและกิจกรรม  การวดัและประเมินผล ฝึกทดลองสอน 
  Development and social learning of elementary school students; nature, structure, aims and significance 
of social studies; analysis of core curriculum and school curriculum; instructional techniques and methods; learning 
media; instructional and activities management; measurement and evaluation; teaching practicum 
266-323 สุขศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 1                                 3(2-2-5) 
  Health Education for Elementary School Teachers I 



  ความหมาย ขอบข่าย และเป้าหมายของสุขศึกษา การเจริญเติบโตและพฒันาการของมนุษย ์ โปรแกรม
สุขภาพโรงเรียน การสร้างเสริมสุขภาพ ความปลอดภยัในชีวิต และการป้องกนัโรค ปัญหาการสอนสุขศึกษาในโรงเรียน 
และฝึกปฏิบติัดา้นสุขศึกษา 
  Definition, scope and goal of health education; human growth and development; school health 
programs; health promotion; life safety and disease prevention; problems of school health education teaching; health 
education practice 
266-324 วทิยาศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 3                         2(1-2-3) 
  Science for Elementary School Teachers III 
  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษา  รูปแบบการเรียนการสอนและนวตักรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์  ส่ือการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  Science learning of elementary school students; science teaching models;  science innovation teaching 
and learning  models; learning media ; science learning assessment ; science learning management practice 
266-325 คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถมศึกษา 2                             2(1-2-3) 
  Mathematics for Elementary School Teachers II 
  การศึกษาหลกัสูตร  การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้  กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตร์  การจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้  การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและการประเมินผล  การฝึกปฏิบติัการสอนในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
  Curriculum study; content analysis; mathematical thinking processes; lesson plans; learning activity 
management; learning media; measurement and evaluation; elementary school teaching practicum  
266-326 ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา 2                                  2(1-2-3) 
  Thai for Elementary School Teachers II 
  พฒันาการและการเรียนรู้ภาษาไทยของเดก็ประถมศึกษาหลกัสูตรวิชาภาษาไทยระดบัประถมศึกษา 
บทบาทของผูส้อนในการจดัประสบการณ์การเรียน การจดัท าหน่วยการเรียนรู้ และการบูรณาการการเรียนรู้ภาษาไทยทั้ง
และการบูรณาการกบัวิชาอ่ืนๆ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั การฝึกปฏิบติัการวางแผนและ
เขียนแผนการเรียนรู้ การทดลองปฏิบติัการจดัการเรียนรู้แบบจุลภาค 
  Development and Thai language learning of elementary school children; elementary Thai language 
curriculum; roles of  teachers in providing learning experiences; development of learning units and integration of subject 
matters; organization of student-centered learning activities; lesson planning practicum; micro teaching 
266-327 การสอนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง      2(1-2-3) 
  Teaching of Thai as a Second Language 
  ธรรมชาติของการเรียนรู้ภาษาท่ีสองของเด็กท่ีพดูสองภาษา  หลกัและทฤษฎีการจดัการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาไทย  อิทธิพลของครอบครัวและส่ิงแวดลอ้มต่อการเรียนรู้ภาษาไทยของเดก็ท่ีพดูสองภาษา และ
เทคนิคการจดัการเรียนการสอน การเขียนแผนการสอนฝึกปฏิบติัจริง การศึกษาคน้ควา้งานวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการ
สอนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 
  Nature of second language learning of bilingual children, principles and theories of second language 
learning management, motivation toward Thai language learning, influences of family and environment on bilingual 
children’s Thai language learning, instructional techniques, lesson plan, practicum, research studies on teaching Thai as a 
second language, related literature 



266-328 การศึกษาเด็กและการพฒันาบุคลกิภาพ      3(2-2-5) 
  Child Study and Personality Development 
  พฒันาการของเดก็ประถมศึกษา เดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ แนวทางศึกษาเด็กเป็นรายกลุ่ม และรายบุคคล
ทฤษฎีบุคลิกภาพ การเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนาม การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  แนวทางแกไ้ขและส่งเสริมพฒันาการ
ทางบุคลิกภาพในทุกดา้นของเด็กประถมศึกษา การฝึกปฏิบติัการแกปั้ญหาเดก็ในโรงเรียน 
  Development of elementary students; exceptional children; guidelin3es for individual and group study; 
personality theories; field data collection; problem analysis; guidelines for personality correction and enhancement of 
overall personality development; practice solving problems children in schools 
266-329 ภาษาอังกฤษส าหรับครูประถมศึกษา 2                         2(1-2-3) 
  English for Elementary School Teachers II 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาท่ีสองและภาษาต่างประเทศ  เทคนิคและวิธีการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาท่ี
สองและภาษาต่างประเทศ  การวิเคราะห์หลกัสูตรภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษา  ส่ือการเรียนรู้ การจดัการเรียนการ
สอนและกิจกรรม  การวดัและประเมินผล ฝึกทดลองสอน ผลการวิจยัเก่ียวกบัเทคนิคและวิธีการสอนภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศในระดบัประถมศึกษา 
  Theories of second and foreign language learning; techniques and methods of teaching English as a 
second and foreign language; analysis of elementary school English curriculum; learning media; instructional and activity 
management; measurement and evaluation; teaching practicum; research findings about techniques and methods of 
teaching English as a foreign language at elementary level 
266-330 ภูมิปัญญาท้องถิ่นกบัการประถมศึกษา      2(1-2-3) 
  Local Wisdom and Elementary Education 
  ความหมาย ขอบเขตและความส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชด าริ  การพฒันาตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูภู่มิพลอดุลยเดช  การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ปราชญช์าวบา้น ธุรกิจชุมชน  และการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการศึกษา
ระดบัประถมศึกษา  คน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัโรงเรียนประถมศึกษา 
  Definition, scope and significance of local wisdom, self-sufficient economy , projects under the Royal 
initiation of His Majesty the King, natural resource and environmental management,  local mentor ,community 
businesses, application of local wisdom to elementary education management, research studies on local  wisdom and 
elementary schools 
266-331  การบริหาร การนิเทศและการให้การศึกษาแก่พ่อแม่ในโรงเรียนประถมศึกษา      3(2-2-5) 
  Administration, Supervision and Parent Education in Elementary School   
  ความหมาย ความส าคญัและทฤษฎีการบริหารและการนิเทศการศึกษา บทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนใน
การบริหารและนิเทศ  โครงสร้างและขอบข่ายของการบริหารงานในโรงเรียนประถมศึกษา ขอบข่ายและลกัษณะงานใน
โรงเรียนประถมศึกษา การนิเทศภายในโรงเรียน  แผนและโครงการ  การประกนัคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา    
รูปแบบการใหค้วามรู้แก่พอ่แม่เก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การใหค้ าปรึกษาในดา้นการเรียนและดา้นอ่ืนๆ แก่
เดก็วยัประถมศึกษา  การเล้ียงดูและการเสริมสร้างพฒันาการในทุกๆ ดา้นของเด็กในวยัประถมศึกษา ระบบดูแลช่วยเหลือ
นกัเรียน คน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหาร การนิเทศภายในและการใหก้ารศึกษาแก่พอ่แม่ 
  Definition, significance and theories of administration and supervision,  roles of school administrators, 
structure and framework of elementary school administration, scope and areas of elementary school, school supervision,  



plans and project devising, quality assurance, Models of parent education in basic education core curriculum, and 
counseling elementary school-age children; student care  systems  and related literature research studies on Elementary 
school Administration, Supervision and Parent Education 
266-332 การจัดการห้องเรียนระดับประถมศึกษา       3(3-0-6) 
  Elementary Classroom Management    
  ความหมายและความส าคญัของการจดัการหอ้งเรียน ปัญหาระเบียบวินยัในโรงเรียนและหอ้งเรียน
ประถมศึกษา แนวคิด และทฤษฎีการป้องกนัและการแกปั้ญหาระเบียบวินยัในโรงเรียนและหอ้งเรียนประถมศึกษา ระบบ
การจดัการการสร้างระเบียบวินยัในระดบัโรงเรียนและระดบัหอ้งเรียน งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  Definition and significant of classroom management; elementary school and classroom discipline 
problems; concepts and theories of discipline problem prevention and solution in elementary school and classroom; 
management systems of discipline construction both in school and classroom levels; related research on classroom 
management 
266-333  พลศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2                               2(1-2-3) 
  Physical Education for Elementary School Teachers II 
  พฒันาการและการเรียนรู้พลศึกษาของนกัเรียนประถมศึกษา  หลกัการและวิธีการสอนพลศึกษาแบบ    
ต่าง ๆ  ส่ือการเรียนรู้   หลกัสูตรกบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการออกก าลงักาย  ปัญหาการสอนพลศึกษาในโรงเรียน  
ฝึกสอนพลศึกษาในชั้นเรียน 
  Development and physical education learning of elementary school students; principles and methods of 
physical education instruction; learning media; curriculum and change of exercise habits; problems of teaching physical 
education in schools; teaching practicum  
266-334 นาฏศิลป์ส าหรับครูประถมศึกษา 2                              2(1-2-3) 
  Dramatic Arts for Elementary School Teachers II 
จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  หลกัการสอนนาฏศิลป์  การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  ฝึก
ปฏิบติัการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง 
  Lesson plan, principles and methods of dramatic arts, instructional and activities management, learning 
media; measurement and evaluation practice of Learning Management in Real-Life Situation 
266-335 สุขศึกษาส าหรับครูประถมศึกษา 2                              2(1-2-3) 
  Health Education for Elementary School Teachers II 
  ลกัษณะเฉพาะ  ความมุ่งหมาย  ความส าคญัและวิธีการทางสุขศึกษา  การสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
การพฒันาหลกัสูตรวิชาสุขศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  การศึกษาสภาพจริงดา้นสุขศึกษาใน
โรงเรียน  โลกาภิวตัน์กบัสุขศึกษา  ส่ือมวลชน เทคโนโลยสีารสนเทศและ แนวทางการปรับใชใ้นโรงเรียน 
  Characteristics, aims, significance and methods of health education; student-centered instruction; 
development of health education curriculum in compliance with basic education curriculum; study of actuality of school 
health education; globalization and health education; mass media and  information technology, and possible application 
in schools 
266-336 ปฏิบัติการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาระดับประถมศึกษา      3(2-2-5) 
  Practicum in Elementary School Curriculum Development 



  ลกัษณะของหลกัสูตรประถมศึกษา กระบวนการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา ฝึกปฏิบติัการจดัท าหลกัสูตร
สถานศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง ไดแ้ก่การวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลาง การก าหนดวิสยัทศัน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคญั คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์โครงสร้างหลกัสูตร ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานและรายวิชาเพ่ิมเติม กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน แนวทางการวดัและประเมินผลรวมทั้งจดัท าโครงสร้างรายวิชา 
  Characteristics of elementary school curriculum; process of school curriculum development; practice of 
school curriculum development based on the basic education core curriculum, construction of vision, aims, learners ‘ key 
competencies, desirable characteristics, curriculum structure, course description of both basic courses and supplementary 
courses, learner development activities, learning assessment and course structure 
266-425 ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย      3(2-2-5) 
  Learning Experiences for Young Children 
  แนวคิด หลกัการวตัถุประสงค ์และรูปแบบการจดัการศึกษาในระดบัปฐมวยั จิตวิทยาและพฒันาการของ
เด็กปฐมวยั  หลกัสูตรและแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  การจดัส่ิงแวดลอ้มและบริการ
โภชนาการท่ีเหมาะสม  บทบาทของครูท่ีสอนเดก็ปฐมวยั การวิเคราะห์และการพฒันาหลกัสูตรปฐมวยัสู่ก าหนดการสอน
และแผนการสอน  การฝึกวางแผนและจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในสถานท่ีจริง  
  Concepts, principles, purposes, and models of early childhood education; child psychology and 
development; curriculum and child-centered learning experiences; appropriate environmental arrangement and nutrition 
provision; roles of early childhood teachers; curriculum analysis and development; course syllabi and lesson plans; on-
site practice of planning and organization of learning experience  
266-426 คุณภาพชีวติส าหรับครู      3(2-2-5) 
  Quality of Life for Teachers 
  แนวคิดและหลกัการในการพฒันาคุณภาพชีวิต  คุณภาพชีวิตครูและผลกระทบต่อหนา้ท่ีการงานและ
คุณภาพชีวิตนกัเรียน การพฒันากาย วินยั จิต และสติปัญญา คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมแบบไทย การพฒันาความสุข 
จริยธรรมครูและแบบปฏิบติั 
  Concepts and principles of life quality development; teachers’ life quality and impacts on career 
performance and students’ life quality; physical, discipline, mental and intellectual; Thai ethics and values; development 
of individual happiness; teachers’ ethics and code of  conduct 
266-427   การศึกษาและพฒันาแบบเรียน      2(1-2-3) 
  Textbook Study and Development 
  ความหมาย  ความส าคญัและวิวฒันาการของแบบเรียนประเภทและลกัษณะมาตรฐานของแบบเรียน   
การวิเคราะห์แบบเรียน  ความสอดคลอ้งระหวา่งแบบเรียนกบัหลกัสูตร  การปรับปรุงพฒันา  การสร้างแบบเรียนท่ี
สอดคลอ้งกบัทอ้งถ่ิน   หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม และหนงัสือส่งเสริมการอ่าน การฝึกปฏิบติัการออกแบบและพฒันาหนงัสือ
เรียน 
  Definitions, significance and development of textbooks; types and standards of textbooks; textbook 
analysis; textbook-curriculum congruity; textbook improvement and development in response to local needs; 
supplementary reading and reading enhancement books; practice textbook design and development 
 
 
 



แขนงวชิาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว 
264-101  การพฒันาศักยภาพแห่งตน   2(1-2-3) 
  Human Potential Development 
  แนวคิดแห่งตนตามปรัชญา จิตวิทยาและหลกัศาสนา การคน้พบศกัยภาพแห่งตน  การตั้งเป้าหมายชีวิตท่ีมี
ความหมาย การเปล่ียนแปลงทางบวก การยืนยนัในสิทธิแห่งตน การจดัการกบัเวลา การจดัการกบัการเงิน เทคนิคการจ า 
การส่งเสริมอตัลกัษณ์และตน การเคารพพหุวฒันธรรม และการมีความรู้ในข่าวสาร 
  Self-concepts in philosophical, psychological and theological approaches; discovery of  individual 
potential; meaningful life goal setting; positive changes; assertiveness of self-ownership; time management; money 
management; memory techniques; identity and self enhancement; respect of multiculturalism; and information literacy 
264-112 จิตวทิยาการปรึกษาและการแนวแนวเบื้องต้น   2(2-0-4) 
  Introduction to Counseling Psychology and Guidance 
  ค าจ ากดัความและรูปแบบของการปรึกษา คุณลกัษณะของผูใ้หก้ารปรึกษา ทฤษฎีการปรึกษาแบบต่าง ๆ 
บทบาทและหนา้ท่ีของผูใ้ห้การปรึกษาและจรรยาบรรณวิชาชีพการปรึกษา  ความส าคญัของการแนะแนว  หลกัเบ้ืองตน้ใน
การแนะแนว บริการแนะแนว และการจดัการบริการแนะแนวในโรงเรียน   
  Definition and counseling models; characteristics of counselors; theories of counseling;  
roles and functions of counselors; and ethical standards of counseling; significance of guidance; basic principles of 
guidance; guidance service and management guidance in school 
264-213 ทฤษฎแีละเทคนิคการปรึกษา   3(3-0-6) 
  Theories and Counseling Techniques 
  ทฤษฎีการปรึกษาแบบต่างๆ วิธีและขั้นตอนของการปรึกษา วิธีการและเทคนิคท่ีส่งเสริมการสร้าง
สมัพนัธภาพ  การปรับเปล่ียนเจตคติ ความคิด และพฤติกรรม รวมทั้งเทคนิคท่ีทนัสมยั เนน้การฝึกทกัษะโดยการสาธิตและ
การแสดงบทบาทสมมติ บทบาทและหนา้ท่ีของผูใ้หก้ารปรึกษาและจรรยาบรรณวิชาชีพการปรึกษา 
  Theories of counseling; methods and stages of counseling; methods and techniques in facilitating 
relationship; modifying attitudes, thought and behavior; current techniques focusing on skills training through 
demonstration and role playing; roles and functions of counselors; and ethical standards of counseling 
264-214 การใช้แบบทดสอบทางจิตวทิยาการปรึกษาและการแนะแนว   2(1-2-3) 
  Use of Psychological Test for Counseling Psychology and Guidance 
  คุณสมบติัของผูใ้ชแ้บบทดสอบทางจิตทยา จรรยาบรรณการใชแ้บบทดสอบทางจิตวิทยา การฝึก
ปฏิบติัการด าเนินการทดสอบทางจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว ดว้ยแบบวดัปัญหาทางพฤติกรรม  การคิด อารมณ์ 
และความรู้สึก ตลอดจนการสงัเกต การสมัภาษณ์ การเยีย่มบา้น สังคมมิติ ระเบียนสะสมอตัชีวประวติั บนัทึกประจ าวนั เป็น
ตน้ การตรวจให้คะแนน การแปลผล  การประชุมปรึกษาและการเขียนรายงานผลการสอบ     
  Qualities of user in psychological test; ethics of usage in psychological test, practice of psychological 
testing administration in counseling psychology and guidance for assessment the behavior, cognitive, emotion and 
affective; including observation, interview, home-visit, sociometry, cumulative record, autobiography, diary, and others; 
interpretation, conference of use of psychological test and report writing 
264-222 การแนะแนวชุมชน   2(1-2-3) 
  Community Guidance   



  ความหมาย  จุดมุ่งหมาย  หลกัการแนะแนวเพ่ือชุมชน  การส ารวจชุมชนเพ่ือการแนะแนว เทคนิคต่าง ๆ 
ในการวดัเพ่ือให้การแนะแนวแก่ชุมชน  โครงการจดัแนะแนวแก่ชุมชน การฝึกฝนเพ่ือประสบการณ์ในการแนะแนวแก่
ชุมชน การคน้ควา้ขอ้มูลทางวิชาการในรูปบทความ วารสาร หนงัสือและส่ือประสม 
  Definition, objectives and principles of guidance for community; community survey; measurement 
techniques; community guidance projects; community guidance training; academic research in forms of articles, journals, 
books and multimedia 
264-223 สารสนเทศทางจิตวทิยาและการแนะแนว   3(2-2-5) 
  Psychological and Guidance Information  
  ความหมายและความส าคญัของสารสนเทศทางจิตวิทยาและการแนะแนว สารสนเทศทางการศึกษา อาชีพ 
ส่วนตวั และสงัคม กระบวนการการจดัหา จดัท า จดัระบบสารสนเทศ สารสนเทศ การน าสารสนเทศมาใชป้ระโยชน์ในการ
วางแผนการศึกษา อาชีพ ส่วนตวัและสงัคมเพ่ือการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
  Definition and significance of psychological and guidance information; educational, occupational, 
personal and social information; information search and organization processes;  application of the information to 
educational, vocational, personal and social planning for problem prevention and solution 
264-224 มนุษยสัมพนัธ์   2(2-0-4) 
  Human Relations  
     ความหมายและความส าคญัมนุษยสัมพนัธ์ ศึกษาสาระส าคญัของมนุษยสมัพนัธ์ การสร้างมนุษยสมัพนัธ์ 
กระบวนการของมนุษยสมัพนัธ์ มนุษยสมัพนัธ์ของผูป้ฏิบติังาน 
   Definition and significance of human relations, a study of major contemporary, building human 
relations; process of human relations; human relations of workers 
264-229  จิตตปัญญาศึกษา   3(2-2-5) 
  Contemplative Education 
   ค าจ ากดัความ ความส าคญั การเรียนรู้ท่ีมุ่งการตระหนกัรู้ การศึกษาเพ่ือความสุข ความสุขภายใน  
การเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงดว้ยใจท่ีใคร่ครวญ หลกัการ กระบวนการ และองคป์ระกอบในการเปล่ียนแปลง  
การฝึกปฏิบติัตามแนวจิตตปัญญา การจดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการจิตตปัญญาเพ่ือพฒันาทกัษะทางปัญญาแก่
ผูเ้รียน จิตตปัญญาศึกษาในชีวิตประจ าวนั 
   Definition; significance; learning awareness; education for happiness; inner happiness; thoughtful mind 
in inner transformative learning; transformative principles, processes, and components; contemplative practice; learning 
and teaching management though contemplative process to enhance learners’ cognitive skills; contemplative education in 
daily life 
264-313 การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา   2(2-0-4) 
  Administration and Guidance Affairs Management in School 
  ความหมาย โครงสร้าง บทบาทหนา้ท่ี ความส าคญัและกระบวนการในการบริหารและการจดัการภายใน
องคก์าร งานกิจการแนะแนว หลกัการบริหารงานทัว่ไป การจดัการและงานดา้นต่าง ๆ ในสถานศึกษา องคป์ระกอบของการ
บริหารและการจดับริการช่วยเหลือผูเ้รียน การพฒันาและส่งเสริมกิจการเพ่ือบริการภายในสถานศึกษา 
  Definition, structures, functions, significance and organizational administration and management 
processes;  guidance affairs;  general principles of administration;  management and affairs in educational institutions; 



compositions for administration and learner services management; development and promotion of services in educational 
institutions 
264-314 นวตักรรมทางจิตวทิยาเพ่ือการเรียนรู้   2(2-0-4) 
  Psychological innovation for learning 
  ความส าคญัและจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ คุณลกัษณะท่ีส าคญัของผูเ้รียนในฐานะ พลเมืองโลก ความรู้
และทกัษะส าคญัเพ่ือด ารงชีพในศตวรรษท่ี 21 ทฤษฏีกลุ่มต่างๆ กบัการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อ
พฒันาทกัษะการเรียนรู้แนวคิดและนวตักรรมต่างๆ เพ่ือพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วม บูรณาการศาสตร์จิตวิทยาและการแนะ
แนวเพ่ือการพฒันาผูเ้รียน 
  Significance and purposes of learning;  characteristics of learner as world population; knowledge and 
skills used for survival in 21th century;  major contemporary theories for teaching through child centered in order to 
foster learning skills; concepts and innovations to enhance holistically of learners; psychology and guidance integration 
in development of learners 
264-315 การจัดกจิกรรมแนะแนว   2(1-2-3) 
  Guidance Activities  
  ความหมาย หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง ขอบข่าย และการพฒันาหลกัสูตรของการจดักิจกรรมแนะ
แนว การพฒันาและการออกแบบกิจกรรม แนวโนม้ของปัญหาในอนาคตและแนวทางแกไ้ข การวางแผนการสอน เทคนิค
และวิธีการจดักิจกรรมเพ่ือตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน การจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาผูเ้รียน การฝึกปฏิบติัการจดัท า
คู่มือ การจดักิจกรรม แบบฝึกการด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการท่ีวางไว ้การประเมินผลการสอนกิจกรรมแนะแนว 
   Definition, principles, aims, structures, scopes and curriculum development of guidance activities; 
development and design of activities; trends of future problems and solutions; teaching planning; techniques and methods 
for activities management in response to students need; activities promoting learners’ development; practices on 
handbook making; arranging activities; planned activities management practices; evaluation of teaching guidance 
activities 
264-316 การปรึกษาแบบกลุ่ม   2(1-2-3) 
  Group Counseling 
  บทน า ประเภทของงานกลุ่ม จรรยาบรรณการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่ม การวางแผนและจดัตั้งกลุ่ม บทบาท
ของผูน้ ากลุ่มและสมาชิก ทกัษะในการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่ม ขั้นตอนของกระบวนการกลุ่ม แบบฝึกหดัในงานกลุ่ม 
งานวิจยัการให้การปรึกษาแบบกลุ่มตามทฤษฎีต่างๆการฝึกปฎิบติัในชั้นเรียนและการปฎิบติัจริง การพฒันาแผนกลุ่ม
ส าหรับปัญหาเฉพาะท่ีอยูใ่นกระแสและการน าไปใช ้ 
            Introduction; types of group works; ethnics of group counseling; group setting and planning; roles of 
leaders and members; group counseling skills; stages of group works; group work exercises; group counseling research 
based on various approaches; classroom and field work practices ; the development of group planning for current issues 
and application 
264-317 การศึกษารายกรณี 2(1-2-3) 
  Case Study 
  ความจ ากดัความ จุดมุ่งหมายและประโยชน์ของการศึกษารายกรณี  หลกัการและกระบวนการในการศึกษา
รายกรณี เคร่ืองมือและเทคนิคในการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล  การประชุมปรึกษารายกรณี  การ
สรุปและการเขียนรายงาน การฝึกปฏิบติัการศึกษารายกรณี 



  Definition, objectives and advantages of case study; principles and processes of case study; instruments 
and techniques for collecting data; data analysis and interpretation; case study conference; summaries and report writing; 
case study training 
264-318 ปฏิบัติการทางการปรึกษา   2(1-2-3) 
  Practicum in Counseling 
  การฝึกใหก้ารปรึกษาภายใตก้ารนิเทศ การสาธิต การฝึกประสบการณ์จริง การสะทอ้นผลต่อการปฏิบติัแต่
ละคร้ังในทฤษฏีต่าง ๆ เช่น การปรึกษาแบบบุคคลเป็นศูนยก์ลาง การปรึกษาแบบพิจารณาความจริง อตัถิภาวะนิยม เกส
ตอลท ์การพิจารณาเหตุผลอารมณ์และพฤติกรรม การบ าบดัแบบการรู้คิด และพฤติกรรมบ าบดั 
  Counseling practice under supervision; demonstration; field work training; feedbacks on each session 
under various theories such as person-centered counseling, reality therapy, existentialism, gestalt, rational emotive 
behavioral therapy, cognitive therapy, and behavioral therapy 
264-319 การปฏิบัติการทางการแนะแนว   2(1-2-3) 
  Practicum in Guidance 
  การน าหลกัการ แนวคิด เทคนิคและทกัษะเก่ียวกบังานบริการแนะแนวไปฝึกปฏิบติัในสภาพการณ์จริง 
ในสถานศึกษา เพื่อเรียนรู้ประสบการณ์การจดัการแนะแนว และเพื่อเตรียมฝึกงาน การใชเ้คร่ืองมือ การประเมินผล  
การรายงานผลและการท างานเป็นทีมอยา่งมีประสิทธิภาพ 
              Implementation of principles, concepts, techniques and skills of guidance services in school practices to 
acquire experience in guidance management and to prepare for field work; effective use of tools, assessment, reporting 
and team work 
264-322 การประเมินด้านการปรึกษาและการแนะแนว   3(2-2-5) 
  Assessment in Counseling and Guidance 
  ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการประเมิน การประเมินดา้นการปรึกษาและการแนะแนวท่ีใชแ้ละไม่ใช้
แบบทดสอบ เช่น การสงัเกต การสมัภาษณ์ การเยีย่มบา้น การใชแ้บบประเมินในสภาพการปรึกษาและการแนะแนว เช่น 
แบบประเมินการเห็นคุณค่าในตวัเอง แบบวดัความสนใจทางอาชีพ ตลอดจนการประเมินผลให้การปรึกษา การสะทอ้นผล 
การประเมินผลการจดักิจกรรมแนะแนวและการบริการแนะแนว 
  Basic concepts of assessment; test and non-test assessment in counseling and guidance such as 
observation, interviewing, home visit; implementation of counseling and guidance assessment including self-esteem, 
career assessment, as well as counseling assessment, feedback, and guidance activities and services assessment 
264-323 แรงจูงใจในการเรียนรู้   2(2-0-4) 
  Motivation in learning 
  หลกัการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ แรงจูงใจ และทฤษฎีแรงจูงใจในการเรียนรู้ ระดบัของแรงจูงใจท่ี
สะทอ้นถึงการมีส่วนร่วมในสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้  กระบวนการสร้างแรงจูงใจภายในแก่ผูเ้รียน ปัจจยัทาง
พนัธุกรรมและชีววิทยาท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนรู้  ขั้นของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การส่ือสารเพื่อเสริมสร้าง
แรงจูงใจ การวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
  Principles of learning; processes and theory of motivation in learning; levels of motivation reflecting 
engagement in learning environment; process of motivational changing in learning; genetic and biological factors 
effecting motivation in learning; stages of  behavior change; communication promoting motivation; research  related to 
promoting motivation in learning 



264-324 การปรึกษาพหุวัฒนธรรม   3(3-0-6) 
  Multicultural Counseling 
  ความเขา้ใจในความต่างวฒันธรรม ความหลากหลายในโลก การตระหนกัในความแตกต่างดา้นวฒันธรรม 
จารีตประเพณี วิถีชีวิต ชนชั้น ความคิดเห็น เช้ือชาติ ศาสนา เพศ อาย ุ ความบกพร่องทางร่างกาย   เป็นตน้ หลกัการของการ
ปรึกษาพหุวฒันธรรม ทกัษะและกลวิธีในการปฏิบติังานกบัผูรั้บบริการท่ีมีความต่างในวฒันธรรม 
    Understanding of cultural differences; world  diversity; awareness of differences in culture, traditions, 
lifestyles, social classes, opinions, races, religions, genders, ages, and physical disability; principles of multicultural 
counseling; skills and strategies for working with culturally different clients 
264-325 จิตวทิยาการปรึกษาในเด็ก   2(2-0-4) 
  Psychology in Children Counseling 
  ทฤษฎีส าคญัในปัจจุบนัท่ีใชใ้นการช่วยเหลือเด็กท่ีมีปัญหา เช่น การบ าบดั โดยการเล่น การใหก้ารปรึกษา
แบบการรู้การคิดและพฤติกรรม โดยค านึงถึงบริบทความแตกต่างทางวฒันธรรม และการฝึกปฎิบติั 
  Major contemporary theories for treatment modalities such as play therapy, cognitive-behavioral 
counseling therapy with respect to multicultural contexts; practices 
264-326 ทฤษฎีการปรึกษาครอบครัว   3(2-2-5) 
  Theories in Family Counseling 
  ทฤษฎีการใหก้ารปรึกษาครอบครัวท่ีส าคญั  เช่น ทฤษฎีระบบ โครงสร้าง กลยทุธ ประสบการณ์  
ครอบคลุมปัญหาท่ีน่าสนใจ เช่น การหยา่ร้าง ความรุนแรงในครอบครัว การฆ่าตวัตาย และการติดสารเสพติด    
  Major theories for family counseling such as system theory, structural theory, strategic theory, 
experiential theory, including family problems such as divorces, violence, suicide, and drug addicts 
264-327  จิตวทิยาครอบครัวและการปรึกษา    3(2-2-5) 
  Family Psychology and Counseling                              
  พ้ืนฐานแนวคิดของจิตวิทยาครอบครัว ระบบครอบครัว หลกัการจิตวิทยาครอบครัว บทบาทหนา้ท่ีของ
สมาชิกครอบครัว หลกัการและกระบวนการให้การปรึกษาครอบครัว การใหก้ารปรึกษาครอบครัวเป็นรายบุคคลและกลุ่ม
บุคคล กลุ่มเด็กและผูป้กครองในกลุ่มการปรึกษาเดียวกนั การส่ือสารเชิงไมตรีกบัสมาชิกในครอบครัว ผลของการใหก้าร
ปรึกษาครอบครัวต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเดก็ รวมทั้งของจรรยาบรรณการใหก้ารปรึกษา วารสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาครอบครัวและการใหก้ารปรึกษา 
    Fundamental concept of family psychology; family systems; principles of family psychology; roles and 
functions of family members;  principles of family counseling and its process; individual and family counseling 
approaches; child-focused parent groups; learning to communicate with parents; effects of family counseling on 
children’s behavior modification; counseling ethics; periodical and research in family psychology and counseling 
264-328 นวตักรรมการช่วยเหลือเชิงจิตวิทยา   3(2-2-5) 
  Innovation of Psychological Healing  
  กระบวนการ วิธีการ และนวตักรรมใหก้ารเยียวยาเชิงจิตวิทยาในสงัคมพหุวฒันธรรม คุณลกัษณะของผูใ้ห้
การเยียวยา การพฒันาทกัษะในการเยียวยาเชิงจิตวิทยา การประยกุต ์และฝึกปฏิบติั 
  The process and innovation providing psychological help, feature of counsellors skills development in 
counseling, practice and application 
 



264-329         จิตวทิยาการปรึกษาข้ามวัฒนธรรม    2(2-0-4) 
                    Cross-Cultural Counseling Psychology 
  ทฤษฎีและกระบวนการปรึกษากบัผูรั้บบริการท่ีมีความแตกต่างทางเช้ือชาติและวฒันธรรม ความเช่ือ 
ค่านิยม อคติในบริบทการปรึกษาขา้มวฒันธรรม และความน่าเช่ือถือของผูใ้หบ้ริการปรึกษา 
                 Theory and process of counseling and client with different race and culture, belief, value, bias in cross-
cultural counseling, accountability of counselor 
264-330 การใช้แบบคดักรองส าหรับเด็กวัยเรียน   2(1-2-3) 
  Screening Using for Students 
  ค าจ ากดัความของการใชแ้บบคดักรองส าหรับเด็กวยัเรียน การศึกษากลวิธีในการเสริมสร้างความมัน่คง                  
ในชีวิตแก่เด็กวยัเรียนบนพ้ืนฐานการด าเนินชีวิตเพ่ือสร้างความเขม้แขง็แก่ครอบครัวและชุมชน เสริมสร้างทกัษะ ชีวิตและ
พฤติกรรมเชิงบวก การใชร้ะบบคดักรองแกปั้ญหาเดก็วยัเรียน และส่งต่อจากสถานศึกษาไปยงัสถาน        บริการ
สาธารณสุข  
  Definition screening using for students; the study strategies to improve the long-term wellbeing of 
students; based on the principle of sufficiency; capacity building of families and communities; promotion of life skills 
and positive behaviors; using of screening system for coping students; and refer to healthy service unit 
264-411 สัมมนาทางจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว   2(1-2-3) 
  Seminar in Educational Psychology and Guidance 
  วิเคราะห์ อภิปรายเชิงวิพากษป์ระเดน็คดัสรรทางจิตวิทยาการศึกษา การปรึกษาและการแนะแนว และการ
คน้ควา้อิสระในหวัเร่ืองท่ีไดรั้บอนุมติัภายใตก้ารควบคุม และแนะน าของคณาจารยท่ี์ปรึกษา โดยใชพ้ื้นฐานทางการวิจยั  
 Analysis, discussion on selected topics in Educational Psychology Counseling and Guidance including 
independent study on approved topic under committee supervision 
268-101 พืน้ฐานทางจิตวิทยา   3(3-0-6) 
  Foundation of Psychology 
  ความหมาย ประวติั และแนวคิดท่ีส าคญัทางจิตวิทยา วิธีการศึกษาทางจิตวิทยา ระบบกายวิภาค พฒันาการ 
การรับรู้ การเรียนรู้ สติปัญญาและการวดั อารมณ์ แรงจูงใจ การปรับตวั บุคลิกภาพ จิตวิทยาอปกติและการช่วยเหลือ 
จิตวิทยาสังคม 
  Definition, history, and major concepts in psychology; psychological methods; physiological system; 
development; perception; learning; intelligence and assessment; emotion; motivation; adjustment; personality; abnormal 
psychology and intervention; social psychology 
268-102  จิตวทิยาการเรียนรู้   2(2-0-4) 
  Psychology of Learning 
  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ กลุ่มพฤติกรรมนิยม กลุ่มเกสตอลท ์กลุ่มการรู้คิด และกลุ่มการประมวล
ขอ้มูล งานวิจยัต่อกระบวนการเรียนรู้ การสรุปความเหมือนของส่ิงเร้าและการแยกความแตกต่างของส่ิงเร้า บทบาทการ
เสริมแรงและการลงโทษ วิธีการส่งเสริมและระงบัพฤติกรรม ขอ้จ ากดัทางชีววิทยาต่อการเรียนรู้ และการอธิบายพฤติกรรม
ปัญหาในสงัคมตามหลกัทฤษฎี 
  Concepts and theories of learning: behaviorism, Gestaltism, cognitivism, information-processing; 
research on learning process; stimulus generalisation and discrimination;  roles of reinforcement and punishment; 



methods of enhancing and suppressing performance; biological constraints on learning; theoretical explanation of 
problem behaviors in society 
268-103 จิตวทิยาบุคลกิภาพ   2(2-0-4) 
  Psychology of Personality 
     ความหมาย องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพ ทฤษฎีบุคลิกภาพของแต่ละกลุ่มของจิตวิทยา
บุคลิกภาพท่ีดีและบุคลิกภาพแปรปรวน เปรียบเทียบและวิเคราะห์ทฤษฎีบุคลิกภาพ  การน าความรู้ไปใชใ้นการช่วยเหลือ
พฒันาตนเองและผูอ่ื้น  
  Definition; factors influencing personality; theories of personality; smart personality and personality 
disorder; comparison and analysis of personality theories; application for self and others' development 
268-106   จิตวทิยาพฒันาการ   2(2-0-4) 
  Developmental Psychology 
  พฒันาการและการเจริญเติบโต หลกัการและวิธีการศึกษาพฒันาการ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของมนุษย ์
พฒันาการทางร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญาตั้งแต่ปฏิสนธิ จนถึงวยัชรา  การส่งเสริม กระตุน้พฒันาการดา้นต่างๆ 
และการช่วยเหลือเดก็ในการพฒันา 
     Development and growth; principles and methods of developmental study; factors affecting human 
development; physical, social, emotional, and intellectual development from fertilization to aging; enhancing of 
development on various aspects and helping development of child 
268-206  สุขภาพจิตและการปรับตัว   2(2-0-4) 
  Mental Health and Adjustment 
  ความหมาย ความส าคญั และประวติัความเป็นมาของสุขภาพจิตและการปรับตวั สุขภาพจิตท่ีดีและ
สุขภาพจิตท่ีมีปัญหา ลกัษณะและกระบวนการปรับตวั ปัญหาสุขภาพจิตและการปรับตวั วิธีการปรับตวัและรักษาสุขภาพจิต 
สุขภาพจิตกบัการท างาน สุขภาพจิตกบัการมีครอบครัว  
  Definition, significance, and history of mental health and adjustment; good mental health and mental 
health problems: characteristics and adjustment process; mental health problems and adjustment; methods of adjustment 
and mental health treatments; mental health and work; mental health and family 
268-209 ประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย์   2(2-0-4) 
  Neuroscience of Human Behavior 
  ระบบกลไกทางสรีรวิทยาเบ้ืองตน้ท่ีมีบทบาทต่อพฤติกรรมของมนุษย ์ การส่ือสารทางประสาท  สารส่ือ
ประสาท  กายวิภาคของระบบประสาท   ชีววิทยาพ้ืนฐานของการสมัผสั  การรับรู้  การเรียนรู้  การจ า การรู้คิด ภาษา การ
หลบั ความเครียด  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและการประยกุต ์
  Introduction to physiological mechanism systems affecting human behaviors; neural communication 
neurotransmitter and nervous system related to human behaviors; the biological bases of sensation, perception, learning, 
memory, cognition, language, sleep, and stress; related research and its application 
268-301  สถิติและคอมพวิเตอร์เพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา            2(1-2-3) 
  Statistics and Computer for Psychological Research   
  บทบาทและความส าคญัของสถิติและคอมพิวเตอร์ในการวิจยัทางจิตวิทยา โปรแกรมส าเร็จรูปในการ
วิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  แหล่งขอ้มูล การสืบคน้ขอ้มูลเพ่ือการวิจยั การวิเคราะห์หาขนาดกลุ่มตวัอยา่ง คุณภาพของ



เคร่ืองมือวิจยัทางจิตวิทยา การวิเคราะห์และการแปลความหมายของขอ้มูลทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปต่างๆ และการ
น าเสนอขอ้มูลและผลการวิจยั 
  Roles and significances of statistics and computer in psychological research; statistical packages for data 
analysis; data resources; information research; analysis of sample size; quality of research tools in psychology; analysis 
and interpretation of statistical data using statistical packages; and presentation of data and research results 
268-214 จิตวทิยาเด็กพเิศษ   2(2-0-4) 
  Psychology of Exceptional Children 
   ความหมายของเดก็พิเศษ  เดก็พิเศษและการศึกษาพิเศษ ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งในปัจจุบนั ครอบครัวของเด็ก
พิเศษ ภาวะปัญญาอ่อน เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้  เดก็สมาธิสั้น เด็กท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรมและอารมณ์  เดก็ท่ีมีปัญหา
การส่ือสาร เด็กท่ีบกพร่องทางการไดย้นิเสียง เด็กท่ีบกพร่องการทางมองเห็น เด็กท่ีร่างกายบกพร่อง เด็กปัญญาเลิศ  เดก็ออ
ติสติค การช่วยเหลือ การส่งเสริมและการพฒันาเดก็ท่ีมีลกัษณะพิเศษ 
      Definition and types of exceptional children, exceptional and special education; current issues, family of 
exceptional children; mental retardation; children with learning disability, attention deficit, hyperactivity disorder, 
emotional and behavior disorders, communication disorders, hearing impairment, visual impairment, physical disabilities; 
gifted children; autistic children; help, support and development for exceptional children 
268-215 การปรับพฤติกรรม   2(1-2-3) 
  Behavior Modification 
  ความหมาย ประวติั ความเป็นมาและรูปแบบของเง่ือนไขของการปรับพฤติกรรม หลกัการ และทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการปรับพฤติกรรม การประเมินพฤติกรรม การก าหนดและเลือกพฤติกรรมเป้าหมาย เทคนิคการปรับ
พฤติกรรม จรรยาบรรณในการปรับพฤติกรรม 
  Definition, history, background and patterns of conditions for behavior modification; principles and 
theories related to behavior modification; behaviors assessments; defining and selecting target behaviors; techniques for 
behavior modification; ethics of behavior modification 
268-221  จิตวทิยาเด็กและเยาวชนกระท าผิด                         3(3-0-6) 
  Psychology of Juvenile Delinquent   
  แนวคิดและทฤษฎีของการศึกษาเดก็กระท าผิด การวิเคราะห์ปัจจยัเชิงสาเหตุ การประเมิน การวินิจฉยั  การ
คุม้ครองเดก็ (ตามพระราชบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็และเยาวชน)  การฝึกอบรม   การป้องกนั การเยยีวยาและช่วยเหลือเดก็
ประพฤติผดิ การวิเคราะห์กรณีศึกษาเด็กประพฤติผดิ 
  Concepts and theories of juvenile delinquency; causal factor analysis; assessment; diagnosis; children 
protection acts (according to child and adolescence acts); training; prevention; help and treatment for juvenile 
delinguents; analysis of juvenile delinquent case study 
268-224   จิตวทิยาสุขภาพ                                              3(3-0-6) 
  Health Psychology   
  วิถีชีวิตท่ีส่งเสริมการมีสุขภาพ อิทธิพลของพฤติกรรม การรู้คิดและอารมณ์ต่อระบบชีววิทยา ความเครียด
และรูปแบบการจดัการปัญหา พฤติกรรมทางการแพทย:์ การใหค้วามร่วมมือ การจดัการกบัความเจบ็ปวด การปรับตวักบั
ความเจบ็ป่วยเร้ือรัง เช่น โรคเอดส์ โรคหวัใจ โรคมะเร็ง หรือโรคเร้ือรังอ่ืนๆ รวมถึงการศึกษาปัญหาทางจิตใจท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัโรคทางกาย  



  Health-enhancing lifestyles; impact of behavior; cognition and emotion on biological system; stress and 
coping styles; behavioral medicine: compliance, pain management, adaptation to chronic illnesses such as AIDS, heart 
diseases, cancer and other chronological diseases, including study of psychological problems related to physical ailment 
268-225  จิตวทิยาส่ิงแวดล้อม                                           3(3-0-6) 
  Environmental  Psychology 
  โครงสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม การรับรู้และการเรียนรู้สภาพแวดลอ้ม ระบบมโน
ทศัน์โครงสร้างของส่ิงท่ีเรียนรู้และการจ าส่ิงแวดลอ้ม การออกแบบและวางแผนสภาพแวดลอ้มกายภาพ พฤติกรรมใน
สภาพแวดลอ้ม รวมทั้งการศึกษานิเวศน์บ าบดั 
  Structure of man-environment relationship; perceptions and environmental learning; conceptual system; 
structure of learning and memory of environment; physical environment design and planning; behavior in environment, 
as well as milieu therapy 
268-226   จิตวทิยาในวรรณกรรม                                         3(3-0-6) 
  Psychology in Literature 
  การประยกุตท์ฤษฎีจิตวิทยา สงักปั กบัภาพยนตร์ วรรณกรรมคลาสิกและท่ีอยูใ่นกระแสนิยม โดย
วิเคราะห์ตวัละครในประเด็นพฒันาการ บุคลิกภาพ ความขดัแยง้ ความเจ็บป่วยทางจิต  การพฒันาจิตวิญญาณ และประเด็น
พหุวฒันธรรม 
  Application of psychological theories and concepts to movies,  classical and popular literature by 
analyzing characters in terms of development, personality, conflicts, mental illness, spiritual development, and 
multicultural issues 
268-227    แรงจูงใจและอารมณ์   2(2-0-4) 
  Motivation and Emotion 
  แนวคิดพ้ืนฐานของแรงจูงใจและอารมณ์  มโนทศัน์ส าคญั ชนิด ประเภท ทฤษฎีแรงจูงใจ  
การบรูณาการแรงจูงใจไปใชอ้ารมณ์  เชาวน์อารมณ์  อารมณ์เพื่อการศึกษา  แรงจูงใจและอารมณ์เพื่อการเรียนรู้  
ความสมัพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจและอารมณ์  การพฒันาการเรียนการสอนดว้ยพ้ืนฐานจากงานวิจยั 
  Basic concepts of motivation and emotion; significant concepts, types, theories of  motivation; 
integration of motivation to emotion; emotional intelligence; emotion for education; motivation and emotion for learning; 
relationship between motivation and emotion; research-based development of learning and teaching 
268-228 จิตวทิยามนุษยนิยม   2(2-0-4) 
  Humanistic Psychology 
  ความหมาย แนวคิดพ้ืนฐาน ความส าคญั เป้าหมาย และสมมติฐานของแนวคิดมนุษยนิยม ทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มมนุษยนิยม ความหมายของชีวิต จิตวิทยาทางบวก การตระหนกัรู้คุณค่าของมนุษย ์นกัจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยม การ
เรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยม ธรรมชาติมนุษยท่ี์สมบูรณ์ หลกัการการพฒันาศกัยภาพมนุษยต์ามแบบมนุษยนิยม และการ
ประยกุตใ์ช ้
  Definition, concept, significance, aim and assumption of humanistic psychology, theoretical perspective 
and psychologists, meaning of Life, positive psychology, self-actualization, nature of holistic individual and application 
for betterment  
268-229  จิตวทิยาชุมชน    3(2-2-5) 
  Community Psychology   



  ประวติัความเป็นมา และขอบข่ายของจิตวิทยาชุมชน รูปแบบงานจิตวิทยาชุมชน หลกัการและวิธี
การศึกษาชุมชน การวิเคราะห์ปัญหาชุมชน เช่น ปัญหายาเสพติด ปัญหาการว่างงาน ปัญหาอาชญากรรม การศึกษาประเด็น
ทางจิตวิทยาเพ่ือการป้องกนั แทรกแซง และแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน ประสานความร่วมมือขององคก์รต่างๆ ใน
ชุมชนเพื่อพฒันาคนในชุมชนให้มีสุขภาพจิตท่ีดี 
  Historical background and scope of community psychology; patterns of community psychology; 
principles and methods in community study; analysis of community problems such as drug abuse, unemployment, crime; 
study of psychological issues for prevention, intervention and solution of community problems; building organizational 
cooperation in community for  good mental health development 
268-230  จิตวทิยาเพ่ือการด าเรงชีวติ    3(3-0-6) 
  Psychology for Daily Life 
  ความรู้พ้ืนฐาน ความหมาย ความส าคญั จุดมุ่งหมายทางจิตวิทยา  แนวคิดของนกัจิตวิทยากลุ่มต่าง ๆ 
จรรยาบรรณนกัจิตวิทยา พ้ืนฐานทางชีวภาพแห่งพฤติกรรม พฒันาการของมนุษย ์การสมัผสัและการรับรู้ แรงจูงใจ เชาวน์
ปัญญา อารมณ์และเชาวน์อารมณ์ ความจ าและการลืม การเรียนรู้ บุคลิกภาพ การน าจิตวิทยาไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
  Basic knowledge, definition, significance and objectives of psychology; schools of thought in 
psychology; ethics of psychologists; biological foundation of human behavior; human development; sensation and 
perception; motivation; intelligent quotient, emotion, and emotional quotient; memory and forgetting; learning; 
personality; psychology for daily lifes 
268-231   การบริหารความขัดแย้ง                                      2(2-0-4) 
  Conflict Management 
     ความหมาย แนวคิด ธรรมชาติของความขดัแยง้ กระบวนการความขดัแยง้ วิธีการป้องกนั เทคนิคการ
แกปั้ญหาความขดัแยง้ การประยกุตใ์ชใ้นเชิงปฏิบติั 
     Definition, concepts, nature of conflict; process of conflict; prevention methods and conflict resolution 
techniques; practical application 
268-233   ภาวะผู้น า                                                      3(3-0-6) 
  Leadership  
  ทฤษฎีเก่ียวกบัภาวะผูน้ า ความสัมพนัธ์ระหว่างผูน้ ากบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชาในการมอบหมายงาน การ
ประเมินผลการปฏิบติังาน การสอนและการให้ค าปรึกษาแก่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา การพฒันาทกัษะการวิเคราะห์งาน การจูงใจ 
การตดัสินใจ การวางแผนอาชีพ การคดัเลือก การประเมินผลการปฏิบติังาน การส่ือสารระหวา่งบุคคล ทั้งการฟังและการพดู 
และภาวะผูน้ าแบบทีมงาน  
  Leadership theories; relationship between leaders and subordinates in delegating, performance appraisal, 
coaching, and subordinate counseling; development of various skills including job analysis, motivation, decision making, 
career plan, selection, performance appraisal, and interpersonal communication, including listening and speaking; and 
team leadership 
268-236 การสัมภาษณ์เพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจ   2(2-0-4) 
  Motivational Interviewing 
  แนวคิดและหลกัการเบ้ืองตน้ของการสมัภาษณ์เพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจ ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเสริมสร้างแรงจูงใจ ระดบัแรงจูงใจ ขั้นตอนของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เทคนิคการสมัภาษณ์เพื่อเสริมสร้าง



แรงจูงใจ  กลยทุธ์ท่ีช่วยใหผู้ป่้วยกล่าวขอ้ความจูงใจตนเอง  เทคนิคของการบ าบดัเพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจ  การฝึกทกัษะเพ่ือ
เสริมสร้างแรงจูงใจ   
  The concept and basic principles of motivational interviewing; theories and researches concerning 
motivational interviewing; motivational levels; and stage of change; motivational interviewing techniques; self-
motivational statements; motivational enhancement therapy, motivational interviewing training 
268-239  จิตวทิยาสังคม   2(1-2-3) 
  Social Psychology 
     ความเป็นมาของจิตวิทยาสังคม ทฤษฎีและวิธีการศึกษาทางจิตวิทยาสงัคม การรับรู้บุคคล แรงจูงใจทาง
สงัคม พฤติกรรมการช่วยเหลือ กลุ่ม การรวมกลุ่ม การคลอ้ยตาม เจตคติ  การประยกุตจิ์ตวิทยาสังคมในบริบทต่างๆ 
     Background, theories, and methods in social psychology; personal perception; social motivation; 
helping behaviors; group and grouping; conformity; attitude; application of social psychology in various contexts 
268-310 จิตวทิยาการเรียนการสอน   2(2-0-4) 
                    Instructional Psychology 
         ความหมาย ความส าคญัและเป้าหมาย หลกัการเรียนรู้และการสอน  การประยกุตก์ารจดัการเรียนการสอน
ตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้และการสอน กระบวนการทางสมองและการบูรณาการ
จดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  และการวดัและประเมินโปรแกรมการเรียนการสอน 
         Definition and significance and objectives, principle of learning and instruction, its implications 
regarding to individual differences, factors affecting learning and instruction, cognitive psychological principle for 
effective learning and instruction, and on their application in evaluation and training program 
268-325  จิตวทิยาผู้สูงอายุ                                              3(2-2-5) 
  Psychology of Aging                              
  พ้ืนฐานแนวคิดของจิตวิทยาและผูสู้งอาย ุ พฒันาการของมนุษย ์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของมนุษย ์ 
พฒันาการทางร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญาในวยัสูงอาย ุระบบครอบครัว สมาชิกครอบครัว บทบาทและหนา้ท่ีของ
สมาชิกในครอบครัวและสงัคมท่ีมีต่อการช่วยเหลือดูแลผูสู้งอาย ุช่วงเวลาสุดทา้ยของชีวิตและความตาย วารสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาผูสู้งอาย ุ  
  Fundamental concepts of psychology and aging; human development; factors affecting human 
development; physical, social, emotional, and cognitive development of aging; family systems, family members, roles 
and functions of family members and society in supporting and caring for aging; death and dying; periodical and research 
in psychology of aging  
268-327  ความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา                      2(2-0-4) 
  Creative Thinking and Problem Solving 
  ธรรมชาติ หนา้ท่ี คุณลกัษณะ เป้าหมายของความคิดสร้างสรรค ์ความสมัพนัธ์ระหวา่งความคิดสร้างสรรค์
กบัความคิดเชิงวิจารณญาณ อุปสรรค/ส่ิงขีดขวางความคิดสร้างสรรค ์วิธีการขจดัอุปสรรค การประยกุตใ์ชเ้ทคนิคความคิด
สร้างสรรคใ์นปัญหาชีวิต ปัญหา  วิกฤติของชีวิต รูปแบบของปัญหา วิธีการแกปั้ญหาในลกัษณะต่างๆ และงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 
  Nature, functions, features and purposes of creative thinking; relationship between creative thinking and 
critical thinking; obstacles/barriers to creative thinking and ways to remove these obstacles; application of creative 



thinking techniques to real life problems; problems; crisis; patterns of problem; various methods for problem solving, and 
related research 
268-328  จิตวทิยาตะวนัออกกบัความงอกงามของมนุษย์     3(3-0-6) 
  Eastern Psychology and Human Growth                     
              ค าจ ากดัความของจิตวิทยาตะวนัออก สาระส าคญั ความคิดพ้ืนฐานทางปรัชญาต่าง ๆ มโนทศัน์ของ 
นกัปรัชญาท่ีส าคญัของตะวนัออก หลกัการจิตวิทยาตะวนัออก และการประยกุตจิ์ตวิทยาตะวนัออกมาใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
ความเขา้ใจในความหลากหลายในโลก ความเขา้ใจในความงอกงามของมนุษย ์รวมทั้งโลกทศัน์ไทย การตระหนกัในความ
แตกต่างดา้นวฒันธรรม จารีตประเพณี วิถีชีวิต เช้ือชาติ ศาสนา ระหวา่งซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเพ่ือเขา้ใจจิตใจและ
พฤติกรรมของมนุษยใ์นวฒันธรรมตนัออก 
  Definition of Eastern psychology; its essence; basic philosophical concepts; concepts of important 
Eastern philosophers; principles in Eastern psychology and applications of Eastern philosophy to daily life; understanding 
of world diversity; paradigm in understanding human growth including Thai world view; awareness of differences in 
cultures, customs, lifestyles, races, and religions between Eastern and Western worlds 
268-329  จิตวทิยาเด็กและวยัรุ่นท่ีมีปัญหาพฤติกรรม   3(3-0-6) 
  Psychology of Children and Adolescents with Behavior Problems 
  ปัญหาพฤติกรรมของเดก็และวยัรุ่น เช่น พฤติกรรมซน, สมาธิสั้น, เดก็พฤติกรรมผดิ ต่อตา้นทา้ทาย 
ซึมเศร้า ความรู้สึกกลวัและวิตกกงัวล  การถูกละเลยและล่วงละเมิด การติดสารเสพติด ติดเกม และการฆ่าตวัตาย การ
วิเคราะห์สาเหตุ  การประยกุตเ์ทคนิคการปรับพฤติกรรมและวิธีอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
  Behavior problems in children and adolescence such as hyperactive, attention deficit disorder, conduct 
disorder, oppositional deficit disorder, depression, fears and anxiety; child abuse and neglect, drug addict, game addict, 
and suicide; analysis of causes; application of behavior modification methods and others to develop desirable behaviors 
268-330  จิตวทิยาการท างาน   3(3-0-6) 
  Psychology at Work 
     สภาพแวดลอ้มในการท างาน  ความปลอดภยั  ความรุนแรง  และปัญหาสุขภาพในการท างาน  ภาวะ
ความเครียดในการท างาน  การสร้างแรงจูงใจ  ความพึงพอใจและการอยากเขา้ไปมีส่วนร่วมในการท างานและการพฒันา
องคก์าร  การลดเง่ือนไขต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน 
      Working environment, safety, violence, and physical problems at work; stress at work, motivation, 
satisfaction and voluntary participation in work and organization development; deconditioning to increase capacity at 
work 
268-334   พฒันาการทางอาชีพและการปรึกษา                                    3(3-0-6) 
  Career Development and Counseling 
  ความหมายและประวติัความเป็นมา ทฤษฎีพฒันาการทางอาชีพ  การเลือกและการวางแผนทางอาชีพ การ
จดัท าแผนฝึกอบรมและการจดัท าเส้นทางความกา้วหนา้ทางสายอาชีพ ทกัษะการปรึกษาทางอาชีพ การประเมินทางการ
ปรึกษา ประเด็นจริยธรรม กฎหมายและประเดน็ทางวิชาชีพทางการปรึกษาทางอาชีพ 
  Definition and historical background of career development; career development theory; career choice 
and life planning; training plan and individual career path; career counseling skills; career counseling assessment; ethical, 
legal and professional issues 
 



268-335   การพฒันาอาชีพในองค์การ                                  3(3-0-6) 
  Career Development at Workplace 
  ความหมายและวตัถุประสงคข์องการพฒันาอาชีพ บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาอาชีพ การประเมิน
สมรรถนะของพนกังานรายบุคคล การจดัท าแผนฝึกอบรมและพฒันาพนกังานรายบุคคล การจดัท าเส้นทางความกา้วหนา้
ในสายอาชีพ  
          Definition and objectives of career development; personnel involving in career development; 
assessment of individual employees’ competency; training plans and individual development; career path 
268-336  พลวตักลุ่ม                                               2(1-2-3) 
  Group Dynamics 
     ความหมายของกลุ่มและพลวตักลุ่ม การหนุนทางสงัคม การกระท าของเอกตับุคคลและของกลุ่ม ปัจจยัท่ี
ท าใหบุ้คคลเขา้กลุ่ม สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ทางบุคคลและทางสงัคมของกลุ่ม ความเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีมี
ประสิทธิภาพ กลุ่มประสบการณ์ ทฤษฎีกลุ่มสมัพนัธ์ในงานจิตวิทยา 
     Definition of group and group dynamics; social facilitation; individuals' and groups' actions; factors 
influencing group participation; physical, personal, and social environment of a group; effective leaders and members; 
experience groups; group dynamics theories in psychology  
268-340 ปรัชญาจิตวทิยา   3(3-0-6) 
  Philosophy of Psychology 
  ความเป็นมาของจิตวิทยาปัจจุบนั จากอดีต ยคุวิทยาศาสตร์ สู่ยคุปัจจุบนั ประวติันกัจิตวิทยาท่ีส าคญั 
แนวความคิดท่ีแข่งขนักนั และท่ีมาของแนวความคิด 
  Background of modern psychology from its beginnings through science periods;  bibliography of great 
psychologists; competing concepts and sources of concepts 
 
แขนงวชิาศิลปศึกษา 
277-101    การวาดเส้น 3(1-4-4) 
  Drawing 
  ทฤษฎีและการปฏิบติัวาดภาพหุ่นน่ิงและวาดภาพทิวทศัน์ 
  Theories and practices of still life and landscape drawing 
277-102    ศิลปวิจักษณ์  2(1-2-3)   
  Art Appreciation 
  ความหมายและวิวฒันาการของศิลปะ หลกัการทางสุนทรียศาสตร์ การปลูกฝังความเขา้ใจและช่ืนชมใน 
ศิลปกรรมสาขาต่าง ๆ 
  Definition and evolution of art; aesthetic principles; establishing understanding and  
appreciation  of art 
277-103    ประวติัศาสตร์ศิลป์ 2(1-2-3)    
  History of Art  
  ประวติัศาสตร์และรูปแบบของงานศิลปะไทยและศิลปะสากลตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ถึงปัจจุบนั 
  History and form of Thai art and international art from prehistoric period to  present 
 



277-104  จิตวทิยาทางศิลปศึกษา 2(1-2-3)    
  Psychology of Art Education 
  ความหมายและความส าคญัของจิตวิทยาส าหรับครูศิลปศึกษา กระบวนการเรียนการสอนศิลปศึกษา การ 
จดัการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
  Definition and significance of psychology for art teachers; art educationinstruction; 
instructional  management according to individual differences 
277-105 องค์ประกอบศิลป์ 3(1-4-4)    
  Composition of Art 
  ทฤษฎีและหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์  
  Theories and principles of art composition  
277-106     ศิลปะไทยเบ้ืองต้น 2(1-2-3)   
  Introduction to Thai Art 
  ทฤษฏีการวาดภาพระบายสีลายไทย ภาพคน ภาพสตัว ์และภาพองคป์ระกอบอื่นๆ 
  Theories of Thai painting: humans, animals and other objects  
277-107    ศิลปะพืน้บ้านภาคใต้ 2(1-2-3)    
  Southern Folk Art 
  หตัถกรรมพ้ืนบา้นของจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ คติความเช่ือ วสัดุอุปกรณ์  และการพฒันารูปแบบ 
  Handicraft in Southern border provinces: beliefs, tools and materials, and pattern 
development  
277-111   การถ่ายภาพ        3(1-4-4)   
  Photography 
  ประวติัและวิวฒันาการของการถ่ายภาพ เทคนิค และขั้นตอนการถ่ายภาพ 
  History and evolution of photography; photography techniques and procedures 
277-112    การเขียนภาพประกอบเบ้ืองต้น 3(1-4-4) 
  Introduction to Illustration    
  ทฤษฏีและปฏิบติัการเขียนภาพประกอบขั้นพ้ืนฐาน วสัดุอุปกรณ์ การสร้างภาพประกอบเน้ือหาท่ี
หลากหลาย 
  Theories and practices in illustration; tools and materials for making different types of   
illustrations 
277-113    การท าหุ่นจ าลอง 3(1-4-4)  
         Model Making 
  ทฤษฎี รูปแบบ โครงสร้าง การยอ่มาตราส่วน การเขียนแบบ วสัดุอุปกรณ์ และออกแบบ 
  Theories, patterns, and structures; scaling; drafting; tools and materials for model making; 
and designing 
277-204     การออกแบบเบ้ืองต้น 3(1-4-4)    
  Introduction to Design 
  ทฤษฎี หลกัการและการแกปั้ญหาการออกแบบ 
  Theories, principles and problem-solving of design  



277-205   ศิลปะบาติก        3(1-4-4)   
  Batik Art 
  ทฤษฏีการท าผา้บาติก การท าของท่ีระลึกดว้ยผา้บาติก  
  Theories of making batik; making souvenirs from batik 
277–206   บาติกสร้างสรรค์ 3(1-4-4)    
  Creative Batik  
  รูปแบบลวดลายผา้บาติกจากศิลปะในทอ้งถ่ินภาคใตก้ารท าผา้บาติกดว้ยเทคนิคท่ีหลากหลาย 
  Batik patterns in local Southern styles; various techniques in making batik  
277-209   ศิลปะอิสลาม 3(1-4-4)    
  Islamic Art   
         ศิลปะอิสลาม การก าเนิดและวิวฒันาการศิลปะอิสลาม ความสมัพนัธ์ระหว่างศิลปะอิสลามและศิลปะไทย 
ตั้งแต่สมยัโบราณจนถึงปัจจุบนั 
  Islamic art: origin and evolution; relationship between Islamic and Thai art from past to 
present 
277-210     การท ารูปหนังตะลุง 3(1-4-4)    
  Nang Talung Making 
  ประวติัความเป็นมา ส่วนประกอบและการท าหนงัตะลุง 
  History; components and making of Nang Talung 
277-211   ประวตัิศาสตร์ศิลปะตะวนัตก        2(1-2-3)   
  Western Art History 
  ศิลปะตะวนัตกยคุก่อนประวติัศาสตร์จนถึงสมยัปัจจุบนัการช่ืนชมและเห็นคุณค่าของผลงานศิลปะ 
  Western art from prehistoric times to present; appreciation of artistic works  
277-212    ศิลปะกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม        2(1-2-3)    
  Art and Cultural Diversity          
  รูปแบบและเน้ือหาของศิลปะตามความเช่ือ ประเพณี และศาสนาในสงัคมพหุวฒันธรรม 
  Art form and content according to beliefs, customs, and religions in multicultural society 
277-213   การวาดเส้นทิวทัศน์ 3(1-4-4) 
  Landscape Drawing 
  หลกัการและการจดัองคป์ระกอบของการวาดภาพทิวทศัน์ 
  Principles and composition of landscape drawing 
277-214   ภาพพมิพ์แกะไม้               3(1-4-4)    
  Woodcut Printing 
  วิวฒันาการของภาพพิมพแ์กะไมท้ั้งในประเทศและต่างประเทศ  การสร้างแม่พิมพต์น้แบบ และภาพพิมพ ์
แม่พิมพแ์กะไม ้
  Evolution of woodcut printing in Thailand and foreign countries; making original woodcut and  
woodcut printing 
 
 



277-215   ภาพพมิพ์ตะแกรงไหม 3(1-4-4)    
  Silk Screen Printing 
  ทฤษฎี วิวฒันาการ การออกแบบและวสัดุท่ีใชใ้นภาพพิมพด์ว้ยตะแกรงไหม 
  Theories, evolution, design, and tools for silk screen printing 
277-216   คอมพวิเตอร์ส าหรับกจิกรรมศิลปะ        3(1-4-4)   
  Computer for Art Activity 
  การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟิกสร้างส่ือการเรียนการสอนศิลปะ  
  Computer graphic programs for creating art-teaching materials  
277-217   การเขียนภาพประกอบ 3(1-4-4)    
  Illustration 
  ทฤษฏีและปฏิบติัการสร้างภาพประกอบขอ้เขียนประเภทต่างๆ 
  Theories and practices of making illustrations for various types of writings 
277-218    การเขียนภาพคน 3(1-4-4)    
  Portrait Painting 
  โครงสร้าง สดัส่วนคนคร่ึงตวั ท่าทาง อารมณ์ และบุคลิก  
  Structure of portrait; position, emotion, and characteristics  
277-220    วสัดุจิตรกรรม 3(1-4-4)    
  Painting Materials   
  คุณสมบติัของวสัดุท่ีใชใ้นงานจิตรกรรม การสร้างสรรคแ์ละพฒันาวสัดุจิตรกรรม 
  Properties of materials for painting; creating and developing materials for Painting 
277-221    วสัดุประติมากรรม  3(1-4-4)    
  Sculpture Materials 
  คุณสมบติัของวสัดุประติมากรรม การสร้างสรรคแ์ละพฒันาวสัดุประติมากรรม   
  Properties of materials for sculpture; creating and developing sculpturematerials  
277-222    จิตรกรรมประยุกต์ 3(1-4-4)    
  Applied Painting 
  การเขียนภาพระบายสีดว้ยวสัดุอุปกรณ์และวิธีแบบต่าง ๆ  
  Painting with various methods and from different tools and materials   
277-223   ภาพพมิพ์ประยุกต์ 3(1-4-4)    
  Applied Printmaking 
  การท าภาพพิมพด์ว้ยเทคนิคและวสัดุท่ีหลากหลาย  
  Printmaking with various techniques and from different materials 
277-224   ประติมากรรมประยุกต์ 3(1-4-4)    
  Applied Sculpture  
  การป้ันแกะสลกัจากวสัดุท่ีหลากหลายดว้ยเทคนิคและวิธีการต่างๆ 
  Modeling and carving with various techniques and methods and from different materials 
277-225         จิตรกรรมพืน้ฐาน                          3(1-4-4)   
                     Introduction to Painting  



          ทฤษฎี ปฏิบติัการสร้างงานจิตรกรรม การใชสี้ แสงเงา ในการจดัองคป์ระกอบ การแกปั้ญหาในการสร้าง
งานจิตรกรรมขั้นพ้ืนฐาน  
        Theories, practice in painting, using color, light and shade in making compositions,  solving 
problems in basic painting 
277-226        ประติมากรรมพืน้ฐาน                           3(1-4-4)                                            
                       Introduction to Sculpture  
                    การสร้างงานประติมากรรม นูนต ่า นูนสูง ลอยตวั สร้างดว้ยวสัดุธรรมชาติและวสัดุสงัเคราะห์ การ
แกปั้ญหาในการสร้างงานประติมากรรมกรรมขั้นพ้ืนฐาน  
  Theories and practice of making sculpture; forms of low relief, high relief, and round relief with natural 
and readymade materials, problem solving in basic  
277-301    ภาพพมิพ์เบื้องต้น 3(1-4-4)    
  Introduction to Printmaking 
  วิวฒันาการของภาพพิมพใ์นประเทศไทยและต่างประเทศ การสร้างแม่พิมพ ์และการพิมพด์ว้ยวิธีต่าง ๆ  
  Evolution of printmaking in Thailand and foreign countries; model making and printmaking 
with various techniques 
277-303    คอมพวิเตอร์กราฟิกเบื้องต้น 3(1-4-4)    
  Introduction to Computer Graphic  
  การใชค้อมพิวเตอร์กราฟิกในการสร้างสรรคง์านศิลปะท่ีหลากหลาย  
  Computer graphics for creating variety of artwork  
277-107    ศิลปะพืน้บ้านภาคใต้ 2(1-2-3)    
  Southern Folk Art 
  หตัถกรรมพ้ืนบา้นของจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ คติความเช่ือ วสัดุอุปกรณ์  และการพฒันารูปแบบ 
  Handicraft in Southern border provinces: beliefs, tools and materials, and pattern 
development  
277-306   ศิลปะระดับประถมศึกษา           3(2-2-5)    
  Art for Elementary Education 
  ปรัชญา วตัถุประสงค ์หลกัสูตรการสอนศิลปะระดบัประถมศึกษา แผนการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลงานศิลปะ 
  Philosophy, objectives, and art curriculum for elementary level; lesson plan and evaluation 
of artwork 
277-307   ศิลปะระดับมัธยมศึกษา           3(2-2-5)    
  Art for Secondary Education   
  ปรัชญา วตัถุประสงค ์หลกัสูตรการสอนศิลปะระดบัมธัยมศึกษา แผนการเรียนการสอน และการ
ประเมินผลงานศิลปะ 
  Philosophy, objectives and art curriculum for secondary level; lesson plan and evaluation of artwork 
277-308   การวจิัยทางศิลปศึกษา 2(1-2-3)    
  Research in Art Education 
  วิธีวิจยัวิชาศิลปศึกษา และการเขียนรายงานวิจยั  



  Research methodology in art education; research writing  
277-309 ศิลปะส่ือผสม 3(1-4-4)                               
                    Mixed Media Art  
         วิวฒันาการ หลกัการ ทฤษฎีศิลปะส่ีอผสม ศิลปินและวิธีการสร้างสรรค ์การเลือกใชว้สัดุ การก าหนด
รูปแบบและวิธีการน าเสนอผลงานส่ือผสม   
                    Development, processes, and theories of mixed media art; artists and the production process;  choice of 
materials; art styles; and presentation 
277-311       จิตรกรรมไทยประยุกต์ 3(1-4-4)    
        Applied Thai Painting 
        การน ารูปแบบของงานจิตรกรรมไทยมาประยกุตใ์ชก้บัชีวิตประจ าวนั  
        Application of Thai painting in daily life 
277-312       จิตรกรรมสีน ้า 3(1-4-4)    
        Water Color Painting 
        ทฤษฎี ขั้นตอน การปฏิบติั การระบายสีน ้า และวสัดุอุปกรณ์  
  Theories, procedures, practices of water color painting; tools 
277-313   จิตรกรรมสีน า้มัน 3(1-4-4)    
  Oil Painting 
  ทฤษฎี ขั้นตอน การปฏิบติัการระบายสีน ้ามนั วสัดุอุปกรณ์ 
  Theories, procedures, practices of oil color painting; tools 
277-314    จิตรกรรมสร้างสรรค ์  3(1-4-4)    
  Creative Painting 
  การสร้างสรรคง์านจิตรกรรมดว้ยเทคนิค วิธีการและวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
  A variety of techniques and tools for creative painting  
277-315    ประติมากรรมสร้างสรรค ์ 3(1-4-4)    
  Creative Sculpture 
  การสร้างสรรคง์านประติมากรรมดว้ยเทคนิค วิธีการและวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
  A variety of techniques and tools for creative sculpture  
277-317    ประติมากรรมไม้ 3(1-4-4)    
  Wood Sculpture 
  คุณลกัษณะของไมช้นิดต่าง ๆ  วิธีการและหลกัการสร้างสรรคป์ระติมากรรมไมใ้นลกัษณะนูนต ่า นูนสูง
และลอยตวั  
          Characteristics of different types of wood; methods and principles of wood sculpture in low relief, high 
relief, and in the round forms 
277-319    ประติมากรรมโลหะ 3(1-4-4)    
  Metal Sculpture 
  คุณสมบติัของโลหะชนิดต่าง ๆ วิธีการและหลกัการสร้างสรรคป์ระติมากรรมโลหะ ในลกัษณะนูนต ่า นูน
สูงและลอยตวั  
  Characteristics of different types of metal; methods and principles of metal sculpture in low 



relief, high relief, and round figures  
277-323    การวาดเส้นสร้างสรรค์ 3(1-4-4)    
  Creative Drawing 
  การพฒันาทกัษะในการวาดภาพคน สตัว ์ส่ิงของ และภาพสร้างสรรค ์
  Development of skills in drawing human, animal, object and creative work 
277-325        บาติกเบื้องต้น 3(1-4-4)    
  Basic Batik 
  ทฤษฏีและปฏิบติัการท าบาติกแบบต่าง ๆ การออกแบบลาย การระบายสี 
  Theories and practices of making different types of batik; designing and coloring  
277-329   ศิลปนิพนธ์สาขาศิลปศึกษา  3(1-4-4)    
  Research Study in Art Education        
  การน าเสนอผลงานศิลปศึกษาโดยใชวิ้ธีการวิจยั และเผยแพร่ผลงานศิลปะในรูปแบบของนิทรรศการ 
  Presentation of arts education research in form of exhibition  
277-401   สัมมนาศิลปศึกษา 3(1-4-4)    
  Seminar in Art Education 
  การประมวลปัญหาท่ีไดรั้บมาจากการเรียนการสอน การฝึกงาน การจดันิทรรศการ การท าวิจยั และการ 
แกปั้ญหาการบริหารจดัการศิลปศึกษา 
  Overview of problems from instruction; fieldwork; exhibition; research papers; and problem 
solving in art education administration 
277-402   นิทรรศการศิลปะและพพิธิภัณฑ์                2(1-2-3)    
  Art Exhibition and Museum 
  ทฤษฎีและหลกัการจดันิทรรศการทางศิลปะ การบริหารจดัการพิพิธภณัฑ์ 
  Theories and principles of art exhibition; museum management and museum exhibition 
277-405    สุนทรียศาสตร์และการวจิารณ์ศิลปะส าหรับครู 2(1-2-3)  
         Aesthetics and Art Criticism            
  ปรัชญาสุนทรียศาสตร์ สุนทรียศาสตร์กบัธรรมชาติ สุนทรียศาสตร์กบังานศิลปะ และการวิจารณ์ผลงาน
ศิลปะส าหรับครู 
  Aesthetic philosophy; aesthetics in nature and artwork; art criticism for art teacher 
277-412    การเขียนภาพการ์ตูนและการ์ตูนเร่ือง 3(1-4-4)    
  Drawing Cartoons and Comics 
  หลกัการเขียนภาพการ์ตูน การวิเคราะห์เน้ือหา วสัดุอุปกรณ์ และ รูปแบบการ์ตูน 
  Principles of drawing cartoons; concepts; tools and materials; and cartoon format 
277-414    การน าเสนอผลงานศิลปะ 2(1-2-3)    
  Art Presentation 
  ขั้นตอนการน าเสนอผลงานศิลปะในลกัษณะต่างๆ เช่น โปสเตอร์ ภาพถ่าย  หุ่นจ าลองสไลด ์
ภาพเคล่ือนไหวและงานนิทรรศการ 
  Procedures in presenting art in form of poster, photograph, replicas,slide, moving picture 
and exhibition 



277- 419   ทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ศิลปวฒันธรรม 3(1-4-4)    
  Filed Trip in Art Learning Resources  
  การทศันศึกษาศิลปะจากแหล่งเรียนรู้ดา้นศิลปวฒันธรรม ประเพณี และสงัคม 
  Filed trip in art learning resources: customs and cultures 
277-420    การเขียนภาพประกอบส่ิงพมิพ์  3(1-4-4) 
  Editorial Illustration 
  การออกแบบส่ิงพิมพ ์และออกแบบตน้ฉบบัเพ่ือการพิมพด์ว้ยคอมพิวเตอร์ 
  Printing design and original printing design by computer programs 
277-423   ศิลปะในคาบสมุทรภาคใต้ประเทศไทย            3(1-4-4)   
  Art in Southern Peninsula of Thailand 
  ประวติัความเป็นมาของศิลปะในภาคใตต้อนล่างของประเทศไทย อิทธิพลวฒันธรรมต่างชาติในงาน
จิตรกรรมประติมากรรม และสถาปัตยกรรม 
  History of art in Southern Thailand; influences of foreign cultures on  painting, sculpture and 
architecture 
277-424   หลกัการออกแบบและการใช้สี 3(1-4-4)    
  Principles of Design and Application of Colors 
  ทฤษฎีการออกแบบ ทฤษฎีสี และการใชสี้ในงานศิลปะ 
  Theories of design and color; color application in artwork 
277-425        ภาษาอังกฤษส าหรับครูศิลปศึกษา   2(1-2-3)  
         English for Art Education Teacher 
         ทกัษะการอ่านและการเขียนเพ่ือการคน้ควา้ การแสดงความคิดอยา่งมีขั้นตอน  
         Research reading and writing skills; systematic presentation of ideas  
 
แขนงวชิาพลศึกษา 
281-136   ประวตัิ ปรัชญา และจรรยาบรรณทางพลศึกษา          3(3-0-6) 
  History, Philosophy and Ethics of Physical Education 
  ประวติั และหลกัการทางพลศึกษา ปรัชญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทางดา้นพลศึกษา จรรยาบรรณ และความส าคญั
ของจรรยาบรรณต่อวิชาชีพพลศึกษา 
  History, principles and philosophy of physical education; ethics in physical education and professional 
practice 
281-137   กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาการเคล่ือนไหว                 3(2-2-5) 
  Anatomy and Physiological Kinesiology 
  กายวิภาคและสรีรวิทยาการเคล่ือนไหวของมนุษย ์ โครงสร้าง  ลกัษณะและหนา้ท่ีของอวยัวะต่างๆ  เซลล์
และเน้ือเยือ่  การท างานของระบบโครงสร้าง  ระบบกลา้มเน้ือ  ระบบหายใจ  ระบบไหลเวียนโลหิตและระบบประสาทใน
กิจกรรมการเคล่ือนไห  
  Anatomy and physiology for human movement; human structures; characteristics and functions of 
human organs; cells and tissues; coordinated functions of the skeletal, muscular, respiratory, circulatory and nervous 
systems in motor activities 



281-156  ทักษะและวธีิสอนบาสเกตบอล                                       1(0-2-1)            
  BasketballSkills  and Teaching Methods 
  ความรู้ทกัษะและวิธีสอนกีฬาบาสเกตบอล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Basketball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-157   ทักษะและวธีิสอนฟุตบอล    1(0-2-1)             
  Football Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาฟุตบอล การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
    Football knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-158    ทักษะและวธีิสอนฟุตซอล                                           1(0-2-1)              
  Futsal Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬาฟุตซอล การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Futsal knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-159   ทักษะและวธีิสอนวอลเลย์บอล              1(0-2-1)    
  Volleyball Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬาวอลเลยบ์อล  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-160   ทักษะและวธีิสอนวอลเลย์บอลชายหาด                          1(0-2-1)  
  Beach Volleyball Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬาวอลเลยบ์อลชายหาด  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Beach volleyball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and 
refereeing 
281-161   ทักษะและวธีิสอนแฮนด์บอล     1(0-2-1) 
  HandballSkills  and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาแฮนดบ์อล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Handball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-162    ทักษะและวธีิสอนเทนนิส                             1(0-2-1) 
  Tennis Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาเทนนิส  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั  และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Tennis knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281–163    ทักษะและวธีิสอนเทเบิลเทนนิส  1(0-2-1) 
  Table Tennis Skills  and Teaching Methods 
  ความรู้เบ้ืองตน้ทกัษะและวิธีสอนกีฬาเทเบิลเทนนิส  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Basic table tennis knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and 
refereeing 
281-164    ทักษะและวธีิสอนแบดมินตัน                                      1(0-2-1) 
  Badminton Skills and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬาแบดมินตนั  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
      Badminton knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 



281-165   ทักษะและวธีิสอนกรีฑา  1(0-2-1) 
  Track and Field Skills and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกรีฑา การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนัและการเป็นผูต้ดัสิน 
  Track and filed knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and 
refereeing 
281-166   ทักษะและวธีิสอนยิมนาสติก  1(0-2-1) 
  GymnasticsSkills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬายิมนาสติก  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Gymnastics knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-167  ทักษะและวธีิสอนว่ายน ้า   1(0-2-1)  
  Swimming Skills and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาว่ายน ้า  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Swimming knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-168  ทักษะและวธีิสอนเปตอง                     1(0-2-1)                             
  Petonque Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬาเปตอง  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Petonque knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-169 หลกัการบริหารและการจัดการทางพลศึกษาในสถานศึกษา 3(3-0-6)  
  Principles of Physical Education Administration and Management in educational institutions 
  ทฤษฎี  และหลกัการการบริหารจดัการพลศึกษา โปรแกรมพลศึกษา โครงการในสถาบนัการศึกษา และ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง การจดัการดา้นบุคลากร งบประมาณ สถานท่ี วสัดุอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก ปัญหาและการ
แกปั้ญหาดา้นการบริหารและการจดัการทางพลศึกษาและกีฬา 
  Theories and principles of physical education administration and management; physical education 
program and projects in educational institutions and related organizations; personnel, budget, facilities and equipment 
management; problems and solutions  
281-170  สรีรวทิยาการออกก าลังกายและการกีฬา                         3(2-2-5) 
  Physiology of Exercise and Sport  
  การท างานของระบบต่าง ๆ ภายในร่างกายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกก าลงักายและการเล่นกีฬาผลการ
เปล่ียนแปลงของระบบต่าง ๆ ภายในร่างกายภายหลงัการออกก าลงักายและเล่นกีฬา    การประยกุตใ์ชห้ลกัสรีรวิทยาการ
ออกก าลงักายกบัการฝึกกีฬาและการออกก าลงักาย  
  Functions of human organ systems related to exercise and sports; physiological effects of exercise and 
sports on the human body; application of exercise physiology in exercise and sports training 
281-171 ทักษะและวธีิสอนมวยสากล  1(0-2-1) 
  Boxing Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬามวยสากล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Boxing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-172 ทักษะและวธีิสอนมวยไทย                          1(0-2-1) 
  Thai Boxing Skills and Teaching Methods  



  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬามวยไทย  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Thai boxing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-173 ทักษะและวธีิสอนปันจักสีลตั 1(0-2-1) 
  Pencak silat Skills and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาปันจกัสีลตั  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Pencak silat knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-174 ทักษะและวธีิสอนเทควนัโด                                  1(0-2-1) 
  Taekwondo Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาเทควนัโด  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Taekwondo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competitions and refereeing 
281-175   หลกัการและการบริหารนันทนาการ                      3(3-0-6) 
  Principles and Administration of Recreation 
  ทฤษฎี หลกัการ และจุดมุ่งหมายนนัทนาการ การจดัและการบริหารนนัทนาการ บทบาทของนนัทนาการ
ในสงัคม กิจกรรมนนัทนาการเพ่ือแกปั้ญหาสงัคม การเป็นผูน้ านนัทนาการ การประเมินผลโครงการนนัทนาการ  
  Theories, principles and aims of recreation; organization and administration of recreation programs; 
roles of recreation in the society; recreational activities for social problem solving; recreation leadership; recreation 
program evaluation 
281-176 การเป็นผู้น านันทนาการ  2(1-2-3) 
  Recreation Leadership  
  ทฤษฎีและหลกัการการเป็นผูน้ านนัทนาการ  การเป็นผูน้ าลกัษณะต่าง ๆ  คุณสมบติัของผูน้ านนัทนาการ  
วิธีการและรูปแบบการน ากิจกรรม  การวางแผนและจดัโปรแกรมกิจกรรม การฝึกปฏิบติัการเป็นผูน้ านนัทนาการ 
  Theories and principles of recreation leadership; leadership types; characteristics of recreation leaders; 
forms and methods of activities leading; activity planning and organization; recreation leadership practice 
281-177  การฝึกด้วยน า้หนักเบื้องต้น 2(1-2-3)  
  Introduction to Weight Training  
  ทฤษฎีและหลกัการของการฝึกดว้ยน ้าหนกั  เทคนิคการออกก าลงักายดว้ยอุปกรณ์น ้าหนกั โปรแกรมการ
ฝึกเพ่ือการพฒันาร่างกาย  
  Theories and principles of weight training; techniques for exercises with weight training equipment; 
physical development training programs  
281-178 การออกก าลังกายส าหรับบุคคลกลุ่มพเิศษ 2(1-2-3) 
  Exercise Prescription for Special Population  
  หลกัและการจดัโปรแกรมการออกก าลงักายส าหรับคนพิการ คนป่วยประเภทต่าง ๆ ผูสู้งอายแุละสตรีมี
ครรภ ์ สมรรถภาพและการทดสอบสมรรถภาพทางกายของบุคคลกลุ่มพิเศษ  
  Principles and organization of exercise programs for the disabled, patients, the elderly and pregnant 
women; physical fitness and physical fitness tests for special populations 
281-237 เวชศาสตร์การกีฬา                                         3(2-2-5)  
  Sports Medicine            



  ความรู้พ้ืนฐานทางเวชศาสตร์กีฬา   การบาดเจบ็อนัเน่ืองมาจากการออกก าลงักายและการเล่นกีฬา การ
ป้องกนั การรักษา และการฟ้ืนฟูการบาดเจบ็จากการออกก าลงักายและการเล่นกีฬา  การใชส้ารกระตุน้และวิธีตอ้งหา้มใน
นกักีฬา องคป์ระกอบอ่ืนๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อนกักีฬา 
  Basic knowledge in sports medicine; exercise and sports injuries; prevention, treatment and 
rehabilitation; prohibited substances and prohibited methods; other influencing factors  
281-238  จิตวทิยาการกีฬา   3(3-0-6)  
  Sports Psychology  
  ทฤษฎีและหลกัการทางจิตวิทยาการกีฬา  การประยกุตใ์ชจิ้ตวิทยาการกีฬาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของ
นกักีฬาในการฝึกและการแข่งขนักีฬา ทฤษฎีการเรียนรู้กบัการกีฬา บุคลิกภาพของนกักีฬา ความเครียด สมาธิ แรงจูงใจและ
การเสริมแรงในนกักีฬา จิตวิทยาการกีฬาส าหรับผูฝึ้กสอนกีฬา 
  Theories and principles of sports psychology; application of sports psychology to enhance athletes’ 
training and competition performance; learning theories in sports; characteristics of athletes; stress, concentration, 
motivation and reinforcement; sports psychology for trainers 
281-239  การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายประยุกต์                      3(2-2-5)  
  Applied Body Conditioning 
  ทฤษฎีและหลกัการในการออกก าลงักาย  การประยกุตใ์ชห้ลกัวิทยาศาสตร์การกีฬาเพ่ือเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกายของนกักีฬาและบุคคลทัว่ไป  การประเมินสมรรถภาพทางกาย การใชเ้คร่ืองมือในการเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย 
  Theories and principles of physical exercise; application of sports science to enhance physical fitness of 
athletes and general people; physical fitness assessment; physical fitness equipment  
281-256  ทักษะและวธีิสอนซอฟท์บอล                                      1(0-2-1)  
  Softball Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาซอฟทบ์อล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนัและการเป็นผูต้ดัสิน 
  Softball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-257  ทักษะและวธีิสอนเบสบอล                                                                1(0-2-1)  
  Baseball Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬา  เบสบอล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Baseball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-258  ทักษะและวธีิสอนฮอกกี ้                                     1(0-2-1)                         
  Hockey Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาฮอกก้ี  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Hockey knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-259  ทักษะและวธีิสอนเซปักตะกร้อ                                     1(0-2-1)                    
  Sepak Takraw  Skills  and Teaching Methods   
  ความรู้ ทกัษะและวิธีสอนกีฬาเซปัคตะกร้อ การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Sepak takraw knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-260  ทักษะและวธีิสอนรักบีฟุ้ตบอล                                      1(0-2-1)                    
  Rugby Football Skills  and Teaching Methods 



  ความรู้  ทกัษะและวิธีสอนกีฬารักบ้ีฟุตบอล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Rugby football knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and 
refereeing 
281-261    การวดัและประเมินผลทางพลศึกษา 3(2-2-5)  
  Measurement and Evaluation in Physical Education 
  หลกัการวดัและประเมินผลทางพลศึกษา วิธีการทดสอบทางพลศึกษา การเลือกและการสร้างเคร่ืองมือ
และโปรแกรมการทดสอบสมรรถภาพทางกายและทกัษะกีฬา  การประเมินผลสมรรถภาพทางกายและทกัษะกีฬา  
  Principles of measurement and evaluation in physical education; physical fitness tests; selection and 
construction of instruments and programs for physical fitness and sports skill testing; physical fitness and sports skill 
evaluation 
281-262 ทักษะและวธีิสอนเรือพาย                   1(0-2-1)                          
  Rowing and Canoeing Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาเรือพาย  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Rowing and canoeing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and 
refereeing  
281-263 ทักษะและวธีิสอนกาบัดดี ้                                        1(0-2-1)  
  KabaddiSkills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬากาบดัด้ี  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Kabaddi knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules; competition and refereeing 
281-264 ทักษะและวธีิสอนยูโด                         1(0-2-1)                     
  Judo Skills and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬายโูด  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Judo knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-265 ทักษะและวธีิสอนมวยปล า้                 1(0-2-1)                                         
  Wrestling Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬามวยปล ้า  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Wrestling knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-266 ทักษะและวธีิสอนกระบี่กระบอง               1(0-2-1)                 
  Sword and Pole Skills  and Teaching Methods 
  ความรู้ ทกัษะ และวิธีสอนกีฬากระบ่ีกระบอง  การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Sword and pole knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and 
refereeing 
281-267 ทักษะและวธีิสอนดาบสากล   1(0-2-1)  
  Fencing Skills  and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาดาบสากล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Fencing knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition  and refereeing 
281-268 ทักษะและวธีิสอนกีฬาลลีาศ   1(0-2-1)  
  Dance Sport  Skills  and Teaching Methods  



  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาลีลาศ  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Dance sport knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-269 ทักษะและวธีิสอนกฬีาวูซู                    1(0-2-1)    
  Wushu Skills  and Teaching Methods 
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาวูซู  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Wushu knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition  and refereeing 
281-270 ทักษะและวธีิสอนกีฬาคาราเต้-โด            1(0-2-1)  
   Karate-do Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาคาราเต-้โด  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน 
  Karate-do knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-271  ทักษะและวธีิสอนกอล์ฟ                                                                     1(0-2-1) 
  Golf Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬากอลฟ์  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน                 
  Golf knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-272    ทักษะและวธีิสอนแอโรบิกส์ดานช์ 1(0-2-1) 
  Aerobics Dance Skills and Teaching Methods  
  ความรู้ ทกัษะและวิธีสอนกีฬาแอโรบิกส์ดานช์การฝึกปฏิบติั กติกา การแข่งขนัและการเป็นผูต้ดัสิน                 
  Aerobics Dance knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and 
refereeing 
281-273  ทักษะและการสอนโยคะ                                                                  1(0-2-1) 
  Yoga Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาโยคะ  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน                 
  Yoga knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-274  ทักษะและวธีิสอนวู้ดบอล 1(0-2-1) 
  Wood ball Skills and Teaching Methods  
  ความรู้  ทกัษะ และวิธีสอนกีฬาวูด้บอล  การฝึกปฏิบติั  กติกา การแข่งขนั และการเป็นผูต้ดัสิน                 
  Wood ball knowledge and skills; teaching methods; practical drills; rules, competition and refereeing 
281-278 การจัดการกีฬาและการออกก าลังกาย                       2(2-0-4) 
  Exercise and Sports Management 
  ทฤษฎี  หลกัการ  การจดัการดา้นกีฬาและการออกก าลงักาย ในองคก์รของรัฐและเอกชน  การด าเนินการ
ในกิจกรรมต่างๆทางดา้นการกีฬาและการออกก าลงักาย  แผนและนโยบายในการจดัและด าเนินการ  การตลาดและการ
ประชาสมัพนัธ์ 
  Theories, principles and management of exercises and sports in public and privateorganizations; sports 
and exercise activity implementation; management-implementation plan and policy; marketing and public relations  
281-279 หลกัการเป็นผู้ฝึกพลศึกษาและกีฬา                              2(2-0-4)  
  Principles of Physical Education and Sports Coaching 



  ทฤษฎีและหลกัการของการเป็นผูฝึ้กพลศึกษาและออกแบบโปรแกรมการฝึกกีฬา  การประยกุตใ์ชก้าย
วิภาค สรีรวิทยา และหลกักลศาสตร์เพ่ือพฒันาประสิทธิภาพ ในการเคล่ือนไหวของร่างกาย รูปแบบของการฝึกกีฬาประเภท
ต่าง ๆ  การทดสอบสมรรถภาพทางกายและการประเมินผลดา้นทกัษะนกักีฬา 
  Theories and principles of physical education;sports coachingand designing training programs; 
application of anatomy physiology and biomechanics for athlete development; coaching models; physical fitness tests and 
sports skill evaluation  
281-280   ธุรกจิการกีฬา      2(2-0-4)  
  Sports Business  
  ทฤษฎีและหลกัการในการจดัและการบริหารธุรกิจการกีฬา การตลาด ปัจจยัการลงทุนและการเงิน การ
ส่งเสริมการลงทุนในธุรกิจการกีฬาและการออกก าลงักาย 
  Theories and principles of sports business administration; marketing; investment and financial factors; 
sports and physical exercise  business investment promotion 
281-338  ชีวกลศาสตร์ทางการกีฬา                                           3(2-2-5)                        
  Biomechanics in Sports  
  ทฤษฎีและหลกัการชีวกลศาสตร์ทางกีฬา  คิเนเมติคส์และคิเนติคส์ของการเคล่ือนไหว หลกักลศาสตร์และ
กายวิภาคศาสตร์ของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ต่อ มาประยกุตใ์ชใ้นการฝึกทกัษะ และการแข่งขนักีฬา 
  Sports biomechanics theories and principles; kinematics and kinetics of body relationship between body 
movement and laws of motion; body mechanics and sports skills; application of biomechanics principles to skill training 
and sports competitions 
281-356   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการบาสเกตบอล                   2(1-2-3) 
  Basketball Coaching and Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาบาสเกตบอล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใช้
เทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced basketball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-357  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการฟุตบอล                         2(1-2-3) 
  Football Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาฟุตบอล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา 
  Advanced football skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-358  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการฟุตซอล                          2(1-2-3) 
  Futsal Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาฟุตซอล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา 



  Advanced fulsal skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-359   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการวอลเล่ย์บอล                   2(1-2-3) 
  Volleyball Coaching and Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาวอลเล่ยบ์อล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใช้
เทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced volleyball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-360    การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการวอลเล่ย์บอลชายหาด       2(1-2-3) 
  Beach Volleyball Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาวอลเล่ยบ์อลชายหาด การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้ก
และโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใช้
เทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced beach volleyball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-361   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการรักบีฟุ้ตบอล   2(1-2-3)                                              
  Rugby Football Coaching and Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬารักบ้ีฟุตบอล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึกฟุตบอล หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใช้
เทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced rugby football skills and techniques; team play and competition; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-362   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการซอฟท์บอล     2(1-2-3)                                                         
  Softball Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาซอฟทบ์อล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใช้
เทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced softball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-363   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเบสบอล    2(1-2-3)                                                              
  Baseball Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเบสบอล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา  



  Advanced baseball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-364   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเทนนิส                           2(1-2-3) 
  Tennis Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเทนนิส ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษา
และกีฬา 
  Advanced tennis skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-365   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเทเบิลเทนนิส                 2(1-2-3) 
  Table Tennis Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเทเบิลเทนนิส ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก เทนนิส หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใชเ้ทคโนโลยี
กบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced table tennis skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-366   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการแบดมินตัน                     2(1-2-3)  
  Badminton  Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาแบดมินตนั ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา  
  Advanced badminton skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-367   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการกรีฑา                           2(1-2-3)  
  Track and Field Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกรีฑา หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก กติกา
การแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced track and field skills and techniques; coaching principles and training program; psychological 
principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-368  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการยมินาสติก                    2(1-2-3)  
  Gymnastics Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬายิมนาสติก หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก 
กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced gymnastics skills and techniques; coaching principles and training program; psychological 
principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  



281-369  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการว่ายน า้                            2(1-2-3) 
  Swimming Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาว่ายน ้า หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก 
กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced swimming skills and techniques; coaching principles and training program; psychological 
principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-370   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเปตอง                           2(1-2-3)              
  Petonque Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเปตอง หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก 
กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced petonque skills and techniques; coaching principles and training program; psychological 
principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-373 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการมวยสากล                    2(1-2-3)                                 
  Boxing Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬามวยสากล ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา 
  Advanced boxing skills and techniques; offensive and defensive strategies;  coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules;  refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-374 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการมวยไทย                     2(1-2-3)                                   
  Thai Boxing Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬามวยไทย ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษา
และกีฬา 
  Advanced Thai boxing skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-375 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการปันจักสีลัต                        2(1-2-3) 
  Pencak Silat Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาปันจกัสีลตั ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา  
  Advanced Pencak Silat skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-376 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเทควนัโด                     2(1-2-3)                               
  Taekwondo Coaching and Officiating  



  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเทควนัโด ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพล
ศึกษาและกีฬา 
  Advanced taekwondo skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-377 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการยูโด                        2(1-2-3)                                    
  Judo Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬายโูด  ยทุธวิธีการรุกและการรับ  หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก
จิตวิทยาและวิธีการฝึก  กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษาและ
กีฬา 
 Advanced judo skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-378 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการมวยปล า้                          2(1-2-3)                            
  Wrestling Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬามวยปล ้า ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก  กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยกีบัพลศึกษา
และกีฬา 
  Advanced wrestling skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-379 การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน ้า                          2(1-2-3)                              
  Life Saving and Water Safety 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในการช่วยชีวิตและความปลอดภยัทางน ้า  หลกัปฏิบติัในการช่วยชีวิตและรักษา
ความปลอดภยัทางน ้า   
  Advanced life saving and water safety skills and techniques; practical guidelines  
281-381 ศิลปะป้องกนัตัวไอกโิด                                               2(1-2-3)                             
  Self-defense Aikido  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในศิลปป้องกนัตวัไอกิโด ยทุธวิธีการรุกและการรับ  หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก 
  Advanced aikido skills and techniques; offensive and defensive strategies; psychological principles and 
coaching methodology  
281-382   ผู้ก ากบัลูกเสือขั้นความรู้ช้ันสูง 2(1-2-3)  
  Advanced Boy Scout Leader Training  
  จุดมุ่งหมายและความส าคญัของการเป็นผูก้  ากบัลูกเสือ การจดัการและการบริหารของการลูกเสือไทย การ
เป็นผูก้  ากบัลุกเสือ หลกัการสอนลูกเสือและเนตรนารี การฝึกอบรมวิชาผูก้  ากบัลูกเสือขั้นความรู้ชั้นสูง (A.T.C.) 
  Aims and significance of boy scout leadership; management and administration of National Scout 
Organization of Thailand; boy scout leadership; boy scout and girl guide teaching principles; advanced unit leader 
training (A.T.C.) 



281-383   การจัดการและการเป็นผู้น าค่ายพกัแรม    2(1-2-3)         
  Camp Leadership and Management 
  ทฤษฎี หลกัการและจุดมุ่งหมายของการเป็นผูน้ าค่ายพกัแรม  หลกัการจดัการค่ายพกัแรม  ผูน้ าค่ายพกัแรม  
การเขียนโครงการและการประเมินโครงการ  การฝึกปฏิบติัการเป็นผูน้ าค่ายพกัแรม 
  Theories, principles and objectives of camp leadership; camp management; camp leaders; project 
writing and evaluation; leadership skills practice 
281-385 การวดัและประเมินผลนันทนาการ                                3(3-0-6)                          
  Measurement and Evaluation in Recreation  
  หลกัการวดัและประเมินผลทางนนัทนาการ การเลือกใชแ้บบทดสอบท่ีเหมาะสม การวิเคราะห์โดยใชส้ถิติ
เบ้ืองตน้ 
  Principles of measurement and evaluation in recreation; test selection; basic statistics 
281-386   การเป็นผู้น าและกจิกรรมเยาวชน                                    2(1-2-3)                          
  Leadership and Youth Activities 
  ลกัษณะของการเป็นผูน้ า การฝึกเป็นผูน้ า  การสร้างผูน้ าในหมู่เยาวชน ลกัษณะกิจกรรมเยาวชนและการ
ส่งเสริมกิจกรรมเยาวชน 
  Leadership characteristicsand training; youth leadership development; characteristics and enhancement 
of youth activities 
281-387 นันทนาการชุมชน 2(1-2-3) 
  Community Recreation 
  ความหมายและประวติัความเป็นมาของนนัทนาการชุมชน  ขอบข่ายและระเบียบการจดันนัทนาการใน
ชุมชน  ลกัษณะทางกายภาพและความตอ้งการของชุมชน  การจดันนัทนาการในชุมชน  ปัญหาและการแกไ้ข 
  Definition and development of community recreation; scope and organization procedures; physical 
characteristics and needs of communities; community recreation management; problems and solutions 
281-388   ผู้น าเกมและกลุ่มสัมพนัธ์                                              2(1-2-3)                          
  Game and Group Dynamics Leader 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในการเป็นผูน้ าเกมและกลุ่มสมัพนัธ์ หลกัของการเป็นผูน้ าเกมและกลุ่มสมัพนัธ์  
ขั้นตอนในการเป็นผูน้ าเกม  หลกัจิตวิทยาของการเป็นผูน้ าเกมและกลุ่มสมัพนัธ์ 
  Advanced game and group dynamics leading skills and techniques; leadership principles; steps and 
psychological principles of game and group dynamics leading 
281-389   การจัดโปรแกรมนันทนาการ                                       2(1-2-3)                         
  Recreation Program Management 
  ลกัษณะและขอบข่ายของโปรแกรมนนัทนาการ วิธีการจดัและด าเนินการจดัโปรแกรมนนัทนาการ  การ
ประเมินผล และปรับปรุงโปรแกรมนนัทนาการใหเ้หมาะสมกบับุคคล 
  Characteristics  and scope of recreation programs; program management and implementation; program 
evaluationand adaptation  
281-390   การออกแบบกจิกรรมและประดิษฐ์อุปกรณ์นันทนาการ 2(1-2-3)                               
  RecreationalActivities Designs and Equipment Invention 



  หลกัและทฤษฎีของการออกแบบกิจกรรมและอุปกรณ์นนัทนาการ ฝึกประดิษฐแ์ละออกแบบอุปกรณ์
นนัทนาการ  เนน้การใชว้สัดุเหลือใชแ้ละวสัดุท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ิน 
  Principles and theories of recreational activities and equipment designs; design and invention practice, 
with emphasis on utilization of waste and locally available materials   
281-391   การจัดการแข่งขันเกมและกีฬา 2(1-2-3)                                                               
  Games and Sports Competition Management 
  ขอบข่ายและความมุ่งหมายของการแข่งขนัเกมและกีฬา  การจดัและการด าเนินการแข่งขนัระเบียบและ
วิธีการจดัการแข่งขนักีฬาและเกมในรูปแบบต่าง ๆ 
  Scope and aims of games and sports competitions; competition organization and implementation; 
competition procedures and management  
281-392   การจัดและการตกแต่งสวนสาธารณะ                               2(1-2-3)                           
  Public Park Management and Design 
  คุณลกัษณะ และคุณค่าของสวนสาธารณะ รูปแบบของการจดัสวนสาธารณะ การออกแบบและจดับริการ
กิจกรรมนนัทนาการในสวนสาธารณะและการปรับปรุงสวนสาธารณะ  
  Public park characteristics and values; management models; recreational activity design 
andadministration; public park improvement  
281-393    กจิกรรมประกอบจังหวะ  2(1-2-3)                             
  Rhythmic Activities 
  ความหมายและความส าคญัของกิจกรรมประกอบจงัหวะ  ทกัษะการเคล่ือนไหวประกอบจงัหวะ เพลงท่ี
ใชใ้นกิจกรรมประกอบจงัหวะ  เนน้การฝึกปฏิบติั 
  Definition and significance of rhythmic activities; rhythmic movement skills; music for rhythmic 
activities; emphasis on practice 
281-394   กฬีาเพ่ือนันทนาการ 2(1-2-3)                               
  Sports for Recreation 
  ความหมายและความส าคญัของกีฬานนัทนาการ  กิจกรรมเพ่ือความเพลิดเพลินและผอ่นคลายความเครียด  
ทกัษะกีฬาเพ่ือนนัทนาการประเภทต่าง ๆ เช่น กีฬาตกปลา กอลฟ์ เปตอง ข่ีมา้  เป็นตน้ 
  Definition and significance of recreational sports; sports activities for enjoyment and relaxation; skills 
for recreational activities such as fishing, golfing, petonque, and horse riding 
281-395   สัมมนาทางนันทนาการ 2(1-2-3)                               
  Seminar in Recreation 
  สมัมนาในหวัขอ้หรือประเดน็ท่ีน่าสนใจทางนนัทนาการ น าเสนอเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
  Seminar on interesting recreation topics or issues; written report required 
281-396   ดนตรีเพ่ือนันทนาการ 2(1-2-3)                                 
  Music for Recreation 
  ความส าคญัและคุณค่าของดนตรี  จงัหวะดนตรีเบ้ืองตน้  การเล่นดนตรีดว้ยเคร่ืองดนตรีต่าง ๆ เช่น กีตาร์ 
เปียโน ขลุ่ย  การร้องเพลงประกอบดนตรี  การแสดงดนตรี 
  Significance and values of music; basic musical rhythms; performances with instruments such as the 
guitar, piano, flute, and viola; singing with instrumental accompaniments; musical performance 



281-397   ศิลปะเพ่ือนันทนาการ 2(1-2-3)                              
  Art for recreation 
  ความส าคญัและคุณค่าของศิลปะ  รูปแบบศิลปะการวาดภาพ การป้ันและการหล่อเพ่ือความเพลิดเพลิน  
  Significance and values of art; art forms; drawing, molding and casting for recreation 
281-398 กฬีาพื้นเมือง                                                           2(1-2-3)                             
  Traditional Sports  
  พฒันาการและความส าคญัของกีฬาพ้ืนเมือง  กีฬาพ้ืนเมืองของประเทศไทยและต่างประเทศ  เทคนิคและ
ทกัษะในการเล่นกีฬาพ้ืนเมือง   
  Development and significance of traditional sports; Thai and foreign traditional sports; traditional sports 
techniques and skills  
281-437    การสัมมนาทางพลศึกษา       2(0-4-2)                          
  Seminar  of Physical Education 
  หลกัการและวิธีการจดัการสมัมนาเก่ียวกบัพลศึกษา แนวโนม้การพฒันาทางดา้นพลศึกษาและกีฬา  และ
การประยกุตใ์ชง้านพลศึกษา   
  Principles and organization of physical education seminars; trends in physical education and sports 
development; and application. 
281-438   โภชนาการทางการกีฬา                                           3(3-0-6)                                  
  Sports  Nutrition  
  โภชนาการเบ้ืองตน้ส าหรับมนุษย ์ชนิดและคุณค่าของสารอาหารประเภทต่าง ๆ รวมถึงอาหารตามภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน อาหารและพลงังานส าหรับนกักีฬา การจดัการโภชนาการเพ่ือสุขภาพ เพ่ือการออกก าลงักายและการกีฬา 
  Introduction to human nutrition; types and values of nutrients; local foods;  energy foods for athletes; 
nutritionforhealth, and exercise and sports activities 
281-440  การฝึกปฏิบัติงานด้านพลศึกษาและวทิยาศาสตร์การกีฬา     3(0-9-0)                                                   
  Practicum  in Physical Education  
  ฝึกปฏิบติังานในดา้นการกีฬาและการออกก าลงักายในองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกีฬาหรือการออกก าลงักาย 
  Field experience in sport or exercise-related organizations  
281-441  การพฒันาและการเรียนรู้ทางกลไก 2(1-2-3)      
  Motor Development and Learning 
  การเจริญเติบโตของร่างกายพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของร่างกาย
พฒันาการเก่ียวกบัทกัษะกลไกของมนุษยต์ั้งแต่วยัทารกจนถึงวยัรุ่นองคป์ระกอบของทกัษะกลไกพฤติกรรมและรูปแบบ
ของการเรียนรู้ทกัษะกลไกและทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ 
  Body growth, genetic, environment that effect on body growth, motor development in infant to teenage, 
parts of motor behavior stills kind of motor leanings and theories 
281-442  การศึกษาดูงานด้านพลศึกษาและวทิยาศาสตร์การกฬีา                                    2(1-2-3) 
  Project Study in Physical Educational and Sport Science 
  การศึกษาดูงานดา้นการกีฬาและการออกก าลงักายในองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกีฬาการออกก าลงักายและ
วิทยาศาสตร์การกีฬา 
  Project study in sports and exercise in sport institution, exercise and sport science 



281-443  ภาษาอังกฤษส าหรับวชิาชีพพลศึกษา   2(2-0-4) 
  English for Physical Educational Profession 
  ภาษาองักฤษในเชิงค าศพัทแ์ละความหมายเฉพาะซ่ึงเป็นศพัทเ์ทคนิคทางพลศึกษารวมทั้งสามารถอธิบาย
และส่ือสารเพื่อการสนทนาทางดา้นพลศึกษา 
    Physical technical teams, explain and communicate in English 
281-444   การวจิัยทางพลศึกษา 2(2-0-4)  
  Research in Physical Education 
  ระเบียบวิธีวิจยัเทคนิคการวิจยัการออกแบบการวิจยัการเกบ็รวบรวมขอ้มูลการวิเคราะห์ขอ้มูลการเสนอ
และการเขียนรายงานผลการวิจยัรวมทั้งการศึกษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั 
  Research methodology, techniques, design data collection, data analysis, present and report, and search 
references with research 
 
281-445         การจัดการเรียนรู้พลศึกษาในระบบ                                                                        3(2-2-5) 
                    Learning Management in Physical Education for formal education 
   ศึกษาและวิเคราะห์หลกัการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ศึกษาและ
วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การออกแบบเพ่ือวางแผนและการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพื่อการ
ส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา บูรณาการการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมต่อ
ความสามารถในการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน โดยใชจิ้ตวิทยา และนวตักรรมทางการศึกษาในระบบประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษา 
   Studying and analyzing principles of learning theory, learning-oriented learning model, focusing on 
learners. Study and analyze core curriculum. basic education Various planning and management designs for health 
promotion in the areas of health education and physical education. Integrate learning management that is appropriate to 
the learner's diverse learning abilities. using psychology And educational innovations in primary and secondary education 
281-446        การจัดการเรียนรู้พลศึกษานอกระบบ                                                                       3(2-2-5) 
  Learning Management in Physical Education for Non-formal education 
  ศึกษาและวิเคราะห์หลกัการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ศึกษาและ
วิเคราะห์หลกัสูตรการศึกษานอกระบบการออกแบบเพ่ือวางแผนและการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพ
และกีฬาบูรณาการการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมต่อความสามารถในการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียนโดยใช้
จิตวิทยา และนวตักรรมทางการศึกษาในการศึกษานอกระบบ 
Studying and analyzing principles of learning theory, learning-oriented learning model, focusing on learners. Study and 
analyze non-formal education, design for planning and learning management, health and sports promotion, and integrated 
learning management that are appropriate to the learner's diverse learning abilities. Using psychology And educational 
innovations in informal education 
281-456  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการแฮนด์บอล                        2(1-2-3)                            
  Handball Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาแฮนดบ์อล การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใช้
เทคโนโลยทีางการพลศึกษาและกีฬา 



  Advanced handball skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-457  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเซปักตะกร้อ                  2(1-2-3)                                
  Sapak Takraw Coaching and Officiating    
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเซปักตะกร้อ  การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั การใช้
เทคโนโลยทีางการพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced sapak takraw skills and techniques; team play and competition; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-458   การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการฮอกกี ้                        2(1-2-3)                                    
  Hockey Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาฮอกก้ี  การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั  หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก  กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั   การใชเ้ทคโนโลยี
ทางการพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced hockey skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-460 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการเรือพาย                        2(1-2-3)                               
  Rowing and Canoeing Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาเรือพาย การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึกกติกาการแข่งขนัการเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนัการใชเ้ทคโนโลยีทางการ
พลศึกษาและกีฬา 
  Advanced rowing and canoeing skills and techniques; team play and competition; coaching principles 
and training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-461 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการกาบัดดี ้                       2(1-2-3)                                
  Kabaddi Coaching and Officiating  
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬากาบดัด้ี   การเล่นเป็นทีมและการแข่งขนั   หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยี
ทางการพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced kabaddi skills and techniques; team play and competition; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-462 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการกระบี่กระบอง                 2(1-2-3)                                
  Sword and Pole Fighting Coaching 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬากระบ่ีกระบอง  ยทุธวิธีการรุกและการรับ  หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรม
การฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก  กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยี
ทางการพลศึกษาและกีฬา 



  Advanced sword and pole skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles 
and training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-463 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการดาบสากล                        2(1-2-3)        
  Fencing Coaching and Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาดาบสากล ยทุธวิธีการรุกและการรับ  หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีการฝึก  กติกาการแข่งขนั การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการ
พลศึกษาและกีฬา 
  Advanced fencing skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-464 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการกฬีาลลีาศ                      2(1-2-3)                               
  Dance  Sport Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาลีลาศ  หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก
กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced dance sport skills and techniques; coaching principles and training program; psychological 
principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization  
281-465 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการวูซู                                 2(1-2-3)                                 
  Wushu Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาวูซู  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก หลกั
จิตวิทยาและวิธีฝึกกติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพลศึกษาและ
กีฬา 
  Advanced wushu skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-466 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการคาราเต้-โด 2(1-2-3)                              
  Karate-do Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาคาราเต-้โด  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการ
ฝึก หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึกกติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพล
ศึกษาและกีฬา 
  Advanced karate-do skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization  
281-467 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการกฬีากอล์ฟ 2(1-2-3) 
  Golf Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬากอลฟ์  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและ วิธีฝึก กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพลศึกษา
และกีฬา 



  Advanced golf skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and training 
program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology utilization 
281-468 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการแอโรบิกส์ดานช์                                           2(1-2-3) 
  Aerobics Dance Coaching and Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาแอโรบิกส์ดานช์  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและ
โปรแกรมการฝึก หลกัจิตวิทยาและ วิธีฝึก กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใช้
เทคโนโลยทีางการพลศึกษาและกีฬา 
  Advanced aerobic dance skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles 
and training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization 
281-469 การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการโยคะ 2(1-2-3) 
  Yoga Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาโยคะ  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและ วิธีฝึก กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพลศึกษา
และกีฬา 
  Advanced Yoga skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization 
281-470  การเป็นผู้ฝึกสอนและกรรมการวู้ดบอล 2(1-2-3) 
  Wood ball Coaching and  Officiating 
  ทกัษะและเทคนิคขั้นสูงในกีฬาวูด้บอล  ยทุธวิธีการรุกและการรับ หลกัการเป็นผูฝึ้กและโปรแกรมการฝึก 
หลกัจิตวิทยาและวิธีฝึก กติกาการแข่งขนั  การเป็นผูต้ดัสินและเจา้หนา้ท่ีจดัการแข่งขนั  การใชเ้ทคโนโลยทีางการพลศึกษา
และกีฬา 
  Advanced wood ball skills and techniques; offensive and defensive strategies; coaching principles and 
training program; psychological principles and coaching methodology; rules; refereeing and officiating; technology 
utilization 
281-473 กฬีากบัสังคม                                                             2(2-0-4)                             
  Sports and Society  
  ความสมัพนัธ์ของการกีฬากบัสงัคม ปัจจยัทางสงัคม เศรษฐกิจ การเมืองและวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการกีฬา 
แนวทางการจดัการกีฬาในสังคม การแกปั้ญหาสงัคมโดยกิจกรรมกีฬา 
  Relationship of sports and society; social, economic, political and cultural factors influencing sports 
activities; sports management guidelines; social problem solving through sports activities 
281-474   วทิยาศาสตร์การกฬีาเบ้ืองต้น                                         2(2-0-4) 
  Fundamental Sports Science 
  ความรู้ทัว่ไปทางดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาการออกก าลงักาย  ชีวกลศาสตร์
ทางการกีฬา  จิตวิทยาการกีฬา  โภชนาการส าหรับนกักีฬา  เวชศาสตร์การกีฬา การประยกุตใ์ชห้ลกัวิทยาศาสตร์การกีฬา
เพื่อพฒันาศกัยภาพในการเล่นกีฬาและการออกก าลงักาย 



  Introduction to sports science; anatomy and exercise physiology; sports biomechanics; sports 
psychology; nutrition for athletes; sports medicine; application of sports science for sports and exercise potential 
development  
281-475 นวตักรรมและเทคโนโลยทีางพลศึกษาและการกฬีา 2(1-2-3)                                
  Innovation and Technology in Physical Education and Sports  
  ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบันวตักรรมและเทคโนโลยทีางพลศึกษาและการกีฬา การประยกุตใ์ชใ้น
การเรียนการสอนวิชาพลศึกษา บทบาทของนวตักรรมและเทคโนโลยใีนการพฒันาพลศึกษา การฝึกกีฬาและการออกก าลงั
กาย 
  Theories and principles concerning innovation and technology in physical education and sports; 
innovation and technology in physical education teaching and learning; role in physical education, sports training and 
exercise development 
281-476   การออกแบบอุปกรณ์และสถานท่ีทางการกฬีาและการออกก าลงักาย  2(1-2-3) 
  Sports Equipment and Facilities Design 
  มาตรฐานของอุปกรณ์และสถานท่ีทางการกีฬาและการออกก าลงักาย  การสร้างสนามกีฬามาตรฐาน  การ
สร้างหรือการดดัแปลงอุปกรณ์การออกก าลงักายประเภทต่าง ๆ 
  Standards of sports and exercise equipment and facilities; construction of standard sports grounds; 
construction or modification of exercise equipment 
281-477   การจัดการศูนย์สุขภาพ 2(1-2-3) 
  Health and Fitness Center Management  
  การบริหารจดัการและการจดักิจกรรมครบวงจรของศูนยสุ์ขภาพ  มาตรฐานของสถานท่ีและอุปกรณ์ใน
ศูนยสุ์ขภาพ  
  Management and organization of fully integrated activities in health and fitness centers; health/ fitness 
facility and equipment standards 
281-478   ส่ิงอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์กฬีา 2(1-2-3)  
  Sports Facilities and Equipment  
  แนวทางการปฏิบติัเก่ียวกบัการจดัการ  การใช ้การจดัหาและการบ ารุงรักษาสถานท่ีส าหรับกีฬาในร่มและ
กลางแจง้ ส่ิงอ านวยความสะดวก  ตลอดจนอุปกรณ์การกีฬา เพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด   
  Guidelines for efficient and effective management, utilization, provision and maintenance of indoor and 
outdoor sports grounds as well as sports facilities and equipment  
281-479  การออกก าลังกายส าหรับผู้สูงอายุ 2(1-2-3) 
  Exercise for Elderly 
  หลกัและการจดัโปรแกรมการออกก าลงักายส าหรับผูสู้งอาย ุสมรรถภาพและการทดสอบสมรรถภาพทาง
กายของผูสู้งอาย ุ
  Principles and organization of exercise programs for the elderly; physical fitness and physical fitness 
tests for elderly 
281-480  ทักษะและการสอนการละเล่นพื้นเมืองอาเซียน 2(1-2-3) 
  Skills and Instruction for Asean Folk Plays 



  ประวติัประโยชน์ลกัษณะของการละเล่นพ้ืนเมืองและกีฬาพ้ืนเมืองอาเซียนประเภทของการเล่นและ
การละเล่นพ้ืนบา้นของเดก็อุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกมารยาทและความปลอดภยัในการเล่นการฝึกทกัษะและการ
สอนการละเล่นพ้ืนเมืองอาเซียน 
  History, benefit and the appearance of local activities and sports a native of the region and play folk 
games for children equipment and facilities, courtesy and safety to play  training and teaching local ASEAN activities  
 
แขนงวชิาสุขศึกษา 
282-101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 3(2-2-5) 
  Anatomy and Physiology  
  โครงสร้างหนา้ท่ีและการท างานของร่างกายมนุษย ์การจ าแนกและการท างานของระบบเน้ือเยือ่และ
อวยัวะต่างๆ การเจริญเติบโต การสร้างและการซ่อมแซมอวยัวะต่างๆ การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ กระบวนการเมทาบอลิ
ซึม และกลไกการปรับตวัใหอ้ยูใ่นสมดุลยข์องร่างกาย  
  Structures and functions of human body; classifications and functions of tissue and organ systems; 
growth; building and repair of body tissues; physical changes; metabolic processes and balancing mechanisms in the 
body 
282-102 พฤติกรรมศาสตร์ทางสุขศึกษา 3(3-0-6) 
  Behavioral Science in Health Education  
  แนวคิดพ้ืนฐานทางดา้นพฤติกรรมศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง การประยกุต ์แนวคิด ทฤษฏี ทางสุขศึกษาเพ่ือ
งานวิจยั และการใหบ้ริการดา้นสุขภาพ ความเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจและวฒันธรรมท่ีมีผลต่อสถานะทางสุขภาพ  
ความสมัพนัธ์ ระหว่างบุคลากรทางดา้นสุขภาพกบับุคคลในชุมชน ความตอ้งการดา้นสุขภาพของชุมชน พฤติกรรมสุขภาพ
และกระบวนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบับริบททางสงัคมและวฒันธรรม 
  Fundamental concepts of health-related behavioral science; application of health education concepts and 
theories for research and health services; social, economic and cultural changes affecting health status; relationship 
between health personnel and people in the community; community health needs; health behavior and behavior 
modification process related to social and cultural contexts 
282-103      ยาและสารเสพติด 2(2-0-4) 
  Drugs and Narcotics  
          ความรู้เก่ียวกบัยาและสารเสพติด การใชย้าในทางท่ีผดิ พฤติกรรมและกลไกการติดยาและสารเสพติด 
ผลกระทบของการใชย้าและสารเสพติดต่อสุขภาพและสงัคม การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการใชย้าและสารเสพติด การ
บ าบดัและฟ้ืนฟูผูติ้ดยาและสารเสพติด กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาและสารเสพติด 
         Knowledge on drugs and narcotics; drug abuses; behavior and mechanism of drug and narcotic 
addiction; impacts of drug abuses and narcotics on health and society; prevention and solution of drug and narcotics; 
treatment and rehabilitation of drug and narcotic addicts; laws and registrations related to drugs and narcotics 
282-111 สุขภาพส่วนบุคคล 2(2-0-4) 
  Personal Health  
  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัสุขภาพ องคป์ระกอบท่ีช่วยใหบุ้คคลมีสุขภาพดี การดูแลสุขภาพทัว่ๆ ไป
โภชนาการ การออกก าลงักาย การพกัผอ่นและนนัทนาการ เนน้ความรู้ เจตคติ และการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งในการดูแลสุขภาพ 
การป้องกนัโรค และการสร้างเสริมสุขภาพ 



  Basic knowledge of health; factors for good health; general health care, nutrition; physical exercise, rest 
and recreation; emphasis on health knowledge, attitudes, and proper practices to disease prevention and health promotion 
282-113 เพศศึกษา 2(2-0-4) 
  Sex Education  
  ความหมาย ความส าคญัของเพศศึกษา การเปล่ียนแปลงและการพฒันาการทางเพศความสมัพนัธ์ และ
หนา้ท่ีของชายและหญิงในบริบททางสงัคมและวฒันธรรม แนวความคิดเก่ียวกบัการสอนเพศศึกษาในโรงเรียน  แนวโนม้
ในการจดัสอนเพศศึกษาในโรงเรียนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต ปัญหาเก่ียวกบัเพศ  พฤติกรรมเส่ียงทางเพศ การป้องกนั
ปัญหาเก่ียวกบัเพศ  พระราชบญัญติัการตั้งครรภก่์อนวยัอนัควร 
  Definition and importance of sex education, sexual change and development, relationships  and  
functions  of  males  and  females  within  the  social  and  cultural  contexts; concepts  of sex  education  in  schools; 
current and future trends in school sex education, sexual proplems, sexual risk behaviors, prevention of sexual problems 
and teenage pregnancy Acts   
282-114 อนามัยส่ิงแวดล้อม 2(1-2-3) 
  Environmental Health  
  หลกัเบ้ืองตน้ของสุขภาพส่ิงแวดลอ้มและการสุขาภิบาล ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ การ
จดัน ้าสะอาด การก าจดัขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกลูการควบคุมแมลงและสตัวก์ดัแทะ การควบคุมพาหะน าโรค การก าจดัและ
การลดเหตุร าคาญ การควบคุมอากาศเป็นพิษ การก าจดัน ้าเสีย ขั้นตอนเบ้ืองตน้ในการด าเนินงาน การสุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชนและโรงเรียน และกฎหมายส่ิงแวดลอ้ม 
  Fundamentals of environmental health and sanitation; impact of evironmental problems on health; clean 
water  supply; refuse  and  excreta  disposal; insect and rodent  control; control of intermediate host; elimination and  
reduction of nuisance; air pollution control; sewage treatment; basic implementation of environmental sanitation in  
community and school and environmental enforcement  
282-115 หลกัการและกลวธีิการสอนทางสุขศึกษา 3(2-2-5) 
  Principle and Teaching Strategies of Health Education  
  หลกัการ แนวคิด ทฤษฏี และความส าคญัของการสอน กระบวนการ กลวิธี และหลกัสูตรการสอนทางสุข
ศึกษา การใชน้วตักรรมในการเรียนการสอน การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล การฝึกปฎิบติัการ
สอนทางสุขศึกษาเพื่อการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ และการสร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพในสถานศึกษา 
  Principle, concepts, theories and significance of teaching; processes, strategies and curriculum of health 
education teaching; use of innovation in teaching; preparation of the lesson plan; measurement and evaluation; practice of 
health education teaching for health behavior modification and  health behavior promotion in educational institutions 
282-201 ชีวติและสุขภาพ  3(2-2-5)    
  Life and Health 
  องคป์ระกอบท่ีช่วยใหบุ้คคลมีสุขภาพดีทั้งร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ สงัคม จิตวิญญาณ การปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
ในการดูแลสุขภาพ  หลกัการเลือกกิจกรรมพลศึกษาและนนัทนาการเพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิต การเลือกบริโภคใน
ชีวิตประจ าวนั การป้องกนัอุบติัภยัและการปฐมพยาบาล พฤติกรรมเส่ียงต่อสุขภาพการส่งเสริมบุคลิกภาพ และการแต่งกาย 
  Good health factors : physical, emotional, social and spiritual; appropriate health care; considerations in 
selecting  activities and recreation to enhance quality of life; selection of daily consumption; accident prevention and first 
aid; precarious behaviours; promoting personality and dress 



282-202 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยา 3(2-2-5) 
  Microbiology and Parasitology  
  ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา การจดัจ าแนกประเภทของแบคทีเรีย รา พยาธิและ
ไวรัส การศึกษาลกัษณะรูปร่าง คุณสมบติัเฉพาะ แหล่งเพาะพนัธุ์ ลกัษณะการเจริญเติบโต พยาธิสภาพ ระบบภูมิคุม้กนัของ
ร่างกาย การรักษาโรคและการควบคุมป้องกนัโรคท่ีเก่ียวขอ้ง  
  Basic knowledge on microbiology and parasitology, bacteria, fungus, parasite and virus; classification 
morphology; characteristics; incubation; growth characteristics; pathogenesis; immune system; treatment and control of 
related diseases 
282-203 ชีวสถิติเบื้องต้น 3(3-0-6) 
  Introduction to Biostatistics  
  หลกัเบ้ืองตน้และประโยชน์ของชีวสถิติ วิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล วิธีวิเคราะห์และแปรผลขอ้มูล การ
น าเสนอขอ้มูลทางดา้นสุขภาพในรูปแบบต่างๆ  สถิติเชิงพรรณนา การวดัแนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลาง การวดัการกระจาย สถิติ
เชิงอา้งอิง การแจกแจงของค่าตวัอยา่ง การประมาณค่า การทดสอบสมมติฐาน โดยใชส้ถิติทดสอบ การทดสอบค่าซี การ
ทดสอบค่าทีการทดสอบไควส์แควร์การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวสหสัมพนัธ์ การถดถอยเชิงเส้นอยา่งง่าย 
  Fundamental principles and advantages of biostatistics; data collection methods; data analysis and 
interpretation, presentations of health statistics and information; descriptive statistics, measures of tendency, measures of 
dispersion; inferential statistics, sampling distribution, estimation, and hypothesis testing using different statistics: Z-test, 
t-test, Chi-squared test, one-way ANOVA, correlation, and simple linear regression 
282-204 วทิยาศาสตร์สุขภาพ 2(1-2-3) 
  Health Sciences  
  องคป์ระกอบของสุขภาพ การประยกุตใ์ชค้วามรู้และหลกัการทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือ
สร้างเสริมสุขภาพส่วนบุคคล ครอบครัว และชุมชน  การส่งเสริม ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟูดา้นสุขภาพ 
  Health components; application of scientific knowledge, principles and technology to promote 
individual, family and community health; health promotion, prevention, treatment and rehabilitation 
282-211 ภาษาอังกฤษส าหรับผู้สอนสุขศึกษา  2(1-2-3)    
  English for Health Education Instructor 
  การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ การอ่านบทความและผลงานทางวิชาการท่ีหลากหลาย การประยกุตใ์ช้
ความรู้ทางสุขศึกษากบัการพดู การน าเสนอผลงาน และ การเขียนเป็นภาษาองักฤษ 
  Development of english skills; reading articles and various academic works; applying of health 
education knowledge into speaking, academic presentations, and writing in English version 
282-213 นวตักรรมทางสุขศึกษา 2(1-2-3) 
  Innovation in Health Education   
  การใชน้วตักรรมในการเรียนการสอนสุขศึกษา การเลือก การเตรียมและการผลิตส่ือการสอนโดยใช้
ทรัพยากรในทอ้งถ่ิน การใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการเรียน การสอน การใชแ้ละบ ารุงรักษา
โสตทศันูปกรณ์บางประเภท 
  Use of innovation in health education teaching; selection, preparation, and production of teaching 
medias using local resources; appropriate equipments corresponding  to teaching objectives; use and maintenance of 
some audio-visual equipments 



282-214 การวจิัยทางสุขศึกษา   3(2-2-5) 
  Health Education Research   
         ความหมาย ความส าคญั หลกัและระเบียบวิธีการวิจยัทางสุขศึกษา การก าหนดปัญหาเพ่ือก าหนดหวัขอ้
การวิจยั การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละสมมติฐาน การทบทวนวรรณกรรม การออกแบบงานวิจยั การก าหนดตวัอยา่งและ
เทคนิคการสุ่มตวัอยา่ง การวางแผนการวิจยั การเกบ็รวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ การแปลผล การอภิปรายผลการวิจยั และ
การใหข้อ้เสนอแนะจากงานวิจยั การจดัท ารายงานการวิจยั การน าเสนอ และการตีพิมพเ์ผยแพร่งานวิจยั 
         Definition, importance, principles and research methods in health education; problem identifications for 
research topics, research objective and hypothesis formulations, literature review, research designs, sample size 
determinations and sampling techniques, research planning, data collection, analysis, interpretation, discussion and 
suggestion; report writing, presentation and publication 
282-215 สุขศึกษาและประชาสัมพนัธ์    2(1-2-3) 
  Health Education and Public Relations  
  แนวคิดและทฤษฎีทางการประชาสมัพนัธ์และประชาสมัพนัธ์ หลกัการ วิธีการ และ อุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การประชาสมัพนัธ์ การเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์งานสุขศึกษา 
  Concepts and theories of public relation and public relations; principles, methods and materials for 
public relations; health educational public relations 
282-216        สุขภาพจิต     2(2-0-4) 
  Mental Health   
         ความหมาย ความส าคญัของสุขภาพจิต ปัจจยัก าหนดสุขภาพจิต ลกัษณะของผูท่ี้มีสุขภาพจิตท่ีดีและไม่ดี 
การเจบ็ป่วยทางดา้นสุขภาพจิต ปัญหาการเจบ็ป่วยทางดา้นสุขภาพจิตในอดีตและปัจจุบนั การป้องกนัและการสร้างเสริม
สุขภาพจิตระดบัตวับุคคล ครอบครัว และชุมชน 
        Definition, importance of mental health; determinations of mental health; characteristics of the persons 
with good and ill mental health; mental health illnesses or disorders; mental health problems in the past and present; 
prevention and promotion of mental health at personal, family and community levels 
282-217 การสาธารณสุข 2(2-0-4) 
  Public Health  
  ความหมาย แนวคิด และมโนทศัน์ของการสาธารณสุข หนา้ท่ีของการสาธารณสุข ปัจจยัก าหนดสุขภาพ
ของประชากร ปัญหาสุขภาพของประชากรในอดีตและปัจจุบนัของโลก อาเซียน และประเทศไทย  นโยบาย ระบบงาน การ
บริการ และการบริหารงานทางดา้นสาธารณสุขของประเทศไทย งานต่างๆทางดา้นสาธารณสุข เช่น อนามยัแม่และเด็กและ
การวางแผนครอบครัว การสาธารณสุขมูลฐาน โภชนาการ อนามยัส่ิงแวดลอ้ม การป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อและโรค
ไม่ติดต่อ สุขศึกษา หมอครอบครัว เป็นตน้ กฎหมาย พระราชบญัญติั และกฏระเบียบต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสาธารณสุข 
จริยธรรมทางการสาธารณสุข 
  Definition, concept and paradigm of public health; functions of public health; health determinants of 
population; health problems in the past and present of the global, ASEAN and Thai populations; public health policy, 
system, service and administration of Thailand; public health tasks, e.g., maternal and child health and family planning, 
primary health care, nutrition, environmental health, prevention and control of communicable and non-communicable 
diseases, health education, primary care cluster, etc.; laws, acts and registrations related to public health; ethical issues in 
public health 



282-221 การให้ค าปรึกษาทางสุขภาพ 2(2-0-4) 
  Health Counseling  
  แนวคิด ทฤษฎี และหลกัการให้ค  าปรึกษาทางสุขภาพ เทคนิคการใหค้ าปรึกษาดา้นสุขภาพแก่บุคคล 
ครอบครัว และชุมชน การเผชิญปัญหาและด ารงชีวิตในภาวะเจบ็ป่วยดว้ยโรคติดเช้ือ โรคไม่ติดเช้ือ และโรคเร้ือรัง การ
ป้องกนัการเจบ็ป่วย ตลอดจนการส่งเสริมสุขภาพทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
  Concepts, theories and principles of health counseling; techniques for individual, family and community 
counseling; problem coping and living with communicable, non-communicable or chronic diseases; ill prevention; 
physical and mental health promotion 
282-222 สมรรถภาพทางกาย  2(1-2-3) 
  Physical Fitness  
            ความรู้เก่ียวกบัสมรรถภาพทางกาย   สมรรถภาพทางกายเพ่ือสุขภาพ  การทดสอบสมรรถภาพทางกาย  
โปรแกรมและกิจกรรมการสร้างสมรรถภาพทางกาย  
          Knowledge of physical fitness, Health-related physical fitness, Physical fitness test, Body conditioning 
programs and activities 
282-223 สุขภาพครอบครัว 2(2-0-4) 
  Family Health   
  ความหมาย องคป์ระกอบของสุขภาพครอบครัว บทบาทครอบครัว กฎหมายครอบครัว การเลือกคู่ การ
เตรียมตวัส าหรับชีวิตสมรส การวางแผนครอบครัว การดูแลมารดาและทารกระยะตั้งครรภ ์คลอด หลงัคลอด การดูแล
มารดาและทารกเกิดใหม่ พฒันาการเด็กในวยัต่างๆ ปัญหาและวิธีแกปั้ญหาครอบครัว การปรับตวัเพ่ือด ารงชีวิตในสงัคมท่ี
ก าลงัเปล่ียนแปลง 
  Definition and components of family health; family roles; family laws; spouse selection; preparation for 
married life; family planning, maternal and child care during pregnancy and childbirth; postnatal care for mothers and 
newborns; child development stages; family problems and solutions; adjustment to living in a changing society 
282-224 สุขภาพผู้บริโภค  2(2-0-4) 
   Consumer Health  
  แนวคิดและหลกัการเบ้ืองตน้เก่ียวกบัสุขภาพผูบ้ริโภคการเลือกซ้ือผลิตภณัฑสุ์ขภาพ การปนเป้ือนของ
สารเคมี สารพิษในอาหาร การตรวจสอบอาหารและผลิตภณัฑสุ์ขภาพปลอมแปลง การป้องกนัอนัตรายจากสารเคมี การ
ป้องกนัโรคและปัจจยัเส่ียงทางสุขภาพ ความเช่ือและมโนทศัน์เก่ียวกบัอาหารและสุขภาพ การรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาเก่ียวกบั
สินคา้และบริการ พระราชบญัญติัท่ีเก่ียวกบัการคุม้ครองผูบ้ริโภค 
  Concepts and basic principles of consumer health; purchases of health products; contaminations of 
chemicals, toxins in foods; investigations of counterfeit foods and health products; protection against hazardous chemical 
substances; disease prevention and risk factors for health; beliefs and concepts about food and health; media literacy on 
product and service advertisements; consumer protection act 
282-225  การแพทย์ทางเลือก 3(2-2-5) 
  Alternative Medicine   
   แนวคิด ทฤษฎี  ประวติัความเป็นมาและสถานการณ์ของการแพทยท์างเลือก ประเภทของแพทยท์างเลือก  
รูปแบบการใหก้ารรักษาดว้ยสมุนไพรทั้งท่ีเป็นอาหารและยารักษาโรค การส่งเสริมสุขภาพดว้ยศาสตร์การแพทยแ์ผนไทย   
แนวทางการประยกุตก์ารแพทยท์างเลือกเขา้สู่ระบบบริการสาธารณสุข และการศึกษาวิจยัเพ่ือพฒันาการแพทยท์างเลือก 



   Concepts, theories, history, situation and types of alternative medicine; herbal treatment patterns; health 
promotion with thai traditional medicine; application of alternative medicine into public health services and research and 
development of alternative medicine 
282-226 เวชกรรมไทย   3(2-2-5) 
  Thai Traditional Medicine  
   ความหมายและความส าคญัของเวชกรรมไทย คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาแพทย ์หลกัการ 
ส าคญัทางการแพทยแ์ผนไทย หลกัการรักษาดว้ยศาสตร์การแพทยแ์ผนไทย การซกัประวติั ตรวจร่างกาย วิเคราะห์สาเหตุ 
การวินิจฉยัโรค การวางแผนการรักษาและการใหค้ าแนะน า เนน้อาการ/ปัญหาหรือโรคท่ีพบบ่อย   
  Definition and importance of thai traditional medicine, including medical ethics and important 
principles. Principles of treatment with Thai traditional medicine; history taking, physical examination, analysis of 
etiology, diagnosis, planning of treatment and counseling, with an emphasis on common or non-complicated 
symptoms/problems or diseases 
282-228 สุขศึกษาในโรงพยาบาล   2(2-0-4) 
  Health Education in Hospital  
   แนวคิด ทฤษฎีและการปฏิบติัในการท างานสุขศึกษาในโรงพยาบาลหรือในสถานบริการทางการแพทยอ่ื์น 
ๆบทบาท หนา้ท่ีและความรับผดิชอบของผูป้ระสานงานในการจดับริการดา้นสุขศึกษา การประเมินงานสุขศึกษา
โรงพยาบาลหรือบริการทางการแพทยอ่ื์นๆ  
   Concepts, theories and  practices of health education in hospitals or other medical care units; roles, 
functions and responsibilities of health education management coordinator; assessment of health education in hospitals 
and medical care units 
282-311 การส่ือสารทางด้านสุขภาพ 2(1-2-3) 
  Health Communication  
  หลกัการและทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร การส่ือสารขอ้มูลข่าวสารทางดา้นการสร้างเสริมสุขภาพ การ
ส่ือสารความเส่ียงทางดา้นสุขภาพ การรณรงคด์า้นสุขภาพ การกระจายขอ้มูลข่าวสารดา้นสุขภาพ  
  Principle and theory of communication; communicating, information for health promotion; promotional 
health information; health risk communication; health campaigns; disseminating health information  
282-312 การปฐมพยาบาล 2(1-2-3) 
  First Aid  
    ความรู้พ้ืนฐานส าหรับการช่วยเหลือผูบ้าดเจบ็เม่ือเกิดอุบติัเหตุหรือการเจบ็ป่วยอยา่งกระทนัหนั ก่อนจะน า
ผูบ้าดเจบ็ส่งแพทย ์การรักษาพยาบาลเบ้ืองตน้ทกัษะในการปฐมพยาบาลบางประเภท ไดแ้ก่ การฟ้ืนคืนชีพ การตกแต่ง
บาดแผล การเขา้เฝือก การพนัผา้ การหา้มเลือด และการช่วยเหลือ เม่ือส่ิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกาย 
   Basic knowledge on first aid for victims of accidents or sudden illness before referring to physicians; 
basic medical care; first aid skills including resuscitation, wound dressing, casting, bandaging, bleeding control, and first 
aid for foreign objects 
282-313  ระบาดวทิยาและการควบคุมโรค 3(3-0-6) 
  Epidemiology and Disease Control  
   แนวคิด หลกัการและวิธีการทางระบาดวิทยา การวดัทางระบาดวิทยา ธรรมชาติของโรค การกระจายของ
โรค การเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยา การสอบสวนทางระบาดวิทยา การศึกษาเบ้ืองตน้ทางระบาดวิทยาหลกัการและวิธีการ



ควบคุมและป้องกนัโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ การประยกุตเ์ทคนิคทางระบาดวิทยาในการวินิจฉยัชุมชน ป้องกนัและ
ควบคุมโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ   
   Concepts principles and methods of epidemiology, epidemiological measurements, natural history of 
diseases; distribution of diseases; epidemiological surveillance, investigations, and studies, principles of communicable 
and non-communicable disease control and prevention; application of epidemiological methods for community diagnosis, 
prevention and control of communicable and non-communicable diseases 
282-315 สุขศึกษาชุมชน 3(2-2-5) 
  Community Health Education  
   หลกัการ วตัถุประสงคแ์ละวิธีการทางสุขศึกษาชุมชน กระบวนการเปล่ียนแปลงความรู้ เจตคติ และ
พฤติกรรมสุขภาพ การสร้างแรงจูงใจ การติดต่อส่ือสาร วิธีการใหสุ้ขศึกษา การวางแผนโครงการในชุมชนและการจดัการ
ชุมชน  และฝึกปฏิบติังานสุขศึกษาชุมชนร่วมกบับุคลากรในหน่วยงานทางสาธารณสุขและชุมชน 
   Principles, objectives and methods of community health education; change processes of health 
knowledge, attitudes and health behaviors; motivation building; communication; health education methods;  community 
project planning and management and practicum in community health education collaboration with health personnel in 
public health organizations communities 
282-316 โภชนาการ 2(1-2-3) 
  Nutrition  
  แนวคิด ความหมาย ความส าคญั ของโภชนาการ ความสมัพนัธ์ระหวา่งโภชนการและสุขภาพ การจดั
อาหารตามหลกัโภชนาการส าหรับคนวยัต่างๆ การประเมินภาวะโภชนาการ ปัญหาและวิธีการแกไ้ขปัญหาโภชนาการใน
ชุมชน โดยเนน้การป้องกนัและส่งเสริมท่ีสอดคลอ้งกบัสงัคมและวฒันธรรมในแต่ละพ้ืนท่ี 
  Concepts, definition and importance of nutrition;  relationship between nutrition and health;  nutrition 
principles in menu planning for different age groups; nutritional assessment; problems and solutions of community 
nutrition, with emphasis on prevention and promotion in accordance with each society and culture 
282-317  การบริหารงานสุขศึกษา 2(2-0-4) 
  Health Education Administration  
          แนวคิด และทฤษฎีทางดา้นการบริหารและการจดัการ กระบวนการบริหารงานทางดา้นสุขศึกษา การ
บริหารงานสุขศึกษาในระดบัต่างๆ การบริหารและการจดัการงานสุขศึกษาเชิงกลยทุธ์  
          Concepts and theories of administration and management; processes of health education administration; 
health education administration at different levels; strategic health education administration and management 
282-318 การวางแผนและประเมินผลทางสุขศึกษา  3(2-2-5) 
  Health Education Planning and Evaluation  
        แนวคิด หลกัการ และขั้นตอนการวางแผนสุขศึกษาในสถานศึกษา การวางแผนและการสร้างเคร่ืองมือ
วดัผลทางสุขศึกษา วิธีการเขียนและการประเมินผลโครงการ 
        Concepts, principles and procedures of health education planning in educational setting; designs and 
constructions of measurement instruments; project proposal writing and evaluation 
 
 
 



282-319 การจัดโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน 3(2-2-5) 
  School Health Program Management  
  ปัญหาและแนวโนม้ของการจดัและการด าเนินงานโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน เนน้การบริการสุขภาพ   
การสอนสุขศึกษา และการจดัส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน   
            Problems and trends in management; implementation of health promotion programs in schools; with emphasis of 
health services, health education instruction, healthy school environment, school-community relationship, and health 
promoting school management    
282-321 ทันตสุขภาพ 2(2-0-4) 
  Dental Health  
  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัสุขภาพในช่องปาก การเกิดโรคและการป้องกนัการส่งเสริมสุขภาพอวยัวะในช่อง
ปาก การดูแลสุขภาพฟัน การใหบ้ริการความรู้และความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งแก่ครู นกัเรียนและชุมชนในเร่ืองทนัตสุขภาพ 
  Fundamental  knowledge in oral hygiene; causes and prevention of dental diseases; oral health 
promotion; dental health care; providing accurate dental health knowledge and understanding for teachers, students and 
the community 
282-322 สุขภาพผู้สูงอายุ   2(2-0-4) 
  Elderly Health  
  แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอาย ุกระบวนการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
จิตวิญญาณของผูสู้งอาย ุแนวโนม้และโครงสร้างประชากรผูสู้งอายขุองประเทศไทย ปัจจยัก าหนดสุขภาพของผูสู้งอาย ุ
สุขภาพกบัผูสู้งอาย ุการดูแลสุขภาพของผูสู้งอาย ุนโยบายสุขภาพ กฎหมาย สิทธิ และสวสัดิการท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอาย ุ
  Concepts and theories related to elderly; physical, mental, social and spiritual changes of the elderly; 
trend and structure of aging population in Thailand; health determinants of the elderly; elderly and health; health care 
among elderlies; health policy, legislations, rights and welfares related to the elderly 
282-323 สังคมวิทยาการแพทย์และสาธารณสุข 2(2-0-4) 
  Medical Sociology and Public Health  
  ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางสงัคมวิทยาการแพทยก์บัการสาธารณสุข ปัจจยัและส่ิงแวดลอ้มทาง
สงัคมท่ีมีผลต่อโอกาสการเป็นโรคหรือการเจบ็ป่วยในอตัราท่ีแตกต่างกนั ความตอ้งการของสังคมในดา้นสาธารณสุข 
ลกัษณะของสถาบนัต่างๆ ท่ีใหบ้ริการสุขภาพแก่ประชาชน ความสมัพนัธ์ระหวา่งการแพทยแ์ละสาธารณสุขกบัการ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 
  Relationship between medical sociology and public health; factors and social environment affecting 
disease or illness susceptibility; social needs for public health; characteristics of public health institutions; relationship 
between medical care and public health and economic and social change 
282-324 หัตถเวชกรรมไทย 3(2-2-5) 
  Thai Traditional Therapeutic Massage    
  วิชาบงัคบัก่อน : 282-226 เวชกรรมไทย     
  ศีลธรรม จรรยาบรรณในการนวด ร่างกายมนุษยแ์ละแนวเส้นประธานสิบ หลกัการและแนวคิดการนวด
ไทยแบบราชส านกั การนวดไทยพ้ืนฐาน การฝึกก าลงัน้ิวมือ การฝึกปฏิบติัการนวดขั้นพ้ืนฐาน การประคบสมุนไพรและ
การส่งต่อ 
  Prerequisite: 282-226 Thai Traditional Medicine 



  Moral ethics in Thai traditional massage; the human body and principles of the “sensib” lines (10 
meridian lines); principles and concepts of Court-type, Thai traditional massage basics, including finger strength training; 
practical classes of the basics in Thai traditional massage, herbal compression and appropriate referral 
282-414 สัมมนาทางสุขศึกษา 2(1-2-3) 
  Health Education Seminar  
  วิธีการจดัการสมัมนาทางสุขศึกษาและการสาธารณสุขในโรงเรียน โรงพยาบาล และในชุมชน ปัญหาและ
แนวทางแกไ้ข 
  Organization of seminars on health education and public health in schools, hospitals, and communities; 
problems and solutions 
282-421 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 2(1-2-3) 
  Occupational Health and Safety  
  ความหมาย ความส าคญัของการป้องกนัอุบติัภยั ชนิด  สาเหตุ  วิธีป้องกนั  การบรรเทาและการป้องกนั
อุบติัภยัและภยัพิบติัต่างๆ วิธีด าเนินงานอาชีวอนามยั โรคจากการประกอบอาชีพ หลกัการและเทคนิคในการประเมินความ
เส่ียงในการท างาน การควบคุมอนัตราย หลกัการทางการยศาสตร์ การปลูกฝังใหมี้จิตส านึกในความปลอดภยั การยอมรับ
และปฏิบติัตามกฎระเบียบท่ีเก่ียวกบัความปลอดภยั การจดัโครงการความปลอดภยัในสถานศึกษาและชุมชนอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  Definition and importance of prevention, types, causes; accidents and disasters mitigation and 
prevention; occupational health procedure; occupational diseases; principles and techniques of risk assessment, hazard 
control; ergonomics principles, safety  awareness building; acceptance  and  compliance  with  safety regulations; 
organization of effective school and community safety programs 
282-423 สุขภาพโลก 2(2-0-4) 
  Global Health  
   ความหมาย แนวคิดเก่ียวกบัสุขภาพโลก ปัจจยัก าหนดสุขภาพโลก สถานะหรือปัญหาของสุขภาพโลก 
ความแตกต่างของสุขภาพโลก สุขภาพระหวา่งประเทศ และ การสาธารณสุข แนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียวและการด าเนินงาน 
 Definition and concepts of global health; global health determinants; current status or problems of global health; 
differences between global health, international health, and public health; one health concepts and operations 
282-424 ประชากรกบัสุขภาพ    2(2-0-4) 
  Population and Health  
  แนวคิดและทฤษฎีทางประชากรศาสตร์ โครงสร้างและการกระจายตวั การเปล่ียนแปลงของประชากร 
ภาวะเจริญพนัธุ์ภาวะการตาย และการยา้ยถ่ิน ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างปรากฏการณ์ทางประชากรกบัปัจจยัทางดา้นสุขภาพ 
เศรษฐกิจ สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม การป้องกนั และแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากปรากฏการณ์ดงักล่าวโดยเฉพาะดา้นสาธารณสุข  
  Concepts and theories of demography; population structure and distribution; population changes; 
fertility, mortality and migration; interactions of demographic phenomena and health, economic, social and 
environmental factors; preventions and solutions of such phenomenal problems, especially in public health 
 
 
 
 



282-425 การจัดการธุรกจิสุขภาพ   2(1-2-3) 
  Health Business Management  
  หลกัการจดัการเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการจดัการสุขภาพองคป์ระกอบของการจดัการสุขภาพ การสร้างเสริม
สุขภาพ โดยการน าความรู้ทางดา้นโภชนาการ การออกก าลงักาย อาหารเพ่ือสุขภาพ ธรรมชาติบ าบดั การนวด สปาและ
กฎหมายเก่ียวกบัการท าธุรกิจสปา โดยการน าทฤษฏีทางธุรกิจมาประยกุตใ์ช ้การสร้างเสริมการประกอบอาชีพทางดา้น
กฎหมายเบ้ืองตน้ทางธุรกิจ 
  Principles of health management; the elements of health management; health promotion, nutrition, 
exercise, healthy food, natural therapy, massage and spa treatments for health care and health promotion; business law; 
application of business principles in health careers on basic of business law 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 เอกสาร 2-4 
รายช่ืออาจารย์ประจ าหลกัสูตรระดับปริญญาตรี 

คณะศึกษาศาสตร์  วิทยาเขตปัตตานี 
 
หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต 
 ภาคปกติ         ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ         หลกัสูตรนานาชาติ         หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
 หลกัสูตรใหม่ พ.ศ. ...................     หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 
 
1.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อมัพร ศิลปเมธากุล, Ed.D (Applied Education), Oklahoma State U. USA, 2550 
2.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สรินฎา  ปุติ, ปร.ด. (สังคมศาสตร์และสุขภาพ), มหาวิทยาลยัมหิดล, 2563 
3.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ถาวรินทร รักษบ์ ารุง, ค.ด. (พลศึกษา), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2555 
4.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นทัธี บุญจนัทร์, ปรด.(วิทยาศาสตร์การออกก าลงักายและการกีฬา),     
     มหาวิทยาลยับูรพา, 2557 
5.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธินฐัดา พิมพพ์วง, ปร.ด. (การพฒันาสุขภาพชุมชน), มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2561 
6.   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฐปนรรฆ ์ ประทีปเกาะ, ปร.ด.(ระบาดวิทยา), มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2553 
7.   ผูช่้วยศาสตราจารยย์พุดี ยศวริศสกลุ, ค.ม. (การประถมศึกษา), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533 
8.   ผูช่้วยศาสตราจารยช์ยัวฒัน์  ผดุงพงษ,์ ค.ม. (ศิลปศึกษา), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2544 
9.  ดร.ฮานานมูฮิบบะตุดดีน  นอจิ, ปร.ด. (การวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยกุต)์, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2561 
10.ดร.ปาลิดา สายรัตทอง พฒันพิชยั, ปร.ด.(การวิจยัและพฒันาหลกัสูตร), มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2564 
11.อาจารยนิ์ตยา สืบประดิษฐ,์ ศษ.ม. (การประถมศึกษา), มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2550 
12.อาจารยจุ์ฑามาศ  เสถียรพนัธุ์, ศศ.ม. (จิตวิทยา), มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2559 
13.อาจารยป์ระทีป  สุวรรณโร, กศ.ม. (ศิลปศึกษา), มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2548 
14.อาจารยธ์วชัศกัย ์ ตั้งปณิธานวฒัน์, ศษ.ม. (พลศึกษา), มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2547 
15.อาจารยจิ์ราภรณ์ ผดุผาด, วท.ม.(อนามยัส่ิงแวดลอ้ม), มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2547 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสาร 2-5 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร (PLOs) กลยุทธ์/วธีิการสอน และกลยุทธ์/วธีิการวดัและประเมินผล 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 

(PLOs) 
กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวัดและประเมินผล 

PLO1 : แสดงออกซ่ึงพฤติกรรม ท่ีมี
ความศรัทธาและภาคภูมิใจใน
วิชาชีพ มีจิตวิญญาณความเป็นครู 
ปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพ  
PLO2 : มีจิตสาธารณะ ถือ
ประโยชน์ของเพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ี
หน่ึง อดทน เสียสละ รับผดิชอบ 
ซ่ือสตัย ์มีวินยัทั้งดา้นวิชาการและ
วิชาชีพ พฒันาตนเองเป็นแบบอยา่ง
ท่ีดีแก่ศิษย ์ครอบครัว สงัคมและ
ประเทศชาติ  
PLO3 : มีค่านิยมและคุณลกัษณะ
เฉพาะวิชาชีพ เคารพสิทธิ ใหเ้กียรติ 
ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล
ในสงัคมพหุวฒันธรรม มีความ
สามคัคี สามารถท างานร่วมกบั 
ผูอ่ื้นได ้โดยใชเ้หตุผลและปัญญา
ในการด าเนินชีวิตและการตดัสินใจ  
PLO4 : มีความกลา้หาญและ
แสดงออกทางคุณธรรมจริยธรรม 
สามารถวินิจฉยั จดัการและคิด
แกปั้ญหาทางคุณธรรม ค่านิยม
พ้ืนฐาน จรรยาบรรณวิชาชีพ 

(1) จัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาความ
เป็ น ค รู ท่ี ดี  เ ช่ น  ศึ ก ษ าค รู ต้ น แ บ บ 
นิทรรศการ 
ค รูในอุ ดมค ติ  วิ เค ราะห์ ป ระ เด็นท าง
คุณธรรมจริยธรรมทางสังคม วิชาการ และ
จรรยาบรรณวิชาชีพ เป็นตน้ 
(2) จัด กิจกรรมการเรียนการสอนเน้น
บทบาทสมมติ  การวิพากยก์รณีตวัอยา่ง 
เก่ียวกับประเด็นปัญหาทางจริยธรรม ท่ี
ส่งเสริมใหน้กัศึกษามีระเบียบวินยั จิตอาสา  
จิตสาธารณะ อดทน  อดกลั้ น  มีความ
เสียสละ  และมีความรับผดิชอบ 
(3) จดัโครงการพฒันาคุณธรรมจริยธรรม 
จดักิจกรรมส่งเสริมการปลูกฝังจิตวิญญาณ 
ในการถือประโยชน์สงัคม 
(4) เน้นการเข้าชั้นเรียนตรงเวลาและการ
แ ต่ ง ก า ย ให้ เ ป็ น ต าม ร ะ เบี ย บ ข อ ง
มหาวิทยาลยั 
(5) มอบหมายใหน้กัศึกษาท างานเป็นกลุ่ม 
(6) อาจารย์ผู ้สอนเป็นแบบอย่างท่ีดีของ
อาจารย ์สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใน 
การสอน 
(7) ส่งเสริมให้นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้นอกหลกัสูตร  

(1) ประเมินจากการตรงต่อเวลาของ
นักศึกษาในการเขา้เรียน การส่งงานท่ี
ไดรั้บ 
มอบหมายการเขา้ร่วมกิจกรรม 
(2) ความมีวินัยและความพร้อมเพรียง
ของนักศึกษาในการเข้าร่วมกิจกรรม
เสริม 
หลกัสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้นอก
หลกัสูตร 
(3) การรับผิดชอบในหน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมาย 
(4) สังเกตจากพฤติกรรมในชั้ นเรียน  
การท างาน การร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ให้
นกัศึกษา 
ประเมินตนเอง และประเมินโดยกลุ่ม
เพื่อน 

PLO5 : มีความรู้ในหลกัการ 
แนวคิดทฤษฎีดา้นวิชาชีพ อยา่ง
กวา้งขวางลึกซ้ึง สามารถประยกุตสู่์
การปฏิบติั 
PLO6 : มีความรู้ในหลกัการ 
แนวคิด ทฤษฎี เน้ือหาวิชาท่ีสอน 
สามารถวิเคราะห์ความรู้ และ
เน้ือหาวิชาท่ีสอนอยา่งลึกซ้ึง และ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา

(1) เนน้การเรียนการสอนท่ีหลากหลายและ
เป็น active learning เช่น Project- 
based learning, Problem-based learning, 
Research-based learning,  
Inquiry-based learning, Cooperative-based 
learning, Blended learning  
แ ล ะ  STEM Education โด ย ใช้ ส่ื อ แ ล ะ
นวัตกรรม ท่ีหลากหลายและทันสมัย 
สอดคลอ้ง 

(1) ประเมินความรู้ของนักศึกษาจาก
ผลสั มฤท ธ์ิท างการ เรี ยนและการ
ปฏิบัติงาน (Performance assessment) 
ของนักศึกษาในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การ
น าเสนอผลงาน  
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ประเมินผลดว้ย
ผลการตรวจผลงานการทดสอบย่อย 
การสอบกลางภาค และการสอบ ปลาย
ภาค 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวัดและประเมินผล 

ผูเ้รียน  
PLO7 : มีความรู้ เขา้ใจชีวิต เขา้ใจ
ชุมชน เขา้ใจโลก และการอยู่
ร่วมกนับนพ้ืนฐานความแตกต่าง
ทางวฒัธรรม สามารถเผชิญและ
รู้เท่าทนักบัการเปล่ียนแปลงของ
สงัคม และสามารถน าแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตและ
พฒันาตน พฒันางาน และพฒันา
ผูเ้รียน  
PLO8 : ความรู้และความสามารถ
ในการใชภ้าษาไทย ภาษาองักฤษ 
และภาษาอ่ืนๆเพื่อการส่ือสาร 
PLO9 : มีความรู้ในการบูรณาการ
การเรียนการสอนกบัการปฏิบติัจริง 
และการบูรณาการขา้มศาสตร์ 

กบัการจดัการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 
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(2) จดัให้มีการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
School-integrated learning และส่งเสริมให้
เกิดแห่งการเรียนรู้ (PLC) ในสังคมพหุ
วฒันธรรม 

(2) ประเมินผลโดยใชห้ลกัการประเมิน
ตามสภาพจริง (Authentic assessment)  
เช่น การน าเสนอผลงาน แฟ้มสะสม
ผลงาน (Portfolio) การทศันศึกษา การ
ทดสอบภาคปฏิบติั เป็นตน้ 

PLO10 : สามารถคิด คน้หา 
วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง และประเมิน
ขอ้มูล ส่ือ สารสนเทศจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายอยา่งรู้เท่า
ทนั การเปล่ียนแปลงในโลกยคุ
ดิจิทลั เป็นพลเมืองต่ืนรู้ มีส านึก
สากล น าไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ปฏิบติังาน และวินิจฉยัแกปั้ญหา
และพฒันางานไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
บนพ้ืนฐานหลกัการทางทฤษฎี 
ประสบการณ์ภาคปฏิบติั และ
บรรทดัฐานทางสงัคม  
PLO11 : เป็นผูน้ าทางปัญญา 
สามารถคิดริเร่ิมและพฒันางาน
อยา่งสร้างสรรค ์มีภาวะผูน้ าทาง
วิชาการและวิชาชีพ สามารถช้ีน า
และถ่ายทอดความรู้แก่สถานศึกษา 
ชุมชนและสงัคมอยา่งสร้างสรรค ์ 
PLO12 : สามารถสร้าง เช่ือมโยง 

(1) วิจยัและพฒันานวตักรรมเพ่ือส่งเสริม
การคิด ดว้ยเทคโนโลยสีมยัใหม่      
(2) เขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครูเป็น
รายปีตลอดหลกัสูตร 
(3) จัดโครงการหรือกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ร่วมกบัสถานศึกษาหรือชุมชน 
(4) ใชก้ารจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั และ การสอนแบบ active  
learning 
(5) มอบหมายงานให้คิดวิเคราะห์ปัญหา 
สาเหตุของปัญหา มีทางเลือกและตดัสินใจ
ในการแกปั้ญหา 
(6) ใชก้รณีศึกษา 
(7) การท าวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
และพฒันานวตักรรมอยา่งมีวิสยัทศัน์               

(1) ผลการวิจัยและพัฒนานวตักรรม
เพ่ือส่งเสริมการคิด       
(2) การเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็น
ครูเป็นรายปีตลอดหลกัสูตร 
(3) การจัดโครงการหรือกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ร่วมกับสถานศึกษาหรือ
ชุมชน 
(4) สังเกตจากการน าเสนอ การตอบ
ปัญหา และการแสดงความคิดในชั้น
เรียน 
(5) ผลการท าวิจยัเพื่อสร้างองค์ความรู้
ใหม่ และพฒันานวตักรรม 
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และประยกุตใ์ชค้วามรู้จากการท า
วิจยัและสร้างนวตักรรมเพื่อ
พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนและ
พฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นนวตักร รวมทั้ง
การถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและ
สงัคม  
PLO13 : ตระหนกัรู้ เห็น
ความส าคญั เห็นคุณค่าศาสตร์
พระราชา สามารถน าความรู้ไป
เช่ือมโยงกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพ่ือ
ท าความเขา้ใจและสร้างสรรคส์งัคม
เพื่อพฒันาผูเ้รียน พฒันางาน และ
พฒันาชุมชนท่ีย ัง่ยนื 
PLO14 : สามารถรับรู้และเขา้ใจ
ความรู้สึกของผูอ่ื้น มีความคิดเชิง
บวก มีวุฒิภาวะทางอารมณ์และทาง
สงัคม  
PLO15 : สามารถท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น ท างานเป็นทีม เป็นผูน้ าและผู ้
ตามท่ีดี มีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผูเ้รียน 
ผูร่้วมงาน ผูป้กครอง และคนใน
ชุมชน มีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม 
PLO16 : มีความรับผดิชอบต่อ
ตนเอง ต่อผูเ้รียน ต่อผูร่้วมงาน และ
ต่อส่วนรวม สามารถช่วยเหลือและ
แกปั้ญหาตนเอง กลุ่มและระหวา่ง
กลุ่มไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

(1) จดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
(2) ฝึกการวิพากษอ์ยา่งกลัยาณมิตร 
(3) เขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครู เป็น
รายปีตลอดหลกัสูตร 
(4)  มอบหมายใหท้ างานกลุ่มโดยมีการ
ประเมินผลงานและกระบวนการท างาน 
 (5)  ใหน้กัศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมของ
ตนเองในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น รวมทั้ง 
เสนอแนวทางแกไ้ขจุดอ่อนท่ีคน้พบ 
(6) การใหค้วามคิดเห็นและการรับฟังความ
คิดเห็นแบบสะทอ้นกลบั 
(7) ใชก้ารเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง และการสอนแบบ active 
learning 
 

(1 )  ผ ล ก าร จัด ก าร เรี ย น รู้ โ ด ย ใช้
กระบวนการกลุ่ม 
(2) การวิพากษอ์ยา่งกลัยาณมิตร 
(3) การเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็น
ครู เป็นรายปีตลอดหลกัสูตร 
(4) การเรียนแบบมีส่วนร่วมปฏิบติั 
(5) การเป็นผูน้ าแบบมีส่วนร่วมในการ
น าเสนองานวิชาการ 
(6) การคิดให้ความเห็นและการรับฟัง
ความคิดเห็นแบบสะทอ้นกลบั 
(7 )  ให้ นั ก ศึ ก ษ าป ระ เมิ น ตน เอ ง 
ประเมินเพ่ือนโดยกลุ่มและประเมิน
โดยอาจารย ์

PLO17 : สามารถวิเคราะห์เชิง
ตวัเลข ส าหรับขอ้มูลและ
สารสนเทศ (data and information) 
ทั้งท่ีเป็นตวัเลขเชิงสถิติ หรือ
คณิตศาสตร์  
PLO18 : สามารถส่ือสารกบัผูเ้รียน 
บุคคลและกลุ่มต่างๆ อยา่งมี
ประสิทธิภาพดว้ยวิธีการ

(1) ฝึกปฏิบติัการใชค้ณิตศาสตร์และสถิติ
ในการประมวลผล การแปลความหมาย 
และการวิเคราะห์ขอ้มูล 
(2) อภิปรายกลุ่มและการสะทอ้นคิด 
(3) น าเสนอผลงานโดยใชท้กัษะการส่ือสาร
บูรณาการกบัการใชเ้ทคโนโลยี 
(4) ใชร้ะบบ E-Learning เพื่อการศึกษาและ
การวิจยัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

(1) ระบบการท างานท่ีครอบคลุมตั้งแต่
ปัจจยัน าเขา้กระบวนการท างานและ
ผลผลิต 
(2) ผลการอภิปรายกลุ่มและการ
สะทอ้นคิด 
(3) การเขียนรายงานวิจยัและการ
สะทอ้นคิด 
(4) การน าเสนองานวิจยั 
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หลากหลาย และการน าเสนอดว้ย
รูปแบบต่างๆ โดยใชเ้ทคโนโลยี
และนวตักรรมท่ีเหมาะสม 
PLO19 : สามารถใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ โปรแกรมส าเร็จรูป ท่ี
จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ การจดัการ
เรียนรู้ การท างาน การประชุม การ
จดัการและสืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศ 
โดยใชดุ้ลยพินิจท่ีดีในการ
ตรวจสอบความน่าเช่ือถือ รวมทั้ง
ตระหนกัถึงการละเมิดลิขสิทธ์ิและ
การลอกเลียนผลงาน 

(5) สืบคน้ ติดตาม วิเคราะห์ และน าเสนอ
รายงานดว้ยรูปแบบท่ีหลากหลายโดยใช ้
เทคโนโลยสีารสนเทศ 
(6) ส่งเสริมการใชภ้าษาไทย และ
ภาษาต่างประเทศในการส่ือสารไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  

(5) ประเมินผลสัมฤทธ์ิของการเรียนท่ี
ใช ้E-learning เป็นฐาน 
(6) ผลจากการติดตาม วิเคราะห์ สืบคน้ 
และเสนองานในประเด็นส าคญัดา้น
การศึกษา โดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ 
(7) ผลการสอบวดัความรู้ภาษาองักฤษ 
(8) ใหน้กัศึกษาประเมินตนเอง 
ประเมินเพ่ือนโดยกลุ่มและประเมิน
โดยอาจารย ์
 

PLO20 : มีความเช่ียวชาญในการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ วิธีการท่ี
หลากหลายโดยเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั สามารถออกแบบและสร้าง
หลกัสูตรรายวิชาในชั้นเรียน 
วางแผนและออกแบบเน้ือหาสาระ
และกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
บริหารจดัการชั้นเรียน ใชส่ื้อและ
เทคโนโลย ีวดัและประเมินผลเพื่อ
พฒันาผูเ้รียนอยา่งเหมาะสมและ
สร้างสรรค ์ 
PLO21 : สามารถวิเคราะห์ผูเ้รียน
เป็นรายบุคคล เพื่อน าไปออกแบบ
และจดัเน้ือหาสาระ และกิจกรรม
การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความ
สนใจและความถนดัของผูเ้รียน
อยา่งหลากหลายตามความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ทั้งผูเ้รียนปกติ
และผู้ ู เรียนท่ีมีความตอ้งการ
จ าเป็นพิเศษ 
PLO22 : จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนได้
เรียนรู้จากประสบการณ์ ฝึกทกัษะ 
กระบวนการคิด การจดัการ การ
เผชิญสถานการณ์ ฝึกการปฏิบติั 

(1) จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ไดเ้ป็นรายปี
ตลอดหลกัสูตร 
(2) พฒันานวตักรรมเพื่อพฒันาคุณภาพของ
ผูเ้รียน 
(3) สอนแบบจุลภาค (Micro Teaching) 
(4) ฝึกปฏิบติัการสอนในสถานศึกษาทุกปี
การศึกษา 
(5) เขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครูและ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 
(6) การฝึกปฏิบติังานในชุมชน 
 

(1) การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ได้
อยา่งหลากหลายอยา่งหลากหลายและ
สอดคลอ้งกบัลกัษณะของผูเ้รียน  
(2) การพฒันานวตักรรมเพื่อพฒันา
คุณภาพผูเ้รียน 
(3) การสอนแบบจุลภาค (Micro 
Teaching)  
(4) ประเมินจากการฝึกปฏิบติัการสอน
ในสถานศึกษาทุกปีการศึกษา 
(5) การเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมความเป็น
ครูเป็นรายปีตลอดหลกัสูตร 
(6) ผลการฝึกปฏิบติังานในชุมชน 
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โดยบูรณาการการท างานกบัการ
เรียนรู้และคุณธรรม จริยธรรม 
สามารถประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อ
ป้องกนั แกไ้ขปัญหา และพฒันา 
PLO23 : สร้างบรรยากาศ จดั
สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน แหล่ง
วิทยาการ และภูมิปัญญาทั้งในและ
นอกสถานศึกษา ประสานความ
ร่วมมือกบัผูป้กครอง และบุคคลใน
ชุมชน เพื่ออ านวยความสะดวกและ
ร่วมมือกนัพฒันาผูเ้รียนให้เตม็ตาม
ศกัยภาพ มีความรอบรู้  มีปัญญารู้
คิดและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง  
PLO24 : น าทกัษะศตวรรษ ท่ี 21 
มาใชใ้นการการจดัการเรียนรู้เพื่อ
พฒันาผูเ้รียน พฒันาตนเองและ
สงัคม และด าเนินชีวิตตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


