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ปรัชญาของหลักสูตร 
 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด มุ่งเน้นผลิตบัณฑิต ที่มีสมรรถนะความรู้และทักษะ              
ในการปฏิบัติงานดา้นกายภาพบ าบดัอย่างมีคุณภาพ คุณธรรม และคุณลกัษณะต่างๆตามเกณฑ์สมรรถนะและมาตรฐาน
วิชาชีพ และมีสมรรถนะที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า มีความสุข ยึดประโยชน์ของเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจที่หน่ึง          
โดยจัดการศึกษาตามแนวทางพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ เน้นกระบวนการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active learning) และกระบวนการเรียนรู้จากการท างานสหสาขาวิชาชีพ (Work-based interprofessional 
learning) ส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-diredted learning) สร้างเสริมการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง             
อยา่งต่อเน่ือง (Continuous professionalalal development) และทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong learning skill) 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
PLO 1  มีความเป็นมืออาชีพ: Professionalism เป็นนักวิชาการที่เป็นเลิศ ใฝ่ปัญญา มีหัวใจความเป็นมนุษย ์มีคุณธรรมและ

จริยธรรม ซ่ือสัตย ์มีวินยั มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ มีความศรัทธาปฏิบติังานดว้ย
ความภาคภูมิใจ และมีเจตคติที่ดี โดยค านึงถึงจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ  
- PLO 1.1 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของความเป็นมืออาชีพและมีหัวใจ ความเป็นมนุษย์ โดยปฏิบัติตามพระราช
ปณิธานของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก “ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตวัเป็นที่สอง 
ประโยชน์ของเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจที่หน่ึง” 
- PLO 1.2 สามารถให้บริการทางกายภาพบ าบดัดว้ยเจตคติที่ดี โดยปฏิบติัตามจรรยาบรรณและกฎหมายแห่งวิชาชีพ
ค านึงถึงความปลอดภยัและจดัการกบัปัญหาความขดัแยง้ทางจริยธรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

PLO 2  ปฏิบัติทางคลินิกโดยมีผู ้รับบริการเป็นศูนย์กลาง: Clinical practices patient-centered, population-oriented care             
มีความรู้ ความสามารถ ทักษะ และคุณภาพในการบริหารจัดการ การประกอบวิชาชีพที่เป็นเลิศ ดว้ยจิตวิญญาณ          
โดยค านึงถึงศกัด์ิศรีแห่งความเป็นมนุษยส์อดคลอ้งกบัความตอ้งการของสังคมและชุมชน ตามมาตรฐานวิชาชีพและ
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 - PLO 2.1 สามารถอธิบายสาระส าคญัของศาสตร์ทางวิชาชีพกายภาพบ าบดัและศาสตร์ที่เกี่ยวขอ้งได้ 
- PLO 2.2 สามารถปฏิบติัทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบ าบดัในการตรวจประเมินวินิจฉัย ป้องกนั บ าบดั รักษา ฟ้ืนฟู 
และส่งเสริมสุขภาพแก่ผูรั้บบริการตามมาตรฐานแห่งวิชาชีพ ตามบริบทของระบบบริการสุขภาพทุกระดบั โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษอ์า้งอิง 
- PLO 2.3 สามารถปฏิบติัทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบ าบดัอย่างเป็นองค์รวม โดยใชเ้หตุผลทางคลินิกและหลกัฐาน
เชิงประจกัษใ์นการปฏิบติังาน สามารถยติุการรักษาหรือส่งต่อผูรั้บบริการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม  
- PLO 2.4 สามารถประยกุต์ใชแ้ละบูรณาการศาสตร์ทางวิชาชีพกายภาพบ าบดักบัศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อแกไ้ข
ปัญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนแปลงไป 



PLO 3  มีความสามารถในการปฏิบติังานในระบบบริการสุขภาพ: System based practices สามารถปฏิบติังานในระบบ
บริการสุขภาพดว้ยความปลอดภยั และมีคุณภาพ โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจักษอ์า้งอิง และมีความสามารถขั้นพื้นฐาน
ในการพฒันาเครือข่ายการเรียนรู้ 

 - PLO 3.1 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมในการส่งเสริมให้ผูใ้ชบ้ริการไดรั้บรู้และเขา้ใจสิทธิของตนเองในการรับบริการ
กายภาพบ าบดั 

 - PLO 3.2 สามารถปฏิบติังานในระบบสุขภาพและระบบการบริการกายภาพบ าบัดโดยค านึงถึงกฎหมาย บทบาท 
และหนา้ที่ของตนเองในแต่ละบริบทไดอ้ยา่งเหมาะสม 

PLO 4  มีความสามารถในการพัฒนาตน เองและวิชาชีพอย่างต่อเน่ื อง: Continuous professionalalal development            
สามารถพัฒนาตนเองและวิชาชีพกายภาพบ าบัดไดอ้ย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต บนพื้นฐานพหุวฒันธรรม เพื่อเป็น
นกัวิชาการที่มีคุณภาพตามแบบพิพฒันาการนิยม มีโลกทศัน์กวา้ง รอบรู้และทนัเหตุการณ์ 
- PLO 4.1 สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดอ้ยา่งต่อเน่ืองดว้ยทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
- PLO 4.2 สามารถท างานวิจยัเพื่อพฒันาวิชาชีพอยา่งต่อเน่ืองดว้ยทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

PLO 5  มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษแ์ละการแกปั้ญหา:Critical thinking & Problem solving 
สามารถบูรณาการความรู้ดา้นต่างๆ คิดเชิงวิพากษ์ ตดัสินใจ จัดการปัญหาแบบองค์รวม มีแนวคิดสร้างสรรค์เพื่อ
น าไปสู่การพฒันานวตักรรมทางกายภาพบ าบดั  

             - PLO 5.1 สามารถคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณและเป็นระบบ โดยใชอ้งค์ความรู้ทางวิชาชีพกายภาพบ าบัด
ความรู้ทางสถิติความรู้อื่นๆที่เกี่ยวขอ้ง และหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการด าเนินงานวิจยั 
- PLO 5.2 สามารถใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ในการวิจัยหรือพัฒนานวัตกรรมทาง
กายภาพบ าบดั 

PLO 6  มีความสามารถในการรู้เท่าทนัขอ้มูลและการวิจยั:Information & Research literacy การรับรู้และประเมินขอ้มูลอยา่ง
มีวิจารณญาณและเหมาะสม สามารถใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและหลกัฐานเชิงประจกัษอ์ยา่งถูกตอ้งและสร้างสรรค ์
เพื่อการแกปั้ญหา มีเจตคติและความสามารถในการคิด คน้ควา้ วิจยัเพื่อเขา้สู่มาตรฐานระดบัสากล  
- PLO 6.1 สามารถใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรู้เท่าทันในการสืบค้น เก็บรวบรวมข้อมูล ประมวลผล แปล
ความหมาย จดัการขอ้มูลเพื่อแกไ้ขปัญหาและติดตามความกา้วหนา้ทางงานวิจยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
- PLO 6.2 สามารถอธิบายสาระส าคญัของระเบียบวิธีวิจยัประยกุตใ์ชเ้ทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวขอ้งใน
การวิเคราะห์ขอ้มูล และเสนอแนะแนวทางในการด าเนินงานวิจยัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม 

PLO 7  สามารถส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ:Communication  สามารถใชว้จันภาษาและอวจันภาษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
ในการส่ือสารทุกระดบั รับและใหข้อ้มูลป้อนกลบัอยา่งสร้างสรรค ์และมีมนุษยสัมพนัธ์ดี 
- PLO 7.1 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมที่เหมาะสมในการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีมนุษยสัมพนัธ์ดี เคารพต่อตนเอง 
ผูร่้วมงาน ผูเ้ขา้ร่วมงานวิจยั ตระหนกัรู้ระเบียบสังคมค านึงถึงจริยธรรมงานวิจยั 
- PLO 7.2 สามารถส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ กบัผูร่้วมงาน ผูเ้ขา้ร่วมงานวิจยัและทีมสหสาขาวิชาชีพบนพื้นฐาน
ของพหุวฒันธรรม 
- PLO 7.3 สามารถใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการน าเสนอขอ้มูลงานวิจยัและส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

PLO 8  Leadership & Teamwork สามารถเป็นผูน้  า ผูต้าม หรือผูป้ระสานงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์ต่างๆ 
ท างานร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพด้วยความเป็นเอกภาพ เพื่อให้บริการวิชาการที่ตอบสนองความตอ้งการของ
สังคมไทย   
- PLO 8.1 แสดงออกซ่ึงภาวะผูน้  าโดยมีวิสัยทศัน์ กลา้ตดัสินใจ สร้างแรงจูงใจ มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อตนเองและ
คนรอบขา้ง รับผลท่ีจะเกิดข้ึนต่อการท างานในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 



 - PLO 8.2 แสดงออกซ่ึงความสามารถในการท างานเป็นทีมในฐานะผูน้  าและสมาชิก ปรับการท างานให้เข้ากับ
ผูเ้ขา้ร่วมงานวิจัย ทีมสหสาขาวิชาชีพและชุมชน เครือข่ายที่เกี่ยวขอ้ง ในบริบทหรือสถานการณ์ที่แตกต่างกนัได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

PLO 9 มีทักษะทางสังคมและชีวิต: Social & Life skills มีศิลปะในการด ารงชีวิต สามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมและ          
พหุวฒันธรรมดว้ยความสมานฉันท ์ด ารงไวซ่ึ้งคุณค่าและวฒันธรรม 
- PLO 9.1 สามารถจัดการตนเองในดา้นอารมณ์ พฤติกรรมและสังคม และสามารถปรับตวัต่อสถานการณ์ที่เป็น               
พลวตัรในการด าเนินงานวิจยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด 

 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร   144 หน่วยกิต 

ก. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  30 หน่วยกิต 

1. วิชาบังคบัเรียน 24 หน่วยกิต 

สาระที่ 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์  4 หน่วยกิต 

001-102 ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื     
(The King’s Philosophy andSustainable Development) 

2((2)-0-4) 

388-100 สุขภาวะเพื่อเพื่อนมนุษย ์     
(Health for All) 

1((1)-0-2) 

388-204 ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     
(Benefit of Mankinds) 

1((1)-0-2) 

สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวิตที่สันติ 5 หน่วยกิต 

950-102 ชีวิตที่ดี     
(Happy and Peaceful Life)  

3((3)-0-6)   

895-001 พลเมืองท่ีดี     
(Good Citizens) 

2((2)-0-4) 

สาระที่ 3 การเป็นผู้ประกอบการ 1 หน่วยกิต 

001-103 ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ    
(Idea to Entrepreneurship) 

1((1)-0-2)   

สาระที่ 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทันและการรู้ดิจิทัล 4 หน่วยกิต 

820-100 รักษโ์ลก รักษเ์รา       
(Save Earth Save Us) 

2((2)-0-4) 

345-104 รู้ทนัเทคโนโลยดิีจิทลั      
(Digital Technology Literacy)   

2((2)-0-4) 

สาระที่ 5 การคดิเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข 4 หน่วยกิต 

895-011 การคิดเพื่อสร้างสุข      
(Cultivating Happiness through Positivity) 

2((2)-0-4) 

895-010 การคิดกบัพฤติกรรมพยากรณ์    
(Thinking and Predictable Behavior) 

2((2)-0-4) 

สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร   4 หน่วยกิต 

890-001 สรรสาระภาษาองักฤษ      
(Essential English) 

2((2)-0-4) 

890-002 ภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั    
(Everyday English) 
 

2((2)-0-4) 



890-003 ภาษาองักฤษพร้อมใช ้      
(English on the Go) 

2((2)-0-4) 

890-004 ภาษาองักฤษยคุดิจิทลั      
(English in the Digital World) 

2((2)-0-4) 

890-005 ภาษาองักฤษเชิงวิชาการ      
(English for Academic Success) 

2((2)-0-4) 

(หมายเหต ุ: ก าหนดกลุ่มผู้ เรียนตามศักยภาพทางด้านภาษาอังกฤษของนักศึกษา) 

สาระที่ 7 สุนทรียศาสตร์และกีฬา   2 หน่วยกิต 

895-030 ว่ายน ้า      
(Swimming) 

1((1)-0-2) 

340-162 สุนทรียศาสตร์การถา่ยภาพ       
(The Aesthetic in Photography) 
 

1((1)-0-2) 

2. รายวิชาเลือก  6 หน่วยกิต 

890-010 การพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ    
(Improving English Writing Skills) 

2((2)-0-4) 

890-022 การน าเสนอและการพูดในที่สาธารณะเป็นภาษาองักฤษ  
(Presentations and Public Speaking in English) 

2((2)-0-4) 

890-026 บูรณาการอ่านเขียนภาษาองักฤษ      
(Reading to Write in English) 
 

2((2)-0-4) 

 

ข. หมวดวิชาเฉพาะ                                             108 หน่วยกิต 

1.  กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 12 หน่วยกิต 

376-111 การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ    
(Learningand Information technology ) 

1(0-3-3)  

376-211 ชีวกลศาสตร์พื้นฐาน      
(Basic Biomechanics) 

2((1)-2-3) 

324-108 เคมีพื้นฐานส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ    
(Basic Chemistry for Health Science) 

3(3-0-6) 

332-121 ฟิสิกส์วิทยาศาสตร์ชีวภาพ      
(Life Science Physics) 

3((3)-0-6) 

895-203 จิตวิทยาทัว่ไป      
(General Psychology) 
 

3(3-0-6) 

2. กลุ่มวิชาชีพ 79 หน่วยกิต 

311-201 บทน าวิทยาศาสตร์พื้นฐานส าหรับกายภาพบ าบดั    
(Introduction to Basic Sciences for Physical Therapy)  

4(3-2-7) 



311-202 บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูก และขอ้ ในรยางคส่์วนบน  
(Integrated Musculoskeletal System: Upper Extremity) 

2(1-3-2) 

311-203 
 
311-204 

บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ในรยางคส่์วนล่าง 
(Integrated Musculoskeletal System: Lower Extremity) 
บูรณาการระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ส่วนศีรษะ คอและล าตวั  
(Integrated Musculoskeletal System: Head Neck and Trunk) 

2(1-3-2) 
 
2(1-3-2) 

311-205 บูรณาการระบบหายใจ      
(Integrated Respiratory System) 

2(1-2-3) 

311-206 บูรณาการระบบหวัใจ และหลอดเลือด    
(Integrated Cardiovascular System) 

3(2-2-5) 

311-207 บูรณาการระบบประสาท 1      
(Integrated Neurological  System I) 

2(1-3-2) 

311-208 
 
376-112 

บูรณาการระบบประสาท 2      
(Integrated Neurological  System II)  
บทน ากายภาพบ าบดั      
(Introduction to Physical Therapy) 

2(1-3-2) 
 
2((1)-2-3) 

376-212 การประเมินทางกายภาพบ าบดัพื้นฐาน     
(Basic Physical Therapy Assessment) 

3((1)-6-2) 

376-213 ทกัษะพื้นฐานทางกายภาพบ าบดั     
(Basic Skills in Physical Therapy) 

2((1)-3-2) 

376-214 สรีรวิทยาการออกก าลงักาย      
(Physiology of Exercise) 

1((1)-0-2) 

376-221 การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 1    
(Therapeutic Exercise I) 

2((1)-2-3)  

376-222 การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 2    
(Therapeutic Exercise II) 

2((1)-2-3)  

376-241 บูรณาการวิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหวในกายภาพบ าบดั   
(Integrated Kinesiology in Physical Therapy) 

2((1)-3-2) 

376-311 ชีวสถิติและระเบียบวิธีวิจยั      
(Biostatistics and Research Methodology) 

2((1)-3-2) 

376-321 การรักษาดว้ยการขยบั ดดั ดึง     
(Mobilization and Manipulation) 

2((1)-2-3) 

376-322 การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 3    
(Therapeutic Exercise III) 

2((1)-2-3) 

376-331 การวินิจฉัยและการรักษาดว้ยไฟฟ้า    
(Electotherapy and Electrodiagnosis) 

2((1)-2-3) 

376-332 
 

การรักษาดว้ยความร้อนและความเยน็    
(Thermotherapy and Cryotherapy) 

2((1)-2-3) 
 



376-341 
 
376-342 

บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้1   
(Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients I) 
บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 1   
(Integrated Physical Therapy in  Neurological Patients I )  

3((2)-2-5) 
 
3((1)-4-4)  

376-343 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหายใจ   
(Integrated Physical Therapy in Respiratory Patients)  

3((1)-4-4) 

376-344 
 
376-345 
 
376-346 
 
376-347 
 
376-348 
 
376-351  

บูรณาการกายภาพบ าบดัในเดก็    
(Integrated Physical Therapy in Pediatric Patients)  
การบ าบดัดว้ยการนวดและกายภาพบ าบดักบัความงาม   
(Therapeutic Massage and Aesthetic Therapy) 
  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ 2    
(Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients II)  
บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 2   
(Integrated Physical Therapy in Neurological  Patients II) 
บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหวัใจ หลอดเลือด และการหายใจ
(Integrated Physical Therapy in Cardiopulmonary Patients) 
การสร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพชุมชน    
(Health Promotion and Community Health) 

3((1)-4-4) 
 
2((1)-2-3) 
 
3((2)-2-5) 
 
3((1)-4-4) 
 
3((1)-4-4) 
 
3((1)-4-4) 

376-411 
 
376-412 
 
376-441 

สมรรถนะวิชาชีพกายภาพบ าบดั     
(Competency in Physical Therapy Profession) 
โครงงานทางกายภาพบ าบดั      
(Project in Physical Therapy) 
บูรณาการกายภาพบ าบดัและภูมิปัญญาตะวนัออกในผูสู้งอาย ุ  
สตรีและผูมี้ครรภ ์      
(Integrated Physical Therapy and Eastern Wisdom in  
Elderly,Women and Pregnant Persons) 

2((1)-3-4) 
 
2(0-6-0) 
 
3((1)-4-4) 

376-451  กายภาพบ าบดัชุมชน      
(Community Physical Therapy) 
 

3((1)-4-4) 

3. วิชาฝึกงาน 17 หน่วยกิต 

376-361 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 1     
(Clinical Practices in Physical Therapy I) 

1(0-4-0)  

376-461 
 

การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 2     
(Clinical Practices in Physical Therapy II) 

2(0-8-0) 
 

376-462 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั3     
(Clinical Practices in Physical Therapy III) 
 

3(0-12-0)  



376-463 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 4     
(Clinical Practices in Physical Therapy IV) 

3(0-12-0) 

376-464 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 5     
(Clinical Practices in Physical Therapy V) 

4(0-16-0)  

376-465  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 6     
(Clinical Practices in Physical Therapy VI) 
 

4(0-16-0)  

 3. หมวดวิชาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต 
     -  ชั้นปีท่ี 1 จ านวน 3 หน่วยกิต ใหเ้ลือกเรียนรายวิชาใด  ๆที่สนใจที่เปิดสอนใน มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์  
 -  ชั้นปีท่ี 4 จ านวน 3 หน่วยกิต ในรายวิชา 376-401 เลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ ซ่ึงสามารถ

เลือกศึกษาหรือปฏิบัติงานในสาขาวิชาต่างๆ ตามความสนใจ ไม่จ าเป็นต้องเป็นสาขาวิชา                        
ทางกายภาพบ าบดั  

 



 
แผนการศึกษาตลอดหลักสูตร 

ปีที่ 1 
 

ภาคการศึกษาที่ 1 
324-108 เคมีพื้นฐานส าหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
332-121 ฟิสิกส์วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 3((3)-0-6) 
340-162  สุนทรียศาสตร์การถ่ายภาพ 1((1)-0-2) 
376-111 การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ 1(0-3-3) 
388-100 สุขภาวะเพื่อเพื่อนมนุษย ์  1((1)-0-2) 
820-100 รักษโ์ลก รักษเ์รา   2((2)-0-4) 
890-xxx ภาษาและการส่ือสาร (บงัคบั) 2((2)-0-4) 
895-010  การคิดกบัพฤติกรรมพยากรณ์ 2((2)-0-4) 
950-102 ชีวิตที่ดี 3((3)-0-6) 
xxx-xxx วิชาเลือกเสรี 3(x-y-z) 
                                                                                                                                    รวม  21(x-y-z)  

 
ภาคการศึกษาที่ 2 
001-102         ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื      2((2)-0-4) 
311-103  บทน าวิทยาศาสตร์พื้นฐานส าหรับกายภาพบ าบดั 4(3-2-7) 
345-104  รู้ทนัเทคโนโลยดิีจิทลั 2((2)-0-4) 
376-112 บทน ากายภาพบ าบดั 2((1)-2-3) 
890-xxx สาระภาษาและการส่ือสาร (บงัคบั) 2((2)-0-4) 
890-xxx สาระภาษาและการส่ือสาร (เลือก) 2(x-y-z) 
895-001 พลเมืองท่ีดี  2((2)-0-4) 
895-011 การคิดเพื่อสร้างสุข 2((2)-0-4) 
895-030 ว่ายน ้า 1(1-0-2) 
895-203 จิตวิทยาทัว่ไป 3(3-0-6) 
                                                                                                                                   รวม  22(x-y-z) 
 

 หมายเหตุ นกัศึกษาที่มีผลการเรียนภาษาองักฤษต ่ากว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดให้เขา้ร่วมกิจกรรมที่จดั โดยคณะ
หรือมหาวิทยาลยั 

 
 
 
 
 
 



ปีที่ 2 
 

ภาคการศึกษาที่ 1 
001-103  ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ       1((1)-0-2) 
311-202  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูก และขอ้ ในรยางคส่์วนบน    2((1)-3-2) 
311-203      บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ในรยางคส่์วนล่าง   2((1)-3-2) 
311-204      บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ส่วนศีรษะ คอและล าตวั    2((1)-3-2) 
311-205  บูรณาการระบบหายใจ        2((1)-3-2) 
311-206  บูรณาการระบบหวัใจ และหลอดเลือด        3((2)-2-5) 
376-211  ชีวกลศาสตร์พื้นฐาน        2((1)-2-3) 
376-241      บูรณาการวิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหวในกายภาพบ าบดั                      2((1)-3-2) 
890-xxx     สาระภาษาและการส่ือสาร (เลือก)       2(x-x-x) 
                            รวม  18(x-y-z) 
 
 

ภาคการศึกษาที่ 2 
311-207  บูรณาการระบบประสาท 1   2((1)-3-2) 
311-208  บูรณาการระบบประสาท 2   2((1)-3-2) 
376-212  การประเมินทางกายภาพบ าบดัพื้นฐาน   3((1)-6-2) 
376-213  ทกัษะพื้นฐานทางกายภาพบ าบดั   2((1)-3-2) 
376-221  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 1   2((1)-2-3) 
376-222  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 2   2((1)-2-3) 
376-214  สรีรวิทยาการออกก าลงักาย   1((1)-0-2) 
388-204  ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     1((1)-0-2) 
890-xxx  เลือกกลุ่มสาระภาษาและการส่ือสาร   2(x-x-x) 
                            รวม  17(x-y-z) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 
 

ภาคการศึกษาที่ 1 
376-321 การรักษาดว้ยการขยบั ดดั ดึง 2((1)-2-3) 
376-331 การวินิจฉัยและการรักษาดว้ยไฟฟ้า 2((1)-2-3) 
376-332 การรักษาดว้ยความร้อนและความเยน็ 2((1)-2-3) 
376-341 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้1  3((2)-2-5) 
376-342 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 1 3((1)-4-4) 
376-343 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหายใจ 3((1)-4-4) 
376-344 บูรณาการกายภาพบ าบดัในเดก็ 3((1)-4-4) 
376-361 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 1 1(0-4-0) 
                                                                                                                                  รวม 19(8-24-26) 
 

ภาคการศึกษาที่ 2 
376-311 ชีวสถิติและระเบียบวิธีวิจยั 2((1)-3-2) 
376-345 การบ าบดัดว้ยการนวดและกายภาพบ าบดักบัความงาม 2((1)-2-3) 
376-322 การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 3 2((1)-2-3) 
376-346 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ 2 3((2)-2-5) 
376-347 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 2 3((1)-4-4) 
376-348 บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหวัใจ หลอดเลือดและการหายใจ 3((1)-4-4) 
376-351 การสร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพชุมชน 3((1)-4-4)  
                   รวม 18(8-21-25) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
 

ภาคการศึกษาที่ 1 
376-411 สมรรถนะวิชาชีพกายภาพบ าบดั  2((1)-3-4) 
376-412 โครงงานทางกายภาพบ าบดั 2(0-6-0) 
376-441 บูรณาการกายภาพบ าบดัและภูมิปัญญาตะวนัออก 3((1)-4-4) 
 ในผูสู้งอาย ุสตรีและผูมี้ครรภ์    
376-451 กายภาพบ าบดัชุมชน            3((1)-4-4) 
376-461 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั2 2(0-8-0)  
376-462 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 3 3(0-12-0) 
376-463 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 4 3(0-12-0) 
376-464 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั5 4(0-16-0) 
376-465 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 6 4(0-16-0) 
xxx-xxx วิชาเลือกเสรี 3(x-y-z) 
                   รวม 29 (x-y-z) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชา 
 
หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชากายภาพบ าบดั 
 
001-102 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยัง่ยืน        2((2)-0-4) 

 (The King’s Philosophy andSustainable Development) 
 ความหมาย หลกัการ แนวคิด ความส าคญั และเป้าหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการทรงงาน 
หลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา การพฒันาตามศาสตร์พระราชา และการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื การวิเคราะห์การน าศาสตร์พระราชา
ไปประยกุตใ์ชใ้นพื้นท่ีระดบับุคคล องคก์รธุรกิจหรือชุมชนในระดบัทอ้งถิ่น และระดบัประเทศ  
 Meaning, principles, concept, importance and goal of the philosophy of sufficiency; work principles, 
understanding and development of the King’ s philosophy and  sustainable development; an analysis of application of               
the King’ s philosophy in the area of interest including individual, business or community sectors in local and national 
level 
 
001-103 ไอเดียสู่ความเป็นผู้ประกอบการ       1((1)-0-2)   

(Idea to Entrepreneurship)  
 การเป็นผูป้ระกอบการ การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มธุรกิจ การแสวงหาโอกาสทางธุรกิจ การจดัท าแนวคิดธุรกิจ
ดว้ยเคร่ืองมือทางธุรกิจสมยัใหม่ 
 Introduction to new entrepreneur creation; business environment analysis; survey for business opportunity 
analysis; using business models with modern business tools 
 
345-104 รู้ทันเทคโนโลยดีิจิทัล        2((2)-0-4) 
              (Digital Technology Literacy)   
 การเรียนรู้และใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยใีนปัจจุบนัและแนวโนม้ในอนาคตอยา่งเขา้ใจและปลอดภยั ฝึกฝนการ
ใชง้านโปรแกรมประยุกต์ท่ีจ  าเป็นต่อการท างาน การฝึกใชง้านแอปพลิเคชนัในคลาวดค์อมพิวต้ิง เพื่อการปฏิบติังานอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 Learn and utilize current technology and future trends in a secure and understandable way;practice                            
the applications needed to work;uses of cloud computing applications for work effectively 
 
388-204 ประโยชน์เพ่ือนมนุษย์          1((1)-0-2) 
  (Benefit of Mankinds) 

การท ากิจกรรมเชิงบูรณาการองค์ความรู้  เน้นหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการทรงงาน หลกัการ
เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา เพื่อประโยชน์เพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจที่หน่ึง     

The Integrative activities emphasizing the philosophy of sufficiency economy, work principles,understanding 
and developmentof King’s philosophy for the benefits of mankind 



 
311-103  บทน าวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานส าหรับกายภาพบ าบัด      4((3)-2-7) 
  (Introduction to Basic Sciences for Physical Therapy) 

รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:- 
ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกบัเน้ือเยื่อหลกัของร่างกาย เซลล์ และเมแทบอลิซึมภายในเซลล์ ระบบเมมเบรน เคมีไฟฟ้า

ในเซลล์และเน้ือเยื่อ ชีวโมเลกุล การรักษาภาวะธ ารงดุลของร่างกาย การแบ่งเซลล์ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม ระบบ
สืบพนัธ์ุ ระบบทางเดินปัสสาวะ โภชนาการและระบบยอ่ยอาหาร ฮอร์โมนและระบบต่อมไร้ท่อ ระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย 
จุลชีพและการติดเช้ือ การติดต่อ การป้องกนั การเปลี่ยนแปลง และปรับตวัของเซลล์และเน้ือเยือ่เม่ือร่างกายไดรั้บภยนัตราย
ชนิดต่างๆ กระบวนการอกัเสบ การซ่อมแซม การบาดเจ็บ รวมถึงหลกัทัว่ไปทางเภสัชวิทยา  

Fundamentals of human major tissues, cells and metabolism, the membrane system, electrochemistry of cells 
and tissues, biomolecules and the body's homeostasis, cell division, transfer of genetic information, the reproductive 
system, the urinary system, nutrition and the digestive system, hormones and the endocrine system, the body's immune 
system, microorganisms and infection, transmission of disease and prevention, respones and development of cells and 
tissues after injury, inflammation and the body repair system, principles of pharmacology 

 
311-202  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อในรยางค์ส่วนบน     2((1)-3-2) 
  (Integrated Musculoskeletal System: Upper Extremity) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:- 

ชนิดของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ส่วนประกอบและหน้าท่ีของกระดูกอ่อนผิวขอ้และน ้ าไขขอ้ โครงสร้าง
ส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในรยางคส่์วนบน พยาธิสภาพท่ีพบบ่อย การตอบสนองและการ
ปรับตัวของกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ เภสัชวิทยาของยาต้านการอักเสบ ยาคลายกล้ามเน้ือ การเช่ือมโยงทางคลินิกใน
กายภาพบ าบดั  

Type of muscles, bones and joints; composition and function of articular cartilage and synovial fluid; structure 
and function of muscles, bones and upper extremities; common pathology, response and adaptation of muscles, bones and 
joints; pharmacology of anti-inflammatory drugs and muscle relaxants; clinical correlation in physical therapy 
 
311-203  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อในรยางค์ส่วนล่าง     2((1)-3-2) 
  (Integrated Musculoskeletal System: Lower Extremity) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

การสร้างและการเจริญของกระดูกและขอ้ โครงสร้างส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้
ในรยางคส่์วนล่าง การบาดเจ็บและกระบวนการซ่อมแซมของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ วิธีการทางกายภาพบ าบดัท่ีเกี่ยวขอ้ง  

Formation and development of bones and joints of the lower extremity; structure and function of lower limb 
muscles; injuey and healing of muscles, bones and joints; relevant of physical therapeutics 
 
 
 
 
 



311-204  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ ส่วนศีรษะ คอและล าตัว    2((1)-3-2) 
  (Integrated Musculoskeletal System: Head Neck and Trunk) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน: - 

โครงสร้าง ส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในส่วนของศีรษะ คอและล าตวั พยาธิ
สรีรวิทยาของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในส่วนของศีรษะ คอและหลงัท่ีพบบ่อย การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 

Structure, composition and functions of muscles, bones and joints of the head, neck and trunk; common 
pathophysiology of muscles, bones and joints of the head, neck and trunk; clinical correlation in physical therapy 
 
311-205  บูรณาการระบบหายใจ          2((1)-2-3) 
  (Integrated Respiratory System) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

มหกายวิภาคของปอดและท่อทางเดินหายใจ โครงสร้างและการท างานของเยื่อบุทางเดินหายใจ การสร้างและ
การเจริญเติบโตของอวยัวะในระบบหายใจ โครงสร้างและการท างานปกติของการหายใจ กลไกและการควบคุมการหายใจ
และการแลกเปลี่ยนแก๊ส การไหลเวียนของเลือดผ่านหัวใจและปอด พยาธิสภาพของระบบทางเดินหายใจที่พบบ่อย เภสัช
วิทยาของยาในระบบหายใจ การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 

Gross anatomy of lung and bronchial tree; structures and functions of the respiratory epithelium; development 
of the respiratory system; structures and functions of normal respiratory system; mechanism and control of the respiration 
and the gas exchange; pulmonary circulation through the heart and lung; common pathology of the respiratory systems; 
pharmacology of drugs for the respiratory systems; clinical correlation in physical therapy  
 

311-206  บูรณาการระบบหัวใจ หลอดเลือด        3((2)-2-5) 

  (Integrated Cardiovascular System) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

มหกายวิภาคของทรวงอก โครงสร้างและการท างานปกติของระบบหัวใจ หลอดเลือด การไหลเวียนของเลือด
ผ่านหัวใจและหลอดเลือด การสร้างและการเจริญเติบโตของอวยัวะในระบบหวัใจและหลอดเลือด ระบบน าคลื่นไฟฟ้าของ
หวัใจ โครงสร้างและการท างานของระบบหลอดเลือดและน ้าเหลือง พยาธิสภาพของระบบหวัใจ และหลอดเลือด ท่ีพบบ่อย 
เภสัชวิทยาของยาในระบบหวัใจ และหลอดเลือด การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 

Gross anatomy of the thorax; structures and functions of the normal cardiovascular system; circulation through 
the heart and blood vessels; formation and development of the heart and blood vessels; cardiac conductive system; 
structures and functions of vascular and lymphatic system; common pathology of the cardiovascular system; 
pharmacology for the cardiovascular systems; clinical correlation in physical therapy 

 
 
 
 
 
 
 



311-207  บูรณาการระบบประสาท 1         2((1)-3-2) 
  (Integrated Neurological System I) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 
 โครงสร้าง ส่วนประกอบ และการท างานของสมอง ไขสันหลงั เส้นประสาทส่วนปลายเยือ่หุม้สมอง น ้าเลี้ยงสมอง
และไขสันหลงั หลอดเลือดสมอง ความดนัในกะโหลกศีรษะ พยาธิสรีรวิทยา อาการและอาการแสดงของโรคทางสมอง ไข
สันหลงั และเส้นประสาทส่วนปลายที่พบบ่อย ปัจจัยเส่ียงต่อการเกิดโรค เภสัชวิทยาของยาในระบบประสาท การเช่ือมโยง
ทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 
 Structure, composition and function of the brain, spinal cord, peripheral nerves,meninges, cerebrospinal fluid, 
blood supply of the brain, intracranial pressure; pathophysiology, common signs and symptoms of the brain, spinal cord, 
peripheral nervesdiseases, and risk of related diseases; pharmacology of drugs used in nervous system; clinical correlation 
in physical therapy 
 
311-208  บูรณาการระบบประสาท 2         2((1)-3-2) 

  (Integrated Neurological System II) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

การสร้างและการเจริญเติบโตของระบบประสาท โครงสร้างและการท างานของเซลลป์ระสาท วงจรการควบคุม
การตอบสนองต่อการรับรู้ของร่างกายมนุษย ์ระบบประสาทรับความรู้สึก ระบบประสาทยนต์ ระบบประสาทอตัโนมัติ 
วงจรรีเฟลก็ซ์ ไขสันหลงัและระบบประสาทส่วนปลาย การบาดเจ็บของสมอง การปรับตวัของเซลล์ประสาทและการฟ้ืน
สภาพของสมอง เภสัชวิทยาของยาระงบัปวด การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั  

Formation and development of the nervous system; structure and function of neurons; control pathways 
responsible for human body perception; sensory nervous system; motor nervous system; autonomic nervous system; 
neuronal reflexes; spinal cord and peripheral nervous system; brain injuries; adaptation of neurons and brain recovery; 
pharmacology of analgesic drugs; clinical correlation in physical therapy 

 
332-121  ฟิสิกส์วิทยาศาสตร์ชีวภาพ        3((3)-0-6) 
               (Life Science Physics) 

การเคลื่อนที่  แรง ทอร์ก งานพลังงานและก าลัง ความร้อน ของไหล คลื่นเสียง แสง สนามไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟ้า แม่เหล็กไฟฟ้า รังสีก่อไอออน การประยุกต์ใชห้ลกัการทางฟิสิกส์ในวิทยาศาสตร์สุขภาพและวิทยาศาสตร์
ชีวภาพ 

Motion; force; torque; work, energy and power; heat; fluids; sound wave; light; electric field and current; 
electromagnetism; ionising radiations; applications of physics principles for the health and life sciences 
 
 
 
 
 
 
 



324-104  เคมีพ้ืนฐาน  3((3)-0-6) 
               (Basic Chemistry) 
 บทน า ปริมาณสัมพนัธ์ โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ พนัธะเคมี สารละลาย อุณหพลศาสตร์ จลนพลศาสตร์
เคมี สมดุลเคมี กรด-เบส  เคมีไฟฟ้า เคมีนิวเคลียร์ 
 Introduction; stoichiometry; atomic structure and periodic table; chemical bonding; solutions; 
thermodynamics; chemical kinetics; chemical equilibria; acid-base; electrochemistry; nuclear chemistry 
 
340-162  สุนทรียศาสตร์การถ่ายภาพ        1((1)-0-2) 
               (The Aesthetic in Photography) 

แสง สี และเงา; การจดัองคป์ระกอบภาพ; สุนทรียะในการถ่ายภาพธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม; สุนทรียะในการ
ถ่ายภาพพฤติกรรมมนุษย;์ สุนทรียะในการถ่ายภาพเพื่อศิลปะ และ สุนทรียะในการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสาร  

Light and shadow; Image composition; aesthetics in natural and environmental photography; aesthetics in 
human behavioral Imaging; aesthetics in photography for the arts; aesthetics in photography for communication 

 
345-104  รู้ทันเทคโนโลยดีิจิทัล        2((2)-0-4) 
               (Digital Technology Literacy)   
 การเรียนรู้และใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยใีนปัจจุบนัและแนวโนม้ในอนาคตอยา่งเขา้ใจและปลอดภยั ฝึกฝนการ
ใชง้านโปรแกรมประยุกต์ท่ีจ  าเป็นต่อการท างาน การฝึกใชง้านแอปพลิเคชนัในคลาวดค์อมพิวต้ิง เพื่อการปฏิบติังานอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 Learn and utilize current technology and future trends in a secure and understandable way;practice the 
applications needed to work;uses of cloud computing applications for work effectively 
 
376-111 การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ       1(0-3-3)  
               (Learningand Information technology) 

 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 
หลกัการและรูปแบบการเรียนรู้ วิธีการคิด แผนที่ความคิด การเรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้เป็น

กลุ่ม การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จิตตปัญญาศึกษา การประชุมและการระดมสมอง       การแสวงหาความรู้ การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ การคิดวิเคราะห์และจดัการขอ้มูลอยา่งเป็นระบบดว้ยหลกัคุณธรรม จริยธรรมการเรียนรู้และการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศ และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
 Learning principles, learning styles, thinking processes, mind mapping, active learning, self-directed learning, 
team and group learning, problem-based learning, meeting and brainstorming, contemplative learning, searching and 
retrieval of knowledge; information technology, data analyzing and management, with professional ethics and morality  



 
376-112  บทน ากายภาพบ าบัด        2((1)-2-3) 
  (Introduction to Physical Therapy) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

วิชาชีพกายภาพบ าบดั บทบาทและความส าคญัของนักกายภาพบ าบดัต่อระบบบริบาลสุขภาพ วิวฒันาการและ
ความก้าวหน้าของวิชาชีพกายภาพบ าบัด ประสบการณ์วิชาชีพกายภาพบ าบัดและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพขั้ นพื้นฐาน 
ความสัมพนัธ์ของวิชาชีพกายภาพบ าบัดกบัเวชศาสตร์ฟ้ืนฟู กิจกรรมบ าบดั กายอุปกรณ์ อรรถบ าบดั การแพทยแ์ผนไทย 
และสาขาวิชาชีพอื่น แนวคิดการดูแลรักษาผูป่้วยแบบองคร์วมดว้ยจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพกายภาพบ าบดั 
 Physical therapy profession, role and significance of physical therapists in healthcare systems, development and 
progression in physical therapy profession, experiences in physical therapy profession and basic rehabilitation; 
relationship among physical therapy and rehabilitation, occupational therapy, prosthesis and orthosis, speech therapy, Thai 
traditional medicine, and other professions;concepts in holistic patient care with professional ethics in physical therapy 
 
376-211 ชีวกลศาสตร์พ้ืนฐาน        2((1)-2-3) 
  (Basic Biomechanics) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:- 
 ชีวกลศาสตร์พื้นฐาน แรงกลา้มเน้ือและแรงกระท าต่อระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ การตอบสนองของร่างกาย
มนุษย ์การวิเคราะห์แรงและผลของแรงในภาวะสถิตยวิสัย หลกัการการเคลื่อนไหวของมนุษยก์ารประยุกต์ใชค้วามรู้ใน
กายภาพบ าบดั 

Basic biomechanics,  muscle forces, external forces on the musculoskeletal system, adaptation of the human 
body, analysis of static forces and effects on the human body; principles of human movement; applications of 
knowledge,forpractice in physical therapy  

 
376-212  การประเมินทางกายภาพบ าบัดพ้ืนฐาน  3((1)-6-2) 
   (Basic Physical Therapy Assessment) 
   รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

หลกัการเบ้ืองตน้ของการจ าแนกภาวะสุขภาพของบุคคล ดว้ยบญัชีสากลเพื่อการจ าแนกการท างาน ความพิการ
และสุขภาพ หลกัการซักประวติั การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียนผูป่้วย ขอ้หา้มขอ้ควรระวงัการตรวจประเมินพื้นฐาน การ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณและการใหเ้หตุผลทางคลินิก การแปลผล และการสรุปปัญหาทางกายภาพบ าบดัอยา่งง่าย การบนัทึก
และการเขียนรายงานผูป่้วยการฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จริงตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม
  

Basic principles of personal health and condition classification according to International Classification of 

Functioning, Disability and Health Model, principles in history taking, searching for information from medical records, 

contraindications, precaution, basic assessment, critical thinking and clinical reasoning, interpretationand simple problem 

listing in physical therapy, patient records and reports, applications of knowledge,for the practice of physical therapy in 

real situations, with professional ethics and morality 

 



376-213 ทักษะพ้ืนฐานทางกายภาพบ าบัด       2((1)-3-2) 
  (Basic Skills in Physical Therapy) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

การตรวจประเมินความสามารถในการท ากิจวตัรประจ าวนั การสอนและการฝึกกิจวตัรประจ าวนั การจดัท่าทาง 
การห่อคลุมตวั การยกและการเคลื่อนยา้ยผูป่้วยหลกัการเลือกการใช ้ประโยชน์ และการดูแลรักษารถเข็นเคร่ืองช่วยเดินต่าง 
ๆ กายอุปกรณ์เสริม และกายอุปกรณ์เทียมการพนัผา้ยดื เทคโนโลยีการช่วยเหลือส าหรับผูป่้วยที่มีปัญหาดา้นการเคลื่อนไหว 
หลกัการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ การตรวจหาสัญญาณชีพ หลกัการช่วยฟ้ืนคืนชีพ การฝึกปฏิบติั วิเคราะห์ ประยกุต ์และบูรณา
การเทคนิคพื้นฐานทางกายภาพบ าบดั โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิก ตามมาตรฐานและ
จรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Activity of daily living assessment, instructing and practicing activities of daily living, positioning; draping; 
patient lifting and transferring; principles of selections, uses and advantages ofwheelchair,walking aids, prosthesis and 
orthosis; bandaging; assistive technology for patients with movement disorders; basic principles of nursing care;  
examination of vital signs; principles of cardiopulmonary resuscitation; practice, analysis, application and integration of 
physical therapy techniques, with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical 
therapy practices, with professional ethics and morality 

 
376-214 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย        1((1)-0-2) 
  (Physiology of Exercise) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  – 

การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาและเมตาบอลิสมของร่างกาย  ความจ าเพาะ การตอบสนองและการปรับตวัของ
ร่างกายที่เกี่ยวขอ้งกบัระบบประสาทและกลา้มเน้ือ ระบบการไหลเวียนเลือด ระบบการหายใจ ระบบควบคุมอุณหภูมิกาย 
ระบบต่อมไร้ท่อต่อการออกก าลงักายประเภทต่างๆ แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบัการตอบสนองทางสรีรวิทยาต่อการออกก าลงั
กาย การท างานเป็นทีมดว้ยความมีวินยัและรับผิดชอบ 
Physiological and metabolism changes of body; specificity, responses and body adaptation related to neuromuscular, 

cardiovascular, respiratory, body thermoregulatory, metabolic systems to various types of exercise; knowledge sharing in 

regards to  physiological responses to exercise; team work with discipline and responsibilities 

 
376-221 การบ าบัดด้วยการออกก าลังกาย 1       2(1)-2-3)  
  (Therapeutic Exercise I) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

พื้นฐานชีวกลศาสตร์ของการออกก าลงักาย หลกัการและประเภทของการรักษาดว้ยการออกก าลงักายเคร่ืองมือ
และอุปกรณ์การออกก าลงักาย การออกก าลงักายเพื่อสร้างเสริมสุขภาพในคนปกติและผูป่้วย การฝึกปฏิบติัการออกก าลงักาย
ประเภทต่างๆ การทดสอบสมรรถภาพทางกายและการแปลผล การประยกุตใ์ชห้ลกัการออกก าลงักายในกายภาพบ าบดั ตาม
มาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Introduction to the biomechanics of exercise; principles and types of therapeutic exercise; exercise equipment; 
exercises for health promotion in normal people and patients; training in various types of exercise; physical fitness testing 
and interpretation of exercise programs; applications of exercise in physical therapy, with professional ethics and morality  



 
376-222 การบ าบัดด้วยการออกก าลังกาย 2       2((1)-2-3) 
  (Therapeutic Exercise II) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน:  895-030 

หลกัการ วิธีการ ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงั และผลทางสรีรวิทยาของการรักษาดว้ยการออกก าลงักายในน ้ า
และเทคนิคการส่งเสริมการเคลื่อนไหวขอ้ต่อโดยการกระตุน้ผ่านตวัรับความรู้สึกของกลา้มเน้ือ เอน็ และขอ้ต่อ การวิเคราะห์
และการประยุกต์ใช้การออกก าลังกายในน ้ าและเทคนิคการส่งเสริมการเคลื่อนไหวข้อต่อโดยการกระตุ้นผ่านตัวรับ
ความรู้สึกของกลา้มเน้ือ เอน็ และขอ้ต่อ ทางกายภาพบ าบดัไดต้ามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Principles, method, indication, contraindication, precaution, and physiological effects of hydrotherapy and 
proprioceptive neuromuscular facilitation techniques to promote movement; analysis and applications of hydrotherapy 
and proprioceptive neuromuscular facilitation techniques, to promote movement in physical therapy based on the 
standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality 
 

376-241 บูรณาการวิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหวในกายภาพบ าบัด     2((1)-3-2)           

(Integrated Kinesiology in Physical Therapy) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  – 

พื้นฐานกลศาสตร์การเคลื่อนไหว พลงังานของเซลล ์พลงังานและการหดตวัของกลา้มเน้ือ จุดศูนยถ์่วงและความ
สมดุลของร่างกาย ความมัน่คงและชีวกลศาสตร์การเคลื่อนไหวของขอ้ต่อต่างๆ การทรงท่า การเดิน และการยศาสตร์ การ
วิเคราะห์และประยุกตใ์ชว้ิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหวในกายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม 
จริยธรรม 

Basic kinesiology; cell energy; energy and muscle contraction; center of gravity and body equilibrium; 
stability and biomechanics of joint movement; posture, gait and ergonomics; analysis and application of kinesiology in 
physical therapy; analysis and application of kinesiology in physical therapy; applications of knowledge to practices, with 
professional ethics and morality 
 
376-311 ชีวสถิติและระเบียบวิธีวิจัย   2((1)-3-2) 
  (Biostatistics and Research Methodology) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  – 

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัชีวสถิติ หลกัการและระเบียบวิธีวิจัยเบ้ืองตน้ คน้หาปัญหาและการตั้งค  าถาม และการ
คิดคน้นวตักรรมทางกายภาพบ าบดั การสืบค้น ประเมินและเลือกใชข้อ้มูลอย่างเป็นระบบ การทบทวนวรรณกรรม การใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ ์การวิพากษแ์ละการน าเสนอบทความทางวิชาการ การออกแบบวิจยั โดยยดึจรรยาบรรณและจริยธรรม
ของนกัวิจยั 

Knowledge and understanding of biostatistics, principles and basic research methodology, searching physical 
therapy problems and forming of research questions, innovations, searching, systematic evaluation and selection of 
information, review of literature, evidence-based practices, critique and presentation of academic articles, research design 
based on ethics and morality of researchers 
 
 



376-321 การรักษาด้วยการขยบั ดัด ดึง        2((1)-2-3) 
  (Mobilization and Manipulation) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204 

หลกัการ วิธีการ การตรวจวิเคราะห์ การเลือก การวางแผน และการรักษาดว้ยการขยบัดดัดึงขอ้ต่อของรยางค ์
กระดูกสันหลงัและเส้นประสารทดว้ยหตัถบ าบดัหรืออุปกรณ์ หลกัการและการใชเ้คร่ืองดึงในผูป่้วยที่มีปัญหาทางระบบ
กระดูก กลา้มเน้ือและขอ้ การประยกุตแ์ละบูรณาการความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหากรณีศึกษา โดยใชก้ระบวนการคิดและ
ตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Principles and methods of mobilization and manipulation; assessment, evaluation, selection,  planning and 
treatment with manual mobilization and manipulation techniques of peripheral, vertebral and nerve mobilization, 
principles and application of mechanical traction in musculoskeletal patients; application and integration of professional 
knowledgeto analyze case studies with clinical reasoning and decision making processes based on the standards of 
physical therapy practices with professional ethics and morality 

 
376-322  การบ าบัดด้วยการออกก าลังกาย 3       2((1)-2-3) 
  (Therapeutic Exercise III) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  – 

หลกัการของการออกก าลงักายและความกา้วหนา้ของการรักษาทางการแพทยปั์จจุบนัในผูป่้วยภาวะต่างๆ การใช้
กระบวนการคิดและตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิก การประยุกต์ใช้การออกก าลังกายในการจัดการทาง
กายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Principles of exercise and current trends in medical treatment of patients with various conditions; clinical 
reasoning and decision making processes; application of exercise to physical therapy management based on the standards 
of physical therapy practices with professional ethics and morality 
 
376-331  การวินิจฉัยและการรักษาด้วยไฟฟ้า       2((1)-2-3) 
  (Electotherapy and Electrodiagnosis) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204, 311-207, 311-208 

สรีรวิทยาพื้นฐานและชีวฟิสิกส์ส าหรับการรักษาทางกายภาพบ าบดัดว้ยไฟฟ้า หลกัการ วิธีการการตรวจประเมิน
และวินิจฉัยทางไฟฟ้าของสภาวะกลา้มเน้ือและเส้นประสาท การรักษาดว้ยกระแสความถี่ต  ่าและความถี่ปานกลางต่อการ
กระตุน้กลา้มเน้ือ และเส้นประสาททั้งในสภาวะปกติและผิดปกติ การรักษาดว้ยสัญญาณไฟฟ้ากลา้มเน้ือป้อนกลบั ขอ้บ่งช้ี 
ขอ้ห้าม และขอ้ควรระวงัในการน ามาใชท้างกายภาพบ าบดั การเลือกใชแ้ละการตรวจสอบเคร่ืองมือเบ้ืองตน้ การฝึกปฏิบติั 
บูรณาการความรู้ดา้นการวินิจฉัยและการรักษาดว้ยไฟฟ้า ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

Basic physiological effects and biophysics for electrical stimulation in physical therapy, principle and method 
of electrical stimulation, evaluation and electrodiagnosis of muscle and nerve condition; treatment using low and medium 
frequency currents to stimulate muscles and nerves in both normal and abnormal conditions; electromyography 
biofeedback; indication, contraindication and precaution of electrical stimulation in physical therapy treatment; selection 
of instruments and solving their basic problems, practice as well as integration of electrodiagnosis and electrotherapy 
knowledge based on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 
 



376-332  การรักษาด้วยความร้อนและความเยน็       2((1)-2-3) 
  (Thermotherapy and Cryotherapy) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204, 311-207, 311-208 

สรีรวิทยาของการตอบสนองต่อความร้อนและความเยน็ การส่งผ่านความร้อนและความเยน็ หลกัการ วิธีการ ชีว
ฟิสิกส์ของการรักษาดว้ยความร้อนความเยน็ การรักษาดว้ยคลื่นสั้น คลื่นไมโครเวฟ คลื่นอลัตร้าซาวด ์แสงเลเซอร์ รังสีอินฟ
ราเร็ด รังสีอลัตร้าไวโอเล็ตและเคร่ืองมือไฟฟ้าทางกายภาพบ าบดัอื่น ๆ ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงั ในการเลือกวิธีการ
รักษาดว้ยความร้อนและความเยน็ใหเ้หมาะสมกบัพยาธิสภาพผูป่้วย การเลือกใชแ้ละการตรวจสอบเคร่ืองมือเบ้ืองตน้ การฝึก
ปฏิบติั บูรณาการความรู้และทกัษะเทคนิคการรักษาดว้ยความร้อนและความเยน็ ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

Physiological response to heat and cold; the transmission of heat and cold; principles, methods and biophysical 
of heat and coldtherapy;shortwave, microwave, ultrasound therapy, laser, infrared, ultra-violet and other physical 
modalities; indications, contraindications and precautions of heat and cold therapy; appropriate treatment and monitoring 
tools; practice, integration of heat and cold therapy knowledge and techniques based on the standards of physical therapy 
practices with professional ethics and morality 
 
376-341 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ 1     3((2)-2-5) 
              (Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients I) 

รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204 
โรค ภาวะความผิดปกติ และการบาดเจ็บของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ และการบาดเจ็บทางการกีฬาของรยางค์

และล าตัวส่วนบนที่พบบ่อย พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การตรวจพิเศษ การตรวจประเมินและวินิจฉัยทาง
กายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซ้อน หลกัการ ผล
ทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงัของการจดัการทางกายภาพบ าบดั และการเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคมในผูป่้วย
ท่ีมีปัญหาดา้นกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ของรยางค์และล าตวัส่วนบน การประยกุต์และบูรณาการเทคนิคกายภาพบ าบดั โดย
ใช้กระบวนการคิดและตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพด้วยคุณธรรม 
จริยธรรม 

Common musculoskeletal diseases, disorders and injuries in muscles, bones and joints and common sport 
injuries in the extremities and upper body ; important pathogenesis,signs and symptoms; special examinations, physical 
therapy assessments and diagnosis, treatment planning and health promotion; prognosis and prevention of complications; 
principles, physiological effects, indications, contraindications and precautions of physical therapy management and 
preparing patients to return to their community for patients with musculoskeletal problems of extremities and the upper 
body; application and integration of physical  therapy techniques with clinical reasoning and decision making processes 
based on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 
 
376-342 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบประสาท 1     3((1)-4-4) 
  (Integrated Physical Therapy in Neurological Patients I) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-207, 311-208 

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบั สาเหตุ พยาธิสรีรวิทยา อาการและอาการแสดง ของโรคหลอดเลือดสมอง เน้ืองอก
สมอง การบาดเจ็บที่ศีรษะ หลกัการตรวจประเมิน การวินิจฉัย ยาและการจดัการทางการแพทย ์ผลตรวจทางห้องปฏิบติัการ
และรังสีวินิจฉัย การตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดัวิเคราะห์ การวางแผนการรักษา การพยากรณ์โรคและการ



ป้องกนัภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี  ขอ้ห้ามและขอ้ควร
ระวัง การเขียนรายงาน การวางแผนการดูแลผู ้ป่วย การเตรียมผู ้ป่วยกลับสู่สังคม การฝึกปฏิบัติ บูรณาการเทคนิค
กายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

Knowledge and understanding about pathology, pathophysiology, signs and symptoms of strokes, brain 
tumors, head injuries; principles of assessment, investigations, drugs and management of medication; results of laboratory 
and diagnostic radiology; physical therapy assessments and diagnosis; analysis;treatment planning; prognosis and 
prevention of complications; types of  equipment and physical therapy techniques; physiological effects, indications, 
contraindications and precautions; report writing; physical therapy management;preparing patients to return to their 
community; practice, integration of physical therapy techniques based on the standards of physical therapy practices, with 
professional ethics and morality 

 
376-343 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบหายใจ      3((1)-4-4) 
  (Integrated Physical Therapy in Respiratory Patients)  
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-205 

พยาธิสรีรวิทยาของโรคหรือความผิดปกติในระบบหายใจที่พบบ่อย พยาธิวิทยา อาการและอาการแสดง การ
ตรวจพิเศษ การตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรค
และการป้องกนัภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้ามและขอ้
ควรระวงั การวางแผนการดูแลผูป่้วย การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคมการฝึกปฏิบติัเทคนิคทางกายภาพบ าบดัระบบหายใจโดย
ใช้กระบวนการคิดและตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพด้วยคุณธรรม 
จริยธรรม  Pathophysiology of common diseases or disorders of the respiratory system; pathology, signs and 
symptoms, special examinations, physical therapy assessments and diagnosis, treatment planning and health promotion, 
prognosis and prevention of disease complications; types of instruments and physical therapy techniques; physiological 
effects, indications, contraindications and precautions, physical therapy management; practice physical therapy techniques 
in the respiratory system with clinical reasoning and decision making processes, preparing patients to return to their 
communitybased on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality  

 
376-344 บูรณาการกายภาพบ าบัดในเด็ก       3((1)-4-4) 
               (Integrated Physical Therapy in  Pediatric Patients) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็ก จิตวิทยาเด็กการอุม้จบัเด็ก หลกัการประเมิน
พฒันาการและการเคลื่อนไหว โรคหรือความผิดปกติของระบบประสาทระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ และระบบทางเดิน
หายใจ หัวใจและการไหลเวียนเลือด ทารกท่ีมีความเส่ียงสูง ความพิการตั้งแต่ก  าเนิดท่ีพบบ่อย พยาธิวิทยา อาการและอาการ
แสดงการวินิจฉัย ยาและการจัดการทางการแพทย ์การตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษา 
การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี 
ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงั การฝึกปฏิบติัเทคนิคทางกายภาพบ าบดั  การวางแผนการดูแลผูป่้วย การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม 
การฝึกปฏิบติั วิเคราะห์ ประยกุต ์และบูรณาการเทคนิคกายภาพบ าบดั โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็น
ผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 



Knowledge and understanding in regards to childrensgrowth and development, childrens  psychology, 
handling; principles for evaluation of development and movement; diseases or abnormality of childrens  nervous system, 
musculoskeletal system, respiratory and cardiovascular system, high risk infants; common congenital diseases; pathology; 
signs and symptoms, investigations, drugs and management of medication; physical therapy assessments and diagnosis, 
treatment planning; prognosis and prevention of disease complications; types of instruments and techniques in pediatric 
physical therapy; physiological effects, indications, contraindications and precautions, practice of pediatric physical 
therapy techniques; physical therapy management; preparing patients to return to the community; practice, analysis, 
application and integration of physical  therapy techniques,  with clinical reasoning anddecisionmaking processes based 
on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 
 

376-345 การบ าบัดด้วยการนวดและกายภาพบ าบัดกับความงาม     2((1)-2-3) 
  (Therapeutic Massage and Aesthetic Therapy)  
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-331, 376-332 

ประวติั รูปแบบ ความหมาย หลกัการ วิธีการ ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงั และผลทางสรีรวิทยาของการนวด
เพื่อการรักษา การผลกัดนัตวัยาดว้ยคลื่นอลัตราซาวด ์การผลกัดนัตวัยาดว้ยกระแสไฟฟ้า เลเซอร์เพื่อการรักษาและความงาม 
ฝึกปฏิบติัการนวดเพื่อการรักษา และการใชเ้คร่ืองมือทางกายภาพบ าบดัเพื่อการรักษาและความงาม ประยุกต์ใชค้วามรู้ใน
การจดัการทางกายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

History, characteristics, meaning, principles, methods, indication, contraindication, precaution and 
physiological effects of therapeutic massage, phonophoresis, iontophoresis and laser therapy for therapeutic and aesthetic 
conditions; practice of manual massage and physical therapy agents for therapeutic and aesthetic conditions; knowledge 
application for physical therapy management, based onthe standards of physical therapy practices, with professional ethics 
and morality 

 
376-346 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบกล้ามเน้ือกระดูกและข้อ 2    3((2)-2-5) 
  (Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients II) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204 

โรค ภาวะความผิดปกติ และการบาดเจ็บของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ และการบาดเจ็บทางการกีฬาของรยางค์
และล าตัวส่วนล่างที่พบบ่อย พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การตรวจพิเศษ การตรวจประเมินและวินิจฉัยทาง
กายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซ้อน หลกัการ             
ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้ามและขอ้ควรระวงัของการจัดการทางกายภาพบ าบดั และการเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคมใน
ผูป่้วยท่ีมีปัญหาดา้นกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ของรยางคแ์ละล าตวัส่วนล่าง การประยกุตแ์ละบูรณาการเทคนิคกายภาพบ าบดั 
โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม 
จริยธรรม 

Common musculoskeletal diseases, disorders and injuries in muscles, bones and joints and common sport 
injuries intheextremities and lower body; important pathogenesis,signs and symptoms; special examinations, physical 
therapy assessments and diagnosis, treatment planning and health promotion; prognosis and prevention of complications; 
principles, physiological effects, indications, contraindications and precautions of physical therapy management; 
preparing patients return to their community in patients with musculoskeletal problems of the extremities and  lower body; 



application and integration of physical therapy techniques, with clinical reasoning and decision making processes, based 
on the standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality 
 

376-347 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบประสาท 2     3((1)-4-4) 

  (Integrated Physical Therapy in Neurological Patients II) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-207, 311-208  

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบั สาเหตุ พยาธิสรีรวิทยา อาการและอาการแสดงของโรคหรือภาวะความผิดปกติที่
เกี่ยวกบัเซลล์ประสาทยนต์ ปลอกหุม้เส้นประสาทไมอีลิน สมองนอ้ย ไขสันหลงั ระบบประสาทส่วนปลาย บริเวณเช่ือมต่อ
ระหว่างประสาทสั่งการและกลา้มเน้ือ โรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือและการเส่ือมของระบบประสาท หลกัการตรวจประเมิน การ
วินิจฉัย ยาและการจดัการทางการแพทย ์การตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดั วิเคราะห์ การวางแผนการรักษา 
การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดัผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี  
ขอ้ห้ามและขอ้ควรระวงั การเขียนรายงาน การวางแผนการดูแลผูป่้วย การเตรียมผู ้ป่วยกลบัสู่สังคม การฝึกปฏิบติัเทคนิค
กายภาพบ าบัดระบบประสาท อรรถบ าบัด กิจกรรมบ าบัด โภชนาการ วิเคราะห์ ประยุกต์ และบูรณาการเทคนิค
กายภาพบ าบดั โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพ
ดว้ยคุณธรรม จริยธรรม  

Knowledge and understanding of pathology, pathophysiology, signs and symptoms of motor neurons, myelin 
sheath, cerebellar, spinal cord, peripheral nerves, neuromuscular junction, infectious diseases and the deterioration of the 
nervous system; principles of assessment, investigations, drugs and management of medication; physical therapy 
assessments and diagnosis; analysis; treatment planning; prognosis and prevention of complications; types of  equipment 
and physical therapy techniques, physiological effects, indications, contraindications and precautions; report writing; 
physical therapy management; preparing patients return to their community; practice of neurological physical therapy 
techniques; speech therapy; occupational therapy; nutrition; analysis, application and integration of physical therapy 
techniques, with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical therapy practices, 
with professional ethics and morality 
 
376-348 บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบหัวใจ หลอดเลือด และการหายใจ   3((1)-4-4) 
  (Integrated Physical Therapy in Cardiopulmonary Patients) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-206, 376-343 

พยาธิสรีรวิทยาของโรคหรือความผิดปกติในระบบหัวใจ หลอดเลือดและการหายใจในภาวะวิกฤต การ
เปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของผูป่้วยที่ไดรั้บการผ่าตดั พยาธิวิทยา อาการและอาการแสดง การตรวจพิเศษ การตรวจประเมิน
และวินิจฉัยทางกายภาพบ าบัด การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงั การฝึก
ปฏิบติัเทคนิคทางกายภาพบ าบดัระบบหัวใจ หลอดเลือดและการหายใจในภาวะวิกฤตการจัดการทางกายภาพบ าบัด การ
เตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณ
วิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Pathophysiology of diseases or disorders in the critical cardiopulmonary conditions; physiological changes in 
surgical patients; pathology, signs and symptoms, special investigations, physical therapy assessments and diagnosis, 
treatment planning and health promotion, prognosis and prevention of complications; types of  instruments and physical 



therapy techniques; physiological effects, indications, contraindications and precautions; practice of physical therapy 
techniques in the emergency cardiopulmonary system; physical therapy management; preparing patients return to their 
community, with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical therapy practices, 
with professional ethics and morality  

 
376-351 การสร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพชุมชน      3((1)-4-4) 
  (Health Promotion and Community Health) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  -  

นิยามและแนวคิดเกี่ยวกบัสุขภาพและการสร้างเสริมสุขภาพ นโยบายสาธารณะ ระบบโครงสร้างการปกครอง 
องค์กรเกื้อหนุนงานกายภาพบ าบัดชุมชน ระบาดวิทยา การประเมินและตวัช้ีว ัดด้านสุขภาพ การส่ือสารด้านสุขภาพ 
พฤติกรรมและปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ การเคลื่อนไหวทางสังคมและการสร้างพลงัอ  านาจ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในการดูแล
สุขภาพ การวางแผนการสร้างเสริมสุขภาพในระดบัปัจเจก ครอบครัวและชุมชนบนพื้นฐานของพหุวฒัธรรม หลกัการเขียน
และการบริหารจัดการโครงการ เคร่ืองมือปฏิบติังานในชุมชน ปฏิบติัการส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพในชุมชน การ
จดัท าโครงการดา้นสุขภาพโดยการประยกุต์ความรู้และทกัษะดา้นกายภาพบ าบดั ให้สอดคลอ้งกบับริบททางสุขภาพ ดว้ย
คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ 

Definitions and concepts related to health and health promotion; public policy; administrative structure 

systems;support organizations for community physical therapy; epidemiology; assessment and health indicators; health 

communication; behavior and risk factors of health; social movements and empowerment; local wisdom in health care; 

health promotion planning at individual, family and community levels based on multicultural; principles of writing and 

project management; community tools; practice surveying and analysis of health problems in the community; conducting  

health projects with the application of physical therapy related to health context, with professional ethics and morality 

 
376-361 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด 1       1(0-4-0) 
  (Clinical Practices in Physical Therapy I) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  311-202, 311-203, 311-204, 311-205, 311-206, 311-207, 311-208 

การปฏิบติังานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผู ้ใหญ่ท่ีมีปัญหาในระบบกล้ามเน้ือกระดูกและข้อ ระบบประสาท 
ระบบหายใจ และเด็กที่ไดรั้บกายภาพบ าบดั การสืบคน้ขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติการตรวจร่างกายเ บ้ืองตน้การ
แสวงหาความรู้ที่เกี่ยวขอ้ง การวิเคราะห์และสรุปปัญหาโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษอ์ยา่งมีวิจารณญาน การระบุความส าคญั
ของปัญหาการบนัทึกขอ้มูลและการเขียนรายงานผูป่้วยในส่วนที่เกี่ยวขอ้งการน าเสนอ การปฏิบติัตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพ  

Clinical practice in physical therapy for  patients with musculoskeletal, neurological, respiratory and paediatric 
patients; searching for information, interviews, basic physical examinations, knowledge acquisition, analyze and 
summarizing of  problems based on evidence-based practice; identifying problems; recording and reporting patient’ s 
information, presentations based on the standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality  

 
 
 
 



376-411 สมรรถนะวิชาชีพกายภาพบ าบัด    2((1)-3-4) 
  (Competency in Physical Therapy Profession) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  -  
 มาตรฐาน จรรยาบรรณและจริยธรรมแห่งวิชาชีพกายภาพบ าบดั กฎหมายที่เกี่ยวขอ้ง ระบบบริการสุขภาพ การ
บริหารจดัการ เศรษฐศาสตร์สุขภาพ จิตวิทยาและพฤติกรรมการบริการ การพฒันาบุคลิกภาพและเชาวอ์ารมณ์จิตส านึกและ
เทคนิคการบริการ การท างานเป็นทีม การเป็นผูน้  าดา้นสุขภาพ การพฒันาและประกนัคุณภาพ กิจกรรมคุณภาพ การจดัการ
ความรู้ มนุษยสัมพนัธ์และการส่ือสารทกัษะชีวิตและสังคม 
 Standards, ethics and morality in the physical therapy profession; related laws; health service systems; 
management; health economics; psychology and service behavior; development of personality and emotional intelligence; 
awareness and techniques of service; team work; health leadership; quality development and quality assurance, quality 
activities, knowledge management; human relations and communication; living and social skills 

 
376-412  โครงงานทางกายภาพบ าบัด        2(0-6-0) 
   (Project in Physical Therapy) 
  วิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-311 

การประเมินและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้ง การวางแผน การเขียนโครงร่างงานวิจัยหรือนวตักรรม การ
ด าเนินโครงงาน การติดตามประเมินผล การประยุกตใ์ชเ้ทคนิคทางสถิติท่ีเกี่ยวขอ้งอยา่งเหมาะสม การรายงานและน าเสนอ
ผลงาน โดยยดึหลกัจริยธรรมการวิจยั  

Evaluating and related review literatures; planning; writing a research proposal or innovation;completing a 
project; monitoring and evaluation; application of relevantstatistics;report and presentation of the project, based on ethical 
principles 

 
376-441  บูรณาการกายภาพบ าบัดและภูมิปัญญาตะวันออกในผู้สูงอาย ุ    3((1)-4-4) 
  สตรีและผู้มีครรภ์ 
  (Integrated Physical Therapy and Eastern Wisdom in Elderly, Women and Pregnant People) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  -  

สรีรวิทยาของผูสู้งอาย ุสตรีและผูมี้ครรภ ์ความผิดปกติหรือพยาธิสภาพที่พบบ่อย อาการและอาการแสดง การ
ตรวจพิเศษ จิตวิทยาในผูสู้งอายุ สตรีและผูมี้ครรภ์ การประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและ
สร้างเสริมสุขภาพเทคนิคทางกายภาพบ าบัด ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ข้อห้าม ขอ้ควรระวัง การบูรณาการภูมิปัญญา
ตะวนัออกในผูสู้งอายุ สตรีและผูมี้ครรภ์การฝึกปฏิบติัเทคนิคทางกายภาพบ าบดัในผูสู้งอายุ สตรีและผูมี้ครรภ์ การจัดการ
ทางกายภาพบ าบดั และการป้องกนัภาวะแทรกซ้อนโดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตาม
มาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Physiology of geriatrics, women and pregnancy; common disorders or pathology, signs and symptoms, special 

investigations, psychology in geriatrics, women and pregnancy, physical therapy assessments and diagnosis, treatment 

planning and health promotion; physical therapy techniques; physiological effects, indications, contraindications and 

precautions; physical therapy and integration of eastern wisdom in geriatrics, women and pregnancy; physical therapy 



management and prevention of complications, with clinical reasoning and decision making processes, based on the 

standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality   

 
376-401 เลือกเสริมทักษะและประสบการณ์       3 (0-6-3) 
              (Skill and Experience Learning Elective) 

เลือกศึกษาหรือปฏิบติังานตามความสนใจเพื่อเสริมสร้างทกัษะและประสบการณ์ดา้นต่างๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อ
การประกอบวิชาชีพหรือด ารงชีวิตในอนาคตของนกัศึกษา 

An elective study or practice, aiming to strengthen skills and experiences necessary for the student’ s future 
profession, or livelihood according to individual interests  

 
376-451 กายภาพบ าบัดชุมชน        3((1)-4-4) 
 (Community Physical Therapy) 
 วิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  - 

ระบบบริการสุขภาพ หลักการเยี่ยมบ้าน จิตวิทยาชุมชนความรู้ความเข้าใจในโรคที่พบบ่อยในชุมชน ฝึก
ปฏิบติัการเยี่ยมบา้นและการส่ือสารในชุมชน หลกัการยศาสตร์และฝึกปฏิบติัการประเมินความเส่ียงการบาดเจ็บจากกา ร
ท างาน การปฏิบติังานดา้นสุขภาพแบบองค์รวมร่วมกบัทีมงานสาธารณสุขและอาสาสมคัรดา้นสุขภาพ วิเคราะห์ วางแผน 
และท าโครงการดา้นสุขภาพโดยประยกุตค์วามรู้และทกัษะดา้นกายภาพบ าบดัในชุมชน บนพื้นฐานของพหุวฒัธรรมโดยใช้
กระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Health systems; principles of home health care; community psychology; understanding of common diseases in 
the community; practice of home visits and community communication; principles of ergonomics and practice of work-
related risk assessment in the community; holistic health practices by cooperating with public health officers and 
community health volunteers, analysis, planning and conducting a physical therapy project in a community on the basis of 
multicultural, with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical therapy practices, 
with professional ethics and morality 
 

376-461 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด2       2(0-8-0)  

 (Clinical Practices in Physical Therapy II) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-361 

การปฏิบติังานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผูใ้หญ่ท่ีมีปัญหาท่ีซับซ้อนในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบ
ประสาท ระบบหายใจ และเด็กที่ไดรั้บกายภาพบ าบดั การสืบคน้ขอ้มูล การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจร่างกายการ
แสวงหาความรู้ที่เกี่ยวขอ้ง การวิเคราะห์และสรุปปัญหาโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษอ์ยา่งมีวิจารณญาน การระบุความส าคญั
ของปัญหา การบนัทึกขอ้มูลและการเขียนรายงานผูป่้วยในส่วนที่เกี่ยวขอ้งการน าเสนอการท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากร
สุขภาพ การปฏิบติัตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพ 

Clinical practice in physical therapy for patients with complicated musculoskeletal, neurological, respiratory 
problems and paediatric patients; searching for information, interviews, physical examinations, knowledge acquisition, 
analyze and summarizing problems based on evidence-based practice; identifying problems, recording and reporting 



patient’s information, presentation; team work with multidisciplinary health personnel, based on the standards of physical 
therapy practices, with professional ethics and morality 

 
376-462 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด 3   3(0-12-0) 
  (Clinical Practices in Physical Therapy III) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-361 

การปฏิบติังานคลินิกทางกายภาพบ าบัด การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียนผูป่้วย การสัมภาษณ์ ตรวจร่างกาย 
วิเคราะห์ สรุปปัญหา และการจดัการทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ระบบประสาท 
ระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด และภาวะอื่นๆ ในเด็ก ท่ีซับซ้อนมากข้ึน การแสวงหาความรู้ การใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ การบนัทึก การเขียนรายงานผูป่้วย และการน าเสนอกรณีศึกษา การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรสุขภาพ การ
ส่ือสารกับผู ้ป่วยและญาติ โดยใช้กระบวนการคิดและตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและ
จรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Clinical practice in physical therapy; information searching from medical records, interview, physical 
examinations, analysis, problem listing, and physical therapy management formore complicated musculoskeletal, 
neurological, respiratory and cardiovascular patients and other conditions in pediatric patients; knowledge acquisition; 
evidence-based practice; patient records and reports; case study presentations; team work with multidisciplinary health 
personnel; communication for patients and relatives, with clinical reasoning and decision making processes, based on the 
standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality 
 

376-463  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด 4        3(0-12-0) 

  (Clinical Practices in Physical Therapy IV) 
  รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-361 

การปฏิบติังานคลินิกทางกายภาพบ าบัด การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียนผูป่้วย การสัมภาษณ์  ตรวจร่างกาย 
วิเคราะห์สรุปปัญหา และการจัดการทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ระบบประสาท 
ระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด และภาวะอื่นๆ ในเด็ก ท่ีซับซ้อนมากข้ึน การแสวงหาความรู้ การใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ การบนัทึก การเขียนรายงานผูป่้วย และการน าเสนอกรณีศึกษา การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรสุขภาพ การ
ส่ือสารกับผู ้ป่วยและญาติ โดยใช้กระบวนการคิดและตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและ
จรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Clinical practice in physical therapy; information searching from medical records, interviews, physical 
examinations, analysis, problem listing, and physical therapy management formore complicated musculoskeletal, 
neurological, respiratory and cardiovascular patients and other conditions in pediatric patients; knowledge acquisition; 
evidence-based practice; patient records and reports; case study presentations, team work with multidisciplinary health 
personnel; communication for patients and relatives, with clinical reasoning and decision making processes, based on the 
standards of physical therapy practices, with professional ethics and morality 
 
 
 
 



376-464  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด 5   4(0-16-0) 
   (Clinical Practices in Physical Therapy V) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-361 

การปฏิบติังานคลินิกทางกายภาพบ าบดัเนน้ประยกุตแ์ละบูรณาการความรู้ และการจัดการทางกายภาพบ าบดัใน
ผูป่้วยท่ีมีปัญหาระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ระบบประสาท ระบบหายใจ หวัใจและหลอดเลือด และภาวะอื่นๆ ในเด็ก                 
ท่ีซับซ้อนมากข้ึน การแสวงหาความรู้ การใชห้ลกัฐานเชิงประจักษ์ การบนัทึก การเขียนรายงานผูป่้วย และการน าเสนอ
กรณีศึกษา การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรสุขภาพ การส่ือสารกบัผูป่้วยและญาติ โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจ
อยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Clinical practice in physical therapy, with emphasis on the application and integration of knowledge, and 

physical therapy management for  more complicated musculoskeletal, neurological, respiratory and cardiovascular 

patients and other conditions forpediatric patients, knowledge acquisition; evidence-based practice; patient records and 

reports; case study presentations; team work with multidisciplinary health personnel; communication for patients and 

relatives, with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical therapy practices, 

with professional ethics and morality 

 
376-465 การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบัด 6   4(0-16-0) 
  (Clinical Practices in Physical Therapy V) 
 รายวิชาบงัคบัเรียนผ่านก่อน:  376-361 

การปฏิบัติงานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในสถานพยาบาลและสถาบนัสุขภาพในส่วนกลาง และภูมิภาค เน้น
ประยุกตแ์ละบูรณาการความรู้ และการจัดการทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ระบบ
ประสาท ระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด และภาวะอื่นๆ ในเดก็ ท่ีซับซ้อนมากข้ึน การแสวงหาความรู้ การใชห้ลกัฐาน
เชิงประจักษ์ การบันทึก การเขียนรายงานผู ้ป่วย และการน าเสนอกรณีศึกษา การศึกษาระบบและการบริหารงานทาง
กายภาพบ าบดั การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรสุขภาพ การส่ือสารกบัผูป่้วยและญาติ โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจ
อยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Clinical practice in physical therapy in hospitals and health institutions in central and regional areas; emphasis 
on the application and integration of knowledge, and physical therapy management for  more complicated 
musculoskeletal, neurological, respiratory and cardiovascular patients and other conditions for pediatric patients; 
knowledge acquisition; evidence-based practice; patient records and reports; case study presentations; physical therapy 
administrative systems; team work with multidisciplinary health personnel; communication for patients and relatives, with 
clinical reasoning and decision making processes based on the standards of physical therapy practices, with professional 
ethics and morality 



 

820-100  รักษ์โลก รักษ์เรา           2((2)-0-4) 
               (Save Earth Save Us) 

หลกัการอยูอ่าศยัและใชชี้วิตอยา่งเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และปรับตวัต่อสภาพแวดลอ้ม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
และสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ทั้งสร้างจิตส านึกดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใหก้บัเยาวชนคนรุ่นใหม่อยา่งสร้างสรรค ์ทนัสมยัและ
ย ัง่ยนื 

Concept for creative, sustainable, and environmental friendly living, survival, and adaptation in the changing 
environment, science and technology, and society including environmental awareness raising with up-to-date edutainment for young 
generation 

 
890-001 สรรสาระภาษาอังกฤษ         2((2)-0-4) 
              (Essential English) 

โครงสร้างทางไวยากรณ์และค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเป็นสาระส าคญั การออกเสียง ทกัษะพื้นฐานการฟัง พูด อ่าน 
และเขียนระดบัประโยค และขอ้ความสั้น ๆ 

Essential English grammatical structures and vocabulary; pronunciation; basic skills in listening, speaking, 
reading, and writing sentences and short messages 

 
890-002 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน        2((2)-0-4) 
              (Everyday English) 

การฟังและการอ่านภาษาอังกฤษท่ีมีเน้ือหาใกล้ตัวและไม่ซับซ้อน เพื่อจับใจความส าคัญและรายละเอียด 
ไวยากรณ์และส านวนภาษาส าหรับการพูดและเขียนเพื่อส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 

Listening and reading in English on familiar, straightforward topics for main ideas and details; grammatical 
structures and expressions for everyday spoken and written communication 
 
890-003 ภาษาอังกฤษพร้อมใช้        2((2)-0-4) 
               (English on the Go)  

การฟังและการอ่านภาษาองักฤษเกี่ยวกบัหัวขอ้ที่เป็นปัจจุบัน เพื่อความเขา้ใจ การสรุปความและการตีความ 
ไวยากรณ์และส านวนภาษาที่ซับซ้อนส าหรับการพูดและเขียนเพื่อส่ือสารในบริบทที่หลากหลาย 

English listening and reading on current topics for comprehension, summarization and interpretation; complex 
grammatical structures and expressions for everyday spoken and written communication in various contexts 
 

890-004 ภาษาอังกฤษยคุดิจิทัล        2((2)-0-4) 

               (English in the Digital World) 
การฟังและอ่านภาษาอังกฤษในยุคดิจิทัล การพูดและเขียนแสดงความคิดเห็นต่อสาระที่ฟังและอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 
Listening and reading in English in the digital world; critically responding to listening and reading texts 

through speaking and writing 



 
890-005  ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ        2((2)-0-4) 
              (English for Academic Success) 

การฟังและการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิชาการ การวิเคราะห์สารเชิงวิชาการ การพูดและการเขียนเพื่อแสดงความ
คิดเห็นต่อสารอยา่งมีวิจารณญาณ 

English listening and reading in academic contexts; analyzing and responding critically to academic texts 
through speaking and writing  

 
890-010  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ       2((2)-0-4) 
               (Improving English Writing Skills) 

ส าหรับผูเ้รียนที่ผ่านการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 890-002 และ 890-003 มาแลว้ หรือมีคะแนน O-NET มากกว่า 
50 คะแนนข้ึนไป 

การเขียนยอ่หนา้และความเรียงประเภทต่างๆ โดยใชห้ลกัไวยากรณ์ ค  าเช่ือมประโยคและเคร่ืองหมายวรรคตอน
ที่ถูกตอ้ง การเรียบเรียงความคิด และกระบวนการเขียน 

Writing paragraphs and essays of various types with correct grammar usage, sentence connectors and 
punctuation, coherence, and the writing process 
 
890-022  การน าเสนอและการพูดในที่สาธารณะเป็นภาษาอังกฤษ      2((2)-0-4) 
               (Presentations and Public Speaking in English) 

ส าหรับผูเ้รียนที่ผ่านการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 890-002 และ 890-003 มาแลว้ หรือมีคะแนน O-NET มากกว่า 
50 คะแนนข้ึนไป 

 ความรู้ดา้นภาษาและวิธีการในการรวบรวมขอ้มูล การสรุปความ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูล การ
เตรียมและการน าเสนออยา่งมีประสิทธิภาพ การพูดในที่สาธารณะ 

 Language knowledge and methods in gathering information; summarizing, analyzing and synthesizing 
information; preparing and giving effective presentations; public speaking 
 

890-026  บูรณาการอ่านเขียนภาษาอังกฤษ        2((2)-0-4) 

               (Reading to Write in English) 
ส าหรับผูเ้รียนที่ผ่านการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 890-002 และ 890-003 มาแลว้ หรือมีคะแนน O-NET มากกว่า 

50 คะแนนข้ึนไป 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ การตีความและสังเคราะห์เร่ืองที่อ่านอย่างมีวิจารณญาณและรู้เท่าทนั การเขียนแสดง

ความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่าน 
Reading comprehension; interpreting and analyzing reading critically; writing in response to the reading 

materials 
 
 
 



895-001  พลเมืองที่ดี          2((2)-0-4) 
              (Good Citizens) 

บทบาท หนา้ที่ และความรับผิดชอบต่อสังคมในฐานะพลเมือง การจดัระเบียบทางสังคม กฎหมาย สิทธิเสรีภาพ 
ความเสมอภาค  การอยูร่่วมกนัภายใตส้ังคมพหุวฒันธรรม 

 Role; duty and social responsibility as a citizen; social organization; law; right; liberty; equality; living 
together in a multicultural society 
 
895-010 การคดิกับพฤติกรรมพยากรณ์        2((2)-0-4) 
              (Thinking and Predictable Behavior) 

การคิดเชิงระบบ การแกปั้ญหา พฤติกรรมศาสตร์ การตดัสินใจ การท านายพฤติกรรม 
Systematic thinking; problem solving; behavioral science;decision making; behavior prediction 

 
895-011  การคดิเพ่ือสร้างสุข        2((2)-0-4) 
              (Cultivating Happiness through Positivity) 

ความคิดกบัความสุข  รูปแบบการคิด นานาทัศนะ วิธีคิดก  าหนดวิถีทาง  รูปแบบความสุข ความคิดเชิงบวก 
ความสุขกบัการศึกษา ความสุขกบัความสัมพนัธ์ และการประยกุตรู์ปแบบการคิดมาใชใ้นการด าเนินชีวิตและการท างาน 

Thoughts and happiness; cognitive styles; method of determining; happiness styles; positive thinking; 
happiness and education; happiness and relationships; applying thinking styles in living and working   
 

895-030 ว่ายน ้า          1((1)-0-2) 

              (Swimming) 
การเคลื่อนไหวกับว่ายน ้ ากิจกรรมว่ายน ้ าการน ากิจกรรมว่ายน ้ าไปใช้สร้างสุขภาพและทักษะทางสังคมใน

ชีวิตประจ าวนั 
Body movements for swimming; swimming activities; application of swimming activities for health promotion 

and social skills in daily life 
 
895-203  จิตวิทยาทั่วไป         3(3-0-6) 

(General Psychology)             
ความหมาย วิธีการศึกษาทางจิตวิทยา ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมมนุษย ์ปัจจัยทางชีวภาพและส่ิงแวดลอ้ม 

พฒันาการมนุษย ์แรงจูงใจ อารมณ์ การรับรู้ เชาวน์ปัญญา การเรียนรู้ บุคลิกภาพ สุขภาพจิตและการปรับตวั การประยกุตใ์ช้
จิตวิทยาในชีวิตประจ าวนั 

Definition psychological methods; influential factors on human behavior; biological and environmental 
factors; human development, motivation, emotion, perception, intelligence, learning; personality; mental health and 
adjustment; application of psychology in daily life 
 
 
 



950-102 ชีวิตที่ดี          3((3)-0-6)   
  (Happy and Peaceful Life)   

การมีสติและความรู้สึกตวั ความสุขของชีวิต การรู้เท่าทนัตนเองและสังคม การเขา้ใจ ยอมรับ และเคารพความ
แตกต่างหลากหลาย ทกัษะการส่ือสารในการท างาน การแกปั้ญหาร่วมกนัอย่างสร้างสรรค ์การใชชี้วิตในสังคมที่มีความ
หลากหลาย 

Consciousness and mindfulness; happiness; self-awareness; social literacy; understanding and respecting 
diversity; communication and collaboration skills; creative problem-solving; living in diversity     
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  กลยทุธ์/วิธีการสอน   และกลยทุธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

หลกัสูตรวิทยาศาสตรวณัฑิต   สาขาวิชากายภาพบ าบดั 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 

กลยทุธ์/วิธีการสอน กลยทุธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

1. มีความเป็นมืออาชีพ 
- PLO 1.1 
- PLO 1.2 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
สวนหน่ึงของทีม 
 (practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(problem-based learning) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน 
 (team-based learning) 
 - การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 

1.1 การประพฤติตนอยา่งมีจริยธรรมเหมาะสมกบัความเป็น
นกักายภาพบ าบดั 
 - การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก  
(clinical performance assessment) 
 - การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง  
(multisource feedback) 
 - การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
 (portfolio assessment) 
 - การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
 - การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
1.2 การใหเ้หตุผลและตดัสินใจ โดยใชห้ลกัเวชจริยศาสตร์ 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว  
(short case/long case examination) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
 (clinical performance assessment) 

  - การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 

2. ปฏิบติัทางคลินิกโดยมี

ผูรั้บบริการเป็นศูนยก์ลาง 

- PLO 2.1 
- PLO 2.2 
- PLO 2.3 
- PLO 2.4 
 

 

- การสอนสาธิต (demonstration) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(practice in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
ส่วนหน่ึงของทีม  
(practice in patient care team) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(problem-based learning) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 

- การใชส้มุดบนัทึกเหตุการณ์ (logbook)  
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
 (multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก  
(clinical performance assessment) 
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) 
- การประเมินตนเอง (self assessment) 
- การประเมินงานที่ไดรั้บมอบหมาย  
(evaluation of work assignment)  
- การสอบทกัษะทางคลินิกรายสถานี  
(objective structured clinical examination: OSCE) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว  
(short case/long case examination) 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 

กลยทุธ์/วิธีการสอน กลยทุธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

(extracurricular activities)  
- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture)  
- หอ้งเรียนกลบัทาง (flipped classroom) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ  
(laboratory study) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ  
(laboratory study) 
- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู
ตน้แบบ (role model) 

3. มีความสามารถในการ

ปฏิบติังานในระบบบริการ

สุขภาพ 

- PLO 3.1 
- PLO 3.2 
 

 

- การจดัการเรียนรู้แบบ (Active Learning) 
- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การสอนแบบบรรยาย (lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน 
(project-based learning) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ 
 (laboratory study) 
- หอ้งเรียนกลบัทาง  (flipped classroom) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(problem-based learning) 
 - การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม 
(technology-enhanced learning) 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 (self-directed learning)  
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(practice in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
ส่วนหน่ึงของทีมแพทย ์
 (practice in patient care team) 
- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู

- การสอบทกัษะทางคลินิกรายสถานี 
 (objective structured clinical examination : OSCE) 
- การสอบรายสั้นและรายยาว  
(short case/long case examination) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
 (multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก  
(clinical performance assessment) 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 

กลยทุธ์/วิธีการสอน กลยทุธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

ตน้แบบ (role model) 
4. มีความสามารถในการ

พฒันาตนเองและวิชาชีพอยา่ง

ต่อเน่ือง 

- PLO 4.1 
- PLO 4.2 

 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู
ตน้แบบ  
(role model) 
 - การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน  
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice undersupervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
สวนหน่ึงของทีม 
 (practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 (problem-based learning) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การฝึกเขียนรายงานผูป่้วย  
(written case report) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน 
(project-based learning) 
- การเรียนรู้จากการท างานวิจยั  
(research-based learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection)  
- หอ้งเรียนกลบัทาง (flipped classroom) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ 
 (laboratory study) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม 
(technology-enhanced learning) 

-  Case-based discussion (CbD) 
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน  
(portfolio assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
 (clinical performance assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การประเมินงานที่ไดรั้บมอบหมาย  
(evaluation of work assignment) 
- การสอบทกัษะทางคลินิกรายสถานี  
(objective structured clinical examination : OSCE) 
- การสอบรายสั้นและรายยาว  
(short case/long case examination) 
 

5. มีความสามารถในการคิด

เชิงวิพากษแ์ละการแกปั้ญหา 

- PLO 5.1 
- PLO 5.2 

 

- การสอนสาธิต (demonstration) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
ส่วนหน่ึงของทีม 
 (practice in patient care team) 

- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
 (multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก  
(clinical performance assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์  
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- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
(problem-based learning) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 

(reflective report) 
- การประเมินตนเอง (self assessment) 

6. มีความสามารถในการรู้เท่า

ทนัขอ้มูลและการวิจยั 

- PLO 6.1 
- PLO 6.2 

 

- การจดัการเรียนรู้แบบ (Active Learning) 
- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์์กบัผูเ้รียน  
(interactive lecture) 
- การสอนแบบบรรยาย (lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน  
(project-based learning) หรือ (research-
based learning) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ  
(laboratory study) 
- หอ้งเรียนกลบัทาง  (flipped classroom) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(problem-based learning) 
 - การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม  
(technology-enhanced learning) 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 (self-directed learning) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice undersupervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
สวนหน่ึงของทีม 
 (practice in patient care team) 
- การฝึกเขียนรายงานผูป่้วย  
(written case report) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- การเรียนรู้จากการท างานวิจยั  

- ขอ้สอบชนิดสร้างค าตอบ 
(constructed response questions) 
- การสอบรายสั้นและรายยาว  
(short case/long case examination) 
- Case-based discussion (CbD) 
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน  
(portfolio assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก  
(clinical performance assessment) 
- การสอบทกัษะทางคลินิกรายสถานี  
(objective structured clinical examination: OSCE) 
- การน าเสนอผลงาน (presentation)  
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(research-based learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 

7. สามารถส่ือสารอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  

- PLO 7.1 
- PLO 7.2 
- PLO 7.3 

 
 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
 - การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์ 
(practice undersupervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
สวนหน่ึงของทีม  
(practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(problem-based learning) 
- การเรียนแบบใชท้ีมเป็นฐาน  
(team-based learning) 
- การฝึกเขียนรายงานผูป่้วย  
(written case report) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน 
(project-based learning) 
- การเรียนรู้จากการท างานวิจยั  
(research-based learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection)  
- การสอนสาธิต (demonstration) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 

- การสอบรายสั้นและรายยาว  
(short case/long case examination) 
- Mini-clinical evaluation exercise (Mini-CEX) 
- Case-based discussion (CbD) 
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
 (portfolio assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
 (clinical performance assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การประเมินตนเอง (self assessment) 

8. มีภาวะการน าและสามารถ
ท างานเป็นทีม  

- PLO 8.1 
- PLO 8.2 

 

- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์
 (practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะ
ส่วนหน่ึงของทีม  
(practice in patient care team) 

- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้กี่ยวขอ้ง  
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
 (clinical performance assessment) 
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 

กลยทุธ์/วิธีการสอน กลยทุธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

- การประเมินงานที่ไดรั้บมอบหมาย  
(evaluation of work assignment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว  
(short case/long case examination) 

9. มีทกัษะทางสังคมและชีวิต   
- PLO 9.1 

 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งที่ดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
- การฝึกปฏิบติิัในสถานการณ์จ าลอง 
(practice in simulated setting) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 

- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective report) 
- การประเมินตนเอง (self assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 

 

 
 


