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 ผลิตบัณฑิตในสายงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัยท่ีมีความรู้พ้ืนฐาน ความสามารถและทักษะใน                
ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กฎหมายและวิศวกรรม มีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการบูรณาการการศึกษากับการท างาน 
(Work-integrated Learning : WIL) มีประสบการณ์สหกิจศึกษาจากการปฏิบัติงานจริง ประยุกต์ใช้ความรู้พัฒนา                 
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ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1  ประยุกต์ใช้ความ รู้ด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  กฎหมาย และวิศวกรรม  เพื่ อ ดูแลสุขภาพอนามัย                        
 และความปลอดภยัเชิงป้องกนัของผูป้ระกอบอาชีพได ้
PLO2  พัฒนาเทคนิคและกระบวนการจัดการเพ่ือแก้ปัญหาด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสภาพแวดล้อม              
 ในการท างานได ้
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PLO5  ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเพื่องานอาชีวอนามยัและความปลอดภยัได ้
PLO6  แสดงออกซ่ึงการมีคุณธรรม ยดึมัน่จรรยาบรรณวชิาชีพ และมีจิตสาธารณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลกัสูตร 
จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร  144 หน่วยกติ 

1. หมวดรายวชิาศึกษาทัว่ไป  30   หน่วยกติ 

สาระที ่1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์ 4 หน่วยกติ 
001-102  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  2((2)-0-4) 
             Sufficiency Economy Philosophy and Sustainable Development Goals 
935-001  ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์          1((1)-0-2) 
             Benefit of Mankinds 
935-002  รู้รอด ปลอดภยั           1((1)-0-2) 

 Life Safety 
สาระที ่2 ความเป็นพลเมืองและชีวติทีสั่นต ิ       5 หน่วยกติ 
935-003  ทกัษะชีวติส าหรับความเป็นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21        2((2)-0-4) 
             Life Skills for Citizens of the 21st Century 
935-029 ชีวติท่ีดี                 3((3)-0-6)  
 Happy and Peaceful Life 
สาระที ่3 การเป็นผู้ประกอบการ        1 หน่วยกติ 
460-001  ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ      1((1)-0-2)   
 Idea to Entrepreneurship 
สาระที ่4 การอยู่อย่างรู้เท่าทนัและการรู้ดจิทิลั       4 หน่วยกติ 
935-004   วทิยาการสมยัใหม่และโลก       2((2)-0-4) 
 Modern Science and the World 
935-005   เทคโนโลยสีารสนเทศ       2((2)-0-4) 
 Information Technology 
สาระที ่5 การคดิเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะและตวัเลข       4 หน่วยกติ 
935-006   คิดเป็น คิดสนุก         2((2)-0-4) 
             Intelligent Thinking 
935-007  สนุกคิด         2((2)-0-4) 
             Smart Thinking 
สาระที ่6 ภาษาและการส่ือสาร        8 หน่วยกติ  
935-008   การสนทนาภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั       2((2)-0-4) 
              Everyday English Conversations 
935-009   การอ่านเขียนภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั                       2((2)-0-4) 
 Everyday English Reading and Writing 
935-010   การส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษท่ีมีประสิทธิภาพ                     2((2)-0-4) 
 Effective English Communication 
935-011   ภาษาไทยและการส่ือสาร                                             2((2)-0-4) 
 Thai and Communication 
 



สาระที ่7 สุนทรียศาสตร์และกฬีา                                                2 หน่วยกติ 
โดยเลือกเรียนจากรายวชิาดงัต่อไปน้ี 
935-012 ชีวติท่ีงดงาม                                                            1((1)-0-2) 
 Aesthetic Life 
935-013 กีฬาเพ่ือสุขภาพ                                                        1((1)-0-2) 
 Sports for Health 
935-014 การฝึกดว้ยเคร่ืองน ้ าหนกัเพ่ือสุขภาพ                               1((1)-0-2) 
 Weight Training for Health  
935-015 เดินวิง่เพ่ือสุขภาพ                                                      1((1)-0-2) 
               Walking and Jogging for Health 
935-016 ศิลปะแห่งชีวติ                                                          1((1)-0-2) 
 Art of Life 
935-017 เกมและกิจกรรมนนัทนาการ       1((1)-0-2) 
 Game and Recreation Activities 
935-111 พลศึกษาและนนัทนาการ                                                      1((1)-0-2) 
               Physical Education and Recreation 
935-112 ทกัษะการวา่ยน ้ า         1((1)-0-2) 
               Swimming Skills 
935-113 ลีลาศ                                                                             1((1)-0-2) 
               Social Dance 
935-114 ศิลปะการป้องกนัตวั         1((1)-0-2)                                                          
              Martial Arts  
935-115 กอลฟ์          1((1)-0-2)  
               Golf  
935-116 เทนนิส            1((1)-0-2) 
 Tennis  
935-117   แบดมินตนั            1((1)-0-2) 
               Badminton 
935-118 แอโรบิคแดนซ ์        1((1)-0-2) 
              Aerobic Dance  
935-119 การอยูค่่ายพกัแรม        1((1)-0-2)                                                   
              Camping  
935-213 เซปักตะกร้อ        1((1)-0-2) 
              Sapak Takraw  
935-214   เทเบิลเทนนิส               1((1)-0-2) 
            Table tennis  
935-215   วอลเล่ยบ์อล                    1((1)-0-2) 
             Volleyball   
 



935-216   ฟตุบอล                       1((1)-0-2) 
              Football  
935-217 บาสเกตบอล          1((1)-0-2) 
              Basketball  
935-218 เปตอง                      1((1)-0-2) 
              Petonque  
935-219 กรีฑา                           1((1)-0-2) 
               Track and Field  
935-311 โยคะ                        1((1)-0-2) 
 Yoga                                                      
                รายวชิาเลือก                      2 หน่วยกติ 
ใหน้กัศึกษาเลือกเรียนรายวชิาดงัต่อไปน้ี  
935-018 วทิยาศาสตร์ในชีวติประจ าวนั       2((2)-0-4)    
 Science in Daily Life  
935-019 เคมีรอบตวัเรา        2((2)-0-4)    
 Chemistry around Us 
935-020 ภาษาองักฤษวชิาการ       2((2)-0-4)    
 Academic English  
935-021   การฟังและพดูภาษาจีน       2((2)-0-4)    
 Chinese Listening and Speaking Skills    
935-022 การเขียนภาษาจีน         2((2)-0-4)                                                        
 Chinese Writing Skills 
935-023 การพดูและการพฒันาบุคลิกภาพ      2((2)-0-4)    
 Speaking Techniques and Personality Development  
935-024 การเล่าเร่ืองโดยใชภ้าษาองักฤษ       2((2)-0-4)    
 English Story Telling 
935-025 ภาษาองักฤษเพื่อการสมคัรงาน      2((2)-0-4)                                    
 English for Job Applications  
935-026 ภาษาองักฤษในท่ีท างาน                                             2((2)-0-4)    
 English in the Workplace 
935-027 กฎหมายในชีวติประจ าวนั          2((2)-0-4)                                         
 Law in Daily Life  
935-028   เอเชียศึกษา         2((2)-0-4)          
 Asian Studies  
 
 
 
 
 



2. หมวดวชิาเฉพาะ  108 หน่วยกติ 

2.1 กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ  30 หน่วยกติ 
921-013  ฟิสิกส์                            3((3)-0-6)  
 Physics 
921-014  ปฏิบติัการฟิสิกส์                                 1(0-3-0)  
 Physics Laboratory 
924-101 สรีรวทิยา                                 3((3)-0-6)  
 Physiology 
932-003 จุลชีววทิยา               3((3)-0-6) 
 Microbiology 
932-004 ปฏิบติัการจุลชีววทิยา              1(0-3-0) 
 Microbiology Laboratory 
932-071 หลกัชีววทิยา               2((2)-0-4) 
 Principles of Biology 
932-072 ปฏิบติัการหลกัชีววทิยา       1(0-3-0) 
 Principles of Biology Laboratory 
934-011 หลกัคณิตศาสตร์               3((3)-0-6) 
    Principles of Mathematics 
934-380 ชีวสถิติ                       3((2)-2-5) 
 Biostatistics 
937-011 เคมีพ้ืนฐาน               3(3-0-6) 
 Basic Chemistry 
937-012 ปฏิบติัการเคมีพ้ืนฐาน              1(0-3-0) 
 Basic Chemistry Laboratory 
937-013 เคมีอินทรีย ์               3(3-0-6) 
 Organic Chemistry 
937-018 ชีวเคมีพ้ืนฐาน               3(2-3-4) 
 Basic Biochemistry 
2.2 กลุ่มวชิาชีพสาธารณสุข                                             25 หน่วยกติ 
923-361 อนามยัส่ิงแวดลอ้ม        3((3)-0-6) 
 Environmental Health 
924-201  อาชีวอนามยัและความปลอดภยั                           3((3)-0-6)  
 Occupational Health and Safety 
924-204 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์      3((3)-0-6) 
 Health Education and Behavior Science   
924-306 การป้องกนัและควบคุมโรค               3((3)-0-6) 
 Disease Prevention and Control 
 924-308 ระเบียบวธีิวจิยัทางอาชีวอนามยัและความปลอดภยั    3((3)-0-6) 
 Research Methodology in Occupational Health and Safety 



 924-312 การตรวจประเมินสุขภาวะและการบ าบดัโรคเบ้ืองตน้    2((2)-0-4) 
 Health Assessment and Primary Treatment 
924-403 กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพดา้นสุขภาพ              2((2)-0-4) 
 Health Law and Ethics 
924-405 ระบาดวทิยา                3((3)-0-6) 
 Epidemiology 
924-406 การบริหารจดัการดา้นสุขภาพ              3((3)-0-6) 
 Health Administration and Management 
2.3 กลุ่มวชิาชีพเฉพาะสาขา                   46 หน่วยกติ  
924-102  ความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม                                  3((3)-0-6) 
 Industrial Safety 
924-202 กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมและอนัตราย     2((2)-0-4) 
 Industrial Process and Hazards 
924-203 หลกัการวศิวกรรมส าหรับงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั       2((2)-0-4) 
 Engineering Principles for Occupational Health and Safety 
 924-205 พิษวทิยาในงานอุตสาหกรรม              3((3)-0-6) 
 Industrial Toxicology 
924-206 วศิวกรรมความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม     3((3)-0-6) 
 Industrial Safety Engineering 
924-207 สุขศาสตร์อุตสาหกรรม              3((3)-0-6) 
 Industrial Hygiene 
924-301 ฝึกปฏิบติังานสุขศาสตร์อุตสาหกรรม      2((1)-2-3) 
 Industrial Hygiene Practice 
924-302 การเก็บและวเิคราะห์ตวัอยา่งดา้นสุขศาสตร์อุตสาหกรรม    3((2)-3-4) 
 Industrial Hygiene Sampling and Analysis 
924-303 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม      3((3)-0-6) 
 Industrial Ventilation 
924-304 มาตรฐานสากลดา้นอาชีวอนามยั ความปลอดภยัและส่ิงแวดลอ้ม   2((2)-0-4) 
 Occupational Health and Safety, and Environmental International Standard  
924-309 กฎหมายอาชีวอนามยั ความปลอดภยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน  3((3)-0-6) 
 Occupational Health, Safety and Environment Laws 
924-310 อาชีวเวชศาสตร์        3((3)-0-6) 
 Occupational Medicine 
924-311 การป้องกนัและควบคุมอคัคีภยัและอุบติัภยั     3((2)-3-4) 
 Fire and Disaster Prevention and Control 
924-320 ชุดวชิาการประเมินความเส่ียงและการยศาสตร์     5((4)-3-8) 
 Module: Risk Assessment and Ergonomics 
924-401 สมัมนาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั     2((1)-2-3) 
 Seminar in Occupational Health and Safety 



924-402 จิตวทิยาอุตสาหกรรมและองคก์าร      2((2)-0-4) 
 Industrial and Organizational Psychology 
924-404 สารสนเทศในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั    2((2)-0-4) 
 Occupational Health and Safety Information 
2.4 กลุ่มวชิาฝึกประสบการณ์วชิาชีพและโครงงานนักศึกษาหรือสหกจิศึกษา 7 หน่วยกติ แบ่งเป็น 2 แผน คือ 
 -แผนฝึกประสบการณ์วชิาชีพและโครงงานนักศึกษา นกัศึกษาตอ้งลงทะเบียนเรียน จ านวน 3 รายวชิา ไดแ้ก่ 
924-314 การฝึกประสบการณ์วชิาชีพอาชีวอนามยัและความปลอดภยั   3(0-18-0) 
 Occupational Health and Safety Professional Training 
924-407 โครงงานนกัศึกษา 1       1(0-3-0) 
 Student Project I 
924-408 โครงงานนกัศึกษา 2       3(0-9-0) 
 Student Project II 
 -แผนสหกจิศึกษา นกัศึกษาตอ้งลงทะเบียนเรียน จ านวน 2 รายวชิา ไดแ้ก่ 
924-409 เตรียมสหกิจศึกษา        1((1)-0-2) 
 Pre-Cooperative Study 
924-410 สหกิจศึกษา        6(0-18-0) 
 Cooperative Study 

3. หมวดวชิาเลือกเสรี  6 หน่วยกติ 

 นกัศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวชิาใด ๆ ท่ีสนใจ ท่ีเปิดสอนในมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ หรือมหาวทิยาลยัอ่ืน  
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยความเห็นชอบของหลกัสูตร โดยความเห็นชอบของหลกัสูตร/ภาควชิา 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที ่1 
ภาคการศึกษาที ่1      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 001-102  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 2((2)-0-4) 
 921-013  ฟิสิกส์       3((3)-0-6) 
 921-014  ปฏิบติัการฟิสิกส์            1(0-3-0) 
 924-101  สรีรวทิยา       3((3)-0-6)                                                 
 932-071  หลกัชีววทิยา      2((2)-0-4) 
 932-072  ปฏิบติัการหลกัชีววทิยา           1(0-3-0) 
 935-002  รู้รอดปลอดภยั      1((1)-0-2) 
 935-004  วทิยาการสมยัใหม่และโลก     2((2)-0-4) 
 935-005  เทคโนโลยสีารสนเทศ     2((2)-0-4) 
 935-008  การสนทนาภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั   2((2)-0-4) 
 935-xxx  รายวชิาทางสุนทรียศาสตร์และกีฬา    1((1)-0-2) 
   รวม       20((18)-6-36) 
 
ภาคการศึกษาที ่2      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-102  ความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม          3((3)-0-6) 
 932-003  จุลชีววทิยา      3((3)-0-6) 
 932-004  ปฏิบติัการจุลชีววทิยา     1(0-3-0) 
 935-001  ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์          1((1)-0-2) 
 935-003       ทกัษะชีวติส าหรับความเป็นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21  2((2)-0-4) 
 935-006  คิดเป็น คิดสนุก      2((2)-0-4) 
 935-007  สนุกคิด       2((2)-0-4) 
 935-009  การอ่านเขียนภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั   2((2)-0-4) 
 937-011  เคมีพ้ืนฐาน      3(3-0-6) 
 937-012  ปฏิบติัการเคมีพ้ืนฐาน     1(0-3-0) 
   รวม         20((18)-6-36) 



ปีที ่2 
ภาคการศึกษาที ่1      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 923-361  อนามยัส่ิงแวดลอ้ม      3((3)-0-6) 
 924-201  อาชีวอนามยัและความปลอดภยั             3((3)-0-6) 
 924-202  กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมและอนัตราย   2((2)-0-4)                                                                                   
 934-011  หลกัคณิตศาสตร์               3((3)-0-6) 
 935-010  การส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษท่ีมีประสิทธิภาพ   2((2)-0-4) 
 935-011  ภาษาไทยและการส่ือสาร     2((2)-0-4) 
 935-029  ชีวติท่ีดี       3((3)-0-6) 
 937-013  เคมีอินทรีย ์      3(3-0-6) 
   รวม       21 ((21)-0-42) 
 
ภาคการศึกษาที ่2      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 460-001    ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ    1((1)-0-2) 
 924-203  หลกัการวศิวกรรมส าหรับงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 2((2)-0-4) 
 924-204  สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์        3((3)-0-6) 
 924-205  พิษวทิยาในงานอุตสาหกรรม     3((3)-0-6) 
 924-206  วศิวกรรมความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม   3((3)-0-6) 
 924-207  สุขศาสตร์อุตสาหกรรม     3((3)-0-6) 
 935-xxx  รายวชิาทางสุนทรียศาสตร์และกีฬา    1((1)-0-2) 
 937-018  ชีวเคมีพ้ืนฐาน      3(2-3-4) 
 xxx-xxx  เลือกหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป     2((x)-y-z) 

รวม         21((x)-y-z)  



ปีที ่3 
ภาคการศึกษาที ่1      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง))  
 924-301  ฝึกปฏิบติังานสุขศาสตร์อุตสาหกรรม    2((1)-2-3) 
 924-302  การเก็บและวเิคราะห์ตวัอยา่งดา้นสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  3((2)-3-4) 
 924-303  การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม    3((3)-0-6) 
 924-304  มาตรฐานสากลดา้นอาชีวอนามยั ความปลอดภยัและส่ิงแวดลอ้ม 2((2)-0-4) 
 924-306  การป้องกนัและควบคุมโรค     3((3)-0-6) 
 924-320  ชุดวชิาการประเมินความเส่ียงและการยศาสตร์   5((4)-3-8) 
   รวม       18((15)-8-31) 
 หมายเหตุ : ทุกรายวชิาในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีท่ี 3 จดัการเรียนการสอนร่วมกบัสถานประกอบการ 
 
ภาคการศึกษาที ่2      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-308  ระเบียบวธีิวจิยัทางอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  3((3)-0-6) 
 924-309  กฎหมายอาชีวอนามยั ความปลอดภยัและสภาพแวดลอ้ม  3((3)-0-6) 
   ในการท างาน   
 924-310  อาชีวเวชศาสตร์               3((3)-0-6) 
 924-311  การป้องกนัและควบคุมอคัคีภยัและอุบติัภยั            3((2)-3-4) 
 924-312  การตรวจประเมินสุขภาวะและการบ าบดัโรคเบ้ืองตน้  2((2)-0-4) 
 934-380  ชีวสถิติ       3((2)-2-5) 
 xxx-xxx  วชิาเลือกเสรี      3((x)-y-z) 
   รวม       20((x)-y-z) 
 
ภาคฤดูร้อน      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-314  การฝึกประสบการณ์วชิาชีพอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 3(0-18-0)   
   รวม       3(0-18-0)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที ่4 
แผนโครงงานนักศึกษา 
ภาคการศึกษาที ่1      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-401  สมัมนาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั   2((1)-2-3) 
 924-402  จิตวทิยาอุตสาหกรรมและองคก์าร    2((2)-0-4) 
 924-403  กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพดา้นสุขภาพ   2((2)-0-4) 
 924-404  สารสนเทศในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  2((2)-0-4) 
 924-405  ระบาดวทิยา      3((3)-0-6) 
 924-406  การบริหารจดัการดา้นสุขภาพ    3((3)-0-6) 
 924-407  โครงงานนกัศึกษา 1            1(0-3-0) 
 xxx-xxx  วชิาเลือกเสรี      3((x)-y-z) 
   รวม       18 ((x)-y-z) 
 
ภาคการศึกษาที ่2      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-408  โครงงานนกัศึกษา 2            3(0-9-0) 
   รวม              3(0-9-0) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที ่4 
แผนสหกจิศึกษา 
ภาคการศึกษาที ่1      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-401  สมัมนาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั        2((1)-2-3) 
 924-402  จิตวทิยาอุตสาหกรรมและองคก์าร             2((2)-0-4) 
 924-403  กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพดา้นสุขภาพ   2((2)-0-4) 
 924-404  สารสนเทศในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  2((2)-0-4) 
 924-405  ระบาดวทิยา      3((3)-0-6) 
 924-406  การบริหารจดัการดา้นสุขภาพ    3((3)-0-6) 
 924-409    เตรียมสหกิจศึกษา               1((1)-0-2) 
 xxx-xxx  วชิาเลือกเสรี               3((x)-y-z) 
   รวม       18 ((x)-y-z) 
 
ภาคการศึกษาที ่2      จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบติั–ศึกษาดว้ยตนเอง)  
 924-410  สหกิจศึกษา        6(0-18-0) 
   รวม       6(0-18-0) 
 



 

ค าอธิบายรายวชิา 
คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 
 
921-013  ฟิสิกส์ 3((3)-0-6) 
  Physics  
  เวกเตอร์และสเกลาร์ การเคล่ือนท่ีใน 1 มิติ และ 2 มิติ แรงและกฎการเคล่ือนท่ี งานและพลงังาน วตัถุ
แข็งเกร็ง การสั่นและคล่ืน ของไหล ความร้อนและเทอร์โมไดนามิกส์ ไฟฟ้า แม่เหล็ก แม่เหล็กไฟฟ้า แสง เสียง นิวเคลียร์             
และฟิสิกส์ยคุใหม่  
  Vector and scalar; motion in 1 dimension and 2 dimensions; forces and motion's laws; work and 
energy; rigid body; vibration and waves; fluid; heat and thermodynamic; electricity; magnetism; electromagnetism; light; 
sound; nuclear and modern physics 
 
921-014  ปฏิบัตกิารฟิสิกส์ 1(0-3-0) 
  Physics Laboratory   
  การวดัและหน่วย กราฟและสมการ การตกอยา่งอิสระของวตัถุภายใตแ้รงโนม้ถ่วง การแกวง่ของลูกตุม้
นาฬิกาอย่างง่าย พลงัศกัย ์ความหนาแน่นและความถ่วงจ าเพาะของวตัถุ ความเคน้ความเครียดของวสัดุ การน าความร้อน 
คุณสมบติัของก๊าซ ความหนืดของของเหลว ความตึงผิวของของเหลว เสียง 
  Measurement and unit; graph and equation; free fall; simple pendulum; potential energy; density and 
specific gravity of materials; stress and strain of materials; heat conduction; properties of gas; viscosity of fluid; surface 
tension of fluid; sound 
 
923-361  อนามยัส่ิงแวดล้อม 3((3)-0-6) 
  Environmental Health  
  ความหมาย แนวคิดงานอนามยัส่ิงแวดลอ้ม ผลกระทบของสุขภาพอนามยั การจัดหาน ้ าสะอาด การ
จัดการและการควบคุมมูลฝอยทั้ งอันตรายและไม่อันตราย ส่ิงปฏิกูลและน ้ าเสียจากท่ีอยู่อาศัย ชุมชน และโรงงาน
อุตสาหกรรม มลพิษส่ิงแวดลอ้ม การควบคุมและก าจดัมลพิษทางส่ิงแวดลอ้ม การควบคุมแมลง หนู และสัตวน์ าโรคอ่ืนๆ 
การสุขาภิบาลอาหาร       การสุขาภิบาลท่ีพกัอาศยั การจดัการส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาเหตุร าคาญ กฎหมายและมาตรฐานดา้น
อนามยัส่ิงแวดลอ้ม 
  Definition and concept of environmental health; effect of human health; water supply; general and 
hazardous wastes control and management, management of nightsoil and wastewater from domestic, community and 
industrial sources; environmental pollution, control, and management; control of insect, rodent and other; food sanitation; 
housing sanitation; environmental management; nuisance problem; laws and environmental health standards 
 
 
 
 
 



 

924-101  สรีรวทิยา 3((3)-0-6)                                            
  Physiology                                    
  หน้าท่ี กลไกและการควบคุมการท างานของระบบต่างๆ ของร่างกาย ระบบเซลล์ ระบบกล้ามเน้ือ           
ระบบประสาท ระบบหัวใจและการไหลเวียนโลหิต ระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินปัสสาวะ ระบบทางเดินอาหาร        
ระบบต่อมไร้ท่อและระบบสืบพนัธ์ุ   
  Function, mechanism and control of body systems; cell system; musculoskeletal system; nervous 
system; heart and circulation system; respiratory system; urinary tract system; gastrointestinal system; endocrine system 
and reproductive system 
 
924-102  ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม 3((3)-0-6) 
  Industrial Safety   
  แนวคิดความปลอดภยัในการท างาน สาเหตุ ธรรมชาติการเกิดอุบัติเหตุ อุบัติการณ์ การประเมินผล            
การปฏิบัติงานด้านความปลอดภัย การบันทึกรายงานการบาดเจ็บ การประเมินความถ่ีและความรุนแรงการบาดเจ็บ           
หลกัการป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุ การตรวจความปลอดภยั การวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภยั การส่งเสริมความ
ปลอดภยั อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล คณะกรรมการความปลอดภยั โครงการความปลอดภยัในสถานประกอบการ 
(ฝึกปฏิบติั    เชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Concept of safety at work; cause, nature of the accident, incident; evaluation of operational safety; 
recording injury report; evaluation of the frequency and severity of injury; principles of accident prevention and control; 
safety inspection; safety analysis; safety promotion; personal protective equipment; safety committee; safety project in 
workplace (Work integrated learning) 
 
924-201  อาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3((3)-0-6) 
  Occupational Health and Safety  
  ความเป็นมาและขอบเขตของงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้ม          
ในการท างานและสภาพแวดลอ้มในการท างานกบัอนัตรายต่อสุขภาพ อุบติัเหตุและโรคท่ีเกิดจากการท างาน การควบคุม        
และป้องกนัทางอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  องค์กร มาตรฐานและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง (ฝึกปฏิบัติเชิงบูรณาการกับ          
การท างาน) 
  History and scope of occupational health and safety; relationship between work environments and 
conditions with health hazards; accidents and occupational diseases; occupational health and safety prevention and 
control; occupational health and safety organization; standard and law (Work integrated learning) 
 
924-202  กระบวนการผลติในอุตสาหกรรมและอนัตราย 2((2)-0-4)                                                                                                                                   
  Industrial Process and Hazards  
  แนวคิดโรงงานอุตสาหกรรมท่ีมีความปลอดภยั หลกัการเลือกท าเลท่ีตั้ง การวางผงัโรงงาน กระบวนการ   
และกรรมวิธีในการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม การเลือกประเภทวัตถุดิบ สารเคมี อันตราย จากกระบวนการผลิต              
และแนวทางในการป้องกนัและควบคุมอนัตราย การจดัการความปลอดภยัในกระบวนการผลิต (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบั     
การท างาน) 



 

            Concept of safety plant; location and plant layout; industrial processes, type of raw materials, 
chemicals in production process, problem and potential hazards; prevention and control concepts, process safety 
management (Work integrated learning) 
 
924-203  หลกัการวศิวกรรมส าหรับงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 2((2)-0-4) 
  Engineering Principles for Occupational Health and Safety          
  หลกัพ้ืนฐานทางวิศวกรรมเคมี อุตสาหการ เคร่ืองกล ไฟฟ้า โยธา การประยุกต์ใช้หลกัทางวิศวกรรม           
ในการป้องกนัและควบคุมสภาพแวดลอ้มในงานอุตสาหกรรม (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Basic concepts of chemical engineering, industrial engineering, mechanical engineering, electrical 
engineering, civil engineering; applying engineering concepts for prevention and control industrial environment (Work 
integrated learning) 
 
924-204  สุขศึกษาและพฤตกิรรมศาสตร์ 3((3)-0-6) 
  Health Education and Behavior Science  
  แนวคิดดา้นสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสุขภาพ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
พฤติกรรมสุขภาพและการสาธารณสุข การวิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพ การเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมสุขภาพ วิธีการทาง
สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์เพื่อการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและการสร้างเสริมสุขภาพ กระบวนการวางแผน                             
การด าเนินงานและประเมินผลทางสุขศึกษาเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ การน าหลักการส่ือความหมาย                                     
และการประชาสมัพนัธ์มาประยกุตใ์ชใ้นงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั การสร้างความสมัพนัธ์ของบุคคลกบัชุมชน 
             Concept of health; health behaviors; factors affecting health behaviors;  relationship between health 
behavior and public health;  analysis of health behavior; changes in the behavioral health; health education and behavior 
science strategies for modifying health behavior and health promotion; planning, implementation and evaluating for health 
education implementation to modify health behavior;  applying principal of interpolation and public relation for 
occupational health and safety; encouraging relationship between individual and community 
 
924-205  พษิวทิยาในงานอุตสาหกรรม 3((3)-0-6) 
  Industrial Toxicology  
        ความส าคญัและขอบเขตงานดา้นพิษวิทยา หลกัการของพิษวิทยา การดูดซึม การแพร่กระจายและการ
ก าจดัสารพิษออกจากร่างกาย  กระบวนการเกิดพิษของสารเคมี สารเคมีก าจัดศัตรูพืชท่ีใช้ในการเกษตร การตรวจสอบ
สารพิษ         ทางห้องปฏิบติัการและดชันีอนัตราย เอกสารความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี การเก็บรักษาสารเคมี 
การควบคุม         การรับสมัผสัและการป้องกนัส่วนบุคคล (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
           Importance and scope of toxicology, principles of toxicology, absorption, distribution and excretion, 
effects of toxic chemicals from environment related to health, pesticide, chemical analysis and hazard index, material 
safety data sheet, chemical storage, exposure controls/personal protection (Work integrated learning) 
 
 
 
 



 

924-206  วศิวกรรมความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม 3((3)-0-6) 
  Industrial Safety Engineering  
  แนวคิด และมาตรการต่างๆทางด้านวิศวกรรมท่ีใช้ควบคุม ป้องกันการท างาน และตรวจสอบตาม
มาตรฐานความปลอดภยั ส าหรับผูป้ฏิบติังานกบัเคร่ืองจกัร ไฟฟ้า หมอ้ไอน ้ า ก่อสร้างตลอดจนเคร่ืองมือกลต่างๆ (ฝึกปฏิบติั
เชิงบูรณา      การกบัการท างาน) 
  Concept and engineering measures for control; inspection of work condition based on safety standard 
to increase safety of workers working with machine, electric, stream boiler, construction and other  mechanics (Work 
integrated learning) 
 
924-207  สุขศาสตร์อุตสาหกรรม 3((3)-0-6) 
  Industrial Hygiene  
  ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับอนัตรายจากส่ิงแวดลอ้มด้านต่างๆ ในการท างานท่ีมีผลต่อสุขภาพและความ
ปลอดภยัของผูป้ฏิบติังานในอุตสาหกรรมตามประเภทและลกัษณะงาน หลกัการทัว่ไป ความหมาย การประเมินและควบคุม                
ทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม การส ารวจทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม โปรแกรมทางดา้นสุขศาสตร์อุตสาหกรรม เทคนิควิธี         
การสุ่มตวัอย่าง หลกัการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม การท างานด้านกายภาพ เคมี ชีวภาพ (ฝึกปฏิบัติเชิงบูรณาการกับการ
ท างาน) 
  Basic knowledge about the various environmental hazards; working with the health and safety of 
workers in the industry; the type and characteristics; general principles in evaluating and controlling hazards; survey of 
industrial hygiene and programs in industrial hygiene; sampling techniques and analysis of the working environment of 
physical, chemical, biological (Work integrated learning) 
 
924-301  ฝึกปฏิบัตงิานสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 2((1)-2-3) 
  Industrial Hygiene Practice  
  การวางแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติในการสุ่มตัวอย่าง การตรวจวดัส่ิงแวดล้อมในการท างานการ
ประเมินสภาพท่ีเป็นอนัตราย การส ารวจโรงงาน การเขียนรายงานและการน าเสนอผลการตรวจวดั การฝึกใชเ้คร่ืองมือตรวจ                
วดัส่ิงแวดลอ้มในการท างาน (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Strategic and operational sampling plan; occupational environment measurement; industrial hygiene 
evaluation, walk through survey; report and presentation of measurement data; industrial hygiene instruments practice 
(Work integrated learning) 
 
924-302  การเกบ็และวเิคราะห์ตวัอย่างด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  3((2)-3-4) 
  Industrial Hygiene Sampling and Analysis  
  หลกัการและวิธีการทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมในการประเมินส่ิงแวดลอ้มในการท างานต่างๆ ไดแ้ก่ 
ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ สารเคมี ชีวภาพ หลกัการวิเคราะห์ตวัอยา่ง การแปลผล การรายงานผล การประเมินสภาพแวดลอ้ม
ในการท างาน (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
      Principles and sampling method of industrial hygiene, physical, chemical and biological environments; 
samples analysis method; interpretation of data; report of the evaluation result (Work integrated learning) 
 



 

924-303  การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม 3((3)-0-6) 
  Industrial Ventilation  
  หลกัการและความจ าเป็นของการจดัการระบายอากาศในโรงงานอุตสาหกรรม องคป์ระกอบของระบบ
ระบายอากาศ รูปแบบและประเภทของการระบายอากาศ การออกแบบระบบระบายอากาศและการใช้งานในโรงงาน
อุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ การระบายอากาศท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยีการผลิตและเทคโนโลยีการจดัท าห้องสะอาดของ
โรงงานอุตสาหกรรม ขอ้ดีขอ้เสียและการดูแลรักษาระบบระบายอากาศ (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Principle and necessary of ventilation in industry; components of ventilation, type and classification of 
ventilation system; ventilation system design and usage in several industry; ventilation related to production technology 
and clean room technology of industry; advantage and disadvantage of ventilation system maintenance (Work integrated 
learning) 
 
924-304  มาตรฐานสากลด้านอาชีวอนามยั ความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม                       2((2)-0-4) 
  Occupational Health and Safety, and Environmental International Standard  
  ความหมาย ความส าคญั และพฒันาการของการจดัการคุณภาพในอุตสาหกรรม การผลิตและการบริการ 
แนวความคิดและหลกัการในการจดัการคุณภาพ การจัดการคุณภาพทั้ งองค์การ (Total Quality Management) มาตรฐาน
คุณภาพสากล ISO 9001, ISO 14001, BS 8800, TIS 18001, OHSAS 18001, ISO 45001, GMP, HACCP เทคนิคอ่ืน ๆ ท่ีเป็น
ท่ียอมรับโดยทัว่ไป (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Definition, significance and development of quality management in production and service industry, 
concept and principle for quality management, Total Quality Management (TQM), international standard; ISO 9001, ISO 
14001, BS 8800, TIS 18001, OHSAS 18001, ISO 45001, GMP, HACCP, other credited techniques (Work integrated 
learning) 
 
924-306  การป้องกนัและควบคุมโรค 3((3)-0-6)                                                 
  Disease Prevention and Control   
  ความหมายและค าจ ากดัความเก่ียวกบัการเกิดโรค โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ ธรรมชาติของการเกิดโรค  
กระบวนการเกิดโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ โรคท่ียงัไม่ทราบสาเหตุและโรคประจ าถ่ิน หลกัและวธีิการป้องกนัและควบคุม
โรคและพาหะน าโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ อุบติัภยั กลุ่มโรคพนัธุกรรม และอาการผิดปกติต่างๆ จากระบบภูมิคุม้กนัโรค          
การสร้างเสริมภูมิคุม้กนั  พระราชบญัญติัโรคติดต่อ (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Meaning and definition of diseases, communicable disease and non-communicable disease; nature of 
disease; communicable disease and non-communicable disease process, unknown diseases and endemic; principle and 
method to prevent and control disease and vector borne disease, non-communicable disease, accident, genetic disease and 
disorders of the immune system; immunization; disease acts (Work integrated learning) 
 
924-308  ระเบียบวธีิวจิยัทางอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3((3)-0-6) 
  Research Methodology in Occupational Health and Safety 
  วตัถุประสงค์ของการวิจยั แนวทางการท าวิจยัและขอบเขต กระบวนการพ้ืนฐานส าหรับการวิจยั การ
ก าหนดปัญหา เทคนิคการตรวจเอกสารอา้งอิง ความรู้ทางสถิติของการวิจยั การวิเคราะห์และแปลผลขอ้มูล การน าเสนอ



 

ผลงานวิจัยการเขียนโครงการวิจัยและการเขียนรายงานวิจัย การฝึกปฏิบัติ เขียนโครงการวิจัยทางอาชีวอนามัย                              
และความปลอดภยั 
  Research objectives; research formulation and scope; basic procedure for doing research; defining 
problems; literature review technique; statistical methods for research; analysis and interpretation of data; research 
presentation; research proposal and report writing; practice in occupational health and safety proposal development 
 
924-309  กฎหมายอาชีวอนามยั ความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน  3((3)-0-6) 
  Occupational Health, Safety and Environment Laws  
  ความส าคัญ ขอบเขต การพัฒนา และวิวฒันาการของกฎหมายอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และ 
สภาพแวดล้อมในการท างาน พระราชบัญญัติโรงงาน กฎหมายเขตอุตสาหกรรม พระราชบัญญัติประกันสังคม 
พระราชบัญญัติคุ ้มครองแรงงาน พระราชบัญญัติแรงงานสัมพันธ์ พระราชบัญญัติส่งเสริมการจัดสวสัดิการสังคม 
พระราชบัญญัติ เงินทดแทน พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พระราชบัญญัติอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน กฎกระทรวงและประกาศกระทรวงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับกฎหมายอาชีวอนามยัและความ
ปลอดภยั กฎหมายส่ิงแวดลอ้ม 
  Importance, scope, development and evolution of occupational health, safety and environment laws, 
factory act, industrial areas laws, social security act, labor protection act, labor relations act, social welfare consolidation 
act, workmen’s compensation act, public health act, safety, occupational health, safety and environment act, legislations 
and ministry announcements related to occupational health and safety, environment law 
 
924-310  อาชีวเวชศาสตร์ 3((3)-0-6) 
  Occupational Medicine  
  หลกัการด้านอาชีวเวชศาสตร์ อาการสาเหตุของโรคและการเกิดโรคเน่ืองจากการท างาน กลไกการ
ท างานของร่างกายภายใต้สภาวะแวดล้อมการท างานท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพของผูป้ระกอบอาชีพการวินิจฉัยโรค                         
การป้องกนั         และควบคุมโรคท่ีเกิดจากการท างาน (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Principles of occupational medicine, symptoms and causes of work-related disease, body work 
mechanism under hazardous-working environment in occupational workers, diagnosis, prevention and control of work-
related disease (Work integrated learning) 
 
924-311  การป้องกนัและควบคุมอคัคภีัยและอุบัตภิัย  3((2)-3-4) 
  Fire and Disaster Prevention and Control  
                   อุบติัภยัส าคญัท่ีอาจเกิดข้ึนในสถานประกอบการ ไดแ้ก่ เพลิงไหม ้แก๊สร่ัว สารเคมีร่ัวไหล การระเบิด
ของภาชนะท่ีมีความดัน น ้ าท่วม แผ่นดินไหว ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม ้สัญญาณแจง้เหตุเพลิงไหม ้อุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ดบัเพลิง กระบวนการและวิธีการดบัเพลิง มาตรฐานการดบัเพลิง การป้องกนัการสูดดมควนัพิษและก๊าซพิษ การเขียนแผน
ป้องกนัและระงบัอคัคีภยัและแผนฉุกเฉิน การหนีไฟและการอพยพกลุ่มชนจากบริเวณท่ีเกิดอุบติัภยั (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการ
กบัการท างาน) 
           Major hazards in industrial factories, fire, gas leakage, explosion of container under pressure, flood, 
earthquake; fire theory; fire alarm; fire equipment; procedure and technique of fire extinguishment; firefighting standard; 
prevention of toxic gas; emergency response plan; and fire evacuation (Work integrated learning) 



 

924-312  การตรวจประเมนิสุขภาวะและการบ าบัดโรคเบ้ืองต้น 2((2)-0-4) 
  Health Assessment and Primary Treatment  
  แนวคิดและหลกัการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน้ การประเมินผูป่้วยเพ่ือการส่งต่อ การดูแลให้ความช่วยเหลือ
ผูป่้วย การปฐมพยาบาลในภาวะเฉียบพลนัและเร้ือรัง การติดตามอาการ การดูแลสุขภาพครอบครัว การวางแผนครอบครัว     
การใชย้าเพ่ือการรักษาเบ้ืองตน้ การบนัทึกขอ้มูล การคดักรองผูมี้ปัญหาสุขภาพและการให้การดูแลเบ้ืองตน้ก่อนการส่งต่อ      
(ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Concept and principle of primary health care; patient evaluation for refer; patient health care; first aid 
in acute and chronic; follow the signs; family health care; family planning, drugs for initial treatment; data recording; 
health problem screening and primary health care before refer (Work integrated learning) 
 
924-314  การฝึกประสบการณ์วชิาชีพอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3(0-18-0) 
  Occupational Health and Safety Professional Training  
  ฝึกปฏิบัติจริงในโรงงานอุตสาหกรรม การเรียนรู้และเพ่ิมประสบการณ์ การประสานงานการท างาน         
และการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ดว้ยตนเอง การน าเสนอผลงาน การท าโครงการ การประเมินโครงการ (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการ    
กบัการท างาน) 
  Industrial training; learning and experience; coordination; working and solve problem by themselves; 
presentation; project; project evaluation (Work integrated learning) 
 
924-320    ชุดวชิาการประเมนิความเส่ียงและการยศาสตร์   5((4)-3-8)         
                Module: Risk Assessment and Ergonomics 
                การบ่งช้ีอันตรายในการท างาน กระบวนการผลิต กิจกรรม สถานท่ีและระบบการท างานของแต่ละ
อุตสาหกรรม การประเมินความเส่ียงและความรุนแรง การวิเคราะห์ความเส่ียงและทบทวนวิธีการควบคุมความเส่ียงท่ีมีอยู ่     
การประยกุตใ์ชห้ลกัการและน าระบบความปลอดภยัมาใชใ้นงานบริหารจดัการความเส่ียงการออกแบบงานและสถานีงาน      
การประยกุตใ์ชก้ารยศาสตร์ในส านกังาน สถานีงานและการเคล่ือนยา้ยวตัถุ การประเมินและควบคุมทางการยศาสตร์ 
  Hazard identification in production process, activity, location and operational system in the industries; 
risk assessment and severity; risk analysis and review of measures for existing risk control; application of principles and a 
safety system in risk management; work and work station design; ergonomics applications; office, work station, material 
handling; ergonomics assessment and control 
 
924-401  สัมมนาอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 2((1)-2-3) 
  Seminar in Occupational Health and Safety  
       การคน้ควา้เอกสารทางวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งดา้นอาชีวอนามยัและความปลอดภยั การเขา้ร่วม การสัมมนา     
ทางวชิาการของรายวชิา การวเิคราะห์และรวบรวมขอ้มูล การน าเสนอโดยผา่นความเห็นชอบจากอาจารยผ์ูค้วบคุม 
       Academic publication review; participation in academic seminar; analysis and compilation of the 
information; presentation under supervision of advisor 
 
 
 



 

924-402  จติวทิยาอุตสาหกรรมและองค์การ 2((2)-0-4) 
  Industrial and Organizational Psychology  
  ความเป็นมาและพฒันาการของจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ หลกัการและทฤษฎีทางจิตวิทยา 
ทฤษฎีองคก์าร ความแตกต่างระหว่างบุคคล ทศันคติ พฤติกรรมการท างาน แรงจูงใจ ขวญัและก าลงัใจในการท างาน การ
ติดต่อส่ือสาร ภาวะผูน้ า ความเครียด ความขดัแยง้ สภาพแวดลอ้มและสุขภาพในการท างาน (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการ
ท างาน) 
  Introduction to industrial and organizational psychology; psychological principle and theories; 
organizational theories; differences between individual; attitude; work behavior; motivation, work morale; 
communication; leader ship, tension; conflict; work conditions and health at work (Work integrated learning) 
 
924-403  กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพด้านสุขภาพ 2((2)-0-4) 
  Health Law and Ethics  
  กฎหมายทัว่ไป ระบบกฎหมาย แนวคิดและวิวฒันาการของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพ บทบาทของ
กฎหมายในการด าเนินงานสุขภาพ กฎหมายสาธารณสุขและการส่งเสริมสุขภาพ กฎหมายดา้นอนามยัส่ิงแวดลอ้ม กฎหมาย    
ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย กฎหมายเก่ียวกับการปกครองและการบริหารราชการแผ่นดิน กฎหมายวิชาชีพ                
การสาธารณสุขชุมชนและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง กฎหมายวา่ดว้ยการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนและจรรยาบรรณ 
กฎหมายวา่ดว้ยการประกอบวชิาชีพเวชกรรมและเภสชักรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบ าบดัโรคเบ้ืองตน้  
  Fundamental law; basic legal system; key concepts and the evolution of law relating to health; role of 
law in health, laws governing public health and health promotion, environmental health law, occupational health and 
safety laws, laws on the governmental and public administration; professional and related laws in community public 
health, laws and ethics of licensing in community public health, law and regulations as regard to basic medical and 
pharmaceutical profession 
 
924-404  สารสนเทศในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 2((2)-0-4) 
  Occupational Health and Safety Information  
   ตระหนักถึงความส าคัญของอันตราย และการส่ือสารความเป็นอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนในสถาน
ประกอบการ และชีวิตประจ าวนัได้ มีความเขา้ใจในหลกัการของการส่ือสารความเป็นอนัตราย  สามารถออกแบบเป็น
สญัลกัษณ์ วธีิการ หรือการส่ือสารความเป็นอนัตรายในรูปแบบต่างๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Recognizing the importance of danger and hazard, hazard communication in the workplace and daily 
life, understand the principles of hazard communication, design a symbol or hazard communication in various forms 
correctly (Work integrated learning) 
 
924-405  ระบาดวทิยา 3((3)-0-6) 
  Epidemiology  
  ความหมาย ขอบเขต หลกัการ วิธีการทางระบาดวิทยา ธรรมชาติและองค์ประกอบของการเกิดโรค           
การกระจายของโรคและอุบติัภยั หลกัการป้องกันและควบคุมโรค การวดัทางระบาดวิทยาและดชันีอนามยั การวินิจฉัย
สุขภาพชุมชน หลกัการและวิธีการทางระบาดวิทยาเบ้ืองต้น การเฝ้าระวงัและการสอบสวนทางระบาดวิทยา รูปแบบ
การศึกษาทางระบาดวทิยา การเฝ้าระวงัและการสอบสวนปัญหาสุขภาพในสถานประกอบการ การประยกุตว์ทิยาการระบาด



 

ในการป้องกนัและควบคุมโรคในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภยั การวางแผนและประเมินผล การจดัท ารายงานและ
การใหข้อ้เสนอแนะ  
  Definition, scope, principle, epidemiological method; nature and component of illness; distribution of 
diseases and disaster; disease prevention and control; measurement in epidemiology and health indices; community 
diagnosis; principles and method of epidemiology; measurement and statistics in epidemiology; surveillance and 
investigation; study design in epidemiology; surveillance and investigation of health problem in workplace; application of 
epidemiological concepts to occupational health and safety diseases;  planning and evaluation; report writing and 
recommendation 
 
924-406  การบริหารจดัการด้านสุขภาพ 3((3)-0-6) 
  Health Administration and Management  
  แนวคิด ทฤษฎีการบริหารและการจดัการ หนา้ท่ีและบทบาททางการบริหาร ทกัษะทางการบริหารระบบ
สุขภาพ การพฒันาองคก์ารสาธารณสุข การบริการการเปล่ียนแปลง การจดัการขอ้มูลข่าวสารสุขภาพในองคก์ารสาธารณสุข 
และในองคก์ารทัว่ไป การจดัการสุขภาพ ผูน้ าและภาวะผูน้ า นโยบายสุขภาพในองคก์ารรัฐและองคก์ารเอกชน 
  Concept, principles of administration and management; functions and skills of administration; health 
system management skills; development of health organization; change management; health information system 
management in health organization and other; health management; leader and leadership; health policy in government and 
non-government organizations 
 
924-407  โครงงานนักศึกษา 1  1(0-3-0) 
  Student Project I  
  ศึกษาปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบังานในสาขาวชิาชีพ โดยการแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา มีการก าหนดหัวขอ้
เร่ืองท่ีสนใจศึกษา คน้ควา้เอกสารหรือท าการทดลองเบ้ืองตน้ เขียนขอ้เสนอโครงงาน สอบโครงร่าง 
  Study the problem related to occupation under supervision of advisor; choosing interested topic; 
preliminary study; writing proposal; proposal examination 
 
924-408  โครงงานนักศึกษา 2 3(0-9-0) 
   Student Project II  
  นักศึกษาด าเนินการท าโครงงานตามขอ้เสนอโครงงานภายใตก้ารควบคุมและแนะน าของอาจารยท่ี์
ปรึกษา นกัศึกษาจะตอ้งส่งรายงานโครงงาน และน าเสนอโครงงาน 
  Student performs the experiments based on the research proposal under supervision of advisor; report 
submission; presentation 
 
924-409          เตรียมสหกจิศึกษา 1((1)-0-2) 
  Pre-Cooperative Study  
 เตรียมความพร้อมเพื่อเขา้ปฏิบติังานจริงในสถานประกอบการอุตสาหกรรม รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงาน
ราชการ (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 



 

 Preparing for working in industrial factory, state enterprise or government office (Work integrated 
learning) 
 
924-410  สหกจิศึกษา                  6(0-18-0) 
  Cooperative Study   
                 รายวชิาบังคบัเรียนก่อน : 924-409 เตรียมสหกิจศึกษา  
  เง่ือนไข : ตอ้งผา่นการอบรมเตรียมความพร้อมนกัศึกษาก่อนสหกิจศึกษาไม่นอ้ยกวา่ 15 ชัว่โมง 
                 การปฏิบัติงานในสถานประกอบการอุตสาหกรรม รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานราชการเสมือนเป็น
พนักงานจริง เป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา ภายใต้การให้ค  าปรึกษาของคณาจารยท่ี์รับผิดชอบและมีการประเมินผลการ
ปฏิบติังานเช่นเดียว       กบับุคลากรของหน่วยงานนั้น (ฝึกปฏิบติัเชิงบูรณาการกบัการท างาน) 
  Working in industrial factory, state enterprise or government office as if the student is an employee for 
one semester under the supervision of the lecturers; evaluation by the personnel of the organization (Work integrated 
learning) 
 
932-003  จุลชีววทิยา 3((3)-0-6) 
  Microbiology 
  รายวชิาบังคบัเรียนก่อน : 932-071 หลกัชีววทิยา 
  รูปร่างลกัษณะทัว่ไปของจุลินทรีย ์ ศึกษาเมแทบอลิซึมของแบคทีเรีย พนัธุศาสตร์ และการเจริญเติบโต     
การจัดจ าแนกจุลินทรีย ์ จุลินทรียก่์อโรค ภูมิคุ ้มกันของร่างกายท่ีต่อต้านจุลินทรียก่์อโรคการควบคุมจุลินทรียโ์ดยวิธี                
ทางกายภาพและเคมี จุลชีววทิยาส่ิงแวดลอ้มและการประยกุตใ์ชเ้พ่ือแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม  
  General morphology of microorganisms; study of bacteria in metabolism; genetic and growth; 
classification of microorganisms; pathogenic microorganisms; body immunology against pathogenic microorganisms; 
physical and chemical controlling of microorganisms; environmental microbiology and application for environment 
resolution 
 
932-004  ปฏิบัตกิารจุลชีววทิยา 1(0-3-0) 
  Microbiology Laboratory 
  รายวชิาบังคบัเรียนก่อน : 932-003 จุลชีววทิยา หรือเรียนควบคู่กนั 
  แนะน าการใชห้้องปฏิบติัการชีววิทยา การใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ การเตรียมอาหารเล้ียงเช้ือและการฆ่าเช้ือ 
เทคนิคทางจุลชีววิทยา การยอ้มสีแบคทีเรีย ศึกษาการเจริญเติบโตของจุลินทรีย ์การศึกษาเช้ือรา ยีสต ์สาหร่าย การท าลาย
และการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย ์การตรวจนบัจุลินทรียใ์นส่ิงแวดลอ้ม ปฏิบติัการท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
  Introduction to the use of microbiological laboratory; the use of microscope; media preparation and 
sterilization; microbiological technique; bacteria staining; studying microbial growth; study of fungi yeast and algae; 
destruction and inhibition of microbial growth; enumeration of microorganism in environment; laboratory experiments 
related to the lecture topics 
 
 
 



 

932-071  หลกัชีววทิยา 2((2)-0-4) 
  Principles of Biology   
  วทิยาศาสตร์ชีวภาพ  โครงสร้างเซลลแ์ละหนา้ท่ี การแบ่งเซลล ์การสงัเคราะห์ดว้ยแสง อวยัวะและระบบ
ต่างๆ ของร่างกาย การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม การจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ ระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้ม   
  Biological science; cell structure and function; cell division; photosynthesis; organs and body systems; 
heredity; classification of organisms; ecosystem and environment 
 
932-072  ปฏิบัตกิารหลกัชีววทิยา 1(0-3-0) 
  Principles of Biology Laboratory            
  รายวชิาบังคบัเรียนก่อน: 932-071 หลกัชีววทิยา หรือเรียนควบคู่กนั 
  กลอ้งจุลทรรศน์ เซลลแ์ละโครงสร้างเซลล ์การแบ่งเซลล ์การสงัเคราะห์ดว้ยแสง อวยัวะและระบบต่างๆ 
ของร่างกาย การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม การจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ 
  Microscopy; cell and cell structure; cell division; photosynthesis; organs and body systems; genetic 
transfers; classification of living organisms 
 
934-011  หลกัคณิตศาสตร์ 3((3)-0-6) 
  Principles of Mathematics   
  ฟังก์ชนัและกราฟ  ลิมิตและความต่อเน่ือง อนุพนัธ์และการประยกุต ์ปริพนัธ์และการประยกุต ์เมทริกซ์       
และระบบสมการเชิงเสน้  
  Functions and graphs; limit and continuity; differentiation of function and its applications; integration 
and its applications, matrix and system of linear equations 
 
934-380  ชีวสถิต ิ 3((2)-2-5)  
  Biostatistics 
  แนวคิดเก่ียวกบัชีวสถิติ ชนิดของขอ้มูลและการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติเชิงพรรณนา การแจกแจงทาง
สถิติ การประมาณค่าพารามิเตอร์และการทดสอบสมมติฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวน การวิเคราะห์ขอ้มูลแจงนับ 
สหสมัพนัธ์และการถดถอย สถิติศาสตร์แบบไม่ใชพ้ารามิเตอร์ การประยกุตใ์ชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
การน าเสนอและการแปลผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

  Concepts of biostatistics; type of data and data collection; descriptive statistics; sampling distribution; 
parameter estimation and hypothesis testing; analysis of variance; categorical data analysis; correlation and regression; 
non-parametric statistics; application of computer program for data analysis; data presentation; and data interpretation 
 
937-011  เคมพืี้นฐาน 3(3-0-6) 
  Basic Chemistry 
  โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ พนัธะเคมี ปริมาณสารสมัพนัธ์ สสารและสถานะของสสาร สารละลาย 
สมบติัของสารละลาย อุณหพลศาสตร์เคมี จลนพลศาสตร์ สมดุลเคมี สมดุลกรด-เบส ไฟฟ้าเคมี เคมีนิวเคลียร์              



 

  Atomic structure and periodic table; chemical bonding; stoichiometry; matter and state of matter; 
properties of solutions; thermodynamic chemistry; chemical kinetics; chemical equilibrium; acid-base equilibrium; 
electrochemistry; nuclear chemistry 
 
937-012  ปฏิบัตกิารเคมพืี้นฐาน 1(0-3-0) 
  Basic Chemistry Laboratory 
  รายวชิาบังคบัเรียนก่อน: 937-011 เคมีพ้ืนฐาน หรือเรียนควบคู่กนั  
                 เลขนัยส าคัญ  เคร่ืองตวงและความแม่น การแยกของแข็งออกจากของเหลว ปริมาณสารสัมพันธ์               
การหาน ้ าหนักโมเลกุลของสารโดยการวดัอุณหภูมิท่ีลดลงของจุดเยือกแข็ง อุณหพลศาสตร์เคมี การหาค่าพีเอชของ
สารละลายกรด-เบส สารละลายบฟัเฟอร์ สมดุลเคมี ไฟฟ้าเคมี  
              Significant figure; volumetric glassware and precision; separation of solid from liquid; stoichiometry; 
molecular weight determination by freezing-point depression; thermochemistry; pH determination of acid-based solution; 
buffer solution; chemical equilibrium; electrochemistry 
 
937-013  เคมอีนิทรีย์ 3(3-0-6)  
  Organic Chemistry 
  โครงสร้างและสมบติัทัว่ไปของสารอินทรีย ์การจ าแนกประเภท การเรียกช่ือ การเตรียมและปฏิกิริยา
พ้ืนฐานของสารอินทรีย ์พอลิเมอร์                
  General structures and properties of organic compounds; classification, nomenclature, and basic 
chemical reactions of organic compounds; polymers  
 
937-018  ชีวเคมพืี้นฐาน 3(2-3-4)  
  Basic Biochemistry 
  โครงสร้างและหนา้ท่ีทางชีวภาพของโมเลกลุ ปฏิกิริยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเอนไซม ์กระบวนการเมแทบอลิซึม     
ท่ีส าคญัในสัตว ์พืช และจุลินทรีย ์ความส าคญัของวิตามิน เกลือแร่ และฮอร์โมนและมีปฏิบติัการท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ขา้งต้นBimolecular structure and function; enzymatic reactions; metabolism of animal, plant and microorganism; roles of 
vitamins, minerals and hormone; laboratory experiments related to the lecture topics 
 

ค าอธิบายรายวชิาหมวดศึกษาทัว่ไป วทิยาเขตสุราษฎร์ธาน ี
 

สาระที ่1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์ 
001-102    ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ัง่ยืน         2((2)-0-4)   
  Sufficiency Economy Philosophy and Sustainable Development Goals 
  ความหมาย หลักการ แนวคิด ความส าคัญ และเป้าหมายของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     
หลกัการทรงงาน หลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา การพฒันาตามศาสตร์พระราชา และเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื การวเิคราะห์
การน าศาสตร์พระราชาไปประยุกต์ใชใ้นพ้ืนท่ีระดบับุคคล องค์กรธุรกิจหรือชุมชนในระดบัท้องถ่ิน และระดบัประเทศ                 
น าไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 



 

  Meaning, principles, concept, importance and goal of the philosophy of sufficiency; work principles, 
understanding and development of the King’s philosophy and sustainable development goals; an analysis of application of 
the King’ s philosophy in the area of interest including individual, business or community sectors in local and national 
level, leading to a sustainable development    
 
935-001  ประโยชน์เพ่ือนมนุษย์         1((1)-0-2) 
                           Benefit of Mankinds 
   การท ากิจกรรมเชิงบูรณาการองค์ความรู้  เน้นหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการทรงงาน 
หลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา เพื่อประโยชน์สงัคมและประโยชน์เพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง     
   The Integrative activities for gaining knowledge are emphasizing on the philosophy of sufficiency 
economy and apply to its principles of job, principles of understanding, accessibility and development, for the benefit of 
society and the benefit of mankind  
 
935-002  รู้รอด ปลอดภัย       1((1)-0-2) 
    Life Safety 
    แนวคิด หลักการ การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น การเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจ็บ และการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน                  
การช่วยชีวติโดยการป๊ัมหวัใจ การฝึกปฏิบติัการปฐมพยาบาล การปฏิบติัในสถานการณ์  
    Concepts and principles of first aid; patient transportation and basic life support, Cardiopulmonary 
resuscitation (CPR), first aid practice; simulation based first aid training 
 
สาระที ่2  ความเป็นพลเมืองและชีวติทีสั่นติ 
935-003   ทกัษะชีวติส าหรับความเป็นพลเมืองในศตวรรษที ่21   2((2)-0-4) 
    Life Skills for Citizens of the 21st Century 
    ทักษะชีวิต ท่ี มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าว ัน  การเมืองการบ ริหารปกครอง หน้าท่ีพลเมือง                    
ทกัษะทางสงัคม และกฎหมายเบ้ืองตน้ในชีวติประจ าวนั  
    Essential Life skills for everyday life; politics and governance; citizenship; social skills and basic laws 
for everyday life 
 
935-029    ชีวติทีด่ ี        3((3)-0-6)   
     Happy and Peaceful Life  

    ความหลากหลายทางวัฒนธรรม  ความสุขของชีวิต  ก าร เข้าใจและยอมรับความแตกต่ าง                        
และความหลากหลาย การท างานอยา่งเป็นทีม การอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ ทกัษะการส่ือสารและการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ในสงัคมพหุลกัษณ์  

 Various multi cultures, happiness of life, understanding and acceptance of the difference and 
viciousness, team work, live in peace, communication skills and creative solving the problems in multiple pattern society 
 
 
 



 

สาระที ่3 การเป็นผู้ประกอบการ 
460-001    ไอเดยีสู่ความเป็นผู้ประกอบการ      1((1)-0-2)    
  Idea to Entrepreneurship  
  การเป็นผูป้ระกอบการ การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มธุรกิจ การแสวงหาโอกาสทางธุรกิจ การจัดท า
แนวคิดธุรกิจดว้ยเคร่ืองมือทางธุรกิจสมยัใหม่ 
  Introduction to new entrepreneur creation; business environment analysis; survey for business 
opportunity analysis; using business models with modern business tools 
 
สาระที ่4 การอยู่อย่างรู้เท่าทนัและการรู้ดจิทิลั 
935-004   วทิยาการสมยัใหม่และโลก      2((2)-0-4) 
    Modern Science and the World 
               การศึกษา  สถานการณ์ และการเปล่ียนแปลง ทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ส่ิงแวดลอ้ม ผลกระทบของ
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยสีมยัใหม่ การใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือการพฒันาสังคม การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
สงัคมท่ีเกิดจากวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
    Studying situations and social, economic, politics and environmental changes, impacts of modern 
science and technology; application of science and technology in social development; preventing and solving social 
problems derived from science and technology  
 
935-005  เทคโนโลยสีารสนเทศ       2((2)-0-4) 
     Information Technology 
             เทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่และแนวโน้มในอนาคต องค์ประกอบของระบบสารสนเทศ 
องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ต่อพ่วง  ทักษะดิจิทัล การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ การใช้งานบน
อินเตอร์เน็ตและส่ือสงัคมออนไลน์ ความปลอดภยัของขอ้มูลสารสนเทศ จริยธรรมและกฎหมายคอมพิวเตอร์              

     Modern and trend of information technology; components of information System; computer system 
and devices; digital skills; application of modern information technology; security of data and information; utility of 
internet and online social network; computer ethics and laws 
 
สาระที ่5 การคดิเชิงระบบ การคดิเชิงตรรกะและตวัเลข 
935-006  คดิเป็น คดิสนุก       2((2)-0-4) 
     Intelligent Thinking 
     ตรรกะแห่งความคิด สนุกคิดรอบดา้น  คิดค านวณในชีวติประจ าวนั การตดัสินใจเชิงความคิด 
     Logic of thinking, systematic thinking, calculation in daily life, conceptual decision making 
 
935-007   สนุกคดิ        2((2)-0-4) 
    Smart Thinking 
    กระบวนการคิดและวางแผน การเขา้ใจปัญหา การแกไ้ขปัญหาและน าแนวทางมาทดสอบและพฒันา       
บนพ้ืนฐานการใชเ้ทคโนโลยีอยา่งชาญฉลาดกระบวนการคิดและวางแผน การเขา้ใจปัญหา การแกไ้ขปัญหาและน าแนวทาง
มาทดสอบและพฒันา บนพ้ืนฐานการใชเ้ทคโนโลยอียา่งชาญฉลาด 



 

    Thinking process and planning; problem understanding; problem solving and test solutions; based on 
intelligible use of technology 
 
สาระที ่6 ภาษาและการส่ือสาร 
935-008  การสนทนาภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั     2((2)-0-4) 

   Everyday English Conversations 
   การแยกแยะเสียงต่างๆ ในภาษาองักฤษ การสนทนาภาษาองักฤษในสถานการณ์ต่างๆ  ในชีวติประจ าวนั 

การสนทนาเก่ียวกบัการเรียนและอาชีพในอนาคต   
   Classification of different English sounds; English conversations in various daily life situations; 

talking about study and future careers  
 
935-009    การอ่านเขียนภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั    2((2)-0-4) 
     Everyday English Reading and Writing 

   ทักษะการอ่ านภาษ าอังกฤษ พ้ืนฐาน  การอ่ านข้อความสั้ นๆ  โครงส ร้างประโยค พ้ืนฐาน                    
ทกัษะการเขียนเบ้ืองตน้ และการเขียนยอ่หนา้สั้นๆ  

    Basic reading skills in English; reading short passages; short story reading; basic sentence structures; 
basic writing skill and short paragraph writing 
  
935-010  การส่ือสารด้วยภาษาองักฤษทีม่ปีระสิทธิภาพ    2((2)-0-4) 
     Effective English Communication 

    ทักษะภาษาอังกฤษท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนระดับอุดมศึกษาการฟังเพื่อจับใจความส าคัญและ
รายละเอียด กลวิธีการอ่านเพ่ือจบัใจความส าคญั ทักษะการเขียนยอ่ความไวยากรณ์ภาษาองักฤษขั้นพ้ืนฐาน ชนิดของค า 
ค  าศพัทว์ชิาการเพ่ือใชใ้นการเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึน  

    Essential English skills for undergraduate study; listening for gist and details; reading strategies for the 
comprehension of main ideas; summarizing skills; basic English grammatical structures; parts of speech; academic 
vocabulary for higher education 

 
935-011  ภาษาไทยและการส่ือสาร        2((2)-0-4) 
     Thai and Communication 
      การใชภ้าษาไทยเพื่อการส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม คุณธรรมและจริยธรรมในการใชภ้าษา ทกัษะการใช้
ภาษาทั้งการฟัง การพดู การอ่านและการเขียนอยา่งมีประสิทธิภาพ น าความรู้ไปประยกุตใ์ชส่ื้อสารในชีวติประจ าวนั 
  Thai for effective communication; language use morals and ethics; effective listening, speaking, 
reading and writing skills; ability to apply the language knowledge to everyday communication 

 
 
 
 
 



 

สาระที ่7 สุนทรียศาสตร์และกฬีา 
935-012   ชีวติทีง่ดงาม        1((1)-0-2) 
    Aesthetic Life 
    การเขา้ใจความงดงามตามธรรมชาติของมนุษย ์การเขา้ใจความเป็นตวัตน การเห็นคุณค่าในตนเอง       
และผูอ่ื้น การสานสมัพนัธ์เพ่ือการอยูร่่วมกบัมนุษยแ์ละธรรมชาติอยา่งมีความสุข  
    Understanding of human natural beauty; self-awareness; self-esteem and appreciation of others; 
building and maintaining good relationships between humans and nature for happy living    
 
935-013   กฬีาเพ่ือสุขภาพ        1((1)-0-2) 
    Sports for Health  
    ความหมาย และรูปแบบต่าง ๆ ของการเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ ทกัษะท่าทาง การเคล่ือนไหว การประยกุต์
หลกัการทางวทิยาศาสตร์การกีฬา ส าหรับกิจกรรมการออกก าลงักายเพ่ือสุขภาพ  
    Definitions and types of sports for health, movement skills; application of sport science principles to 
exercise activities  
 
935-014    การฝึกด้วยเคร่ืองน า้หนกัเพ่ือสุขภาพ     1((1)-0-2) 
     Weight Training for Health 
     ศาสตร์เบ้ืองตน้ของการออกก าลังกาย มีทักษะในการออกก าลงักายด้วยกิจกรรมการฝึก ด้วยเคร่ือง
น ้ าหนกั ทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักายดว้ยกิจกรรมฝึกเคร่ืองน ้ าหนกั 
     The importance of health and physical fitness; basic science of exercise; self-control for proper weight; 
skills on exercising and weight-training 
 
935-015    เดนิวิง่เพ่ือสุขภาพ       1((1)-0-2) 
               Walking and Jogging for Health  
     ศาสตร์เบ้ืองตน้ของการออกก าลงักายการดูแลน ้ าหนักตวัให้เหมาะสม ทกัษะในการออกก าลงักายและ
การเล่นกีฬา ดว้ยกิจกรรมเดินวิง่เพ่ือสุขภาพทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักายดว้ยกิจกรรมเดินวิง่เพ่ือสุขภาพ 
                The basic science of exercise; the need for self-control, discipline and development of safe (proper) 
techniques for walking and jogging; attitudes and awareness towards exercising, walking and jogging activities for 
improving the overall quality of life 
 
935-016   ศิลปะแห่งชีวติ        1((1)-0-2) 
    Art of Life 
    ศาสตร์และความงามของศิลปะ ศิลปะเพื่อการเยียวยาและดูแลสุขภาพใจ ศิลปะการใช้ชีวิต                 
อยา่งมีความสุข 
   Science and art of beauty; art therapy and art for mental care; art of happy living 
 
 
 



 

935-017   เกมและกจิกรรมนันทนาการ       1((1)-0-2) 
    Game and Recreation Activities 
    ความหมาย ความส าคญัและขอบข่ายและประเภทของกิจกรรมนนัทนาการ ลกัษณะและบทบาทของผูน้ า
นนัทนาการ การจดักิจกรรมนนัทนาการ  
    Definitions, importance, scopes and types of recreation activities; characteristics and roles of 
recreation leader; arrangement of recreation activities 
 
935-111    พลศึกษาและนันทนาการ      1((1)-0-2)                                                  
                 Physical Education and Recreation 
                 จุดมุ่งหมายของนนัทนาการความจ าเป็นของนนัทนาการในการด ารงชีวิตเกม นนัทนาการ พลศึกษาและ
นนัทนาการในโปรแกรมปฏิบติัการ  การฝึกปฏิบติัการออกก าลงักายและนนัทนาการเพ่ือสุขภาพ 

The objective of recreation; the necessity of recreation in a daily life; games; physical education and 
recreation in workshop program; exercise and recreation practice for health 

 
935-112    ทกัษะการว่ายน า้       1((1)-0-2)                                                    
               Swimming Skills 
    ความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับประวติัความเป็นมาของการว่ายน ้ าเทคนิคและทักษะการว่ายน ้ า ท่าต่าง ๆ 
มารยาทของการเป็นผูเ้ล่นและผูดู้ท่ีดีการบริหารร่างกาย การบ ารุงรักษาสุขภาพและการดูแลรักษาอุปกรณ์และเคร่ืองอ านวยความ
สะดวกในการวา่ยน ้ า 

    Knowledge and understanding of swimming history; principles and techniques for swimming; 
swimming styles; rules and tips for being a good swimmer and audience; exercising; health care and treatment; swimming 
equipment and facilities maintenance 
 
935-113   ลลีาศ               1((1)-0-2) 
              Social Dance 
    ความเป็นมาของลีลาศความรู้เบ้ืองต้นในการลีลาศทักษะในการลีลาศแบบบอลรูมและลาตินอเมริกา 
มารยาทและบุคลิกภาพในการลีลาศ 
              History and basic knowledge of social dance; skills in Ballroom and Latin American style; social 
dance etiquette and character 
 
935-114    ศิลปะการป้องกนัตวั      1((1)-0-2) 
               Martial Arts 

    หลกัการรูปแบบวิธีการปฏิบัติเก่ียวกับทักษะการป้องกันตวัการใช้เทคนิคการป้องกนัตวัในสถานการณ์
ต่างๆการตั้งหลกัและการหาโอกาสท าให้คู่ต่อสู้เสียหลกัวิธีการและหลกัป้องกนัตวัแบบต่างๆการบริหารร่างกายเพ่ือเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย การดูแลรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

    Principles, patterns and self-defense practice; the use of self-defense techniques in various situations; 
standing firm and looking for a chance to attack opponents; exercise for creating physical efficiency; equipment  
maintenance 



 

935-115    กอล์ฟ               1((1)-0-2) 
               Golf 

     วธีิการเล่นกอลฟ์ หลกัการ  เทคนิค และทกัษะการเล่น กติกาการเล่นและการแข่งขนั การดูแลรักษาอุปกรณ์
ต่าง ๆ 

    Playing methods, principles techniques and playing skills; playing rules and competition; equipment 
maintenance 
 
935-116   เทนนิส              1((1)-0-2) 
              Tennis 

  วิธีการเล่นเทนนิส ทกัษะเบ้ืองตน้ของการเล่น พร้อมทั้ งกติกาการเล่นและการแข่งขนั การดูแลและรักษา
อุปกรณ์ต่าง ๆ 

   Playing methods, basic skills, playing rules competition and equipment maintenance 
 
935-117   แบดมนิตนั                 1((1)-0-2) 
              Badminton 

   วิธีการเล่นแบดมินตนัการเคล่ือนไหวพ้ืนฐานและทกัษะในการตีลูกแบบต่างๆการเล่นเด่ียวคู่ คู่ผสมกติกา
การเล่น การแข่งขนั มารยาทในการเล่น การจดัการแข่งขนั การตดัสิน การดูแลและรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ 

Playing methods, basic movement skill; various hitting skills; single, double and mixed double 
playing; playing rules, competition; playing manner, arranging the match and equipment maintenance 

 
935-118   แอโรบิคแดนซ์            1((1)-0-2) 
              Aerobic Dance 

   ความเป็นมาและความส าคญัของแอโรบิค การน าดนตรีเขา้ประกอบจงัหวะท่าทาง ประโยชน์การออกก าลงั
กายแบบแอโรบิคในลกัษณะต่างๆ วธีิป้องกนัการบาดเจ็บและการปฐมพยาบาลท่ีเกิดจากการเตน้แอโรบิค 

   History and importance of aerobic dance, rhythmic activities; advantages of different ways of aerobic 
exercises; prevention of aerobic injuries and first aid practices 
 
935-119    การอยู่ค่ายพกัแรม                   1((1)-0-2) 
               Camping 

    ลกัษณะและรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวแบบแคมป์ป้ิง  การจัดเตรียมและเลือกสรรอุปกรณ์แคมป์ป้ิง
สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีจดัการท่องเท่ียวแบบแคมป์ป้ิง 

    Kinds and patterns of camping tour; preparation and selection of camping equipment; camping tourist 
attractions 
 
935-213    เซปักตะกร้อ       1((1)-0-2) 
               Sapak Takraw 

    ความรู้เบ้ืองต้น ทักษะและวิธีการเล่นเซปักตะกร้อ การฝึกปฏิบัติ กติกาการเล่นการแข่งขัน การตดัสิน        
การดูแลและการรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ 



 

    Basic instruction and skills for sapaktakro, practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance 

 
935-214    เทเบิลเทนนิส            1((1)-0-2) 
               Table Tennis 

     ความรู้เบ้ืองตน้ ทักษะและวิธีการเล่นเทเบิลเทนนิส การฝึกปฏิบัติ กติกาการเล่นการแข่งขนั การตดัสิน         
การดูแลและการรักษาอุปกรณ์ต่างๆ 

     Basic instruction and skills for table tennis, practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance     
 
935-215    วอลเล่ย์บอล              1((1)-0-2) 
                Volleyball 

     ความรู้เบ้ืองต้น ทักษะและวิธีการเล่นวอลเล่ยบ์อล การฝึกปฏิบัติ กติกาการเล่นการแข่งขัน การตดัสิน                
การดูแลและการรักษาอุปกรณ์ต่างๆ 

Basic instruction and skills for volleyball, practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance 
 
935-216   ฟุตบอล                 1((1)-0-2) 
              Football 

   ความรู้เบ้ืองตน้ ทกัษะและวิธีการเล่นฟุตบอล การฝึกปฏิบติั กติกาการเล่นการแข่งขนั การตดัสิน การดูแล
และการรักษาอุปกรณ์ต่างๆ 

   Basic instruction and skills for football, practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance 
 
935-217   บาสเกตบอล         1((1)-0-2) 
              Basketball 

   ความรู้เบ้ืองตน้ ทักษะและวิธีการเล่นบาสเกตบอล  การฝึกปฏิบติั  กติกาการเล่นการแข่งขนั   การตดัสิน  
การดูแลและการรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ 

  Basic instruction and skills for basketball, practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance  
 
935-218   เปตอง          1((1)-0-2) 
              Petonque 
   ความรู้เบ้ืองต้น ทักษะและวิธีการเล่นเปตอง การฝึกปฏิบัติ กติกาการเล่นการแข่งขันการตัดสิน               
การดูแลและการรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ 

   Basic instruction and skills for petong, practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance 

 



 

935-219    กรีฑา           1((1)-0-2) 
               Track and Field 

    ความรู้เบ้ืองตน้ ทกัษะและวธีิการเล่นกรีฑา  การฝึกปฏิบติั  กติกาการเล่นการแข่งขนั การตดัสิน การดูแล
และการรักษาอุปกรณ์ต่าง ๆ 

    Basic instructions and skills for athletic, practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance 

 
935-311   โยคะ        1((1)-0-2) 
              Yoga 
   สร้างความสมดุลระหวา่งสภาวะกายและจิต โดยใชส้มาธิเป็นตวัก าหนดลมหายใจ 
   Balancing of body and mindby practicing meditation of breathing in and out 

 
วชิาเลือก 
935-018    วทิยาศาสตร์ในชีวติประจ าวนั     2((2)-0-4)          
   Science in Daily Life 

    ความรู้ทางวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและเทคโนโลยีท่ี เก่ียวข้องกับชีวิต และการน าไปใช้ประโยชน์            
ในชีวติประจ าวนั 

    Basic scientific knowledge and technology related to life and application in daily life 
 
935-019    เคมรีอบตวัเรา       2((2)-0-4) 
               Chemistry around Us 

    การจ าแนกประเภทของสารเคมีอนัตราย การเคล่ือนยา้ย การเก็บรักษา การใช ้และการท าลายสารเคมีท่ี
ถูกตอ้ง สารเคมีท่ีใชใ้นบา้นเรือน การเกษตร อาหาร เคร่ืองส าอาง และอุตสาหกรรมบางประเภท ความสัมพนัธ์ระหวา่งเคมี
กบัส่ิงแวดลอ้ม วธีิป้องกนัอุบติัภยัจากสารเคมีอนัตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ ความเจ็บป่วยท่ีเป็นผลจากการรับหรือ
สมัผสัสารเคมีอนัตราย 

   Classification of hazardous chemicals; suitable methods for transfer, storage, usage, disposal and 
proper of chemicals; chemicals used in household, agriculture, food, cosmetics and some industries; relations between 
chemistry and environment; first aids and prevention of accidents from hazardous chemicals; ailments from contact with 
hazardous chemicals 

 
935-020   ภาษาองักฤษวชิาการ      2((2)-0-4) 
  Academic English 

รายวชิาบังคับเรียนก่อน  : การสนทนาภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั และการอ่านเขียนภาษาองักฤษใน
ชีวติประจ าวนั 

    การอ่านบทความทางวิชาการ การฟังเพ่ือความเขา้ใจจากส่ือต่าง ๆ การอภิปราย แสดงความคิดเห็น            
และการน าเสนอ 

    Reading academic articles; listening for comprehension from various sources; discussing, expressing 
opinions, and presentation 



 

935-021    การฟังและพูดภาษาจนี      2((2)-0-4)                                                           
               Chinese Listening and Speaking Skills 

    ทกัษะการฟังและการพดูภาษาจีนพ้ืนฐาน การออกเสียงท่ีไดม้าตรฐาน การฟังและการพดู  บทสนทนาใน
ชีวติประจ าวนั 

    Basic Chinese listening and speaking skills; standard pronunciation; everyday Chinese conversation 
 
935-022    การเขียนภาษาจนี       2((2)-0-4)                                                                 
               Chinese Writing Skills 

    การเขียนภาษาจีน การเขียนประโยคภาษาจีนท่ีใชบ่้อยในชีวติประจ าวนั และการเขียนขอ้ความสั้น 
    Writing Chinese characters, frequently used Chinese sentences in daily life; writing short passages 
   

935–023   การพูดและการพฒันาบุคลกิภาพ     2((2)-0-4)                                                
               Speaking Techniques and Personality Development 
     ความรู้พ้ืนฐานด้านการพูดและบุคลิกภาพหลกัเกณฑ์และกลวิธีการพูดบุคลิกภาพภายนอกบุคลิกภาพ
ภายในการพฒันาบุคลิกภาพกบัการพดู ในโอกาสต่างๆ การประเมินผลและปรับปรุงการพูด  การพูดในชีวิตประจ าวนั การพูด
ในท่ีท างาน การพดูในท่ีชุมชน 
     Basic knowledge of speaking and personality; speaking techniques; inner and outer personality; 
speaking and personality development in various occasions; speaking in daily life; speaking in a working place and public 
speaking; the evaluation and improvement for speaking and personality development 
 
935–024   การเล่าเร่ืองโดยใช้ภาษาองักฤษ           2((2)-0-4) 
               English Story Telling 

    การสรุปใจความส าคญัของเร่ืองราวต่าง  ๆ  เช่น เร่ืองสั้น นิทาน นิยาย ฯลฯ เป็นภาษาองักฤษ น าเสนอเร่ือง
ท่ีอ่านเป็นภาษาองักฤษ ในรูปแบบการเล่าเร่ือง  การแสดงหุ่น การแสดงละคร การรายงานข่าว  ฯลฯ 
     Summarizing stories such as short story, fable, novel, etc. In English; presenting story in English by 
performing storytelling, puppet show, play, and news report, etc. 
 
935-025   ภาษาองักฤษเพ่ือการสมคัรงาน     2((2)-0-4)                                                   
              English for Job Applications 

   ทักษะการ ฟัง พูดอ่าน และเขียนภาษาอังกฤษท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการหางาน  การสมัครงาน                  
การสอบสมัภาษณ์ ทกัษะการเขียนและพดูเพื่อการหาและสมคัรงาน 

   English listening, speaking, reading and writing skills needed for job finding, job application and job 
interviewing; writing and speaking skills for job finding and job application 

 
 
 
 
 



 

935-026    ภาษาองักฤษในทีท่ างาน      2((2)-0-4)                                                      
               English in the Workplace 

    ทกัษะการ ฟัง พูดอ่าน และเขียนภาษาองักฤษท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการท างาน ทกัษะการท างาน และทกัษะ
ชีวิตในท่ีท างานทกัษะภาษาองักฤษท่ีใชใ้นการติดต่อประสานงาน เช่น การพูดโทรศพัท์ การนดัหมายการขอและให้ขอ้มูล 
การตอ้นรับแขกและลูกคา้ รวมทั้งภาษาองักฤษท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ ในท่ีท างาน 

    English listening, speaking, reading and writing skills in a workplace; skills for work and life in a 
workplace; English skills for coordinating i.e.  telephoning, making an appointment, asking for and giving information, 
welcoming guests and customers as well as problem solving in various workplace situations 
 
935-027    กฎหมายในชีวติประจ าวนั      2((2)-0-4)              
  Law in Daily Life  

    ความหมายและความส าคญัของกฎหมาย ลกัษณะและประเภทของกฎหมาย และความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบั
รัฐธรรมนูญ กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ กฎหมายอาญา กฎหมายวิธีสบัญญัติ กฎหมายมหาชน ท่ีเก่ียวข้องกับการใช้
ชีวติประจ าวนัเพ่ือใหมี้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายในระดบัพ้ืนฐานเพียงพอท่ีจะด ารงชีวติอยา่งปกติสุขไดใ้นสงัคม  

   Definition and significance of law; different types and features of each laws; fundamentals of 
constitution; civil and commercial law, criminal law, procedural law, public law for living in the society as a basis needs 
 
935-028    เอเชียศึกษา       2((2)-0-4)  

    Asian Studies 
     ประวติัความเป็นมาของประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย ภูมิประเทศ ภูมิศาสตร์วฒันธรรม เศรษฐกิจ สังคม
การเมือง และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ทั้ งทางด้านการค้าและการฑูตโครงการความร่วมมือระหว่างประเทศ             
การรวมกลุ่มและความขดัแยง้ในภูมิภาค 

History of countries in Asia, landscape, geography, culture, economy, society, politics; international 
relationships both in commercial and diplomatic aspects; international cooperation projects; unity and conflict in the 
region 
 
935-030   ภาษาจนีในชีวติประจ าวนั         2((2)-0-4) 
  Chinese in Daily Life 
  ภาษาจีนพ้ืนฐาน การถ่ายทอดและแสดงความคิดเห็น ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน              
และบทสนทนาในชีวติประจาวนั 
  Basic Chinese; expressing opinions; listening, speaking, reading and writing skills; conversations in 
daily life 
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ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วธีิการสอน และกลยุทธ์/วธีิการวดัและการประเมนิผล 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและการ
ประเมนิผล 

PLO1 ป ระ ยุก ต์ ใช้ ค ว าม รู้ ด้ าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กฎหมาย 
และวิศวกรรม  เพื่ อ ดูแลสุขภาพ
อน ามัยและความปลอดภัย เชิ ง
ป้องกนัของผูป้ระกอบอาชีพได ้
 

1. การบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน 
2. เน้นการเรียนการสอนรูปแบบ  WIL
บู ร ณ าก าร ค ว าม รู้ จ าก ชั้ น เ รี ย น กั บ
ประสบการณ์การท างาน 
3. เน้ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ท่ี เ ป็ น             
Active Learning 
4. จดับรรยายพิเศษโดยวทิยากรภายนอกท่ีมี
ความเช่ียวชาญหรือมีประสบการณ์ตรงจาก
การท า งานท่ีเก่ียวขอ้งกบังานดา้นอาชีวอนา
มยัและความปลอดภยั 
5. เชิญวิทยากรท่ีเช่ียวชาญฝึกอบรมเก่ียวกบั
ความปลอดภัยในการท างานบน ท่ี สู ง                    
การท างานในท่ีอับอากาศ  การดับเพลิง
ขั้นตน้ 

1. การประเมินร่วมกนัของหลกัสูตร       
และสถานประกอบการในการ                    
ไปปฏิบติังานจริงของนกัศึกษา 
2. การประเมินตามขอ้ก าหนดของ
รายวชิาท่ีระบุไวใ้น มคอ 3 
3. การโตต้อบ และการตอบค าถาม            
ในชั้นเรียน 
4. แบบทดสอบ/แบบประเมิน 

PLO2 พั ฒ น า เ ท ค นิ ค แ ล ะ
กระบวนการจัดการเพ่ือแก้ปัญหา
ด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัย 
และสภาพแวดลอ้มในการท างานได ้

1. เน้ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ท่ี เ ป็ น             
Active Learning โดยการเน้นปัญหาท่ีต้อง
ประยกุตใ์ชค้วามรู้จากการเรียน   
2. ก าร เรี ยน ด้ ว ยก าร แส วงห าค ว าม รู้         
ของตวัผูเ้รียนเอง 
3. มีการฝึกปฏิบติัในระหวา่งเรียน 

1. การประเมินร่วมกนัของหลกัสูตร       
และสถานประกอบการในการไป 
ปฏิบติังานจริงของนกัศึกษา 
2. การประเมินตามขอ้ก าหนดของ
รายวชิาท่ีระบุไวใ้น มคอ 3 
3. ประเมินผลจากการสอบโครงร่าง 
4. ประเมินผลจากความก้าวหน้า                
ในการท างาน การน าเสนอปากเปล่า       
และจากการเขียนรายงาน 

PLO3 มีทักษะการเรียน รู้ต่อการ
เป ล่ี ยน แป ล งข อ ง เท ค โน โล ยี
อุตสาหกรรม 

1. เน้ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ท่ี เ ป็ น             
Active Learning 
2. การเรียนดว้ยการแสวงหาความรู้ของตวั
ผูเ้รียนเอง 

1. การประเมินตามขอ้ก าหนดของ
รายวชิาท่ีระบุไวใ้น มคอ 3 
2. การประเมินร่วมกนัของหลกัสูตร       
และสถานประกอบการในการไป 
ปฏิบติังานจริงของนกัศึกษา 

PLO4 ส่ือสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ         
และภาษาต่างประเทศได ้
 
 

1. เน้นการเรียนการสอน ท่ี เป็น  Active 
Learning 
2. ก า ร บ ร ร ย าย แ บ บ มี ป ฏิ สั ม พั น ธ์               
กบัผูเ้รียน 
3. การเรียนดว้ยการแสวงหาความรู้ของตวั
ผูเ้รียนเอง 

1. การประเมินตามขอ้ก าหนดของ
รายวชิาท่ีระบุไวใ้น มคอ 3 
2. การโตต้อบ และการตอบค าถาม             
ในชั้นเรียน 
3. แบบทดสอบ/แบบประเมิน 
 
 



 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและการ
ประเมนิผล 

PLO5 ป ระ ยุก ต์ ใช้ เท ค โน โล ยี
สารสนเทศเพื่องานอาชีวอนามัย
และความปลอดภยัได ้
 

1. เน้ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ท่ี เ ป็ น             
Active Learning 
2. จดับรรยายพิเศษโดยวทิยากรภายนอกท่ีมี
ค ว าม เ ช่ี ย วช าญ ใน ด้ าน เท ค โน โล ยี
สารสนเทศ 
3. ก าร เรี ยน ด้ ว ยก ารแส วงห าค ว าม รู้        
ของตวัผูเ้รียนเอง 

1. การประเมินตามขอ้ก าหนดของ
รายวชิาท่ีระบุไวใ้น มคอ 3 
2. การโตต้อบ และการตอบค าถาม             
ในชั้นเรียน 
3. แบบทดสอบ/แบบประเมิน 

PLO6 แสดงออกซ่ึงการมีคุณธรรม         
ยึดมั่นจรรยาบรรณวิชาชีพ และมี             
จิตสาธารณะ 
 

1. อาจารย์ผู ้สอนสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการสอน 
2. ใช้การสอนแบบส่ือสารสองทางเปิด
โอกาสใหน้กัศึกษามีการตั้งค  าถามหรือตอบ
ค าถาม หรือแสดง ความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้ง
กับ คุณธรรม จริยธรรม ในชั้ น เรียนใน
โอกาสต่างๆ 

1. ประเมินจากการตรงต่อ เวลา                 
และการแต่งกายของนักศึกษาใน
การเข้าเรียน การส่งงานท่ีได้รับ
มอบหมายและการเขา้ร่วมกิจกรรม 
2. พฤติกรรมท่ีแสดงออกในชั้ น
เรียนและนอกชั้ นเรียนท่ีเก่ียวข้อง
ทางดา้นคุณธรรมและจริยธรรมและ               
การช่วยเหลือผูอ่ื้น  
3. มีการอา้งอิงเอกสารท่ีน ามาใชใ้น
การท ารายงานอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

 


