
คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาเขตหาดใหญ่  
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชา  --  
 
ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ พยาบาลศาสตรบณัฑิต 
 ช่ือยอ่ พย.บ. 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Bachelor of Nursing Science 
 ช่ือยอ่ B.N.S. 
 
ปรัชญาของหลกัสูตร 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์เป็นสถาบนัการศึกษาท่ีจดัการศึกษาตามปรัชญา     พิพฒันาการนิยม 
(progressivism) ของมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์และในส่วนของอตัลกัษณ์ของนกัศึกษา ยึดตามของมหาวิทยาลยั ไดแ้ก่ I-WiSe  
ท่ีประกอบดว้ย ซ่ือสัตยสุ์จริต (Integrity) มีวินยั ใฝ่ปัญญา (Wisdom) และจิตสาธารณะ (Social engagement) ภายใตป้ณิธานของ
พระราชบิดาท่ีค านึงถึงประโยชน์ของเพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแนวคิดความยัง่ยืน ตลอดจน
สอดคลอ้งกบัแผนดา้นการอุดมศึกษาเพื่อผลิตและพฒันาก าลงัคนของประเทศ พ.ศ. 2564-2570 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2566 -2570) 
ท่ีให้ความส าคญักบัการพฒันาศกัยภาพคน ให้ความส าคญักบัการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดงันั้น หลกัสูตรจึงมุ่งเน้นการผลิตบณัฑิต
พยาบาลท่ีมีทกัษะเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีศกัยภาพและสมรรถนะเชิงวิชาชีพตามมาตรฐานของสภาวิชาชีพเพื่อสร้างเสริมสุข
ภาวะองคร์วมของผูใ้ชบ้ริการท่ีสอดคลอ้งกบับริบทสังคมและพหุวฒันธรรม โดยมีความเช่ือว่าการพยาบาลเป็นศาสตร์และศิลป์
ของการดูแลผูใ้ชบ้ริการแบบองคร์วม ดว้ยความเอ้ืออาทรและมีคุณธรรมจริยธรรม โดยบูรณาการกบัแนวคิดสุขภาวะยัง่ยืน การใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์และศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทสังคมพหุวฒันธรรมตามมาตรฐานวิชาชีพ ภายใต้
จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมาย  

การจดัการศึกษาพยาบาล  คือ กระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ผลลพัธ์ โดยยึดนกัศึกษาเป็นศูนยก์ลาง  ใชก้าร
เรียนรู้แบบเชิงรุก ผ่านกิจกรรมและ/หรือการปฏิบติัในสถานการณ์จ าลองเสมือนจริงและสถานการณ์จริงท่ีหลากหลาย  เพื่อให้
นักศึกษามีความรู้และทักษะในการพยาบาล การสร้างเสริมสุขภาวะแก่ผูใ้ช้บริการทุกช่วงวยัตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวยัสูงอายุ ทั้ง
ผูใ้ชบ้ริการที่มีภาวะสุขภาพดี ภาวะสุขภาพเบี่ยงเบน ภาวะเจ็บป่วยและในวาระสุดทา้ย  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเน้น
การสร้างเสริมสุขภาวะส าหรับทุกช่วงวยัจนถึงวยัสูงอายุ ช่วยลดภาระพึ่งพิงในอนาคต สร้างความมีคุณค่าให้กบัผูสู้งอายุ ส่งเสริม
การอยูร่่วมกนั และเป็น   การเตรียมการเพื่อรองรับสังคมสูงวยั  รวมถึงการดูแลท่ีครอบคลุมทั้งในบริบทของสถานบริการสุขภาพ 
ครอบครัวและชุมชน โดยบ่มเพาะให้สามารถดูแลผูใ้ชบ้ริการตามมาตรฐานวิชาชีพ  ภายใตก้ฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ มี
ทกัษะการท างานร่วมกบัสหวิชาชีพเพื่อสร้างเสริมสุขภาวะและคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใ้ชบ้ริการ  นอกจากน้ียงัส่งเสริมให้มีทกัษะ
การส่ือสารภาษาไทยและภาษาสากล ในการฟัง พูด อ่านและเขียนท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ มีความสามารถดา้นเทคโนโลยี
สารสนเทศและดิจิทลั การวิจยัและการพฒันานวตักรรม          มีภาวะผูน้ า มีทกัษะการท างานเป็นทีม มีความภาคภูมิใจในสถาบนั
และวิชาชีพ ตลอดจนยึดมั่นในการค านึงถึงประโยชน์     เพ่ือนมนุษย ์เห็นความส าคญัของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ทั้งน้ีการจัด
การศึกษาจะตอ้งเป็นไปตามหลกัปรัชญาพิพฒันาการนิยมบนพ้ืนฐานท่ีเช่ือว่าการจดัการศึกษาตอ้งมีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญั คือ 
การเปล่ียนแปลงของระบบสุขภาพและการเปล่ียนแปลงของสังคมท่ีเกิดขึ้นอยา่งต่อเน่ือง 
 
 
 
 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1   ประยกุตศ์าสตร์ทางการพยาบาล การผดุงครรภ ์และศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งในการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
PLO2  ปฏิบติัการพยาบาลและการผดุงครรภ์เพื่อสร้างเสริมสุขภาวะของผูใ้ช้บริการในสังคมสูงวยัตามมาตรฐานวิชาชีพ 

โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษบ์นพ้ืนฐานจริยธรรมจรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
PLO3  ออกแบบการวิจยัเบ้ืองตน้และพฒันานวตักรรมทางการพยาบาลเพ่ือสร้างเสริมสุขภาวะของผูใ้ชบ้ริการ 
PLO4  ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทลัอยา่งรอบรู้และมีจริยธรรม 
PLO5  แสดงพฤติกรรมการมีภาวะผูน้ าในการท างานเป็นทีมร่วมกบัสหวิชาชีพและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
PLO6  ส่ือสารโดยค านึงถึงบริบทและความหลากหลายทางวฒันธรรม 
PLO7  แสดงออกถึงความซ่ือสัตยแ์ละการเคารพกติกาสังคม 
PLO8  ปฏิบติัตนโดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



 
โครงสร้างหลักสูตร 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  127 หน่วยกิต 

1. หมวดรายวิชาศึกษาท่ัวไป  24 หน่วยกิต 

รายวิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต 
  GE 1 ภาษาและการส่ือสาร  4 หน่วยกิต 
  GE 2 การพฒันาความคิด  4 หน่วยกิต 
   การคิดเชิงตรรกะและตวัเลข (2 หน่วยกิต) 
   การคิดเชิงระบบ  (2 หน่วยกิต) 
  GE 3 การคิดแบบผูป้ระกอบการ 2 หน่วยกิต 
  GE 4 การใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั 2 หน่วยกิต 
  GE 5 สุขภาวะแบบองคร์วม  2 หน่วยกิต 
  GE 6 จิตสาธารณะและการพฒันาท่ีย ัง่ยืน 2 หน่วยกิต 
  GE 7 การปรับตวัให้เขา้กบัพลวตัรของโลก 2 หน่วยกิต 

               GE 8  รายวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 

2. หมวดวิชาเฉพาะ  97 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ  16 หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาชีพ  81 หน่วยกิต 
 -  รายวิชาทฤษฎี  45 หน่วยกิต 

 -  รายวิชาปฏิบติั  36 หน่วยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี  6 หน่วยกิต 

นกัศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ  ท่ีสนใจ ท่ีเปิดสอนในมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ หรือมหาวิทยาลยัอ่ืน  ทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ โดยความเห็นชอบของหลกัสูตร / สาขาวิชา โดยหลกัสูตรแนะน าให้เลือกเรียนวิชาท่ีคณะพยาบาลศาสตร์เปิดสอนเพื่อ
ส่งเสริมสมรรถนะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัการพยาบาล ดงัน้ี 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา หน่วยกิต 
640-532 ปฏิบติัทกัษะการพยาบาล  

(Practical Nursing Skills) 
1(0-3-0) 

640-533 การเรียนการสอนแบบสหวิชาชีพเพื่อสุขภาวะ 
(Inter Profession Education for Well-being) 

2((1)-2-3) 

640-534 การศึกษาอิสระ  
(Independent study) 

2((1)-2-3) 

640-535 โยคะเพื่อสุขภาวะ  
(Yoga for Well-being) 

2((1)-2-3) 

640-536 สมาธิเพื่อสุขภาวะ  
(Meditation for Well-being) 

2((1)-2-3) 

 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา หน่วยกิต 
890-101G1 สรรสาระภาษาองักฤษ (GE1)* 2((2)-0-4) 
890-xxxG1 (รายวิชา GE1 ภาษาและการส่ือสาร)** 2((2)-0-4) 
895-211G2A การคิดกบัพฤติกรรมพยากรณ์ (GE2) 2((2)-0-4) 

315-104G4 รู้ทนัเทคโนโลยีดิจิทลั (GE4) 2((2)-0-4) 
001-131G5 สุขภาวะกายและจิต (GE5) 2((2)-0-4) 
001-102G6 เป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืนและการรับผิดชอบ 

ต่อส่วนรวม (GE6) 
2((2)-0-4) 

315-201G7 ชีวิตแห่งอนาคต (GE7) 2((2)-0-4) 
321-123 พ้ืนฐานกายวิภาคศาสตร์ 2((2)-0-4) 
328-151 ชีวเคมีคลินิกส าหรับพยาบาล 2((2)-0-4) 
xxx-xxx รายวิชาเลือกเสรี  2((x)-y-z) 

รวม 18 

หมายเหตุ : * หมายถึง รายวิชา 890-101G1 สรรสาระภาษาองักฤษ จ านวน 2((2)-0-4) หน่วยกิต เป็นรายวิชา
เตรียมความพร้อม ลงทะเบียนเรียน โดยไม่นบัหน่วยกิตเป็นหน่วยกิตสะสม (Audit) 
** หมายถึง เลือกจากรหสัวิชา 890-102G1 - 890-105G1 จ านวน 2 หน่วยกิต ตามศกัยภาพทางดา้น
ภาษาองักฤษของนกัศึกษา 

 
 
ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา หน่วยกิต 
890-xxxG1 (รายวิชา GE1 ภาษาและการส่ือสาร)* 2((2)-0-4) 

315-202G2B การคิดกบัการใชเ้หตุผล (GE2) 2((2)-0-4) 
326-101 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 2((1)-3-2) 
338-111 สรีรวิทยาการแพทยพ้ื์นฐาน 2((2)-0-4) 
640-111 พยาธิสรีรวิทยาส าหรับพยาบาล 2((2)-0-4) 
640-112 จิตวิทยาพฒันาการ 2((2)-0-4) 
xxx-xxx รายวิชาเลือก (ภายใตก้ลุ่ม GE2 - GE8) 2((x)-y-z) 
xxx-xxx รายวิชาเลือก (ภายใตก้ลุ่ม GE2 - GE8) 2((x)-y-z) 

รวม 16 

หมายเหตุ : * หมายถึง เลือกจากรหสัวิชา 890-102G1 - 890-105G1 จ านวน 2 หน่วยกิต ตามศกัยภาพทางดา้น
ภาษาองักฤษของนกัศึกษา 
 

 
 



ช้ันปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา หน่วยกิต 
336-203 เภสัชวิทยาการแพทยพ้ื์นฐาน 2((2)-0-4) 
640-221 เทคโนโลยีสารสนเทศทางสุขภาพส าหรับพยาบาล 1((1)-0-2) 
640-222 บทน าสู่วิชาชีพการพยาบาล 2((2)-0-4) 
640-223 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล 2((2)-0-4) 
640-224 กระบวนการพยาบาลและการตดัสินใจทางคลินิก 3((2)-2-5) 
640-225 ชุดวิชา สมรรถนะการพยาบาลเบ้ืองตน้ 4((2)-6-4) 
460-001G3 แนวคิดและทกัษะความเป็นผูป้ระกอบการ  (GE3) 2((2)-0-4) 
xxx-xxx รายวิชาเลือก (ภายใตก้ลุ่ม GE2 - GE8) 2((x)-y-z) 

รวม 18 
 
ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา หน่วยกิต 
640-226 การพยาบาลเพื่อสร้างเสริมสุขภาวะ 3((2)-2-5) 

640-211 หลกัวิทยาการระบาดและสถิติเบ้ืองตน้ 2((2)-0-4) 
640-227 การพยาบาลอายรุวฒัน์ 1((1)-0-2) 
640-292 ปฏิบติัการพยาบาลอายรุวฒัน์ 3(0-9-0) 
640-291 ปฏิบติัการพยาบาลพ้ืนฐาน 3(0-9-0) 
640-228 การพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายทุางอายรุศาสตร์ 3((3)-0-6) 
640-229 การพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายทุางศลัยศาสตร์ 3((3)-0-6) 
640-230 นวตักรรมทางการพยาบาล 1 1((1)-0-2) 

รวม 18 
 
 

ช้ันปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา ตอน 01 ตอน 02 ตอน 03 ตอน 04 

640-391 ปฏิบติัการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายทุาง
อายรุศาสตร์ 

3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 

640-392 ปฏิบติัการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายทุาง
ศลัยศาสตร์ 

3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 

640-321 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 
640-393 ปฏิบติัการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 4(0-12-0) 4(0-12-0) - - 
640-322 การพยาบาลเด็ก 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 
640-394 ปฏิบติัการพยาบาลเด็ก - - 4(0-12-0) 4(0-12-0) 

รวม 16 16 16 16 



ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา ตอน 01 ตอน 02 ตอน 03 ตอน 04 

640-393 ปฏิบติัการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช - - 4(0-12-0) 4(0-12-0) 
640-394 ปฏิบติัการพยาบาลเด็ก 4(0-12-0) 4(0-12-0) - - 
640-323 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ1์ 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 
640-395 ปฏิบติัการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุง

ครรภ ์1 
3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 

640-324 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ2์ 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 
640-325 การรักษาพยาบาลขั้นตน้ 2((2)-0-4) 2((2)-0-4) 2((2)-0-4) 2((2)-0-4) 
640-326 วิจยัเบ้ืองตน้ทางการพยาบาล 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 
xxx-xxx รายวิชาเลือกเสรี   1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 

รวม 18 18 18 18 

 
 

ช้ันปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา ตอน 01 ตอน 02 ตอน 03 ตอน 04 

640-421 การพยาบาลอนามยัชุมชน 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 3((3)-0-6) 
640-491 ปฏิบติัการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุง

ครรภ ์2 
3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 3(0-9-0) 

640-492 ปฏิบติัการรักษาพยาบาลขั้นตน้ 2(0-6-0) 2(0-6-0) - - 
640-493 ปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน - - 3(0-9-0) 3(0-9-0) 
640-422 นวตักรรมทางการพยาบาล 2 1(0-2-1) 1(0-2-1) 1(0-2-1) 1(0-2-1) 
640-533 การเรียนการสอนแบบสหวิชาชีพเพื่อ   สุข

ภาวะ (วิชาเลือกเสรี) 
2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 

xxx-xxx รายวิชาเลือกเสรี    1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 1((x)-y-z) 

รวม 12 12 13 13 
 
ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา ตอน 01 ตอน 02 ตอน 03 ตอน 04 

640-423 ภาวะผูน้ าและการจดัการคุณภาพการพยาบาล 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 2((1)-2-3) 
640-492 ปฏิบติัการรักษาพยาบาลขั้นตน้ - - 2(0-6-0) 2(0-6-0) 
640-493 ปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน 3(0-9-0) 3(0-9-0) - - 
640-494 ปฏิบติัการพยาบาลเพื่อเขา้สู่วิชาชีพ 5(0-15-0) 5(0-15-0) 5(0-15-0) 5(0-15-0) 

รวม 11 11 10 10 
 
 



ค าอธิบายรายวิชา 
 
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต   สาขาวิชา  -- 

ข้อมูลกลุ่มชุดวิชา (Module) ในหลักสูตร 
รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-225 ชุดวิชา สมรรถนะการพยาบาลเบื้องต้น 

(Module : Fundamental Nursing Competency) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

4((2)-6-4) 

 มโนทศัน์ของทักษะการปฏิบัติทางการพยาบาล  หลกัการและวิธีการปฏิบติัการพยาบาล
เบ้ืองตน้ แนวคิดความปลอดภยัต่อผูรั้บบริการ การตอบสนองความตอ้งการขั้นพ้ืนฐาน การ
ส่งเสริมความสุขสบาย และสุขวิทยาส่วนบุคคล ฝึกวิธีปฏิบัติการพยาบาลเบ้ืองต้นตาม
มาตรฐานวิชาชีพ    
Concepts of nursing practice; principles and methods of fundamental nursing; responsiveness 
to basic needs; promote comfort and personal hygiene; practice of nursing procedures based on 
professional nursing standard 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชา/ชุดวิชาตามแนวทาง OBE 
 

ก. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 

รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

GE1  ภาษาและการส่ือสาร 

890-101G1 สรรสาระภาษาอังกฤษ 
(Essential English) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 โครงสร้างทางไวยากรณ์และค าศพัท์ภาษาองักฤษท่ีเป็นสาระส าคญั การออกเสียง ทกัษะพ้ืนฐาน
การฟัง พูด อ่าน และเขียนระดบัประโยค และขอ้ความส้ันๆ 
Essential English grammatical structures and vocabulary; pronunciation; basic skills in listening, 
speaking, reading, and writing sentences and short messages 
 

 

890-102G1 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 

(Everyday English) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 การฟังและการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาใกลต้วัและไม่ซบัซ้อน เพ่ือจบัใจความส าคญัและ
รายละเอียดไวยากรณ์และส านวนภาษาส าหรับการพูดและเขียนเพื่อส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 
Listening and reading familiar and simple topics to get the main idea and details; grammar 
and expressions for speaking and writing for everyday communication 
 

 

890-103G1 ภาษาอังกฤษพร้อมใช้ 

(English on the Go) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 การฟังและการอ่านภาษาองักฤษเก่ียวกบัหัวขอ้ท่ีเป็นปัจจุบนั เพื่อความเขา้ใจ   การสรุปและ
การตีความ ไวยากรณ์และส านวนภาษาท่ีซับซ้อนส าหรับการพูดและการเขียนเพื่อส่ือสารใน
บริบทท่ีหลากหลาย   
English listening and reading, current topics, comprehension, summarization and 
interpretation; complex grammatical structures and expressions for everyday spoken and 
written communication in various contexts 
 

 

890-104G1 ภาษาอังกฤษยุคดิจิทัล 
(English in the Digital World)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 

2((2)-0-4) 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

 การฟังและการอ่านภาษาองักฤษในโลกดิจิทลั: การโตต้อบต่อบทฟังและอ่านผา่นการพูดและเขียน
อยา่งมีวิจารณญาณ  
Listening and reading English in the digital world: critically responding to listening and reading texts 
through speaking and writing 
 

 

890-105G1 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 
(English for Academic Success) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 การฟังและการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิชาการ การวิเคราะหส์ารเชิงวิชาการ การพูด   และการเขียนเพื่อ
แสดงความคิดเห็นต่อสารอยา่งมีวิจารณญาณ 
Listening and reading English in the digital world: critically responding to listening and reading texts 
through speaking and writing 
 

 

GE2  การพฒันาความคิด 

การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข 
895-211 

G2A 

 

การคิดกับพฤติกรรมพยากรณ์ 
(Thinking and Predictable Behavior)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 
 

 การคิดตัดสินใจ การพยากรณ์พฤติกรรม การส ารวจปัญหาเชิงพฤติกรรม  การวิเคราะห์
สมการพยากรณ์ 

Thinking, decision-making; behavioral prediction; behavioral problem exploration; 
predicting equation analysis 

 

 

การคิดเชิงระบบ 
315-202 

G2B 
การคิดกับการใช้เหตุผล  
(Thinking and Reasoning) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :   - 

2((2)-0-4) 

 นิยามและความส าคญัของการคิดและเหตุผล ระบบการคิดของสมอง ประเภท    การคิด หลกั
เหตุผล การให้เหตุผล การคิดเชิงวิทยาศาสตร์และนวตักรรม 

The definitions and importance of thinking and reasoning; brain thinking process; types of 
thinking; causality; reasoning; scientific and innovative thinking 
 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

GE3  การคิดแบบผู้ประกอบการ 
460-001G3 แนวคิดและทักษะความเป็นผู้ประกอบการ  

(Idea to Entrepreneurship) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 
 

 คุณลักษณะความเป็นผู ้ประกอบการ แนวคิดความเป็นผูป้ระกอบการ ทักษะความเป็น
ผูป้ระกอบการ กระบวนการความเป็นผูป้ระกอบการ โมเดลธุรกิจ โอกาสทางธุรกิจประเภท
ของความเป็นผูป้ระกอบการ นวตักรรมและความเป็นผูป้ระกอบการ 
Entrepreneurship characteristics; entrepreneurial mindset; skills for entrepreneurship; 
entrepreneurial process; business model; business opportunity; types of entrepreneurship; 
innovation and entrepreneurship   
 

 

GE4  การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

315-104G4 
 

รู้ทันเทคโนโลยีดิจิทัล  
(Digital Technology Literacy)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((2)-0-4) 

 เรียนรู้และใชเ้ทคโนโลยีปัจจุบนัและแนวโน้มในอนาคตอยา่งเขา้ใจและปลอดภยั ฝึกฝนการ
ใช้งานโปรแกรมประยุกต์ท่ีจ าเป็นต่อการท างาน การฝึกใช้งานแอปพลิเคชันในคลาวด์   
คอมพิวติ้ง เพ่ือการปฏิบติังานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
Learn and utilize current technology and future trends in a secure and understandable way; 
practice the applications needed to work; uses of cloud computing applications for work 
effectively 
 

 

GE5  สุขภาวะแบบองค์รวม 
001-131G5 สุขภาวะกายและจิต  

(Healthy Body and Mind) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((2)-0-4) 

 สุขภาวะแบบองคร์วม การดูแลสุขภาพกายและจิต การเสริมสร้างวุฒิภาวะทางอารมณ์  ศิลปะ
กบัการสร้างเสริมสุขภาวะแบบองคร์วม การสร้างเสริมสุขภาวะกายและจิตบนพ้ืนฐานปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง   
Holistic health; physical and mental health care; strengthening emotional quotient; art and 
the holistic health promotion; enhancing healthy body and mind based on Sufficiency 
Economy Philosophy 
 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

GE6  จิตสาธารณะและการพฒันาที่ย่ังยืน 
001-102G6 เป้าหมายการพฒันาที่ย่ังยืนและการรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

(Sustainable Development Goals  
and Social Responsibility) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((2)-0-4) 

 ความหมาย หลกัการ แนวคิด ความส าคญั และเป้าหมายของเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืน หลกั
เขา้ใจ เข้าถึง พฒันา การเข้าใจบริบทพ้ืนท่ี การหาขอ้มูล การสัมภาษณ์ การเก็บข้อมูลเพ่ือ
วิเคราะห์ปัญหาของพ้ืนท่ี เพ่ือน าไปสู่โครงการการพฒันาในท่ีเหมาะสมกบับริบทของแต่ละ
พ้ืนท่ีท่ีย ัง่ยืน 
Meaning, principles, concept, importance and goal of the sustainable development goals; 
understanding, approaching, and developing principles; an understanding of an area’s 
context; searching for an information, interviewing, collecting data to analyze area’s 
problems; leading to development appropriate project for the area sustainably 
 

 

GE7  การปรับตัวให้เข้ากับพลวัตรของโลก 
315-201G7 ชีวิตแห่งอนาคต 

Life in the Future 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 
การเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมโลกในอนาคต เทคโนโลยีชีวภาพและนาโนเทคโนโลยี 
พลงังานสะอาด  ระบบนิเวศน์ ความหลากหลายทางชีวภาพและการสูญเสียความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 
Climate change in the future; biotechnology and nanotechnology; clean energy; 
biodiversity and biodiversity loss 
 

2((2)-0-4) 
 

วิชาเลือก  6 หน่วยกิต    

เลือกรายวิชาภายใตก้ลุ่ม GE2-GE8                                                                        6 หน่วยกิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

ข. หมวดวิชาเฉพาะ          97 หน่วยกิต  

1) กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ   16 หน่วยกิต 
321-123 พื้นฐานกายวิภาคศาสตร์  

(Basic Anatomy) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 บทน าเก่ียวกบัเซลลส่ิ์งมีชีวิต เซลล์วิทยา เน้ือเย่ือพ้ืนฐาน โครงร่างของมนุษย ์ความสัมพนัธ์ของ
โครงสร้างและการท าหน้าท่ีของร่างกายมนุษย ์ 
Introduction to living cells; cytology; basic tissues; human skeleton, relationship of human 
structures and functions 
 

 
 

328-151 ชีวเคมีคลินิกส าหรับพยาบาล 
(Clinical Biochemistry for Nurses)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 โครงสร้างและหน้าท่ีพ้ืนฐานของสารชีวโมเลกุล พีเอชและบัฟเฟอร์โครงสร้างของสารมห
โมเลกุล ขั้นตอนการเกิดปฏิกิริยาเคมีในวิถีเมแทบอลิซึมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมดว้ยฮอร์โมน
และสารอาหาร 
Basic structures and functions of biomolecules; pH and buffer; structures of macromolecules; 
chemical reactions in the metabolic pathways including their interrelationship; hormonal control 
and nutrition 
 

 

326-101 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 
(Microbiology and Parasitology)   

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((1)-3-2) 

 ความรู้พ้ืนฐานทางอิมมูโนวิทยา จุลชีววิทยา และปรสิตวิทยา กระบวนการสร้างภูมิคุม้กนั ปฏิกิริยา
ตอบสนองของร่างกายต่อเช้ือจุลินทรียแ์ละปรสิตท่ีท าให้เกิดโรคซ่ึงพบมากในประเทศไทย การ
ป้องกนั การควบคุม และการท าลายเช้ือโรค การเก็บตวัอย่างส่งตรวจ   การวินิจฉัยโรคติดเช้ือจาก
จุลินทรียแ์ละปรสิต เทคนิคท่ีจ าเป็นทางจุลชีววิทยา 
Basic principle in immunology; microbiology; and parasitology; immunological 
mechanisms; immune response to pathogenic microorganisms and parasites which cause 
disease commonly found in Thailand; prevention, control and destroy pathogen; 
specimen collection; diagnosis of microbial and parasitic infection; essential 
microbiological laboratory techniques 
 
 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
338-111 สรีรวิทยาการแพทย์พื้นฐาน  

(Basic  Medical  Physiology)   

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 กลไกและการท างานของทุกระบบในร่างกายของมนุษยใ์นภาวะปกติ  
Mechanisms and functions of human body systems 
    

 

336-203 เภสัชวิทยาการแพทย์พื้นฐาน  
(Basic Medical Pharmacology) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 หลักการทางเภสัชวิทยา ความรู้พ้ืนฐานทางเภสัชวิทยาของยาต้นแบบท่ีมีผลต่อระบบ
ประสาทรอบนอก  ระบบประสาทส่วนกลาง ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบเอนโดครีน
และออตาคอยด์  ระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดินปัสสาวะ  ยาตา้นจุลชีพ เคมีบ าบดัใน
โรคมะเร็ง การใชย้าสมเหตุผล 
Principle of pharmacology; basic pharmacology of drug prototypes affecting peripheral nervous 
system, central nervous system, cardiovascular system, endocrine system and autacoids, 
gastrointestinal system, urinary tract system; antimicrobial agents; chemotherapy of cancer; rational 
use of drugs 
 

 

640-112 จิตวิทยาพฒันาการ 

(Developmental Psychology) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการพฒันาการของมนุษย ์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของมนุษย ์ตั้ งแต่ปฏิสนธิถึงวยัสูงอายุ ภาวะวิกฤตท่ีเกิดจาก
พฒันาการ และแนวทางการส่งเสริมพฒันาการในแต่ละวยั 
Concepts, theories, and principles in human development; factors affecting physical, emotional, 
social, and cognition developments in humans from fertilization to elderly; developmental crisis; 
guidelines for developmental promotions in all age groups 
 

 

640-111 พยาธิสรีรวิทยาส าหรับพยาบาล 
(Pathophysiology  for  Nurse) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :   - 

2((2)-0-4) 

 มโนทศัน์ของพยาธิสรีระของร่างกาย  กลไกปฏิกิริยาตอบสนอง การปรับตวัของร่างกายในภาวะท่ีมี
พยาธิสภาพ และความผิดปกติของอวยัวะและระบบต่าง ๆ  ในร่างกาย 
Concept of pathophysiology of human body; response mechanisms; adaptation under pathologic 
circumstances; disorders of organs and human systems  

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-211 หลักวิทยาการระบาดและสถิติเบื้องต้น 

(Principle of Epidemiology and Basic Statistics)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 แนวคิดและหลกัการของวิทยาการระบาด ธรรมชาติการเกิดโรค แนวคิดเก่ียวกบัโรคและการ
กระจายของโรค สถิติชีพ การแปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูลด้านการแพทยแ์ละสาธารณสุข  
เคร่ืองช้ีวดัสภาวะอนามยัในชุมชน การศึกษาทางวิทยาการระบาด การเฝ้าระวงั การสอบสวน 
การคัดกรองโรค การป้องกันและการควบคุมโรค ; มาตรวดั การแจกแจงความถ่ี การวดั
แนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลาง การวดัการกระจายขอ้มูล การทดสอบสมมุติฐาน 
Concepts and principles of epidemiology; natural history of disease; concepts of disease and 
disease distribution; vital statistics; Interpretation and analysis of medical and public health data; 
community health indices; epidemiological studies; epidemiological surveillance and 
investigation; screening; prevention, and disease control; levels of measurement; frequency 
distribution; measures of central tendency; measures of variability; hypothesis testing  
 

 

2) กลุ่มวิชาชีพ     81 หน่วยกิต     
640-221 เทคโนโลยีสารสนเทศทางสุขภาพส าหรับพยาบาล 

(Health Information and Technology for Nurse) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

1((1)-0-2) 

 แนวคิดเทคโนโลยีและสารสนเทศทางสุขภาพและการพยาบาล การเลือกแหล่งขอ้มูลสารสนเทศ  
การประเมินคุณภาพสารสนเทศ  หลักการการประมวลและการวิเคราะห์สารสนเทศ การ
ออกแบบ การจดัท าฐานขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล ประเด็นกฎหมายและจริยธรรมเก่ียวกบัการ
เผยแพร่ขอ้มูลสารสนเทศทางสุขภาพ 
Concepts of health and nursing informatics; selection of informatic resources; quality 
information assessment; principle of processing and analysis of health informatic, designing and 
constructing database and presentation; legal and ethical issues related to publishing health  
informatics 
 

 

640-222 บทน าสู่วิชาชีพการพยาบาล 
(Introduction to Nursing Profession) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 วิวฒันาการและการพฒันาของวิชาชีพการพยาบาล มโนทศัน์พ้ืนฐานทางการพยาบาล ทฤษฎี
ทางการพยาบาล และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง แนวคิดการดูแล แนวคิดการพยาบาลองคร์วม ระบบ
บริการสุขภาพและการบริการการพยาบาล บทบาทของพยาบาล องค์กรวิชาชีพทางการ
พยาบาลและท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพ การพฒันาตนเองเพื่อเขา้สู่วิชาชีพ 
Nursing professional revolution and development; basic concepts of nursing; nursing 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
theories and related theories; concept of caring; concept of holistic nursing; health care 
system and nursing services; roles of nurses; professional nursing organization and related 
health organizations; self-development for professional growth 
 

640-223 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล 
(Ethics and Law in Nursing Profession) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 กฎหมายทัว่ไป กฎหมายอาญาและกฎหมายแพ่ง ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ์  พระราชบญัญติัวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์  กฎหมายสาธารณสุข
อื่นท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป้ระกอบวิชาชีพ ทฤษฎีจริยศาสตร์ ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรม  คุณค่าและ
ความกระจ่างของคุณค่า หลกัจริยธรรมในวิชาชีพ จรรยาบรรณวิชาชีพ สิทธิผูป่้วย สิทธิพยาบาล 
ปัญหาจริยธรรมในวิชาชีพการพยาบาล และการตดัสินใจเชิงจริยธรรม   
General laws; acts and laws related to the practice of nursing and midwifery; the profession 
nursing and midwifery act; the related public health laws ethical theories; ethical 
development; values and value clarification; ethical principle; code of ethics in nursing, 
patients’ and nurses’ rights, ethical problems and ethical decision making in nursing 
 

 

640-224 กระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิก 
(Nursing Process and Clinical Decision Making) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((2)-2-5) 
 

 แนวคิดหลักการกระบวนการพยาบาล การส่ือสารและการสร้างสัมพันธภาพเชิงวิชาชีพ การ
ตดัสินใจทางคลินิก การบันทึกทางการพยาบาล  ฝึกการใช้กระบวนการพยาบาลเพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการของผูใ้ชบ้ริการ 
Concept of nursing process; communication and professional relationship; clinical decision-
making; nursing documentation; practice of nursing process for responding to individual needs 
 

 

640-291 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน 
(Practicum in Basic Nursing Care) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : 640-223, 640-224, 640-225 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

3(0-9-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลเบ้ืองตน้เพ่ือตอบสนองความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานอย่างเป็นองค์รวมของ
ผูใ้ชบ้ริการเป็นรายบุคคล โดยใชก้ระบวนการพยาบาล การตดัสินใจทางคลินิก สัมพนัธภาพ
เชิงวิชาชีพ ค านึงถึงความปลอดภยัและความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิผูป่้วย ภายใตก้ฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้งและจรรยาบรรณวิชาชีพตามมาตรฐานการพยาบาล  
Practice of fundamental nursing in holistic responding to basic needs of an individual using 
nursing process; clinical decision making; professional relationship; concerning safety; 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
individual differences; patient rights; related laws and professional ethics based on nursing 
standard 
 

640-226 การพยาบาลเพ่ือสร้างเสริมสุขภาวะ 
(Nursing for Enhancing Well-being)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((2)-2-5) 

 แนวคิดสุขภาวะ สุขภาวะองคร์วม สุขภาวะประชาคมโลกและปัจจยัก าหนดสุขภาพ หลกัการ
และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมสุขภาพ กลยทุธ์ และการพยาบาลเพื่อสร้างเสริมสุขภาวะ  
Concept of holistic health; well-being; global health and determinants of health; principles, 
and theories related to health behaviors; strategies, and nursing care for enhancing well-
being 
  

 

640-227 การพยาบาลอายุรวัฒน์ 
(Nursing for Active Aging) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

1((1)-0-2) 

 สังคมอายุรวฒัน์ นโยบายของรัฐและกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับผู ้สูงอายุ  ระบบบริการสุขภาพ 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของการสูงอายุ ทฤษฎีความสูงอายุ กลุ่มอาการสูงอายุ โภชนาการ
ส าหรับผูสู้งอายุ การประเมินภาวะสุขภาพผูสู้งอายุแบบองค์รวม ภาวะสุขภาพของผู ้สูงอาย ุ
หลกัการส่ือสารและการดูแลผูสู้งอายุ การป้องกันภาวะเส่ียง   การสร้างเสริมสุขภาพ การฟ้ืนฟู
สภาพ และการใชย้าสมเหตุผลในผูสู้งอายุ กฎหมายและสิทธิของผูสู้งอายุ เจตคติและจริยธรรมใน
การพยาบาลผูสู้งอาย ุ
Society of active aging; national policies and legislation related to older persons; healthcare 
and social service system; changes in aging process; theories of aging; geriatric syndrome; 
nutrition for older persons; comprehensive geriatric assessment; health status and needs; 
principles of communication and caring; risk prevention; health promotion and 
rehabilitation; rational drug use; law and rights of the older adults; attitude and professional 
ethics in older people 
 

 

640-292 ปฏิบัติการพยาบาลอายุรวัฒน์  
(Practicum in  Active Aging Nursing)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  640-227   

3(0-9-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลแบบองคร์วมอย่างต่อเน่ือง ในการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟู
สภาพผูใ้ช้บริการท่ีมีกลุ่มอาการสูงอายุ และภาวะเบ่ียงเบนทางสุขภาพ การใช้ยาสมเหตุผล  การ
ประยุกต์ใชน้วตักรรม หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยค านึงถึงความปลอดภยั ความเป็น
ปัจเจกบุคคล ความหลากหลายทางวฒันธรรม การมีส่วนร่วมของผูดู้แล สิทธิผู ้ป่วย ภายใต้

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
มาตรฐานวิชาชีพ กฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
Practice of holistic nursing care for health promotion, prevention, treatment, and 
rehabilitation in older persons with geriatric syndrome and health deviation; rational drug 
use; applying innovation; the philosophy of sufficiency economy; concerning to safety; 
individual differences; cultural diversities; caregiver participation; patient rights; based on 
professional standard, related law and professional ethics 
 

640-228 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทางอายุรศาสตร์ 
(Medical Adult and Gerontological Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิดและหลกัการพยาบาลแบบองคร์วมในการดูแลผูป่้วยผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีภาวะเจ็บป่วย
ฉุกเฉิน เฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต และระยะทา้ยของชีวิตตามหลกัอายุรศาสตร์ การใช้ยาอย่างสม
เหตุผล โภชนบ าบัด การน าหลักฐานเชิงประจักษ์มาใช้ในการพยาบาลโดยค านึงถึงความ
ปลอดภยั ความเป็นปัจเจกบุคคล ความหลากหลายทางวฒันธรรม การมีส่วนร่วมของครอบครัว
และผูดู้แล สิทธิผูป่้วย ภายใตม้าตรฐานวิชาชีพ กฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
Concepts and principles of holistic nursing care for adult and older clients with emergency, 
acute, chronic, critical illness, and end of life care based on medical concept; rational drug 
use; nutritional therapy; applying evidence-based practices appropriately for clients; 
concerning to safety, individual’s differences, cultural diversities; caregiver participation; 
patient rights based on professional standard, related law and professional ethics 
 

 

640-391 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทางอายุรศาสตร์ 
(Practicum in Medical Adult and Gerontological Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  640-228, 640-291 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3(0-9-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลแบบองค์รวมในการดูแลผูป่้วยผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีภาวะเจ็บป่วยฉุกเฉิน 
เฉียบพลัน เร้ือรัง วิกฤต และระยะท้ายของชีวิตตามหลักอายุรศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ
พยาบาลในการส่งเสริมสุขภาพ ดูแลรักษา ฟ้ืนฟูสภาพ ป้องกันการกลับเป็นซ ้ า การดูแล
ผูรั้บบริการท่ีจ าเป็นตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยีทางการแพทยแ์ละการรักษาเฉพาะ การใช้ยาอย่างสม
เหตุผล การน าหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละพฒันาตน้แบบนวตักรรมทางการพยาบาลโดยค านึงถึง
ความปลอดภัยความเป็นปัจเจกบุคคลความหลากหลายทางวฒันธรรม การมีส่วนร่วมของ
ครอบครัวและผูดู้แล สิทธิผูป่้วย ภายใตม้าตรฐานวิชาชีพ กฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ  
Practice of holistic nursing care for adult and older clients with emergency, acute, chronic, 
critical illness, and end of life care based on medical concept; applying nursing process for 
health promotion, caring, rehabilitation, and recurrence prevention; requiring medical 
technologies and special therapeutics; rational drug use; applying evidence-based practices 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
appropriately for adult clients; and develop prototype concerning to safety, individuals’ 
differences, cultural diversities; caregiver participation; patient rights; based on professional 
standard, related law and professional ethics 
 

640-229 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทางศัลยศาสตร์ 
(Surgical Adult and Gerontological Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิด หลกัการ ความรู้พ้ืนฐานท่ีส าคญั ส าหรับการดูแลผูใ้ชบ้ริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ ท่ีเขา้
รับการผ่าตัดทางศลัยกรรมท่ีพบบ่อย โดยมุ่งเน้นการดูแลในระยะก่อนผ่าตัด ระยะหลงัผ่าตัด 
จนถึงการวางแผนจ าหน่ายเพื่อการดูแลอย่างต่อเน่ือง โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์ดีท่ีสุดท่ีมีอยู่
ในปัจจุบนั เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อนท่ีมีโอกาสเกิดขึ้นจากการผ่าตัด ส่งเสริมการฟ้ืนตัวไวหลงั
การผา่ตดัและเพ่ิมผลลพัธ์สุขภาพของผูใ้ชบ้ริการ  
Introduction to the principles, basic concepts, and essential knowledge required in the care of 
adult and older clients undergoing common surgical procedures with the focus on preoperative 
and postoperative care through discharge planning and continuity of care based on the current 
best available evidence to reduce postoperative complications, enhancing recovery after surgery, 
and improving clinical outcome 
 

 

640-392 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทางศัลยศาสตร์ 
(Practicum in Surgical Adult and Gerontological Nursing)  

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  640-229, 640-291 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3(0-9-0) 

 การปฏิบติัการพยาบาลในการดูแลผูใ้ชบ้ริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีเขา้รับการผา่ตดัทางศลัยกรรม
ท่ีพบบ่อย โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์ดีท่ีสุดท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั ให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความ
ต้องการเฉพาะ ความเป็นปัจเจกบุคคลของผูใ้ช้บริการ บนพ้ืนฐานของจริยธรรม จรรยาบรรณ 
ขอบเขตมาตรฐานการปฏิบัติของวิชาชีพ การปฏิบัติงานร่วมกบัทีมสหสาขาวิชาชีพท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อนท่ีมีโอกาสเกิดขึ้นจากการผ่าตดั ส่งเสริมการฟ้ืนตวัไวหลงัการผ่าตดั และ 
เพ่ิมผลลพัธ์สุขภาพของผูใ้ชบ้ริการ 
Provide nursing cares for adults and adults gerontological clients undergoing common surgical 
procedures; based on the current best available evidence to fit with an individual client, phase of 
surgery, and clinical context; incorporating nursing code of ethics, scope and standard of nursing 
practice, cultural sensitivity, and legal as long as working with multidisciplinary team across the 
program to reduce postoperative complications, enhancing recovery after surgery, and improving 
clinical outcome 
 
 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-321 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

(Mental Health and Psychiatric Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิดและหลักการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช   การพยาบาลแบบองค์รวมในการดูแล
ผูใ้ช้บริการท่ีมีภาวะเส่ียงดา้นสุขภาพจิต และผูท่ี้มีปัญหาทางดา้นสุขภาพจิตและจิตเวช โดยใช้
ทกัษะการสร้างสัมพนัธภาพเพื่อการบ าบดั การใชต้นเองเพื่อการบ าบดั การใชก้ระบวนการพยาบาล
ในการสร้างเสริมสุขภาพจิต   การป้องกนั การบ าบดัเบ้ืองตน้ การฟ้ืนฟูสภาพจิต เพื่อเป้าหมายสุข
ภาวะการดูแลสุขภาพจิตของทุกกลุ่มวยั รวมทั้งการใช้ยาสมเหตุผล การใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ ์ 
การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทลัอย่างรู้ทนั  โดยค านึงถึงความปลอดภยั ความเป็นปัจเจก
บุคคลและบริบทความหลากหลายของวฒันธรรมทางสังคม ของผูใ้ชบ้ริการสิทธิมนุษยชน และการ
มีส่วนร่วมของผูดู้แล ครอบครัว และ ชุมชน ประเด็นกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
Concepts and principles of mental health and psychiatric nursing; holistic nursing care for 
clients at risk, encounter  mental health, and psychiatric problems; using of therapeutic 
interaction and self-therapeutic; using nursing process  for mental health promotion, 
prevention, basic treatments, mental rehabilitation for well-being concept of mental health 
promotion; concept using rational drug used, evidence based practices, information with 
digital technology based on safety, individual differences, social context, human rights, 
participation of caregivers, families and community, related to law and ethics 
 

 

640-393 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
(Practicum in Mental Health and Psychiatric Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  640-321 

4(0-12-0) 

 ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมในการดูแลผู ้ใช้บริการท่ีมีภาวะเส่ียงด้านสุขภาพจิต 
ผูใ้ช้บริการท่ีมี ปัญหาสุขภาพจิต และปัญหาทางจิตเวช โดยใชก้ระบวนการพยาบาล  ในการ
สร้างเสริมสุขภาพจิต การป้องกนั การบ าบดัเบ้ืองตน้ การฟ้ืนฟูสภาพจิตและการดูแลรักษา
เพื่อสุขภาวะ ฝึกปฏิบติัการใช้ทกัษะการสร้างสัมพนัธภาพเพื่อการบ าบดั การใชต้นเองเพื่อ
การบ าบดั และการใช้กิจกรรมบ าบดัแก่ผูใ้ช้บริการทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มในบริบทของ
โรงพยาบาล ครอบครัวและชุมชน การดูแลสุขภาพจิตในสังคมสูงวยั  การใชย้าสมเหตุผล  และ
น าหลกัฐานเชิงประจกัษ์มาใช้ในการพยาบาลผูใ้ช้บริการ รวมทั้งใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และดิจิทัลสืบค้นอย่างรู้เท่าทัน ค านึงถึงความปลอดภัย ความเป็น  ปัจเจกบุคคล สิทธิ
มนุษยชน วิถีการด าเนินชีวิตและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน การมีส่วนร่วมของผูดู้แล ครอบครัว และ
ชุมชน ตามมาตรฐานวิชาชีพ ภายใตก้ฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งและจรรยาวิชาชีพ  และหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
Practice of holistic nursing care for clients at risk, encounter mental health, and psychiatric 
problems; using nursing process for mental health promotion, prevention, basic treatments, 
mental rehabilitation for well- being; practice of therapeutic interaction, therapeutic use of 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
self and activity therapy for individual and group of clients in context of hospital, family, 
and community; mental health promotion in an aged society; rational drug used; applying 
evidence based practices including literacy searching for information with digital 
technology with concerning to safety, individual differences, human rights, pattern of life 
and local culture, participation of caregivers, families and community; based on 
professional standard, related laws,  professional ethics and sufficiency economy 
philosophy 
 

640-322 การพยาบาลเด็ก 
(Pediatric Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเจริญเติบโต โภชนาการ และพฒันาการเด็ก นโยบายสุขภาพ สิทธิ
เด็ก บทบาทและจริยธรรมของพยาบาลเด็ก การพยาบาลแบบองค์รวม การดูแลโดยยึดครอบครัว
เป็นศูนย์กลางการพยาบาลเด็กและวยัรุ่นท่ีเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลในภาวะเจ็บป่วย
เฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต และระยะสุดทา้ยโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์
Concepts and principles of growth development, nutrition and child development; health 
policy and rights of children; role and ethics of pediatric nursing holistic nursing based on 
patient-centered care; nursing care for newborns through adolescents with wellness and 
minor illness; acute, chronic, and complicated or critically illness applying evidence-based 
practices 
 

 

640-394 ปฏิบัติการพยาบาลเด็ก 
(Practicum in Pediatric Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  -  
รายวิชาบงัคบัร่วม :  640-322 

4(0-12-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลแบบองคร์วม ท่ียึดครอบครัวเป็นศูนยก์ลางเพ่ือสุขภาวะอยา่งย ัง่ยืนแก่ผูรั้บบริการ
แรกเกิดถึงวยัรุ่นท่ีมีภาวะสุขภาพดี เจ็บป่วยเฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต และระยะสุดทา้ย การบูรณาการ  
การจดัการเล่น แนวคิด/ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง หลกัฐานเชิงประจกัษ์ การส่ือสารกบัเด็ก ครอบครัว สห
วิชาชีพและผูเ้ก่ียวขอ้ง การใช้กระบวนการพยาบาล โดยค านึงถึงสิทธิเด็ก จริยธรรม จรรยาบรรณ
วิชาชีพ กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งและพหุวฒันธรรม 
Practice of holistic nursing care for newborns through adolescents with wellness and health 
deviation; acute, chronic, complicated or critically illness, and palliative illness; integrating 
with play management, related concept/theory, evidence-based practice; communicate with 
children, family, interdisciplinary team, and relevant; nursing process implementation 
concerning of children’s rights, professional standard, related laws and professional ethics 
and cultural diversity 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-323 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 1 

(Maternal Newborn Nursing ang Midwifery I) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิด ทฤษฎี ศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ นโยบาย
สุขภาพ สถิติชีพ อนามัยการเจริญพนัธ์ุและการวางแผนครอบครัว การให้ค  าปรึกษาก่อน
สมรส/ก่อนตั้งครรภ ์การเปล่ียนแปลงทางสรีระ จิตสังคมและจิตวิญญาณ การวินิจฉัยสุขภาพ
ทารกในครรภ์ การเล้ียงลูกด้วยนมแม่ การส่งเสริมสายสัมพนัธ์ระหว่างมารดาทารกและ
สัมพนัธภาพในครอบครัว การเตรียมตวัเพ่ือการคลอด ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการคลอด การ
ช่วยคลอดปกติ การจดัการความปวดโดยไม่ใชย้า การส่งเสริมสุขภาพ การพยาบาลในระยะ
ตั้งครรภ์ ระยะคลอด ระยะหลงัคลอดและทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะสุขภาพปกติและเบ่ียงเบน
เลก็น้อยอย่างเป็นองคร์วมและต่อเน่ืองเพ่ือสุขภาวะท่ีย ัง่ยืน เนน้การมีส่วนร่วมของครอบครัว
และการใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์ในการพยาบาลและการผดุงครรภ์ เทคโนโลยีสารเทศและ
ดิจิทลั ค านึงถึงความปลอดภยั พหุวฒันธรรม  กฎหมาย หลกัจริยศาสตร์ จรรยาบรรณวิชาชีพ
และมาตรฐานการพยาบาลและการผดุงครรภ ์
Concepts, theories and principles related to maternal and newborn nursing and midwifery; 
health policy; vital statistic; reproductive health and family planning; premarital/preconception 
counselling; physiological, psychological, social, and spiritual changes; prenatal diagnosis; 
breastfeeding; promoting bonding and attachment of mother and newborn, and relationship in 
family; childbirth preparation; basic knowledge of childbirth; normal birth assisting; 
nonpharmacological pain management; health promotion; nursing care during antenatal, 
labor, postpartum periods and newborn in normal or minor health deviations using holistic 
continuing care for sustainable wellbeing; focusing on families participation and using 
evidence based practices in nursing and midwifery, information and digital technology; 
concerning to safety, cultural diversities, law, code of ethics, professional ethics and standard 
in nursing and midwifery 
 

 

640-324 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2 
(Maternal Newborn Nursing ang Midwifery II) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 แนวคิด ทฤษฎี ศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์     ท่ีมีภาวะ
เส่ียงโรคยากและซับซ้อน พยาธิสรีรวิทยาของการเกิดภาวะเส่ียงทางสุขภาพ การคดักรองและ
การวินิจฉัยความเส่ียงทางสุขภาพ การช่วยเหลือในการท าสูติศาสตร์หัตถการ การใช้ยาสม
เหตุผล การพยาบาลระยะตั้งครรภ ์ระยะคลอด ระยะหลงัคลอด ทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะเส่ียงโรค
ยากและซับซ้อน และสตรีท่ีมีโรคทางนรีเวชเป็นองคร์วมและต่อเน่ืองเพ่ือสุขภาวะท่ีย ัง่ยืน เน้น
การมีส่วนร่วมของครอบครัวและการใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการพยาบาลและการผดุงครรภ ์ 
เทคโนโลยีสารเทศและดิจิทลั ค านึงถึงความปลอดภยั พหุวฒันธรรม กฎหมาย หลกัจริยศาสตร์ 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
จรรยาบรรณวิชาชีพ และมาตรฐานการพยาบาลและการผดุงครรภ ์ 
Concepts, theories and principles related to maternal and newborn nursing and midwifery 
in client with health risk, difficult and complex diseases; pathophysiology of health 
deviation; screening and health risk diagnosis; assisting operative vaginal birth; 
rational used of drugs; nursing care during antenatal, labor, postpartum periods and 
newborn in health risk, difficult and complex diseases, and woman with gynecological 
disease using holistic continuing care for sustainable well-being; focusing on families 
participation and using evidence based practices in nursing and midwifery, information and 
digital technology; concerning to safety, cultural diversities, law, code of ethics, 
professional ethics and standard in nursing and midwifery 
 

640-395 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 1 
(Practicum in Maternal Newborn Nursing and Midwifery I) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : 640-323 

3(0-9-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลแบบองคร์วมในการดูแลสตรีอยา่งตอ่เน่ืองตั้งแต่ระยะตั้งครรภ ์คลอด หลงั
คลอด และทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะสุขภาพปกติและเบี่ยงเบนเล็กน้อย การคดักรองความเส่ียง 
การส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่ การส่งเสริมสายสัมพันธ์ระหว่างมารดาทารกและ
สัมพันธภาพในครอบครัว การเตรียมตัวเพื่อการคลอด การช่วยคลอดปกติ การใช้ยาสม
เหตุผล การให้เหตุผลทางคลินิก เน้นการมีส่วนร่วมของครอบครัว การใช้หลักฐานเชิง
ประจกัษ ์เทคโนโลยีสารเทศและดิจิทลัในการพยาบาลและการผดุงครรภเ์พ่ือสุขภาวะท่ีย ัง่ยืน 
โดยค านึงถึงความปลอดภยั พหุวฒันธรรมกฎหมาย หลกัจริยศาสตร์ จรรยาบรรณวิชาชีพ 
และมาตรฐานการพยาบาลและการผดุงครรภ ์ 
Practice of holistic continuing nursing care for the women during antenatal, labor, 
postpartum periods and newborn in normal or minor health deviations; health risk 
screening; promoting breastfeeding; promoting bonding and attachment of mother and 
newborn, and relationship in family; normal birth assisting; rational used of drugs; clinical 
reasoning; focusing on families participation and using evidence based practices, 
information and digital technology in nursing and midwifery for sustainable well-being; 
concerning to safety, cultural diversities, law, code of ethics, professional ethics and 
standard in nursing and midwifery 
 

 

640-491 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2 
(Practicum in Maternal Newborn Nursing and Midwifery II) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  640-324 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 
ปฏิบติัการพยาบาลแบบองค์รวมในการดูแลสตรีอย่างต่อเน่ืองตั้งแต่ระยะตั้งครรภ์ คลอด หลงั
คลอด และทารกแรกเกิดท่ีมีภาวะเส่ียง หรือโรคยากและซับซ้อนและสตรีท่ีมีโรคทางนรีเวช การ

3(0-9-0) 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
คดักรองและการวินิจฉัยความเส่ียงทางสุขภาพ  การส่งเสริมการเล้ียงลูกดว้ยนมแม่ การส่งเสริม
สายสัมพนัธ์ระหว่างมารดาทารกและสัมพนัธภาพในครอบครัว การช่วยเหลือในการท าสูติ
ศาสตร์หัตถการ การใชย้าสมเหตุผล การให้เหตุผลทางคลินิก เน้นการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์เทคโนโลยีสารเทศและดิจิทลัในการพยาบาลและการผดุงครรภเ์พื่อ
สุขภาวะท่ีย ัง่ยืน โดยค านึงถึงความปลอดภัย พหุวัฒนธรรม กฎหมาย หลักจริยศาสตร์ 
จรรยาบรรณวิชาชีพ และมาตรฐานการพยาบาลและการผดุงครรภ ์
Practice of holistic continuing nursing care for the women during antenatal, labor, 
postpartum periods and newborn with health risk, difficult and complex diseases; screening 
and health risk diagnosis; promoting breastfeeding; promoting bonding and attachment of 
mother and newborn, and relationship in family; assisting operative vaginal birth; 
rational used of drugs; clinical reasoning; focusing on families participation and using 
evidence based practices, information and digital technology in nursing and midwifery for  
sustainable wellbeing; concerning to safety, cultural diversities, law, code of ethics, 
professional ethics and standard in nursing and midwifery 
 

640-230 นวัตกรรมทางการพยาบาล 1 
(Innovation in Nursing I) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

1((1)-0-2) 

 การคิดเชิงออกแบบ แนวคิดการพฒันานวตักรรม กระบวนการออกแบบ  
Design thinking; modeling process; innovation process  
 

 

640-422 นวัตกรรมทางการพยาบาล 2 
(Innovation in Nursing II) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  640-230 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

1(0-2-1) 

 การสร้างนวตักรรมและน าใชเ้พื่อสร้างเสริมสุขภาวะ  การน าเสนองานนวตักรรม  
Innovation development and adoption to promote well-being; presentation of innovation 
work 
 

 

640-326 วิจัยเบื้องต้นทางการพยาบาล 
(Basic Research in Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((1)-2-3) 

 หลกัการวิจยัเบ้ืองต้น ระเบียบวิธีวิจยั จริยธรรมในการวิจยัทางการพยาบาล      การพฒันา
โครงร่างวิจยั การน าผลงานวิจยัมาใชป้ระโยชน์ 
Foundation of nursing research, methodology, ethical issues in nursing research; 
development of research proposal; research utilization 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-423 ภาวะผู้น าและการจัดการคุณภาพการพยาบาล 

(Leadership and Nursing Quality Management) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((1)-2-3) 

 แนวคิดภาวะผูน้ าทางการพยาบาล  ทักษะผูน้ าและทักษะการจัดการ หลกัการท างานเป็นทีม 
แนวคิดการท างานร่วมกบัสหวิชาชีพ การจดัการบริการพยาบาล  การพฒันาคุณภาพการพยาบาล 
การจดัการความเส่ียงและความปลอดภยัในงานการพยาบาลและการพฒันาวิชาชีพ 
Concept of nursing leadership; leadership and management skills, team working; concept 
of inter-professional practice; nursing service system, quality, safety and risk management; 
nursing professional development 
 

 

640-421 การพยาบาลอนามัยชุมชน 
(Community Health Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

3((3)-0-6) 

 ระบบบริการสุขภาพ ระบบบริการสุขภาพชุมชน นโยบายและแผนพฒันาสุขภาพ นวตักรรม
สุขภาพชุมชน แนวคิดการพยาบาลสุขภาพชุมชน  กลยทุธ์การจดับริการสุขภาพชุมชน ระบบ
ขอ้มูลสุขภาพชุมชน กระบวนการพยาบาลชุมชน และการจดับริการสุขภาพชุมชน 
Health service system, community health service system; national health policies and 
health development plan, community health innovations, concept of community health 
nursing, community health service strategies, informatics system of community health, 
community health nursing process and services 
 

 

640-325 การรักษาพยาบาลขั้นต้น   
(Basic Medical Care) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((2)-0-4) 

 การประเมินภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยแยกโรค การดูแลรักษาโรคขั้นต้น การท าหัตถการ
ขั้นต้น การใช้ยาอย่างสมเหตุผล การส่งต่อเพ่ือการรักษาท่ีเหมาะสม      ในภาวะเจ็บป่วย 
ภาวะฉุกเฉิน และสาธารณภยัของบุคคลทุกช่วงวยั ตามขอบเขตของวิชาชีพและกฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้ง 
Health assessment, differential diagnosis, basic medical procedures, rational drug use, and 
proper referral to treatment among clients with common health illness, emergent illness, 
and disaster across the life span based on related nursing professional limit and law 
 
 
 
 

 



รหัสวิชา ช่ือรายวิชา/ค าอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
640-492 ปฏิบัตกิารรักษาพยาบาลขั้นต้น 

(Practicum in Basic Medical Care) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  -   
รายวิชาบงัคบัร่วม :  640-325 

2(0-6-0) 

 ปฏิบัติการพยาบาลในการประเมินภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยแยกโรค การดูแลรักษาโรค
เบ้ืองต้น การท าหัตถการเบ้ืองต้น การใช้ยาอย่างสมเหตุผล การส่งต่อเพ่ือการวินิจฉัยและ
รักษาท่ีเหมาะสมในภาวะเจ็บป่วยและภาวะฉุกเฉินของบุคคลทุกช่วงวยัตามจรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
Nursing practice in health assessment, differential diagnosis, basic medical care, rational 
drug use, and referral to diagnosis and proper treatment among clients with common and 
emergent illnesses across the lifespan based on nursing professional ethics and laws 
 

 

640-493 ปฏบิัติการพยาบาลอนามัยชุมชน  
(Practicum in Community Health Nursing) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  -   
รายวิชาบงัคบัร่วม :  640- 211, 640-421 

3(0-9-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลแบบองคร์วมเพื่อการดูแลสุขภาพบุคคลและครอบครัว ในทุกช่วงวยัเพื่อสุข
ภาวะยัง่ยืน โดยใชก้ระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก หลกัการด าเนินงาน
อนามยัชุมชน และการมีส่วนร่วมในการให้บริการพยาบาลสุขภาพชุมชนท่ีบา้น โรงเรียน และ
ชุมชน โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักฐานเชิงประจักษ์บนพ้ืนฐาน
จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายท่ีเก่ียวข้องHolistic nursing practice for individual and 
family health care to all ages for sustainable health using the nursing process that combines 
Eastern wisdom. Principles of community health operations and participation in providing 
community health nursing services at home, school, and community using empirical 
evidence based on sufficiency economy philosophy, professional ethics and laws 
 

 

640-494 ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพ 
(Practicum in Nurse Internship) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

5(0-15-0) 

 ปฏิบติัการพยาบาลหรือการผดุงครรภ์ในหน่วยบริการพยาบาลท่ีเลือกสรรภายใตก้ารนิเทศ
ของพยาบาลวิชาชีพ การมีภาวะผูน้ า ทกัษะการจดัการ ท างานเป็นทีมกบัสหวิชาชีพ การน า
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นฐานการพฒันาคุณภาพการปฏิบติัการพยาบาล 
Practice nursing or midwifery as a professional nurse in a selected clinical area under 
supervision of registered nurses; express nursing leadership, and nursing management skill; 
working as a team with interprofessional team; based on the philosophy of sufficiency economy to 
improve quality in nursing practice   

 

 



ค. หมวดวิชาเลือกเสรี   ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต  
640-532 ปฏิบัติทักษะการพยาบาล 

(Practical Nursing skills) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

1(0-3-0)  

 
 
 
 
 
 

 

ฝึกทกัษะการปฏิบติัการพยาบาลโดยใชก้ระบวนการพยาบาลในการสร้างเสริม ป้องกนั รักษา 
และฟ้ืนฟูผูใ้ชบ้ริการ ตามมาตรฐานวิชาชีพ ภายใตก้ารนิเทศของพยาบาลวิชาชีพเฉพาะสาขา
ในสถานพยาบาลท่ีเลือกสรร 
Practice of nursing using nursing process to clients for health promotion, illness prevention, 
caring, and rehabilitation; practicing of nursing skills based on nursing standard under 
supervision of registered nurses in a selected clinical area 

  

640-533 การเรียนการสอนแบบสหวิชาชีพเพ่ือสุขภาวะ 
(Inter Profession Education for Well-being) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน :  - 
รายวิชาบงัคบัร่วม :  - 

2((1)-2-3)  

 แนวคิดการปฏิบัติงานของสหวิชาชีพดา้นสุขภาพ บทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบ การ
ส่ือสาร  การท างานเป็นทีม การวางแผนเพ่ือสร้างเสริมสุขภาวะบนพ้ืนฐานการพฒันาอย่าง
ย ัง่ยืน 
Concept of Inter-Professional Education in healthcare; role responsibility and authority; 
communication; teamwork and planning for well-being based on sustainable development 
goals 
 

  

640-534 การศึกษาอิสระ 
(Independent study) 

รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : 640-326 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((1)-2-3)  

 การต่อยอดโครงร่างวิจยัสู่การวิจยัทางการพยาบาล การขอจริยธรรมในการวิจยั การเก็บรวบรวม
และวิเคราะห์ขอ้มูล การเตรียมตน้ฉบบัเพื่อเผยแพร่ผลงาน 
Extension of research proposals to nursing research; ethics approval; data collection and 
analysis; manuscript preparation for publication 
 

  

640-535 โยคะเพ่ือสุขภาวะ 
(Yoga for Well-being) 
รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((1)-2-3)  

 หลกัการในการฝึกโยคะ โยคะอาสนะ วิถีโยคะเพื่อสุขภาวะ ผลของการฝึกโยคะต่อการ
ท างานของร่างกายและสุขภาพ การฝึกหายใจและการผอ่นคลายเพื่อสุขภาพ  
Principle of yoga practice; yoga asana; way of yoga for well-being; effects of yoga practice 
on human physiology and health; practicing of breathing and relaxation for health 

  



 
640-536 สมาธิเพ่ือสุขภาวะ 

(Meditation for Well-being) 
รายวิชาบงัคบัเรียนก่อน : - 
รายวิชาบงัคบัร่วม : - 

2((1)-2-3)  

 ความหมายของการท าสมาธิ จุดประสงค์ วิธีการ ขั้นตอนของการท าสมาธิ ประโยชน์ของ
สมาธิ การน าสมาธิไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั การเรียน การท างาน และการส่งเสริมสุขภาวะ 
Definition of meditation, aims of meditation, method of meditation, steps for practicing 
meditation; benefits of meditation; utilization of meditation in daily living, learning, working 
and well-being enhancement 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วิธีการสอน   และกลยุทธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 

หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชา  --- 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 

(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการประเมินผล 

PLO1 ประยุกต์ศาสตร์ทางการ
พยาบ าล  การผ ดุงครรภ์  และ
ศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งในการพยาบาล
และการผดุงครรภ ์

 

- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์ (Interactive 
lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การสอนสาธิต-สาธิตยอ้นกลบั (Demonstration- 
return demonstrate) 
- การเรียนในห้องปฏิบติัการ (Laboratory 
study) 
- การฝึกทกัษะในห้องปฏิบติัการพยาบาลดว้ย
ตนเอง (Self-nursing technique practice) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(Practice in simulated setting) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงงาน  
(Project-based learning) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน  
(Team-based learning) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยีเสริม 
(Technology-enhanced learning) 
- การท าวารสารสโมสร (Journal club) 
- การท าแผนท่ีความคิด(Mind mapping) 
- การแปลบทความวิชาการ (Journal) 

- การสอบขอ้เขียน (Examination) 
- การประเมินแบบฝึกหดั (Test) 
- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/กรณีศึกษา 
(Report) 
- การประเมินการสัมมนา  
(Seminar evaluation) 
- การประเมินการอภิปราย/การร่วม
อภิปราย (Discussion) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินแผนท่ีความคิด (Mind mapping) 
- การสอบทกัษะทางคลินิก (Objective 
Structured Clinical Examination: OSCE) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 

(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการประเมินผล 

- การสัมมนา (Seminar) 
- การเรียนศึกษาดว้ยตนเอง  
(Self-directed learning) 
- การท าแบบฝึกหดั (Exercise) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

PLO2 ปฏิบติัการพยาบาลและ
การผดุงครรภเ์พื่อสร้างเสริมสุข
ภาวะของผูใ้ชบ้ริการในสังคมสูง
วยัตามมาตรฐานวิชาชีพ โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษบ์นพ้ืนฐาน
จริยธรรมจรรยาบรรณวิชาชีพ 
และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแลอาจารย ์
(Practice under supervision) 
- การสอนสาธิต-สาธิตยอ้นกลบั 
(Demonstration- return demonstrate) 
- การเรียนในห้องปฏิบติัการ (Laboratory 
study) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(Practice in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยในฐานะ
ส่วนหน่ึงของทีม  
(Practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงงาน  
(Project-based learning) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยีเสริม 
(Technology-enhanced learning) 
- การเรียนศึกษาดว้ยตนเอง  
(Self-directed learning) 
- การอภิปรายทาง online  
(Online discussion) 
- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การท าแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง  
(Exercise) 
- การฝึกทกัษะการปฏิบติัการพยาบาลดว้ย
ตนเอง (Self-nursing technique practice) 
- การท าแผนท่ีความคิด  
(Mind mapping) 
- การวางแผนจ าหน่ายผูป่้วย  
(Discharge planning) 
- การจดันิทรรศการ  

- การสอบขอ้เขียน (Examination) 
- การประเมินแบบฝึกหดั (Test) 
- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติัการพยาบาล 
(Performance assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/กรณีศึกษา 
(Report) 
- การประเมินการสัมมนา  
(Seminar evaluation) 
- การประเมินการอภิปราย/การร่วม
อภิปราย (Discussion) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินแผนท่ีความคิด (Mind 
mapping) 
- การสอบทกัษะทางคลินิก (Objective 
Structured Clinical Examination: OSCE) 
การสอบวดัความรู้ก่อนและหลงัการฝึก
ปฏิบติั (Pre-post test) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 

(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการประเมินผล 

(Exhibition presentation) 
- การแสดงบทบาทสมมติ (Role play) 
- การใชเ้กมส์ (Games) 
- การแปลบทความวิชาการ (Journal) 
- การสัมมนา (Seminar) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

PLO3 ออกแบบการวิจยัเบ้ืองตน้และ
พฒันานวตักรรมทางการพยาบาลเพื่อ
สร้างเสริมสุขภาวะของผูใ้ชบ้ริการ 

 
   
 

- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบั 
(Interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงงาน  
(Project-based learning) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน  
(Team-based learning) 
- การแสวงหาความรู้ (Inquiry-Based 
Learning) 
- การคิดอยา่งมีวิจารณาญาณ (Critical 
Thinking) 
- การเรียนรู้ส่ิงใหม่ (Learning new skills and 
knowledge) 
- การเรียนศึกษาดว้ยตนเอง  
(Self-directed learning) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

- การประเมินแบบฝึกหดั (Test) 
- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/โครงงาน 
(Report) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
- การประเมินทกัษะการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ (Critical thinking 
assessment) 
- การประเมินทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Lifelong learning assessment) 
- การประเมินทกัษะการคิดแบบเติบโต 
(Growth mindset assessment) 

PLO4 ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ
และดิจิทลัอยา่งรอบรู้และมี
จริยธรรม 

- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบั 
(Interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การฝึกทกัษะการปฏิบติัดว้ยตนเอง (Self-
practice) 
- การใชเ้กมส์ (Games) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยีเสริม 
(Technology-enhanced learning) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

- การประเมินแบบฝึกหดั (Test) 
- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน (Report) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติั (Performance 
assessment) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 

PLO5  แสดงพฤติกรรมการมีภาวะ
ผูน้ าในการท างานเป็นทีม ร่วม

- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การสอนสาธิต-สาธิตยอ้นกลบั 

- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติั (Performance 
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กบัสหวิชาชีพ และผูเ้ก่ียวขอ้ง 
 
 

(Demonstration- return demonstrate) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(Practice in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จริงภายใตก้าร
ดูแลอาจารย/์พยาบาลพ่ีเล้ียง (Practice under 
supervision) 
- การฝึกปฏิบติัในทีมการพยาบาล 
(Practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงงาน  
(Project-based learning) 
- การเรียนศึกษาดว้ยตนเอง  
(Self-directed learning) 
- การแสดงบทบาทสมมติ (Role play) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

assessment) 
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน (Report) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 
 

PLO6  ส่ือสารโดยค านึงถึงบริบท
และความหลากหลายทางวฒันธรรม 

 

- การบรรยายแบบมีปฏิสัมพนัธ์กบั 
(Interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(Practice in simulated setting) ดา้นการ
ส่ือสารในทีมสุขภาพ 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย/์พยาบาลพ่ีเล้ียง (Practice under 
supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยในฐานะ
หวัหนา้/สมาชิกทีม (Practice in patient care 
team) 
- การแสดงบทบาทสมมติ (Role play) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติั (Performance 
assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน (Peer assessment) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 

PLO7  แสดงออกถึงความซ่ือสัตย์
และการเคารพกติกาสังคม 
 

- การอภิปรายกลุม่ (Group discussion) 
- การวิเคราะห์สถานการณ์/กรณีศึกษา 
(Scenario/Case analysis)  
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง 
(Practice in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแลของ

- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติั (Performance 
assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน (Peer assessment) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
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อาจารย/์พยาบาลพ่ีเล้ียง (Practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยในฐานะ
หวัหนา้/สมาชิกทีม (Practice in patient care 
team) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 

PLO8 ปฏิบติัตนโดยค านึงถึง
ประโยชน์ส่วนรวมและหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

- การอภิปรายกลุม่ (Group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแลของ
อาจารย/์พยาบาลพ่ีเล้ียง (Practice under 
supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการพยาบาลผูป่้วยในฐานะ
หวัหนา้/สมาชิกทีม (Practice in patient care 
team) 
- การสะทอ้นคิด (Reflection) 

- การประเมินการน าเสนอ (Presentation) 
- การประเมินการฝึกปฏิบติั (Performance 
assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน  
(Peer assessment) 
- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 
process) 
- การประเมินรายงานการสะทอ้นคิด 
(Reflective report) 
 

 

 

 
 


