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ปรัชญาของหลกัสูตร 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์เป็นสถาบนัการศึกษาท่ีจดัการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของ
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ มีการจดัการศึกษาตามแนวทางพิพฒันาการนิยม (progressivism) ใชก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือใน
การพฒันาผูเ้รียน โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ และพฒันาจากความตอ้งการของผูเ้รียน ผ่านกระบวนการ
แกปั้ญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง กระบวนการท่ีตอ้งลงมือปฏิบติั ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืน การจดัการศึกษาพยาบาล
ระดบัปริญญาโทของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์จึงมุ่งเนน้ถึงการส่งเสริมการเรียนรู้แบบตลอดชีวิต 
ด้วยการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ (active learning) ท่ีผสมผสานหลากหลายรูป โดยเฉพาะการ
จดัการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง (transformative learning) การใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (problem-based learning) การ
ท าโครงงาน/นวตักรรมเป็นฐานในการเรียนรู้ (project-based learning/ innovation based learning) และการเรียนรู้โดยการ
บริการสังคม (service learning) โดยยดึหลกัพระราชปณิธานของสมเด็จ     พระบรมราชชนกท่ีวา่ “ขอให้ถือประโยชน์ของ
เพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง” เป็นแนวทางในการพฒันามหาบัณฑิต โดยส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การเรียนรู้จากการปฏิบัติงานจริง มีการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างผูเ้รียน 
ผูส้อน และผูเ้ช่ียวชาญในสาขา เน้นให้ผูเ้รียนมีความใฝ่รู้ เรียนรู้ตลอดชีวิตดว้ยตนเองอยา่งมีคุณภาพ ให้ผูเ้รียนสามารถคิด
วิเคราะห์จดัการดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีภาวะสุขภาพซับซ้อนอย่างต่อเน่ือง โดยบูรณาการศาสตร์ทางการ
พยาบาล แนวคิดการดูแลสุขภาพองคร์วม หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพยาบาลพหุวฒันธรรม ตามมาตรฐาน
จรรยาบรรณ และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพ อยา่งเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค ์สามารถใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และ
จดัการผลลพัธ์ทางการพยาบาลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ท าวจิยัหรือสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ เพ่ือ
ปรับปรุง/พฒันาคุณภาพการพยาบาล  หน่วยงาน วิชาชีพ และสังคมได ้มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณทางวิชาการ
และวชิาชีพ อีกทั้งยงัสามารถด ารงชีวติอยา่งมีความสุขไดใ้นสงัคมพหุวฒันธรรม   
 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1 แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการมีคุณธรรม จริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งในการวจิยั วชิาการและการปฏิบติั
พยาบาล  

1.1 แสดงออกถึงพฤติกรรมการมีจริยธรรมทางวชิาการ จริยธรรมในการวจิยั/สร้างนวตักรรม 1.2 ประเมินภาวะ
สุขภาพขั้นสูงครอบคลุมทุกมิติ 

1.2 วเิคราะห์และตดัสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาลและพิทกัษสิ์ทธ์ิผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุบนพ้ืนฐาน
ของหลกัจรรยาบรรณและมาตรฐานวชิาชีพ รวมทั้งกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  

1.3 ใหค้  าปรึกษาช้ีแนะทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาชีพแก่ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
1.4 ท าหนา้ท่ีแทนผูรั้บบริการไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์เพ่ือประโยชน์ของผูรั้บบริการ 



PLO2 สร้างและเผยแพร่งานวจิยันวตักรรมทางการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายสูุ่สาธารณะ 
 2.1 อธิบายแนวคิดกระบวนการวจิยั สถิติและนวตักรรมทางการพยาบาล 
2.2 ประเมินและน าองคค์วามรู้ หลกัฐานเชิงประจกัษไ์ปใชใ้นการออกแบบการวจิยัทางการพยาบาลผูรั้บบริการ

ผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ
2.3 ด าเนินการศึกษาวจิยัอยา่งเป็นระบบและน าเสนอผลงานวจิยัเพ่ือเผยแพร่ในระดบัชาติหรือระดบันานาชาติ 

PLO3 ใหก้ารดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นรายบุคคลอยา่งต่อเน่ือง โดยบูรณาการศาสตร์ทางการ
พยาบาลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเกิดผลลพัธ์ท่ีดีทางการพยาบาล 

3.1 อธิบายศาสตร์การพยาบาลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมี
ปัญหาซบัซอ้น 
  3.2 วเิคราะห์ศาสตร์การพยาบาล แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งและหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

3.3  ประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและใชเ้คร่ืองมือท่ีเฉพาะเจาะจงเพ่ือวนิิจฉยัปัญหาท่ีซบัซอ้นของผูรั้บบริการผูใ้หญ่
และผูสู้งอายรุายบุคคล 

3.4  สงัเคราะห์หลกัฐานเชิงประจกัษท์างการพยาบาลเพ่ือน าไปใชแ้กไ้ขปัญหาการพยาบาลท่ีซบัซอ้นใน
ผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายรุายบุคคล 

3.5 จดัการดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นอยา่งต่อเน่ืองรายบุคคลภายใตห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษ ์โดยค านึงถึงความปลอดภยัและคุณภาพ 

3.6 จดัการประเมินผลลพัธ์การพยาบาลไดค้รบถว้นถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 
PLO4 แสดงออกถึงภาวะผูน้ าทางคลินิก ในการริเร่ิมการเปล่ียนแปลงเพ่ือส่งเสริมคุณภาพการบริการและการดูแลอยา่ง
ปลอดภยัแก่กลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น โดยยดึประโยชน์เพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง 

4.1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎีภาวะผูน้ าและแนวคิดการพฒันาคุณภาพการพยาบาล 
4.2  วเิคราะห์นโยบายระบบสุขภาพและเศรษฐศาสตร์สุขภาพ 
4.3 สร้างและน านวตักรรม/โครงการพฒันาทางการพยาบาลไปใชป้รับปรุงคุณภาพการบริการและการดูแลกลุ่ม

ผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 
4.4 ท างานร่วมกบับุคลากรทีมสุขภาพและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง (โดยการสร้างสมัพนัธภาพ ส่ือสาร ประสานงานและ

ปรึกษาทีมวชิาชีพ) เพ่ือจดัการดูแลกลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นไดอ้ยา่งมีคุณภาพและปลอดภยั 
4.5 แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการเป็นผูใ้ฝ่รู้และพฒันาตนเอง วชิาชีพและสงัคมไดต้่อเน่ือง 

PLO 5 การแสดงท่ีสะทอ้นถึงการมีสมรรถนะทางพหุวฒันธรรมในการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหา
ซบัซอ้น  

 5.1 อธิบายแนวคิดพหุวฒันธรรม มานุษยวทิยาสุขภาพ หลกัค าสอนศาสนา ภาษา การส่ือสาร ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วฒันธรรมการดูแล สมรรถนะการพยาบาลพหุวฒันธรรม 

5.2 วเิคราะห์ปรากฎการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการปฏิบติัการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ
5.3 มีการแสดงท่ีสะทอ้นถึงการพฒันาการสร้างสมัพนัธภาพ การส่ือสาร การเขา้ใจในความแตกต่างทางวฒันธรรม

ของผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(การยอมรับ ใหเ้กียรติ ใหคุ้ณคา่ ใหก้ารพยาบาลดว้ยความเขา้ใจในวฒันธรรมของ
ผูรั้บบริการและมีทศันคติท่ีดีต่อเพ่ือนมนุษย)์ การควบคุมตนเองเม่ือมีความขดัแยง้ การคิดในทางบวก และการพยาบาลแบบ
องคร์วมแก่ผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

 
 



PLO6 ใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั การส่ือสาร การจดัการสารสนเทศ ในการวจิยั และคุณภาพทางการพยาบาล 
6.1 สืบคน้และวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล สารสนเทศในการน าไปใชพ้ฒันางานวจิยั นวตักรรมและการ 

ปฏิบติัทางการพยาบาล 
6.2 วเิคราะห์และประมวลผลขอ้มูลทางคลินิกเพื่อติดตามเฝ้าระวงัและจดัการกบัความเส่ียงและปรับปรุงคุณภาพ

การบริการ 
6.3 ใชเ้ทคโนโลย ีสารสนเทศเพ่ือการส่ือสารทางวชิาการและการประสานงานการดูแลอยา่งต่อเน่ือง 



โครงสร้างหลกัสูตร 
จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร  36 หน่วยกติ 

1. หมวดวชิาบังคบั  21 หน่วยกติ 

642-511 ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรมในการพยาบาล  2((2)-0-4) 
 (Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing)   
642-512 ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ าและจริยธรรมทางการพยาบาล  2((2)-0-4) 
 (Health System, Leadership and Ethics in Nursing)   
642-513 ชุดวชิาวจิยัและนวตักรรมทางการพยาบาล: แนวคิดสู่การประยกุตใ์ช ้    5((4)-2-9) 
 (Module: Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application)   
646-531 พยาธิสรีรวทิยาและเภสชัวทิยาขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 2((2)-0-4) 
 (Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems)  
646-533 การพยาบาลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น 4((3)-2-7) 
 (Advanced Nursing for Adult and Elderly)  
646-554 ปฏิบัติการพยาบาลด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์ส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 3(0-9-0) 
 (Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly)  
646-655 ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยนวตักรรมส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
 (Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly)      

2. หมวดวชิาเลือก  3 หน่วยกติ 

642-771 ปฏิบติัการทบทวนเพื่อบูรณาการงานวจิยั  3(0-9-0) 
 (Integrative Research Review Practice)     
642-772 การวจิยัทางการพยาบาลเชิงคุณภาพ     3((2)-2-5) 
 (Qualitative Nursing Research)       
642-773 การดูแลสุขภาพองคร์วมโดยผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก 3((2)-3-4) 
 (Holistic Healthcare with the Integration of Eastern Wisdom)  
642-774 สุนทรียะในการพยาบาล  3((2)-2-5) 
 (Aesthetics in Nursing)    
642-775 เทคโนโลยกีบัการพยาบาล  3((3)-0-6) 
 (Technology-Enhanced Nursing)    
642-776    การสอนทางการพยาบาล  3((2)-3-4) 
 (Teaching in Nursing) 

3. หมวดวชิาวทิยานิพนธ์  12 หน่วยกติ 

642-781  วทิยานิพนธ์        12(0-36-0) 
(Thesis)  



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

แผน  ก 2 

ปีที ่1 
ภาคการศึกษาที ่1 
642-511 ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรมในการพยาบาล     2((2)-0-4) 
 (Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing)     
642-512 ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ าและจริยธรรมทางการพยาบาล    2((2)-0-4) 
 (Health System, leadership and Ethics in Nursing)     
642-513 ชุดวจิยัและนวตักรรมทางการพยาบาล: แนวคิดสู่การประยกุตใ์ช ้       5((4)-2-9) 
 (Module :Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application)   
646-531 พยาธิสรีรวทิยาและเภสชัวทิยาขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ   2((2)-0-4) 
 (Advanced Pathophysiology and Pharmacotherapeutics for 
 Adult and Elderly)  
  
ภาคการศึกษาที ่2 
646-533การพยาบาลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น   4((3)-2-7) 
 (Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems)  
646-554ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยหลกัฐานเชิงประจกัษส์ าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ  3(0-9-0) 

(Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly)   
642-XXX วชิาเลือก        3(…-…-…) 

  
ปีที ่2 

ภาคการศึกษาที ่1 
646-655 ปฏิบติัการพยาบาลดว้ยนวตักรรมส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
 (Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly)      
642-781    วทิยานิพนธ์ 6(0-18-0) 
 (Thesis)   
ภาคการศึกษาที ่2 
642-781  วทิยานิพนธ์          6(0-18-0) 
 (Thesis)  



ค าอธิบายรายวชิา 
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ (หลกัสูตรนานาชาต)ิ 
 
หมวดวชิาบังคบั (วชิาแกน) 
642-511 ปรัชญา ทฤษฎ ีพหุวฒันธรรมในการพยาบาล      2((2)-0-4)     
 Philosophy, Theories, and Multiculturalism in Nursing 
 ปรัชญา ศาสนาและวฒันธรรมทางการพยาบาล ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดและทฤษฎีทางการ
พยาบาล ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง การดูแลแบบองคร์วม การดูแลต่อเน่ือง พหุวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการดูแลสุขภาพ
ทางเลือก  
 Philosophy, religion and culture in nursing, Philosophy of Sufficiency Economy, concepts and theories in 
nursing, related theories, holistic care, continuity of care, multiculturalism, local wisdom and complementary care  
 
642-512     ระบบสุขภาพ ภาวะผู้น าและจริยธรรมทางการพยาบาล     2((2)-0-4)        
 Health System, leadership and Ethics in Nursing 
 ระบบสุขภาพและนโยบายสุขภาพระดบัชาติและนานาชาติ ปัจจยัก าหนดสุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพ แนวคิด
และทฤษฎีภาวะผูน้ า ทกัษะผูน้ าการเปล่ียนแปลงและการพฒันา  การจดัการผลลพัธ์ทางการพยาบาล การพฒันาคุณภาพการ
พยาบาล การจดัการความเส่ียงและความปลอดภยัของผูป่้วยและบุคลากรดูแลสุขภาพ  ทฤษฎีจริยศาสตร์และหลกัจริยธรรม
ทางการพยาบาล ประเดน็ขดัแยง้ทางจริยธรรมและกฎหมาย กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาล   
 National and global health system and health policy; determinants of health; health economics; concept and 
theory of leadership; leadership skill for change and development; nursing outcome management, quality in nursing 
devlopment, patients and healthcare providers’ risk and safety management; ethical theories and principles in nursing; 
ethical and law issues and decision-making process in nursing 
 
642-513     ชุดวชิา วจิยัและนวตักรรมทางการพยาบาล: แนวคดิสู่การประยุกต์ใช้                                 5((4)-2-9)                               
 Module : Research and Innovation in Nursing: Concepts to Application 
    กระบวนการวจิยัทางการพยาบาล การออกแบบและระเบียบวิธีวจิยัเชิงปริมาณและคุณภาพเพื่อพฒันานวตักรรม 
หลกัสถิติ การวเิคราะห์ขอ้มูลและแปลผลการวจิยั การใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลัและสารสนเทศ การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์การ
สร้างมูลค่าผลงานวิจยัและนวตักรรมทางการพยาบาล การน าผลการวิจยัและนวตักรรมไปเผยแพร่และใชป้ระโยชน์ การ
เขียนขอ้เสนอการวจิยัเชิงหลกัการ โดยค านึงถึงความซ่ือตรงทางวชิาการ วจิยั และนวตักรรม  
                    Process of nursing research; design and methodology of quantitative and qualitative research to develop 
innovation, principles of statistics, data analysis and interpretation, using digital and information technology; evidence-
based utilization; creating value added in nursing research and innovation; utilization and dissemination of nursing 
research and innovation; development of research concept proposal; academic, research and innovation integrity 
 
 
 
 
 



หมวดวชิาเฉพาะสาขา 
646-531 พยาธิสรีรวทิยาและเภสัชวทิยาขั้นสูงส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ         2((2)-0-4)   
 Advanced Pathophysiology and Pharmacotherapeutics for Adult and Elderly 
 มโนทศัน์การเกิดโรคในผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น สาเหตุการเกิดพยาธิสภาพ การ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวทิยาและการตอบสนองของร่างกาย อาการและอาการแสดง ลกัษณะทางคลินิก หลกัการและการรักษา
ทางเภสชัวทิยา การใชย้าอยา่งสมเหตผุล  
 Concept of diseases’ occurrence in adults and elderly with complex health problems; pathological etiology, 
and pathophysiological alterations; signs and symptoms; clinical manifestations, principles of pharmacology and 
pharmacotherapeutics; rational drug use  
 
646-533 การพยาบาลส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทีม่ปัีญหาสุขภาพซับซ้อน        4((3)-2-7)   
 Nursing Care for Adults and Elderly with Complex Health Problems 
 แนวคิด ทฤษฎี การดูแลต่อเน่ือง การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพ ปัญหาสุขภาพท่ีซบัซอ้น การติดเช้ือด้ือยาหลาย
ขนาน การใช้ยาอย่างสมเหตุผล โรคอุบัติใหม่/อุบัติซ ้ า ภยัพิบัติ การจัดการอาการ เทคโนโลยีทางการดูแลสุขภาพ การ
พยาบาลและผลลัพธ์การพยาบาลในผู ้ใหญ่และผู ้สูงอายุทุกภาวะสุขภาพ รวมถึงภาวะเฉียบพลัน เร้ือรัง วิกฤต 
ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวิต ประเด็นจริยธรรมและการตดัสินใจเชิงจริยธรรม การพิทกัษ์สิทธ์ิผูรั้บบริการ การ
ออกแบบนวตักรรมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์ และเทคโนโลยี บนพ้ืนฐานแนวคิด ทฤษฎีการพยาบาล ท่ีผสมผสานภูมิ
ปัญญาตะวนัออก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทของพหุวฒันธรรม   
 Nursing concepts, theories, continuity of care, prevention and health promotion, complex health problems, 
multiple-drug resistance organism infection, rational drug use, emerging diseases/re-emerging infectious diseases and 
disaster; symptom management, technologies in healthcare, nursing care and nursing outcomes for adults and elderly in 
every health status including acute, chronic, critical, and end-of-life phase, ethical issues and ethical decision making, 
advocacy, creation innovation based on evidence, technology; integrating eastern wisdoms, Sufficient Economy 
Philosophy in multicultural context 
 
646-554 ปฏิบัตกิารพยาบาลด้วยหลกัฐานเชิงประจกัษ์ส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ       3(0-9-0)   
 Evidence-based Nursing Practice for Adults and Elderly 
 การประเมินสุขภาพขั้นสูง ปฏิบติัการพยาบาลอยา่งต่อเน่ืองแบบองคร์วมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษส์ าหรับ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพท่ีซบัซอ้นรายบุคคล การติดเช้ือด้ือยาหลายขนาน โรคอุบติัใหม่/ซ ้ า ภยัพิบติั ในภาวะ
เฉียบพลนั เร้ือรัง วกิฤต ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวติ ความปลอดภยั ความเส่ียง การใชย้าอยา่งสมเหตุผล ผลลพัธ์
การพยาบาล การใชก้ระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม การพิทกัษสิ์ทธ์ิผูรั้บบริการ บนพ้ืนฐานแนวคิด ทฤษฎีการพยาบาล 
และเทคโนโลย ีท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาตรฐานวชิาชีพ ในบริบทของพหุ
วฒันธรรม   
        Advanced health assessment; holistic evidence-based continuing nursing practice for individual adult and 
elderly with complex health problems; multiple-drug resistance organism infection, emerging diseases/re-emerging 
infectious diseases and disaster including acute, chronic, and critical conditions; palliative and end of life; safty ; risks; 
rational drug use; nursing outcomes; utilizing ethical decision-making process, advocacy; based on nursing concepts and 



theories, technology; integrating eastern wisdoms, sufficient economy philosophy, professional standard in multicultural 
context  
 
646-655 ปฏิบัตกิารพยาบาลด้วยนวตักรรมส าหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ          3(0-9-0)   
 Innovation-based Nursing Practice for Adults and Elderly 
 พฒันาโครงการการน านวตักรรมไปใชใ้นการดูแลต่อเน่ืองในกลุ่มผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีปัญหาซับซ้อน ผูน้ า
ริเร่ิมการเปล่ียนแปลง ประสานงานร่วมกับทีมสหวิชาชีพ การใช้กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม  การพิทักษ์สิทธ์ิ
ผูรั้บบริการ การให้ค  าปรึกษา ในภาวะเฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวิต ผลลพัธ์การพยาบาล 
โดยบูรณาการแนวคิด ทฤษฎี หลกัฐานเชิงประจกัษ ์และเทคโนโลยี ท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกและการดูแลทางเลือก 
และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยา่งมีจริยธรรมและมาตรฐานวชิาชีพ ในบริบทของพหุวฒันธรรม  
 Project development of utilization of innovation for continuing care in a group of adults and elderly with 
complex health problems; leadership for change; collaborating with multidisciplinary team; utilizing ethical decision 
making process, advocacy, consultation; including acute, chronic, and critical conditions; palliative and end of life; 
nursing outcomes based on nursing concepts and theories, evidence, and technology; integrating eastern wisdoms and 
complementary care, Sufficient Economy Philosophy, ethics and professional standards in multicultural context  
 
หมวดวชิาเลือก                 
642-771 ปฏิบัตกิารทบทวนเพ่ือบูรณาการงานวจิยั                    3(0-9-0)    
 Integrative Research Review Practice    
 ปฏิบติัการทบทวนวรรณกรรมจากฐานขอ้มูลทางการพยาบาลและสุขภาพ และแหล่งขอ้มูลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การอ่าน วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ความรู้ รวมทั้งเขียนรายงานในหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยานิพนธ์ ภายใตค้  าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา    
 Practice literature review from nursing and allied health database, and other related sources; reading; analyzing 
and synthesizing knowledge including writing reports in topics related to thesis thesis under an advisor’s supervision 
 
642-772 การวจิยัทางการพยาบาลเชิงคุณภาพ               3((2)-2-5)    
 Qualitative Nursing Research   
 ปรัชญา แนวคิดการวจิยัเชิงคุณภาพ การเขียนโครงการวจิยั การสร้างความน่าเช่ือถือของงานวจิยัเชิงคุณภาพ การ
เก็บขอ้มูล การจดัการขอ้มูล วเิคราะห์ แปลความ อภิปราย และเขียนรายงานผลการวจิยัเชิงคุณภาพ   
 Philosophy, concept of qualitative research; proposal writing; trustworthiness; data collection; data 
management; analysis, interpretation, discussion and writing a qualitative research report 
 
642-773 การดูแลสุขภาพองค์รวมโดยผสมผสานภูมปัิญญาตะวนัออก      3((2)-3-4)    
 Holistic Healthcare with the Integration of Eastern Wisdom 
 แนวคิด ทฤษฎีการดูแลสุขภาพแบบองคร์วม การบูรณาการภูมิปัญญาตะวนัออกในการเยยีวยาสุขภาพบนพ้ืนฐาน
ของหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละพหุวฒันธรรม    
 Concept, theory of holistic health care, integration of eastern wisdom for health and healing based on 
evidence-based and multicultural context 



  
642-774   สุนทรียะในการพยาบาล        3((2)-2-5)       
 Aesthetics in Nursing 
 ปรัชญาสุนทรียศาสตร์ สุนทรียะในการด าเนินชีวติ สุนทรียะในส่ือสาร แนวคิดศิลป์และสุนทรียศาสตร์ทางการ
พยาบาล ทฤษฏีสุนทรียศาสตร์ทางการพยาบาล กระบวนการปฏิบติัของสุนทรียะในการพยาบาล การแสดงออกทาง
สุนทรียะของการปฏิบติัการพยาบาล     
 Philosophy of aesthetics; aesthetic in living; aesthetic in communication; concepts of art and aesthetics in 
nursing, theory of aesthetics in nursing; practice processes of aesthetics in nursing; aesthetic expressions of nursing 
practice    
 
642-775     เทคโนโลยกีบัการพยาบาล                      3((3)-0-6)  
 Technology-Enhanced Nursing 
 ความส าคญัและประโยชน์ของเทคโนโลยีดิจิทัลในการพยาบาล แนวโน้มและผลกระทบ แพลตฟอร์มของ
เทคโนโลยีดิจิทลั การคิดเชิงออกแบบและนวตักรรม แนวคิดและผลิตภณัฑ์เทคโนโลยีดิจิทัลดา้นการดูแลสุขภาพ ระบบ
สุขภาพทางไกล อินเทอร์เน็ตของสรรพส่ิง การประยกุต์ใชปั้ญญาประดิษฐ์ หุ่นยนตเ์พ่ือการดูแลดา้นสุขภาพ ขั้นตอนและ
กระบวนการการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัลดา้นการดูแลสุขภาพ การขบัเคล่ือนและผูข้บัเคล่ือนการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัลในการ
พยาบาล สมดุลของการใชเ้ทคโนโลยีและความเป็นมนุษย ์ประเด็นและการจดัการทางจริยธรรมในการใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั
ทางการพยาบาล 
 Importance and benefits of digital technology in nursing, trends and impacts, platforms of digital technology, 
design thinking and innovation, idea and products of digital technology for healthcare, telehealth, internet of things, 
application of artificial intelligence, robot in healthcare, procedure and process of digital technology utilization in 
healthcare, driving and driver of  digital technology utilization, harmony of high technology and high touch, ethical issues 
and management related to digital technology utilization 
 
642-776     การพยาบาลภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพและการจดัการสาธารณภัย            3((2)-3-4)   
 Health Emergency Nursing and Disaster Management 
 แนวคิด หลกัการ นโยบาย ระบบการบริหารจดัการในภาวะฉุกเฉินและสาธารณภยั ระดบัทอ้งถ่ิน ชาติ และ
นานาชาติ ภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพ วธีิการรับมือและตอบสนอง สมรรถนะในการจดัการ บทบาทของพยาบาลในการจดัการ
สาธารณภยัในทุกระยะ ประเด็นจริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
                    Concept, principle, policy, system management for emergency and disaster in local, nation, and international 
levels; health emergency situations, approachs in preparedness and response nursing competency in management, nurses’ 
roles in disaster management in every phase; related ethical issues and laws 
 
 
 
 
 
 



หมวดวชิาวทิยานิพนธ์ 
642-781  วทิยานิพนธ์             12(0-36-0)    
 Thesis 
 ปฏิบติัการวจิยัทางการพยาบาลในหวัขอ้ท่ีเลือกสรรในผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุโดยอยูใ่นความดูแลและ
ใหค้ าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เตรียมร่างบทความเผยแพร่และตีพิมพผ์ลงานวจิยัในวารสารระดบัชาติหรือ
นานาชาติ  
 Practice nursing research in selected topic among adults and elderly with supervision and guidance the thesis 
advisor(s); prepare a draft manuscript for dissemination and publishing research findings in national or international 
journal 
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ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วธีิการสอน   และกลยุทธ์/วธีิการวดัและการประเมนิผล 
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(หลกัสูตรนานาชาติ)  

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร  
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและ 
การประเมนิผล 

PLO1 แสดงพฤตกิรรมทีส่ะท้อนถึงการมคุีณธรรม จริยธรรมและกฎหมายทีเ่กีย่วข้องในการวจิยั วชิาการและการปฏบิัตพิยาบาล 
1.1แสดงออกถึงพฤติกรรมการมีจริยธรรม
ทางวชิาการ จริยธรรมในการวจิยั/สร้าง
นวตักรรม  
 
 

- การบรรยาย 
- กรณีศึกษา  
- การอภิปราย 
- การอบรมเชิงปฏิบติัการ (จริยธรรมวจิยั
ในมนุษย ์หลกัการเขียนผลงานทาง
วชิาการ/ผลงานวจิยั การใชโ้ปรแกรม 
Turnitin)  

- รายงาน (เอกสารรายงาน 
วทิยานิพนธ์ บทความวจิยั บทความ
วชิาการ)  
- ผลการตรวจสอบผลงานทาง
วชิาการโดยใชโ้ปรแกรม Turnitin  
- การสงัเกต (การน าเสนอผลงาน 
และแสดงความคิดเห็น) 

1.2 วเิคราะห์และตดัสินใจเชิงจริยธรรมใน
การแกปั้ญหาทางจริยธรรมทางการพยาบาล
และพิทกัษสิ์ทธ์ิผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอาย ุบนพ้ืนฐานของหลกัจรรยาบรรณ
และมาตรฐานวชิาชีพ รวมทั้งกฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้ง 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การวเิคราะห์สถานการณ์/กรณีศึกษา 
- การปฏิบติัพยาบาลทางคลินิก 
- ethic nursing round 
/conference 

- รายงาน 
- การสงัเกต (การแสดงความคิดเห็น
และพฤติกรรม) 
 

1.3 ใหค้  าปรึกษาและช้ีแนะทางกฎหมายและ
จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาชีพแก่ผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง 

- การบรรยาย 
- กรณีศึกษาและการอภิปราย 
- Role play 
- การปฏิบติัพยาบาลทางคลินิก  

- การแสดงความคิดเห็นและ
พฤติกรรม 
- รายงาน 
- การวเิคราะห์ความขดัแยง้  

1.4 ท าหนา้ท่ีแทนผูรั้บบริการไดเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์เพื่อประโยชน์ของผูรั้บบริการ 

- การบรรยาย 
- Role play 
- กรณีศึกษาและการอภิปราย 
- การปฏิบติัพยาบาลทางคลินิก  

- การสงัเกต  
- รายงาน 
 

PLO2 สร้างและเผยแพร่งานวจิยั/นวตักรรมทางการพยาบาลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุสู่สาธารณะ 
 2.1 อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานกระบวนการวจิยั 
สถิติและนวตักรรมทางการพยาบาล 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การฝึกตั้งค  าถามวจิยั 
- การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางสถิติ 
 

-แบบฝีกหดั 
-สอบขอ้เขียน 
-สอบการใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์
และการวเิคราะห์และแปลขอ้มูล
ทางสถิติ  

2.2 ประเมินและน าองคค์วามรู้ หลกัฐานเชิง
ประจกัษไ์ปใชใ้นการออกแบบการวจิยั
ทางการพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอาย ุ

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์(สืบคน้ 
วเิคราะห์ สงัเคราะห์และน าไปใช)้  
- การศึกษาดว้ยตนเอง 

-รายงาน (การสืบคน้ขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์การวเิคราะห์ สงัเคราะห์
และน าไปใช)้ 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร  
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและ 
การประเมนิผล 

2.3 ด าเนินการศึกษาวจิยัอยา่งเป็นระบบและ
น าเสนอผลงานวจิยัเพ่ือเผยแพร่ในระดบัชาติ
หรือระดบันานาชาติ 
 
  

- Research-based learning  
(วทิยานิพนธ์) 
- Research day, research camp 
- การศึกษาดว้ยตนเอง 
- การเขา้ร่วมประชุมวชิาการและน าเสนอ
ผลงานในท่ีประชุมทางวชิาการระดบัชาติ 
ระดบันานาชาติ  
- การเขียนบทความวจิยั/วชิาการเพื่อ
ตีพิมพเ์ผยแพร่ในวารสารระดบัชาติหรือ
นานาชาติ 

-รายงานขอ้เสนอการวจิยัเชิง
หลกัการ 
-การสอบโครงร่างและป้องกนั
วทิยานิพนธ์ 
-รายงานวทิยานิพนธ์ 
-บทความวจิยัไดรั้บการเผยแพร่
วารสารระดบัชาติหรือนานาชาติ 
- การสงัเกต (การน าเสนอรายงาน 
การน าเสนอผลงานวจิยัในท่ีประชุม
วชิาการระดบัชาติหรือนานาชาติ)  

PLO3 ให้การดูแลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทีม่ปัีญหาซับซ้อนรายบุคคลอย่างต่อเน่ือง โดยบูรณาการศาสตร์ทางการพยาบาล
และแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง เพ่ือเกดิผลลพัธ์ทีด่ทีางการพยาบาล 
   3.1 อธิบายศาสตร์การพยาบาลและแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
 

-สอบขอ้เขียน 
-รายงาน 
-การสงัเกต (การแสดงความคิดเห็น) 

   3.2 วเิคราะห์ศาสตร์การพยาบาล แนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งและหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการ
ปฏิบติัพยาบาลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
- การสะทอ้นคิด 
 

-รายงาน 
-การสงัเกต (การน าเสนอและแสดง
ความคิดเห็น) 
 

3.3  ประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและใช้
เคร่ืองมือท่ีเฉพาะเจาะจงเพื่อวนิิจฉยัปัญหาท่ี
ซบัซอ้นของผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ
รายบุคคล 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การสาธิตและสาธิตยอ้นกลบั 
- การฝึกประเมินสุขภาพขั้นสูง 
- การใช ้Scernairo simulation 
- การศึกษาดูงาน(การใชเ้คร่ืองมือและ
เทคโนโลย)ี 
- การปฏิบติัการพยาบาลบนคลินิก 

- รายงาน 
- การสงัเกต (พฤติกรรมและการ
แสดงความคิดเห็น) 
 
 
 

 3.4  สงัเคราะห์หลกัฐานเชิงประจกัษท์างการ
พยาบาลเพ่ือน าไปใชแ้กไ้ขปัญหาการ
พยาบาลท่ีซบัซอ้นในผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายรุายบุคคล 

- การพฒันาหลกัฐานเชิงประจกัษสู่์การ
ปฏิบติัทางคลินิก (Evidence-based 
practice) 
 

- รายงาน 
-การน าเสนอผลงาน 
 

3.5 จดัการดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นอยา่งตอ่เน่ือง
รายบุคคลภายใตห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์โดย
ค านึงถึงความปลอดภยัและคุณภาพ 

- การประเมินสุขภาพขั้นสูง 
- การคิดอยา่งมีเหตุผลและการตดัสินใจ
ทางคลินิก 
- Concept mapping 
- Non-technical skills 

-การสงัเกต 
-การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผูรั้บบริการและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
-รายงาน 
-การน าเสนอ 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร  
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและ 
การประเมนิผล 

-การประชุมปรึกษาทางการพยาบาล 
- การปฏิบติัการพยาบาลบนคลินิกโดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ ์
-การใชท้กัษะภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและ
ตะวนัออกในการดูแลสุขภาพ 
-Journal club 
-การสะทอ้นคิด 

 

3.6 จดัการประเมินผลลพัธ์การพยาบาลได้
ครบถว้นถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 

-การปฏิบติัการพยาบาลบนคลินิก 
-การติดตามและประเมินผล 
-บนัทึกทางการพยาบาล 

- รายงาน 
- การสงัเกต 

 PLO4 แสดงออกถึงภาวะผู้น าทางคลนิิก ในการริเร่ิมการเปลีย่นแปลงเพ่ือส่งเสริมคุณภาพการบริการและการดูแลอย่างปลอดภัย
แก่กลุ่มผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทีม่ปัีญหาซับซ้อน โดยยดึประโยชน์เพ่ือนมนุษย์เป็นกจิทีห่นึง่ 
4.1 อธิบายระบบและนโยบายสุขภาพ
ระดบัชาติและนานาชาติ แนวคิดและทฤษฎี
ภาวะผูน้ า และเศรษฐศาสตร์สุขภาพ 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
 

- รายงาน 
- การสงัเกต 

4.2 วเิคราะห์ปัจจยัก าหนดสุขภาพของ
ผูใ้ชบ้ริการ 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 

- รายงาน 
- การสงัเกต 

  4.3 สร้างและน านวตักรรม/โครงการพฒันา
ทางการพยาบาลไปใชป้รับปรุงคุณภาพการ
บริการและการดูแลกลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่
และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

- การบรรยาย อภิปราย 
- การคิดเชิงระบบ (systematic thinking) 
-การออกแบบงาน/พฒันานวตักรรม  
-การบริหารโครงการ (Project 
management) 
- ทกัษะความเช่ียวชาญการปฏิบติัการ
พยาบาลทางคลินิก  

-แผนพฒันาทกัษะผูน้ าการ
เปล่ียนแปลงของตนเอง 
-inforgraphic work ในการพฒันา
คุณภาพการพยาบาล 
-โครงการพฒันา 
-รายงาน 
-การสงัเกต 

4.4 ท างานร่วมกบับุคลากรทีมสุขภาพและผู ้
ท่ีเก่ียวขอ้ง (โดยการสร้างสมัพนัธภาพ 
ส่ือสาร ประสานงานและปรึกษาทีมวชิาชีพ) 
เพ่ือจดัการดูแลกลุ่มผูรั้บบริการผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้นไดอ้ยา่งมีคุณภาพ
และปลอดภยั 

- การฝึกใหค้  าปรึกษา 
- non-technical skills 
- การปฏิบติัการพยาบาลทางคลินิก  
 

- การสงัเกต  
- การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผูรั้บบริการ ทีมสุขภาพและ
ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
 

 4.5 แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการเป็นผู ้
ใฝ่รู้และพฒันาตนเอง วชิาชีพและสงัคมได้
ต่อเน่ือง 
 

- การศึกษาดว้ยตนเอง 
- การจดั(ร่วม) กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
เช่น กิจกรรมวชิาการ กิจกรรมวจิยั 
กิจกรรมคุณภาพ กิจกรรมวเิทศสมัพนัธ์ 
กิจกรรมบริการทางสงัคมและวชิาชีพ) 

- สมุดบนัทึกประสบการณ์เขา้ร่วม
กิจกรรมพฒันาตนเอง 
- รายงานความกา้วหนา้การเรียนรู้ 
- การสงัเกต 
 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร  
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและ 
การประเมนิผล 

-การสะทอ้นคิด - การสอบถามความคิดเห็นจาก
ผูเ้ก่ียวขอ้ง (อาจารยแ์ละเพ่ือน) 

PLO 5 การแสดงทีส่ะท้อนถึงการมสีมรรถนะทางพหุวฒันธรรมในการพยาบาลผู้รับบริการผู้ใหญ่และผู้สูงอายุทีม่ปัีญหาซับซ้อน  
 5.1 อธิบายแนวคิดพหุวฒันธรรม 
มานุษยวทิยาสุขภาพ หลกัค าสอนศาสนา 
ภาษา การส่ือสาร ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วฒันธรรมการดูแลสมรรถนะการพยาบาล
พหุวฒันธรรม 

- การบรรยาย 
- กาอภิปรายจากอาจารยภ์ายในและ
ภายนอกคณะ 
- การยกตวัอยา่ง 
- การส ารวจความคิด การใหคุ้ณคา่และ
ความเช่ือตนเอง 
-การใชส่ื้อวดีิทศันเ์พื่อการเรียนรู้ 

- รายงาน 
- แบบฝึกหดั/ใบงาน 
 

  5.2 วเิคราะห์ปรากฎการณ์เก่ียวกบั
วฒันธรรมท่ีมีผลต่อการปฏิบติัการพยาบาล
ผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ
 

- การอภิปราย 
- สถานการณ์ตวัอยา่ง 
-กรณีศึกษา 
- role play 
- กิจกรรมพหุวฒันธรรม เช่น การศึกษาดู
งาน เรียนรู้วถีิชุมชน การแลกเปล่ียนสงัคม
พหุวฒันธรรม 
- การสะทอ้นคิด 

-การสงัเกต  
-รายงาน 
-รายงานสะทอ้นคิด 

5.3 มีการแสดงท่ีสะทอ้นถึงการพฒันาการ
สร้างสมัพนัธภาพ การส่ือสาร การเขา้ใจใน
ความแตกต่างทางวฒันธรรมของผูรั้บบริการ
ผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(การยอมรับ ใหเ้กียรติ 
ใหคุ้ณค่า ใหก้ารพยาบาลดว้ยความเขา้ใจใน
วฒันธรรมของผูใ้ชบ้ริการและมีทศันคติท่ีดี
ต่อเพ่ือนมนุษย)์ การควบคุมตนเองเม่ือมี
ความขดัแยง้ การคิดในทางบวก และการ
พยาบาลแบบองคร์วมแก่ผูรั้บบริการผูใ้หญ่
และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาซบัซอ้น 

- การบรรยาย 
- การอภิปราย 
- การฝึกทกัษะการฟังอยา่งตั้งใจ การ
ส่ือสารและสร้างสมัพนัธภาพ 
- การฝึกทกัษะการประเมินความแต่กต่าง
ทางวฒันธรรม 
- การปฏิบติัการพยาบาลทางคลินิกในการ
ดูแลผูป่้วยต่างวฒันธรรม 
- กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- การสะทอ้นคิด 

-การสงัเกต 
-รายงาน 
-รายงานการสะทอ้นคิด 

PLO6 ใช้เทคโนโลยดีิจทิลั การส่ือสาร การจัดการสารสนเทศในการวิจยั วชิาการ นวตักรรม และคุณภาพทางการพยาบาล 
6.1 สืบคน้และวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือของ
ขอ้มูลสารสนเทศในการน าไปใชพ้ฒันา
งานวจิยั นวตักรรมและการปฏิบติัทางการ
พยาบาล 

- การบรรยาย 
- การเรียนการสอนทางออนไลน ์
- การฝึกสืบคน้และวเิคราะห์งานวจิยัจาก
ฐานขอ้มูลทางอิเลคทรอนิกส์ 
-การสร้างเสริมการน าเทคโนโลยี
ประยกุตใ์ชเ้พื่อการสร้างสรรคน์วตักรรม 
-การฝึกใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ

- การสงัเกตทกัษะการใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 
- แบบฝึกหดั 
- รายงาน 
 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร  
(PLOs) 

กลยุทธ์/วธีิการสอน กลยุทธ์/วธีิการวดัและ 
การประเมนิผล 

วเิคราะห์และแปลผลทางสถิติ  
-การใชร้ะบบเทคโนโลยสีารสนเทศทาง
คลินิกเพื่อวเิคราะห์ปัญหาและจดัการดูแล
ทางการพยาบาล 
-การศึกษาดว้ยตนเอง 

6.2 วเิคราะห์และประมวลผลขอ้มูลทาง
คลินิกเพ่ือติดตามเฝ้าระวงัและจดัการกบั
ความเส่ียงและปรับปรุงคุณภาพการบริการ 

-การฝึกวเิคราะห์และประมวลผลขอ้มูล
ทางคลินิกในกลุ่มผูบ้ริการท่ีสนใจ 

-รายงาน 
-การน าเสนอ 

6.3 ใชเ้ทคโนโลย ีสารสนเทศเพื่อการส่ือสาร
ทางวชิาการและการประสานงานการดูแล
อยา่งต่อเน่ือง 
 

- การบรรยาย 
- การเรียนการสอนผา่นออนไลน ์
- การน าเสนอผลงานทางวชิาการในท่ี
ประชุมวชิาการ 
- ทกัษะการส่ือสารเพ่ือการดูแลต่อเน่ือง 
-การฝึกทกัษะใชข้อ้มูลระบบสารสนเทศ
ทางคลินิกเพ่ือการส่ือสาร เช่น รายงาน/ส่ง
ต่อการดูแลผูรั้บบริการอยา่งต่อเน่ือง
ระหวา่งทีมสหวชิาชีพ พยาบาลและ
ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

- รายงาน 
- การสงัเกต (ทกัษะการใช้
เทคโนโลยทีางวชิาการ  การส่ือสาร
ทางการพยาบาล) 
- บนัทึกทางการพยาบาล 
 

 
 
 
 

 


