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ปรัชญาของหลกัสูตร 

หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิากายภาพบ าบดั มุ่งเนน้ผลิตบณัฑิต ท่ีมีสมรรถนะ ความรู้และทกัษะในการ
ปฏิบติังานดา้นกายภาพบ าบดัอย่างมีคุณภาพ คุณธรรม และคุณลกัษณะต่าง ๆ ตามเกณฑ์สมรรถนะและมาตรฐานวิชาชีพ 
และมีสมรรถนะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า มีความสุข ยึดประโยชน์ของเพ่ือนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง โดยจัด
การศึกษาตามแนวทางพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  เนน้กระบวนการเรียนรู้เชิง
รุก (Active learning) และกระบวนการเรียนรู้จากการท างานสหสาขาวิชาชีพ (Work-based interprofessional learning) 
ส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self- directed learning) สร้างเสริมการเรียนรู้และพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
(Continuous professional development) และทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวติ (Lifelong learning skill) 
 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 

PLO 1 ประยกุตใ์ชส้าระส าคญัของศาสตร์ทางวชิาชีพกายภาพบ าบดัและศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งไดต้ามมาตรฐานวชิาชีพ 

PLO 2 ปฏิบติัทกัษะทางวชิาชีพกายภาพบ าบดัในการตรวจประเมิน วนิิจฉยัทางกายภาพบ าบดั รักษา ฟ้ืนฟ ูป้องกนัและ

ส่งเสริมสุขภาพ ตามมาตรฐานวชิาชีพ กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพ ภายใตค้วามหลากหลายทางวฒันธรรม 

PLO 3 ใชเ้หตุผลทางคลินิกและหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นงานกายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานวชิาชีพ 

PLO 4 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมการมีจิตบริการดา้นงานกายภาพบ าบดัในระบบบริการสุขภาพ ตามมาตรฐานวิชาชีพ 

กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

PLO 5 ปฏิบติังานร่วมกบัสหวิชาชีพและผูอ่ื้น ในบทบาทการเป็นผูน้ า ผูต้ามหรือผูป้ระสานงานในสถานการณ์ ต่าง ๆ 

ไดอ้ยา่งเหมาะสม ภายใตพ้หุวฒันธรรม 

PLO 6 พฒันาความรู้ทางกายภาพบ าบดัผา่นกระบวนการวจิยัตามระเบียบวธีิวจิยัและจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์

PLO 7 ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้เพ่ือการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองและยัง่ยนืใหเ้ท่าทนักบัยคุสมยั 

PLO 8 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ ความฉลาดทางอารมณ์ และการส่ือสารในการด าเนินชีวิต ร่วมกบั

ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
 
 

 
 



โครงสร้างหลกัสูตร 
 

จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร                     ไม่น้อยกว่า    130  หน่วยกติ 

1. หมวดรายวชิาศึกษาทัว่ไป                                  ไม่น้อยกว่า    24    หน่วยกติ 

  รายวชิาบังคบั ไม่นอ้ยกวา่   18    หน่วยกติ 
GE 1 ภาษาและการส่ือสาร    4 หน่วยกิต 

        GE 2 การพฒันาความคิด    4 หน่วยกิต 
  การคิดเชิงตรรกะและตวัเลข    (2 หน่วยกิต) 
  การคิดเชิงระบบ    (2 หน่วยกิต) 
GE 3 การคิดแบบผูป้ระกอบการ    2 หน่วยกิต 
GE 4 การใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั    2 หน่วยกิต 
GE 5 สุขภาวะแบบองคร์วม    2 หน่วยกิต 
GE 6 จิตสาธารณะและการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 2 หน่วยกิต 
GE 7 การปรับตวัใหเ้ขา้กบัพลวตัรของโลก   2 หน่วยกิต 
GE 8 รายวชิาเลือก ไม่นอ้ยกวา่   6 หน่วยกิต 
 

2. หมวดวชิาเฉพาะ    100 หน่วยกติ 

2.1 กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ    29   หน่วยกติ           
311-100  บทน าวทิยาศาสตร์พ้ืนฐานส าหรับกายภาพบ าบดั    2((1)-3-2)  
311-101  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ในรยางคส่์วนบน   2((1)-3-2) 
311-102  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ในรยางคส่์วนล่าง   2((1)-3-2) 
311-103  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ ส่วนคอและล าตวั   2((1)-3-2)  
311-104  บูรณาการระบบหายใจ       2((1)-2-3)  
311-105  บูรณาการระบบหวัใจ และหลอดเลือด      2((1)-2-3)  
311-200  บูรณาการระบบประสาท 1       2((1)-3-2) 
311-201  บูรณาการระบบประสาท 2       2((1)-2-3) 
332-121  ฟิสิกส์วทิยาศาสตร์ชีวภาพ       3((3)-0-6) 
376-112  การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ       1(0-2-1)   
376-211  ชีวกลศาสตร์พ้ืนฐาน        2((1)-2-3) 
376-212  วทิยาศาสตร์การเคล่ือนไหวในกายภาพบ าบดั     2((1)-3-2) 
376-215  สรีรวทิยาการออกก าลงักาย       1((1)-0-2) 
376-216  ชุดวชิาระเบียบวธีิวจิยัและการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ    2((1)-2-3) 
376-312  เภสชับ าบดัส าหรับกายภาพบ าบดั        2((2)-0-4)  
    
 
 
 



2.2 กลุ่มวชิาชีพ               50  หน่วยกติ 
376-111  บทน ากายภาพบ าบดั        2((1)-2-3)  
376-213  การประเมินทางกายภาพบ าบดัพ้ืนฐาน     4((2)-6-4)  
376-214  ทกัษะพ้ืนฐานในการดูแลผูป่้วยทางกายภาพบ าบดั    2((1)-3-2)  
376-221  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 1      2((1)-3-2)  
376-222  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 2      2((1)-2-3) 
376-321  การขยบั ดดั ดึง และการรักษาดว้ยมือ       3((1)-4-4)   
376-241  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ 1   3((1)-4-4) 
376-242  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 1    3((1)-4-4) 
376-243  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหายใจ        3((1)-4-4) 
376-244  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยเด็ก 1         2((1)-2-3)  
376-311  พฒันาโครงร่างโครงงานทางกายภาพบ าบดั         1(0-2-1) 
376-331  การวนิิจฉยัและการรักษาดว้ยไฟฟ้า      2((1)-3-2) 
376-332  การรักษาดว้ยความร้อนและความเยน็      2((1)-3-2)  
376-341  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ 2   2((1)-3-2) 
376-342  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 2    2((1)-3-2) 
376-343  บูรณาการกายภาพบ าบดัในระบบหวัใจ หลอดเลือด    2((1)-3-2) 
 และการหายใจภาวะวกิฤต 
376-344  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยเด็ก 2        2((1)-2-3)   
376-345  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูสู้งอาย ุ      2((1)-2-3) 
376-346  กายภาพบ าบดักบัความงามและสุขภาวะองคร์วม       2((1)-2-3)  
376-347  กายภาพบ าบดัในภาวะเฉพาะ       2((1)-2-3) 
376-348  กายภาพบ าบดัทางกีฬา       1(0-2-1) 
376-351  การสร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพชุมชน      2((1)-2-3) 
376-352  กายภาพบ าบดัชุมชน        3((1)-4-4) 
376-411  สมรรถนะวชิาชีพกายภาพบ าบดั          2((1)-3-2)    
376-412  โครงงานทางกายภาพบ าบดั           1(0-2-1)  
 
2.3 กลุ่มวชิาฝึกงาน         17  หน่วยกติ 
376-361  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 1       1(0-4-0) 
376-362  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 2          2(0-8-0) 
376-461  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 3          3(0-12-0) 
376-462  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 4          3(0-12-0) 
376-463  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 5       4(0-16-0) 
376-464  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 6          4(0-16-0) 
    
 
 



3. หมวดวชิาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ 

376-301   วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 1     3(0-9-0) 
376-401   วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 2     3(0-9-0) 
 
 
นกัศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวชิาใด ๆ ตามความสนใจ ท่ีเปิดสอนในมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ หรือมหาวทิยาลยัอ่ืน / 
สถาบนัอ่ืน  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยความเห็นชอบของหลกัสูตร / สาขาวชิา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
ปีที ่1 

ภาคการศึกษาที ่1 
376-111  บทน ากายภาพบ าบดั      2((1)-2-3) 
311-100   บทน าวทิยาศาสตร์พ้ืนฐานส าหรับกายภาพบ าบดั    2((1)-3-2) 
332-121  ฟิสิกส์วทิยาศาสตร์ชีวภาพ      3((3)-0-6) 
xxx-xxx  รายวชิาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป (บงัคบั)     12((x)-y-z) 
 รวม  19((x)-y-z) 
 
 
ภาคการศึกษาที ่2 
311-101  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูก และขอ้ ในรยางคส่์วนบน  2((1)-3-2)     
311-102  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูก และขอ้ ในรยางคส่์วนล่าง  2((1)-3-2) 
311-103  บูรณาการระบบกลา้มเน้ือ กระดูก และขอ้ ส่วนคอและล าตวั  2((1)-3-2)                     
311-104  บูรณาการระบบหายใจ      2((1)-2-3) 
311-105  บูรณาการระบบหวัใจ และหลอดเลือด     2((1)-2-3) 
376-112  การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ     1(0-2-1)  
xxx-xxx  รายวชิาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป (บงัคบั)     4((x)-y-z) 
xxx-xxx  รายวชิาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป (เลือก)     2((x)-y-z) 
 รวม  17((x)-y-z) 
 



ปีที ่2 
ภาคการศึกษาที ่1 
311-200            บูรณาการระบบประสาท 1      2((1)-3-2) 
311-201           บูรณาการระบบประสาท 2      2((1)-2-3) 
376-211           ชีวกลศาสตร์พ้ืนฐาน       2((1)-2-3) 
376-212  วทิยาศาสตร์การเคล่ือนไหวในกายภาพบ าบดั    2((1)-3-2) 
376-213  การประเมินทางกายภาพบ าบดัพ้ืนฐาน     4((2)-6-4) 
376-214  ทกัษะพ้ืนฐานในการดูแลผูป่้วยทางกายภาพบ าบดั   2((1)-3-2) 
376-215  สรีรวทิยาการออกก าลงักาย      1((1)-0-2) 
376-221  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 1     2((1)-3-2) 
376-222  การบ าบดัดว้ยการออกก าลงักาย 2      2((1)-2-3)  
  รวม   19((10)-24-23)  
 
ภาคการศึกษาที ่2 
376-241   บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ 1   3((1)-4-4) 
376-242  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 1   3((1)-4-4)    
376-243  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบหายใจ    3((1)-4-4)  
376-244  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยเด็ก 1     2((1)-2-3) 
376-216     ชุดวชิาระเบียบวธีิวจิยัและการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ   2((1)-2-3) 
xxx-xxx  รายวชิาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป (บงัคบั)     2((x)-y-z) 
xxx-xxx  รายวชิาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป (เลือก)     4((x)-y-z) 
  รวม   19((x)-y-z)  
 
  



ปีที ่3 
ภาคการศึกษาที ่1 
376-311  พฒันาโครงร่างโครงงานทางกายภาพบ าบดั    1(0-2-1) 
376-331   การวนิิจฉยัและการรักษาดว้ยไฟฟ้า     2((1)-3-2)  
376-332   การรักษาดว้ยความร้อนและความเยน็     2((1)-3-2) 
376-321    การขยบั ดดั ดึง และการรักษาดว้ยมือ     3((1)-4-4) 
376-341  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ 2      2((1)-3-2)   
376-342  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยระบบประสาท 2   2((1)-3-2) 
376-343  บูรณาการกายภาพบ าบดัในระบบหวัใจ หลอดเลือด         2((1)-3-2) 
  และการหายใจภาวะวกิฤต        
376-344  บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูป่้วยเด็ก 2     2((1)-2-3) 
376-361  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 1     1(0-4-0)          
  รวม   17((7)-27-18)  
 
 
 
ภาคการศึกษาที ่2 
376-351   การสร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพชุมชน    2((1)-2-3)  
376-352   กายภาพบ าบดัชุมชน                 3((1)-4-4) 
376-345   บูรณาการกายภาพบ าบดัในผูสู้งอาย ุ     2((1)-2-3) 
376-346    กายภาพบ าบดักบัความงามและสุขภาวะองคร์วม    2((1)-2-3)         
376-347   กายภาพบ าบดัในภาวะเฉพาะ      2((1)-2-3) 
376-348    กายภาพบ าบดัทางกีฬา        1(0-2-1) 
376-312   เภสชับ าบดัส าหรับกายภาพบ าบดั     2((2)-0-4) 
376-362   การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 2     2(0-8-0) 
376-301  วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 1    3(0-9-0) 
  รวม   19((7)-31-20)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที ่4 

เป็นการจดัการเรียนการสอนตลอดปีการศึกษา 
376-411  สมรรถนะวชิาชีพกายภาพบ าบดั      2((1)-3-2)  
376-412  โครงงานทางกายภาพบ าบดั      1(0-2-1)   
376-461  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 3     3(0-12-0)   
376-462  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 4     3(0-12-0)   
376-463  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 5     4(0-16-0)   
376-464  การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั 6     4(0-16-0)   
376-401  วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 2    3(0-9-0)   
  รวม   20((1)-70-3)  
 
 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวชิา 
หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิากายภาพบ าบัด 
 
หมวดวชิาเฉพาะ 
กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 
 
311-100 บทน าวทิยาศาสตร์พื้นฐานส าหรับกายภาพบ าบัด   2((1)-3-2) 
 (Introduction to Basic Science for Physical Therapy) 
 ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับเน้ือเยื่อหลกัของร่างกาย สารชีวโมเลกุลและเมแทบอลิซึมภายในเซลล์ โภชนาการและ
ระบบยอ่ยอาหาร ระบบเมมเบรนและเคมีไฟฟ้าในเซลลแ์ละเน้ือเยือ่ ฮอร์โมน ระบบต่อมไร้ท่อ และ การรักษาภาวะธ ารงดุล
ของร่างกาย การถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและโรคทางพนัธุกรรม ระบบสืบพนัธ์ุระบบทางเดินปัสสาวะและกลา้มเน้ืออุง้เชิง
กราน ระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย จุลชีพและการติดเช้ือ การติดต่อ การป้องกนั การเปล่ียนแปลงและปรับตวัของเซลลแ์ละ
เน้ือเยือ่เม่ือร่างกายไดรั้บภยัอนัตรายชนิดต่าง ๆ กระบวนการอกัเสบและการซ่อมแซม    
 Fundamental knowledge about major body tissues, biomolecules, and cellular metabolism; nutrition and 
digestive system; membrane systems and electrochemistry in cells and tissues; hormones, endocrine system, and 
maintenance of body homeostasis; genetic transmission and genetic disorders; reproductive system, urinary system, and 
pelvic muscles; immune system, microbes and infections, transmission and prevention; cellular and tissue changes and 
adaptations in response to various injuries; inflammation and repair processes  
   
311-101  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ ในรยางค์ส่วนบน   2((1)-3-2)       
 (Integrated Musculoskeletal System: Upper Extremity) 
 ชนิดของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ต่อ ส่วนประกอบและหน้าท่ีของกระดูกอ่อนผิวขอ้และน ้ าไขขอ้ โครงสร้าง
ส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในรยางคส่์วนบน พยาธิสภาพท่ีพบบ่อย การตอบสนองและการ
ปรับตวัของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 
 Type of muscles, bones and joints; composition and function of articular cartilage and synovial fluid; structure 
and function of muscles, bones and joints in the upper extremities; common pathology, response and adaptation of 
muscles, bones and joints; clinical correlation in physical therapy  
   
311-102  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูก และข้อ ในรยางค์ส่วนล่าง   2((1)-3-2) 
 (Integrated Musculoskeletal System: Lower Extremity) 
 การสร้างและการเจริญของกระดูกและขอ้ โครงสร้าง ส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้
ในรยางคส่์วนล่าง การบาดเจ็บและกระบวนการซ่อมแซมของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ วธีิการทางกายภาพบ าบดัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 Formation and development of bones and joints; structure, composition and functions of muscles, bones and 
joints in the lower extremities; injury and healing of muscles, bones and joints; relevant of physical therapeutics  
 
 
 
 



311-103  บูรณาการระบบกล้ามเน้ือ กระดูก และข้อ ส่วนคอและล าตวั   2((1)-3-2)  
 (Integrated Musculoskeletal System: Neck and Trunk) 
 โครงสร้าง ส่วนประกอบและการท างานของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในส่วนศีรษะ คอและล าตวั พยาธิสรีรวทิยา
ของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ในส่วนศีรษะ คอและหลงัท่ีพบบ่อย การเช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั  
 Structure, composition, and functions of muscles, bones and joints in the head, neck and trunk; common 
pathophysiology of muscles, bones and joints in the head, neck and trunk; clinical correlation in physical therapy 
   
311-104 บูรณาการระบบหายใจ   2((1)-2-3) 
 (Integrated Respiratory System) 
 มหกายวิภาคของปอดและท่อทางเดินหายใจ โครงสร้างและการท างานของเยื่อบุทางเดินหายใจ การสร้างและการ
เจริญเติบโตของอวยัวะในระบบหายใจ โครงสร้างและการท างานปกติของการหายใจ กลไกและการควบคุมการหายใจและ
การแลกเปล่ียนแก๊ส การไหลเวยีนของเลือดผา่นหวัใจและปอด พยาธิสภาพของระบบทางเดินหายใจท่ีพบบ่อย การเช่ือมโยง
ทางคลินิกท่ีเก่ียวขอ้งกบักายภาพบ าบดั  
 Gross anatomy of lung and bronchial tree; structures and functions of  the respiratory epithelium; formation and 
development of the respiratory system; structures and functions of normal respiratory system; mechanism and control of 
the respiration and the gas exchange; pulmonary circulation through the heart and lung; common pathology of the 
respiratory systems; clinical correlation relevant in physical therapy 
   
311-105 บูรณาการระบบหัวใจ และหลอดเลือด   2((1)-2-3) 
 (Integrated Cardiovascular System) 
 มหกายวิภาคของทรวงอก โครงสร้างและการท างานปกติของระบบหัวใจ หลอดเลือด การไหลเวียนของเลือดผา่น
หวัใจและหลอดเลือด การสร้างและการเจริญเติบโตของอวยัวะในระบบหวัใจและหลอดเลือด ระบบน าคล่ืนไฟฟ้าของหวัใจ 
โครงสร้างและการท างานของระบบหลอดเลือดและน ้ าเหลือง พยาธิสภาพของระบบหัวใจ และหลอดเลือดท่ีพบบ่อย การ
เช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 
 Gross anatomy of the thorax; structures and functions of the normal cardiovascular system; circulation through 
the heart and blood vessels; formation and development of the heart and blood vessels; cardiac conductive system; 
structures and functions of vascular and lymphatic system; common pathology of the cardiovascular system; clinical 
correlation relevant in physical therapy 
  
311-200 บูรณาการระบบประสาท 1   2((1)-3-2)   
 (Integrated Neurological System I) 
 พฒันาการของระบบประสาทของมนุษย ์เน้ือเยือ่ประสาท โครงสร้างการท างานของระบบประสาทส่วนกลางและ
ระบบประสาทส่วนปลาย ระบบประสาทรับความรู้สึก ระบบสัง่การ เยือ่หุ้มสมอง น ้าเล้ียงสมองและไขสนัหลงั หลอดเลือด
เล้ียงสมอง และอาการทางคลินิกท่ีเก่ียวขอ้ง 
 Development of human nervous system, nervous tissue, structure and function of the central and peripheral 
nervous system, sensory, motor pathway, meninges, cerebrospinal fluid and spinal cord, cerebral blood supply and clinical 
correlation relevant in physical therapy 
    



311-201 บูรณาการระบบประสาท 2   2((1)-2-3) 
 (Integrated Neurological System II) 
 การท างานของเซลล์ประสาท วงจรการควบคุมการตอบสนองต่อการรับรู้ของร่างกายมนุษย ์ระบบประสาทรับ
ความรู้สึก ระบบประสาทยนต ์ระบบประสาทอตัโนมติั วงจรรีเฟล็กซ์ การบาดเจ็บของสมอง ไขสันหลงัและเส้น ประสาท
ส่วนปลาย การปรับตวัของเซลล์ประสาท และการฟ้ืนสภาพของสมอง ไขสันหลงัและเส้นประสาทส่วนปลาย และการ
เช่ือมโยงทางคลินิกในกายภาพบ าบดั 
 Neuronal function; control pathways responsible for human body perception; sensory system; motor system; 
autonomic nervous system; neuronal reflexes; spinal cord, peripheral nervous system and brain injuries; recovery of the 
brain spinal cord and peripheral nerves; and clinical correlation relevant in physical therapy  
 
332-121  ฟิสิกส์วทิยาศาสตร์ชีวภาพ   3((3)-0-6) 
 (Life Science Physics) 
 การเคล่ือนท่ี แรง ทอร์ก งานพลงังานและก าลงั ความร้อน ของไหล คล่ืนเสียง แสง สนามไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 
แม่เหลก็ไฟฟ้า รังสีก่อไอออน การประยกุตใ์ชห้ลกัการทางฟิสิกส์ในวทิยาศาสตร์สุขภาพและวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
 Motion; force; torque; work, energy and power; heat; fluids; sound wave; light; electric field and current; 
electromagnetism; ionising radiations; applications of physics principles for the health and life sciences 
 
376-112   การเรียนรู้และเทคโนโลยสีารสนเทศ        1(0-2-1) 

(Learning and Information Technology) 
หลกัการและรูปแบบการเรียนรู้ วิธีการคิด แผนท่ีความคิด การเรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้เป็น

กลุ่ม การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การประชุมและการระดมสมอง  การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง จิตตปัญญาศึกษา 
ทกัษะการส่ือสาร ทักษะดิจิทัล กฎหมายการใชส่ื้อ การคิดวิเคราะห์และจดัการขอ้มูลอย่างเป็นระบบด้วยหลกัคุณธรรม 
จริยธรรม 

Principles and learning styles, thinking methods, mind maps, active learning, group learning, Problem-based 
learning, Meetings and brainstorming, self-seeking knowledge, contemplative education, communication skills, digital 
skills, media related laws, analytical thinking and systematic data management with principles of morality and ethics 
 
376-211   ชีวกลศาสตร์พืน้ฐาน         2((1)-2-3) 

(Basic Biomechanics) 
ชีวกลศาสตร์พ้ืนฐาน แรงกลา้มเน้ือและแรงกระท าต่อระบบกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ การวเิคราะห์แรงและผลของ

แรงในภาวะสถิตยวสิยั กลไกการเคล่ือนไหวของมนุษย ์การประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกายภาพบ าบดั  
Basic biomechanics, muscle forces, external forces on musculoskeletal system, analysis of static forces and 

effects on human movement; applications of knowledge to practice in physical therapy 
 

376-212   วทิยาศาสตร์การเคล่ือนไหวในกายภาพบ าบัด      2((1)-3-2) 
(Kinesiology in Physical Therapy) 
พ้ืนฐานกลศาสตร์การเคล่ือนไหว พลงังานของเซลล ์พลงังานและการหดตวัของกลา้มเน้ือ จุดศูนยถ่์วงและความ

สมดุลของร่างกาย ความมัน่คงและชีวกลศาสตร์การเคล่ือนไหวของขอ้ต่อต่าง ๆ ทฤษฎีการควบคุมและการเรียนรู้การ



เคล่ือนไหว การทรงท่าและการเดิน การวิเคราะห์และประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหวในกายภาพบ าบัด ตาม
มาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Basic kinesiology; cell energy; energy and muscle contraction; center of gravity and body equilibr ium; stability 
and biomechanics of joint movement; motor control and learning theories; posture and gait; analysis and application of 
kinesiology in physical therapy; analysis and application of kinesiology in physical therapy; applications of knowledge 
to practices with professional ethics and morality 

 
376-214  ทกัษะพื้นฐานในการดูแลผู้ป่วยทางกายภาพบ าบัด       2((1)-3-2) 

(Basic Skills in Physical Therapy Patient Care) 
การห่อคลุมตวั การจดัท่าทาง การยกและการเคล่ือนยา้ยผูป่้วย การสอนและการฝึกกิจวตัรประจ าวนั หลกัการและ

วธีิการใชร้ถเขน็ เคร่ืองช่วยเดินต่าง ๆ กายอุปกรณ์เสริม และกายอุปกรณ์เทียม การพนัผา้ยดื เทคโนโลยกีารช่วยเหลือส าหรับ
ผูท่ี้มีปัญหาดา้นการเคล่ือนไหว หลกัการป้องกนัการติดเช้ือตามหลกัสากล หลกัการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ การตรวจหา
สัญญาณชีพ การช่วยฟ้ืนคืนชีพ การฝึกปฏิบติั วิเคราะห์ ประยุกต ์และบูรณาการเทคนิคพ้ืนฐานทางกายภาพบ าบดั โดยใช้
กระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพดว้ยคุณธรรมจริยธรรม 

Draping, positioning, patient lifting and transferring, instructing and practicing activities of daily living, 
principles and uses of wheelchair; walking aids; prosthesis and orthosis; bandaging; assistive technology for patients with 
movement disorders; universal principles of infection prevention, basic first aid principles, examination of vital signs; 
principles of cardiopulmonary resuscitation; practice, analysis, application and integration of physical therapy techniques, 
with clinical reasoning and decision making processes, based on the standards of physical therapy practices with 
professional ethics and morality 

 
376-215  สรีรวทิยาการออกก าลงักาย        1((1)-0-2) 

(Physiology of Exercise) 
การเปล่ียนแปลงทางสรีรวทิยาและเมตาบอลิสมของร่างกาย การตอบสนองและการปรับตวัของร่างกายท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัระบบประสาทและกลา้มเน้ือ ระบบการไหลเวียนเลือด ระบบการหายใจ ระบบควบคุมอุณหภูมิกาย ระบบต่อมไร้ท่อต่อ
การออกก าลงักายประเภทต่าง ๆ การอภิปรายเก่ียวกบัการตอบสนองทางสรีรวทิยาต่อการออกก าลงักาย 

Physiological and metabolism changes of body; responses and adaptation related with neuromuscular, 
cardiovascular, respiratory, body thermoregulatory, endocrine systems to various types of exercise; discussing about 
physiological responses to exercise  
 
376-216  ชุดวชิา: ระเบียบวธีิวจิยัและการวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ     2((1)-2-3) 
 (Module: Research Methodology and Statistical Analysis) 

หลักการของการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย การตั้ งค  าถามงานวิจัย การสืบค้นข้อมูลอย่างเป็นระบบ การทบทวน
วรรณกรรม หลกัการอ่านและวเิคราะห์บทความวิจยั การออกแบบวจิยั นวตักรรมทางกายภาพบ าบดัโดยยดึจรรยาบรรณและ
จริยธรรมของนกัวิจยั ขอ้มูลและตวัแปร มาตราวดัตวัแปร สถิติพรรณนา การตรวจสอบการแจกแจงของขอ้มูลเ ชิงปริมาณ 
การประมาณค่าและการทดสอบสมมุติฐานดว้ยสถิติอนุมาน การทดสอบความตรงและความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยั การ
ค านวณขนาดตวัอยา่ง ดว้ยการใชโ้ปรแกรมวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  



Principles of research, research methodology, research question, systematic information searching, review 
literature, reading and analysis of research articles, study design, physical therapy innovative based on ethics of 
researchers, data and variables, measurement of variables, descriptive statistics, test of distribution of quantitative data, 
estimation testing and hypothesis testing by inferential statistics, test of validity and reliability of research tools, sample 
size calculation by using a statistical analysis program 

 
376-312  เภสัชบ าบัดส าหรับกายภาพบ าบัด         2((2)-0-4) 

(Pharmacotherapy for Physical Therapy) 
หลกัการใชย้า ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัเภสัชบ าบดัของยาลดการอกัเสบ ยาลดปวด ยาคลายกลา้มเน้ือ ยารักษาโรค

ทางระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด ยารักษาโรคทางระบบประสาท ยาด้านจิตเวช และ ยาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง การ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ดา้นเภสชับ าบดัในกายภาพบ าบดั และการใชย้าอยา่งสมเหตุสมผลในผูสู้งอายแุละเด็ก 

Principle of drug use, pharmacotherapy basic knowledge of anti-inflammatory drugs, pain relievers, muscle 
relaxant, respiratory medication, cardiovascular medication, neurological medication, psychiatric medication, and related 
drugs. Application of pharmacotherapy knowledge in physical therapy and reasonable drug use in geriatrics and pediatrics 
 
กลุ่มวชิาชีพ 
376-111   บทน ากายภาพบ าบัด         2((1)-2-3) 

(Introduction Physical Therapy) 
ประวติัและแนวคิดพ้ืนฐานวิชาชีพกายภาพบ าบดั บทบาทและความส าคญัของนกักายภาพบ าบดัต่อระบบบริบาล

สุขภาพ ความรู้เบ้ืองตน้งานกายภาพบ าบดัในระบบกระดูกและกลา้มเน้ือ ระบบประสาท ระบบหายใจและไหลเวยีนโลหิต 
เด็ก ผูสู้งอายุ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพขั้นพ้ืนฐานในชุมชน ความสัมพันธ์ของวิชาชีพกายภาพบ าบัดกับเวชศาสตร์ฟ้ืนฟ ู
กิจกรรมบ าบดั กายอุปกรณ์ อรรถบ าบดั และสาขาวิชาชีพอ่ืน หลกัการช่วยฟ้ืนคืนชีพ แนวคิดการดูแลรักษาผูป่้วยแบบองค์
รวมดว้ยจริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพกายภาพบ าบดั 

History and basic concepts of physical therapy, role and significance of physical therapists in healthcare system, 
basic knowledge of physical therapy in musculoskeletal system, nervous system, cardiovascular system, pediatric, 
preliminary rehabilitation of community; relationship among physical therapy and rehabilitation, occupational therapy, 
prosthesis and orthosis, speech therapy, and other professions; principles of cardiopulmonary resuscitation; concepts in 
holistic patient care with professional ethics in physical therapy 
 
376-213  การประเมนิทางกายภาพบ าบัดพื้นฐาน         4((2)-6-4) 

(Basic Physical Therapy Assessment) 
หลกัการเบ้ืองตน้ของการจ าแนกภาวะสุขภาพของบุคคลดว้ยบญัชีสากลเพ่ือการจ าแนกการท างาน ความพิการและ

สุขภาพ หลกัการซกัประวติั การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียนผูป่้วย ข้อห้าม ขอ้ควรระวงั การตรวจประเมินพ้ืนฐาน การคิด
อยา่งมีวิจารณญาณและการให้เหตุผลทางคลินิก การแปลผล และการสรุปปัญหาทางกายภาพบ าบดัอยา่งง่าย การบนัทึกและ
การเขียนรายงานผูป่้วย การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จริง         ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพดว้ยคุณธรรมจริยธรรม 

Basic principles of personal health and condition classification according to International Classification of 
Functioning, Disability and Health Model, principles in history taking, searching for information from medical records, 
contraindications, precaution, basic assessment, critical thinking and clinical reasoning, interpretation and simple problem 



listing in physical therapy, patient records and reports, applications of knowledge to practice physical therapy in real 
situation with professional ethics and morality 
 
376-221  การบ าบัดด้วยการออกก าลงักาย 1       2((1)-3-2) 
 (Therapeutic Exercise I) 

หลกัการ ประเภท ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงั และผลทางสรีรวิทยาของการรักษาด้วยการออกก าลงักาย 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์การออกก าลงักาย การออกก าลงักายเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพในคนสุขภาพดีและผูป่้วย การฝึกปฏิบติัการ
ออกก าลงักายประเภทต่าง ๆ การทดสอบสมรรถภาพทางกายและการแปลผล การประยุกต์ใช้หลกัการออกก าลงักายใน
กายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

Principles and types of therapeutic exercise; exercise equipment; exercises for health promotion in 
normal people and patients; training in various types of exercise; physical fitness testing and interpretation of exercise 
programs; applications of exercise in physical therapy with professional ethics and morality  
 
376-222  การบ าบัดด้วยการออกก าลงักาย 2       2((1)-2-3) 

(Therapeutic Exercise II) 
หลกัการ วิธีการ ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงั ผลทางสรีรวิทยา การวิเคราะห์ และการประยกุตใ์ชก้ารออกก าลงั

กายในน ้ า เทคนิคการส่งเสริมการเคล่ือนไหวขอ้ต่อโดยการกระตุน้ผ่านตวัรับความรู้สึกของกลา้มเน้ือ เอ็น และขอ้ต่อ การ
ออกก าลงักายเฉพาะในผูป่้วยปวดหลงั และการออกก าลงักายเฉพาะในผูป่้วยกระดูกสันหลงัคดได้ ตามมาตรฐานและ
จรรยาบรรณวชิาชีพดว้ยคุณธรรมจริยธรรม  

Principles, method, indication, contraindication, precaution, physiological effects, analysis and application of 
hydrotherapy; proprioceptive neuromuscular facilitation technique to promote movement; special exercises in patients 
with back pain; and specific exercises in patients with scoliosis based on the standards of physical therapy practices with 
professional ethics and morality 

 
376-321  การขยบั ดดั ดงึ และการรักษาด้วยมือ                 3((1)-4-4 

(Mobilization/Manipulation and Manual Therapy) 
ความหมาย หลกัการ วิธีการ ผลทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม ขอ้ควรระวงัของการขยบั ดดั ดึงขอ้ต่อของรยางค ์

กระดูกสันหลงัและเส้นประสาท การรักษาดว้ยมือหรืออุปกรณ์ และการนวด  การประเมิน การเลือก การวางแผน และ
การบูรณาการการรักษา โดยใชก้ระบวนการคิดและตดัสินใจอยา่งเป็นเหตุเป็นผลทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณ
วชิาชีพดว้ยคุณธรรมจริยธรรม 

Manual therapy; massage; manual mobilization and manipulation techniques of peripheral, vertebral and nerve 
mobilization; mechanical traction; characteristics, meaning, principles, methods, assessment, evaluation, 
selection,  planning and treatment, indication, contraindication, precaution; physiological and therapeutic effects; 
applications of treatment with clinical reasoning and decision making processes based on the standards of physical 
therapy practices with professional ethics and morality 

 
 
 



376-241  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ 1     3((1)-4-4) 
(Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients I) 
โรค ภาวะความผิดปกติ และการบาดเจ็บของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ และการบาดเจ็บทางการกีฬาของรยางคแ์ละ

ล าตัวส่วนบนท่ีพบบ่อย พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การตรวจพิ เศษ การตรวจประเมินและวินิจฉัยทาง
กายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซอ้น หลกัการ ผล
ทางสรีรวทิยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงัของการจดัการทางกายภาพบ าบดั และการเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สงัคมในผูป่้วย
ท่ีมีปัญหาดา้นกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ของรยางคแ์ละล าตวัส่วนบน การประยกุตแ์ละบูรณาการเทคนิคกายภาพบ าบดั การ
เขียนรายงานและปฏิบติังานทางคลินิก โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Common musculoskeletal diseases, disorders, and injuries in muscles, bones, and joints and common sports 
injuries in the extremities and upper body; important pathogenesis, signs, and symptoms; special examinations, physical 
therapy assessments and diagnosis, treatment planning, and health promotion; prognosis and prevention of complications: 
principles, physiological effects, indications, contraindications and precautions of physical therapy management and 
preparing patients to return to their community for patients with musculoskeletal problems of extremities and the upper 
body; application and integration of physical therapy techniques; report writing and clinical practice using the clinical 
decision-making process according to professional standards and ethics 

 
376-242  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบประสาท 1     3((1)-4-4) 

(Integrated Physical Therapy in Neurological Patients I) 
พยาธิสรีรวิทยา อาการ อาการแสดงของโรคหลอดเลือดสมอง โรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือของสมอง เน้ืองอกสมอง 

และการบาดเจ็บท่ีศีรษะ หลักการตรวจประเมิน การวินิจฉัย และการจัดการทางการแพทย์ การตรวจประเมินทาง
กายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษา การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซอ้น   ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทาง
กายภาพบ าบัด ผลทางสรีรวิทยา ข้อบ่งช้ี ขอ้ห้ามและข้อควรระวงั การเขียนรายงาน และปฏิบัติงานทางคลินิกโดยใช้
กระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Pathophysiology, sign, symptoms of stroke, brain infectious, brain tumor, injuries of the head; principles of 
assessment, investigations, and management of medication; physical therapy assessment; treatment planning; prognosis 
and prevention of complications; types of equipment and physical therapy techniques; physiological effects, indications, 
contraindications and precautions; report writing; ward practice with clinical decision making process following the 
standards of physical therapy practice with professional ethics and morality 
 
376-243  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบหายใจ         3((1)-4-4) 

(Integrated Physical Therapy in Respiratory Patients) 
พยาธิสรีรวิทยา พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการ

ป้องกนัภาวะแทรกซอ้นในโรคหรือความผิดปกติในระบบหายใจท่ีพบบ่อย การแปลผลภาพถ่ายรังสีทรวงอกและการตรวจ
ทางห้องปฏิบติัการ การตรวจประเมินทางกายภาพบ าบดัในระบบหายใจ ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั 
ผลทางสรีรวทิยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้ามและขอ้ควรระวงั การรักษาทางกายภาพบ าบดั การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม การฝึกปฏิบติั
เทคนิคทางกายภาพบ าบดัระบบหายใจ โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

Pathophysiology, Pathogenesis, sign and symptom, treatment and health promotion, prognosis and prevention of 
disease complications in common diseases or disorders of the respiratory system; interpreting chest radiograph and 



laboratory test, respiratory physical therapy assessment; types of instruments and physical therapy techniques; 
physiological effects, indications, contraindications and precautions; physical therapy management; preparing patients to 
return to their community; Practicing physical therapy techniques for the respiratory system, using the clinical decision -
making process according to professional standards and ethics  
 
376-244    บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยเดก็ 1                   2((1)-2-3) 

(Integrated Physical Therapy in Pediatric Patients I) 
การเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็ก จิตวทิยาเด็ก การอุม้จบัเด็ก หลกัการประเมินพฒันาการและการเคล่ือนไหว 

โรคและความผิดปกติท่ีพบบ่อยและเก่ียวขอ้งกบักายภาพบ าบัดในเด็กแรกคลอด เด็กท่ีมีความเส่ียงสูง เด็กท่ีมีพฒันาการ
ล่าชา้ และเด็กท่ีมีปัญหาทางระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด และระบบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง พยาธิสรีรวทิยา อาการ อาการ
แสดง และการจัดการทางการแพทย์ การซักประวติั การตรวจประเมิน การวินิจฉัย การวางแผ น และการรักษาทาง
กายภาพบ าบดั การกระตุน้พฒันาการและการบริบาลเด็กในระยะแรกเร่ิม แบบทดสอบพฒันาการ การเขียนรายงานและ
ปฏิบติังานทางคลินิก โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Child’ s growth and development, child’ s psychology, holding and handling; principles for evaluation of 
development and movement; common diseases or abnormality of neonate, high risk infant, children with developmental 
delays and children with cardiopulmonary problems and other related systems; pathophysiology, symptoms, signs and 
medical treatment; history taking, assessment, diagnosis, planning and physical therapy treatment; facilitating 
development and caring in the early stages; developmental assessment tool; report writing and clinical practice using the 
clinical decision-making process according to professional standards and ethics 

 
376- 311  พฒันาโครงร่างโครงงานทางกายภาพบ าบัด       1(0-2-1) 

(Research Proposal Development in Physical Therapy) 
การตั้งค  าถามงานวิจยั การทบทวนวรรณกรรม การวางแผน การพฒันาโครงร่างวิจยั การเลือกและประยุกต์ใช้

เทคนิคทางสถิติท่ีเก่ียวขอ้งอย่างเหมาะสม การเขียนโครงร่างงานวิจยัหรือนวตักรรม การอา้งอิงเอกสาร การรายงานและ
น าเสนอผลงาน โดยยดึหลกัจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์ 

Formulating research questions; reviewing related literature; planning; developing; selecting and applying 
relevant statistics; writing a research proposal or innovation; report and presentation of the research proposal based on 
human ethical principles 
 
376-331  การวนิิจฉัยและการรักษาด้วยไฟฟ้า       2((1)-3-2) 

(Electrotherapy and Electrodiagnosis) 
สรีรวิทยาพ้ืนฐานและชีวฟิสิกส์ส าหรับการรักษาทางกายภาพบ าบดัดว้ยไฟฟ้า หลกัการ วิธีการการตรวจประเมิน

และวินิจฉัยทางไฟฟ้าของสภาวะกลา้มเน้ือและเส้นประสาท การรักษาดว้ยกระแสความถ่ีต ่าและความถ่ีปานกลางต่อการ
กระตุน้กลา้มเน้ือ และเส้นประสาททั้งในสภาวะปกติและผิดปกติ การรักษาดว้ยสัญญาณไฟฟ้ากลา้มเน้ือป้อนกลบั ขอ้บ่งช้ี 
ขอ้ห้าม และขอ้ควรระวงัในการน ามาใชท้างกายภาพบ าบดั การเลือกใชแ้ละการตรวจสอบเคร่ืองมือเบ้ืองตน้ การฝึกปฏิบติั 
บูรณาการความรู้ดา้นการวนิิจฉยัและการรักษาดว้ยไฟฟ้า ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Basic physiological effects and biophysics for electrical stimulation in physical therapy, principle and method of 
electrical stimulation, evaluation and electrodiagnosis of muscle and nerve condition; treatment using low and medium 



frequency currents to stimulate muscles and nerves in both normal and abnormal conditions; electromyography 
biofeedback; indication, contraindication and precaution of electrical stimulation in physical therapy treatment; selection 
of instruments and solving their basic problems, practice as well as integration of electrodiagnosis and electrotherapy 
knowledge based on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 

 
376-332  การรักษาด้วยความร้อนและความเยน็       2((1)-3-2) 

(Thermotherapy and Cryotherapy) 
สรีรวิทยาของการตอบสนองต่อความร้อนและความเยน็ การส่งผ่านความร้อนและความเยน็ หลกัการ วิธีการ ชีว

ฟิสิกส์ของการรักษาดว้ยความร้อนความเยน็ การรักษาด้วยคล่ืนสั้ น คล่ืนไมโครเวฟ คล่ืนอลัตร้าซาวด์ แสงเลเซอร์ รังสี
อินฟราเรด รังสีอลัตร้าไวโอเล็ตและเคร่ืองมือทางกายภาพบ าบดัอ่ืน ๆ ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้าม และขอ้ควรระวงั ในการเลือกวธีิการ
รักษาดว้ยความร้อนและความเยน็ใหเ้หมาะสมกบัพยาธิสภาพผูป่้วย การฝึกปฏิบติั และบูรณาการความรู้การรักษาดว้ยความ
ร้อนและความเยน็ ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Physiological response to heat and cold; the transmission of heat and cold; principles, methods and biophysical 
of heat and cold therapy; shortwave, microwave, ultrasound therapy, laser, infrared, ultra-violet and other physical 
modalities; indications, contraindications and precautions of heat and cold therapy; appropriate treatment and monitoring 
tools; practice, integration of heat and cold therapy knowledge of treatment based on the standards of physical therapy 
practices with professional ethics and morality 
 
376-341  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบกล้ามเน้ือ กระดูกและข้อ 2       2((1)-3-2) 

(Integrated Physical Therapy in Musculoskeletal Patients II) 
โรค ภาวะความผิดปกติ และการบาดเจ็บของกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ และการบาดเจ็บทางการกีฬาของรยางคแ์ละ

ล าตัวส่วนล่างท่ีพบบ่อย พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การตรวจพิเศษ        การตรวจประเมินและวินิจฉัยทาง
กายภาพบ าบดั การวางแผนการรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซอ้น หลกัการ ผล
ทางสรีรวทิยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงัของการจดัการทางกายภาพบ าบดั และการเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สงัคมในผูป่้วย
ท่ีมีปัญหาดา้นกลา้มเน้ือ กระดูกและขอ้ของรยางคแ์ละล าตวัส่วนล่าง การประยกุตแ์ละบูรณาการเทคนิคกายภาพบ าบดั การ
เขียนรายงานและปฏิบติังานทางคลินิก โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Common musculoskeletal diseases, disorders, and injuries in muscles, bones, and joints; common sports injuries 
in the extremities and lower body; important pathogenesis, signs and symptoms; special examinations; physical therapy 
assessments and diagnosis; treatment planning and health promotion; prognosis and prevention of complications; 
principles, physiological effects, indications, contraindications, and precautions of physical therapy management; 
preparing patients to return to their community in patients with musculoskeletal problems of the extremities and lower 
body; application and integration of physical therapy techniques; report writing and clinical practice using the clinical 
decision-making process according to professional standards and ethics 
 
 
 
 
 



376-342  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยระบบประสาท 2     2((1)-3-2) 
(Integrated Physical Therapy in Neurological Patients II) 
พยาธิสรีรวิทยา อาการ อาการแสดงของโรคหรือภาวะความผิดปกติของไขสนัหลงั ปลอกหุ้มเส้นประสาทไมอีลิน 

เซลลป์ระสาทยนต ์ระบบประสาทส่วนปลาย บริเวณเช่ือมต่อระหวา่งประสาทสัง่การและกลา้มเน้ือ และการเส่ือมของระบบ
ประสาท หลกัการตรวจประเมิน การวนิิจฉยั และการจดัการทางการแพทย ์การตรวจประเมินทางกายภาพบ าบดั การวางแผน
การรักษา การพยากรณ์โรคและการป้องกันภาวะแทรกซ้อน ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบัด ผลทาง
สรีรวทิยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควรระวงั การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม การเขียนรายงาน และปฏิบติังานทางคลินิกโดยใช้
กระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Pathophysiology, sign and symptoms of spinal cord, myelin sheath, motor neurons, peripheral nerves, 
neuromuscular junction, and the deterioration of the nervous system; principles of assessment, investigations, and 
management of medication; physical therapy assessments and diagnosis; analysis; treatment planning; prognosis and 
prevention of complications; types of equipment and physical therapy techniques; physiological effects, indications, 
contraindications and precautions; preparing patients to return to their community; report writing; physical therapy 
management; practice and integration of physical therapy techniques with clinical reasoning and decision making 
processes based on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 

 
376- 343  บูรณาการกายภาพบ าบัดในระบบหัวใจ หลอดเลือดและการหายใจภาวะวกิฤต   3((1)-4-4) 

(Integrated Physical Therapy in Cardiovascular and Critical Respiratory Conditions) 
พยาธิสรีรวิทยา พยาธิสภาพ อาการและอาการแสดง การรักษาและสร้างเสริมสุขภาพ การพยากรณ์โรคและการ

ป้องกนัภาวะแทรกซอ้นในโรคหรือความผิดปกติในระบบหวัใจ หลอดเลือด และการหายใจในภาวะวกิฤต การเปล่ียนแปลง
ทางสรีรวิทยาของผูป่้วยท่ีไดรั้บการผ่าตดั การตรวจทางห้องปฏิบัติการ การตรวจทางการแพทย ์การตรวจประเมินทาง
กายภาพบ าบดัในระบบหวัใจ หลอดเลือด และการหายใจในภาวะวกิฤต ชนิดของเคร่ืองมือและเทคนิคทางกายภาพบ าบดั ผล
ทางสรีรวิทยา ขอ้บ่งช้ี ขอ้ห้ามและขอ้ควรระวงั  การรักษาทางกายภาพบ าบดั การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม การฝึกปฏิบติั
เทคนิคทางกายภาพบ าบดัระบบหัวใจ หลอดเลือด และการหายใจในภาวะวิกฤต โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก 
ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Pathophysiology, pathogenesis, sign and symptom, treatment and health promotion, prognosis and prevention 
complications in diseases or abnormalities in the cardiovascular and critical respiratory systems; physiological changes in 
patients undergoing surgery; laboratory test, special investigations, cardiovascular and critical respiratory physical therapy 
assessment; types of instruments and physical therapy techniques; physiological effects, indications, contraindications and 
precautions; physical therapy management; preparing patients to return to their community; practicing physical therapy 
techniques for the cardiovascular and critical respiratory system, using the clinical decision-making process according to 
professional standards and ethics 
 
376- 344  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้ป่วยเดก็ 2         2((1)-2-3) 

(Integrated Physical Therapy in Pediatric Patients II)  
โรคและภาวะผิดปกติทางการเคล่ือนไหวท่ีพบบ่อยในเด็กท่ีมีปัญหาทางระบบประสาท กระดูกและกลา้มเน้ือ และ

ระบบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง พยาธิสรีรวทิยา อาการ อาการแสดง การจดัการทางการแพทย ์การจดัการทางกายภาพบ าบดัเด็ก การ
ซกัประวติั การตรวจประเมิน การวินิจฉัยทางกายภาพบ าบดั การวางแผนและให้การรักษาทางกายภาพบ าบดั การพยากรณ์



โรคและการป้องกนัภาวะแทรกซอ้น เคร่ืองช่วย อุปกรณ์พิเศษ เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาดา้น
การเคล่ือนไหว การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่สังคม แบบประเมินทางคลินิก การเขียนรายงานและปฏิบัติงานทางคลินิกโดยใช้
กระบวนการตดัสินใจทางคลินิกตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Diseases and movement problems commonly found in children with problems of neurological, musculoskeletal 
and other related systems; pathophysiology; sign and symptoms; diagnosis and medical treatments; physical therapy 
management; history taking, assessment, diagnosis, planning and physical therapy treatment; prognosis and prevention of 
complications; adaptive equipment and assistive technology in children with movement problems; preparing patients to 
return to their community; clinical outcomes measurement in pediatrics; report writing; ward practice with clinical 
decision-making process following professional standards and ethics 
 
376-345  บูรณาการกายภาพบ าบัดในผู้สูงอายุ       2((1)-2-3) 

(Integrated Physical Therapy in Geriatric) 
ประชากรศาสตร์และสังคมวิทยา นโยบายการบริการและสวสัดิการผูสู้งอายุ การเปล่ียนแปลงทางโครงสร้าง 

สรีรวทิยาและจิตสงัคมผูสู้งอาย ุความผิดปกติหรือพยาธิสภาพท่ีพบบ่อย การรักษาทางการแพทย ์ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้มและขอ้ควร
ระวงั หลกัการดูแลผูสู้งอายโุดยทีมสหวชิาชีพ การตรวจประเมิน การรักษา การป้องกนัและการฟ้ืนฟูสภาพของผูสู้งอายใุน
คลินิก บา้นและชุมชนแบบองคร์วม ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

Demography and sociology, policies and welfare services for the elderly, structural changes, physiology and 
psycho-social aspects of the elderly, common disorders or pathologies, medical treatment, indications, contraindications 
and precautions, principles of care for the elderly by a multidisciplinary team, assessment, treatment, prevention and 
rehabilitation of the elderly in a comprehensive clinic, home and community setting, in accordance with professional 
standards and ethics 

 
376-346  กายภาพบ าบัดกบัความงามและสุขภาวะองค์รวม                             2((1)-2-3)  

(Aesthetic Physical Therapy and Wellness) 
หลกัการ วธีิการ ขอ้บ่งช้ี ขอ้หา้ม ขอ้ควรระวงั และผลทางสรีรวิทยาของเคร่ืองมือทางกายภาพบ าบดัเพ่ือความงาม

และสุขภาวะองคร์วม การประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางกายภาพบ าบดัในการดูแลความงามและสุขภาวะองคร์วม การออกก าลงักาย
และโภชนาการเพ่ือสุขภาพและรูปร่างท่ีดี ธุรกิจสุขภาพ ความงามและสปา การบริหารจดัการดา้นธุรกิจส่งเสริมสุขภาพและ
ความงาม ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

Principles, methods, indications, contraindications, precautions, and physiological effects of physical therapy 
tools for aesthetic and wellness; applying physical therapy knowledge to care for beauty and holistic health; exercise and 
nutrition for well-being and good shape; health, beauty and spa business; health promotion and beauty business 
management according to professional standards and ethics 
 
376-347  กายภาพบ าบัดในภาวะเฉพาะ        2((1)-2-3) 

(Physical Therapy in Specific Conditions) 
พยาธิสรีรวิทยา อาการ อาการแสดง ในภาวะเฉพาะ หลกัการตรวจประเมิน การวินิจฉัย และการจัดการทาง

การแพทย ์และฝึกปฏิบติัโดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 



Pathophysiology, symptoms, signs in specific conditions, principles of evaluation, diagnosis, and medical 
management and practice using clinical decision-making processes according to professional standards and ethics 

  
376-348  กายภาพบ าบัดทางกฬีา        1(0-2-1) 

(Physical Therapy in Sports) 
การบาดเจ็บทางการกีฬาท่ีพบบ่อย การตรวจประเมิน การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การจดัการทางกายภาพบ าบดั 

และการใช้เคร่ืองมือทางกายภาพบ าบัด การประเมินการท าหน้าท่ีและการฝึก การยึดตรึง  การนวดในนักกีฬา การจดัการ
เน้ือเยื่อเก่ียวพนั การจดัการความบกพร่องทางการเคล่ือนไหว การเตรียมผูป่้วยกลบัสู่การเล่นกีฬา การประยกุตแ์ละบูรณา
การเทคนิคกายภาพบ าบดั การเขียนรายงานและปฏิบติังานทางคลินิก โดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐาน
และจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Common sports injuries; assessment; analysis and summary of the problem; physical therapy management and 
modalities; functional assessment and training; strapping and taping; sports massage; soft tissue manipulation; movement 
impairment management; preparing patients to return to sport; application and integration of physical therapy techniques; 
report writing; and clinical practice using the clinical decision-making process according to professional standards and 
ethics 

 
376-351  การสร้างเสริมสุขภาพและและสุขภาพชุมชน       2((1)-2-3) 

(Health Promotion and Community Health) 
นิยามและแนวคิดการสร้างเสริมสุขภาพ ทฤษฎีการสร้างเสริมสุขภาพ ปัจจยัก าหนดสุขภาพ นโยบายสาธารณะ 

ระบาดวทิยาเบ้ืองตน้ และระบาดวทิยาวฒันธรรม การเคล่ือนไหวทางสงัคมและการสร้างพลงั 
อ านาจ หลกัการเขียนและการบริหารจดัการโครงการดา้นการสร้างเสริมสุขภาพ การยศาสตร์และความเส่ียงการบาดเจ็บจาก
การท างาน ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Definitions and concepts of health promotion; health promotion theory; Determinants of Health; public policy; 
epidemiology and cultural epidemiology; social movements and empowerment; principles of writing and health 
promotion project management; ergonomics and the risk of work-related injuries with professional ethics and morality 
 
376-352  กายภาพบ าบัดชุมชน         3((1)-4-4) 

(Physical Therapy in Community) 
ระบบบริการสุขภาพ หลกัการเยี่ยมบา้น จิตวิทยาชุมชน เคร่ืองมือ  7 ช้ิน ในการศึกษาชุมชน การวิเคราะห์ปัญหา

สุขภาพในชุมชน ปฏิบัติการเยี่ยมบ้านและการส่ือสารในชุมชน การปฏิบัติการดา้นสุขภาพโดยองค์รวมร่วมกับทีมงาน
สาธารณสุขและอาสาสมคัรดา้นสุขภาพในชุมชน ปฏิบติัการวิเคราะห์ วางแผน และท าโครงการดา้นสุขภาพโดยประยกุต์
ความรู้และทกัษะดา้นกายภาพบ าบดัในชุมชน ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Health care systems; principles of home visit; community psychology; the 7 community tools; community 
health problem analysis; practice of home visits and community communication; holistic health practices by cooperating 
with public health officers and community health volunteers; practice of analysis, planning and conducting a physical 
therapy project in a community; practice of physical therapy in the community following the standards of practice with 
professional ethics and morality 
 



 
376-411  สมรรถนะวชิาชีพกายภาพบ าบัด           2((1)-3-2)    

(Competency in Physical Therapy Profession) 
มาตรฐาน จรรยาบรรณและจริยธรรมแห่งวิชาชีพกายภาพบ าบดั พระราชบญัญติัวิชาชีพกายภาพบ าบดั สิทธิผูป่้วย

และกฎหมายต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพเบ้ืองตน้ การพฒันาและประกนัคุณภาพ กิจกรรมคุณภาพ 
การจดัการและการบริหารงานเบ้ืองตน้ การเป็นผูป้ระกอบการ การบริหารจดัการคลินิกกายภาพบ าบดั การพฒันาบุคลิกภาพ
และเทคนิคการบริการ ทกัษะชีวติและสงัคม 

Standards, ethics and morality in the physical therapy profession; patient rights; related laws; health economics; 
quality development and quality assurance, quality activities; basic management and administration; entrepreneurship; 
physical therapy clinic management; development of personality and emotional intelligence; awareness and techniques of 
service; living and social skills 
 
376-412  โครงงานทางกายภาพบ าบัด            1(0-2-1)  

 (Physical Therapy Research Project)  
การด าเนินโครงงาน เก็บขอ้มูลวิจัย การติดตามประเมินผล การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ การสรุปผลวิจยัและ

วจิารณ์ การเขียนรายงานวจิยั การอา้งอิงเอกสาร การรายงานและน าเสนอผลงานวจิยั โดยยดึหลกัจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์ 
Completing a project; collecting data; monitoring and evaluation; statistical analysis; research report writing; 

referencing; report and presentation of the research project based on human ethical principles 
 

กลุ่มวชิาฝึกงาน  
 
376-361  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 1        1(0-4-0) 

(Clinical Practices in Physical Therapy I) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบประสาท ระบบ

หายใจ หัวใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจร่างกาย
เบ้ืองต้น การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา การเขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอกรณีศึกษาโดยใช้
กระบวนการตดัสินใจทางคลินิก ฝึกปฏิบติัตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy for patient with musculoskeletal, neurological, respiratory, and pediatric 
patients; searching for information form medical record, interviewing patients and relatives, basic physical examinations, 
analyzing and summarizing problem, planning treatment, writing patient reports, patient’s report presentation base on the 
clinical decision process and the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 

 
376- 362  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 2           2(0-8-0) 

(Clinical Practices in Physical Therapy II) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหา ในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบประสาท ระบบ

หายใจ หัวใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจร่างกาย 
การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา วิธีการรักษา การเขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอกรณีศึกษาโดยใช้



กระบวนการตดัสินใจทางคลินิก การส่ือสาร การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง การฝึกปฏิบติัตามมาตรฐานและ
จรรยาบรรณวชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy for patients with musculoskeletal and joint, neurological, respiratory 
cardiovascular problems and pediatric patients; searching for information, interviews, physical examinations, analyze and 
summarizing problems, treatment planning, therapeutic approaches, reporting patient’ s information, case study 
presentations with clinical reasoning and decision making processes; communication; team work with multidisciplinary 
health personnel; practicing according to professional standard and ethics 

 
376- 461  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 3           3(0-12-0) 

(Clinical Practices in Physical Therapy III) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาซบัซอ้น ในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบประสาท 

ระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจ
ร่างกาย การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา การรักษาแบบองค์รวม การเขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอ
กรณีศึกษาโดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก การส่ือสาร การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง การฝึกปฏิบติั
ตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy for complicated musculoskeletal and joint, neurological, respiratory and 
cardiovascular patients and other conditions in pediatric patients; information searching from medical records, 
interviewing patients and relatives, physical examinations, analyze and summarizing problems, treatment planning, 
holistic treatment, reporting patient’ s information, case study presentations with clinical reasoning and decision making 
processes; communication; team work with multidisciplinary health personnel; practicing according to professional 
standard and ethics 
 
376- 462  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 4           3(0-12-0) 

(Clinical Practices in Physical Therapy IV) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหาซับซอ้นมากข้ึน ในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบ

ประสาท ระบบหายใจ หวัใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสมัภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การ
ตรวจร่างกาย การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา การรักษาแบบองคร์วมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์การ
เขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอกรณีศึกษาโดยใชก้ระบวนการตดัสินใจทางคลินิก การส่ือสาร การท างานเป็นทีมร่วมกบั
บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง การฝึกปฏิบติัตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy for more complicated musculoskeletal, neurological, respiratory and 
cardiovascular patients and other conditions in pediatric patients; information searching from medical records, 
interviewing patients and relatives, physical examinations, analysis and problem listing, physical therapy management; 
evidence-based practice in holistic care; patient records; case study presentations with clinical reasoning and decision- 
making processes; communication; team work with multidisciplinary health personnel; Practicing according to 
professional standard and ethics 

 
 
 



376-463  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 5        4(0-16-0) 
 (Clinical Practices in Physical Therapy V) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั การบูรณาการความรู้ และการจดัการทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหา

ซบัซอ้นมากข้ึน ในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบประสาท ระบบหายใจ หวัใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้
ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจร่างกาย การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา 
การรักษาแบบองค์รวมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์ การเขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอกรณีศึกษาโดยใช้กระบวนการ
ตดัสินใจทางคลินิก การส่ือสาร การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง การฝึกปฏิบติัตามมาตรฐานและจรรยาบรรณ
วชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy, integration of knowledge, and physical therapy management for more 
complicated musculoskeletal, neurological, respiratory and cardiovascular patients and other conditions in pediatric 
patients; knowledge acquisition; communication for patients and relatives; physical examination; analysis and clinical 
reasoning and problem summery; plan of treatment; holistic treatment based on evidence-based practice; patient records; 
case study presentations based on decision making processes, communication, team work with multidisciplinary health 
personnel, practice based on the standards of physical therapy practices with professional ethics and morality 
 
376- 464  การฝึกงานคลนิิกทางกายภาพบ าบัด 6           4(0-16-0) 

(Clinical Practices in Physical Therapy VI) 
การฝึกงานคลินิกทางกายภาพบ าบดั การบูรณาการความรู้ และการจดัการทางกายภาพบ าบดัในผูป่้วยท่ีมีปัญหา

ซบัซอ้นมากข้ึน ในระบบกลา้มเน้ือกระดูกและขอ้ ระบบประสาท ระบบหายใจ หวัใจและหลอดเลือด และในเด็ก การสืบคน้
ขอ้มูลจากเวชระเบียน การสัมภาษณ์ผูป่้วยและญาติ การตรวจร่างกาย การวิเคราะห์และสรุปปัญหา การวางแผนการรักษา 
การรักษาแบบองค์รวมโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์ การเขียนรายงานผูป่้วย การน าเสนอกรณีศึกษาโดยใช้กระบวนการ
ตดัสินใจทางคลินิก การศึกษาระบบและการบริหารงานทางกายภาพบ าบดั การส่ือสาร การท างานเป็นทีมร่วมกบับุคลากรท่ี
เก่ียวขอ้ง การฝึกปฏิบติัตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวชิาชีพ 

Clinical practice in physical therapy, integration of knowledge and physical therapy management in patients 
with more complex problems in musculoskeletal, neurological,  
respiratory, cardiovascular and pediatric; information searching from medical records, interviewing patients and relatives, 
physical examinations, analysis and problem listing, treatment plans, and evidence-based practice in holistic care; case 
report, case presentations with clinical decision making processes; physical therapy and administrative systems; 
communication; teamwork with related personnel; practicing according to professional standard and ethics 

 
 

รายวชิาเลือกเสรี 
376-301   วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 1      3(0-9-0) 

(Skill and Experience Learning Elective I) 
เลือกศึกษาหรือปฏิบติัตามความสนใจเพ่ือเสริมสร้างทกัษะและประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวติใน

อนาคตของนกัศึกษา 
An elective study or practice, aiming to strengthen skills and experiences necessary for the 

student’s livelihood 



 
376-401   วชิาเลือกเสริมทกัษะและประสบการณ์ 2      3(0-9-0) 

(Skill and Experience Learning Elective II) 
เลือกศึกษาหรือปฏิบติัตามความสนใจเพ่ือเสริมสร้างทกัษะและประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ

ประกอบวชิาชีพกายภาพบ าบดัหรือการด ารงชีวติในอนาคต 
An elective study or practice, aiming to strengthen skills and experiences necessary for the student’ s future 

profession, or livelihood 
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หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต   สาขาวชิากายภาพบ าบดั 
 ภาคปกติ                ภาคสมทบ 
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วท.ม. (กายภาพบ าบดั), ม.มหิดล, 2553 
วท.บ. (กายภาพบ าบดั), ม.มหิดล, 2551 

5. อาจารย ์ดร.ลลิตา คุณะ, ปร.ด. (วทิยาศาสตร์การเคล่ือนไหวของมนุษย)์, ม.ขอนแก่น, 2563 
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ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหลกัสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วธีิการสอน   และกลยุทธ์/วธีิการวดัและการประเมนิผล 
หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิากายภาพบ าบดั 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการประเมินผล 

PLO 1 ประยกุตใ์ชส้าระส าคญัของศาสตร์ทาง

วิชาชีพกายภาพบ าบัดและศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง

ไดต้ามมาตรฐานวชิาชีพ 

- การบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (problem-
based learning) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 
- หอ้งเรียนกลบัทาง (flipped classroom) 
- การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
- สมัมนา (seminar) 
 

- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio 
assessment) 
- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective 
report) 
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
- สอบปรนยั (multiple choice question) 
- สอบอตันยั (short answer, modified essay 
question, open book)            
 

PLO 2 ปฏิบติัทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบ าบดั

ใ น ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เ มิ น  วิ นิ จ ฉั ย ท า ง

กายภาพบ าบัด  รักษา ฟ้ืนฟู  ป้ องกันและ

ส่ ง เส ริม สุขภาพ  ต ามมาตรฐาน วิช า ชีพ 

กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ ภายใตค้วาม

หลากหลายทางวฒันธรรม 

 

- การสอนสาธิต (demonstration) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง (practice 
in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะส่วน
หน่ึงของทีม (practice in patient care team) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนการสอนขา้งเตียง (bedside 
teaching) 
- รายงานกรณีศึกษา (case report) 
- การน าเสนอกรณีศึกษา (case presentation) 
- สมัมนา (seminar) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง (practice 
in simulated setting) 
- การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ (laboratory 
study) 
- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครู

- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective 
report) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
(clinical performance assessment) 
- การประเมินรายงานกรณีศึกษา (case report 
assessment) 
-  การประเมินน าเสนอกรณีศึกษา (case 
presentation assessment) 
- การประเมินตนเอง (self-assessment)  
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
- การสอบปฏิบติัทกัษะทางคลินิก (objective 
structured clinical examination: OSCE) 
- การสอบปฏิบติัทกัษะทางวชิาชีพ (objective 
structured practical examination: OSPE) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว (short case/long 
case examination) 
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ตน้แบบ (role model) 
- การเรียนรู้ผา่นบทบาทสมมติ (role playing)     
 

PLO 3 ใช้เหตุผลทางคลินิกและหลกัฐานเชิง

ประจกัษ์ในงานกายภาพบ าบดั ตามมาตรฐาน

วชิาชีพ 

 

- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (self-directed learning) 
- การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จ าลอง (practice 
in simulated setting) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะส่วน
หน่ึงของทีม (practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (problem-
based learning) 
- รายงานกรณีศึกษา (case report) 
- การน าเสนอกรณีศึกษา (case presentation) 
- สมัมนา (seminar) 

- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective 
report) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
(clinical performance assessment) 
- การประเมินรายงานกรณีศึกษา (case report 
assessment) 
- การประเมินน าเสนอกรณีศึกษา (case 
presentation assessment) 
- การประเมินตนเอง (self-assessment)  
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
- การสอบปฏิบติัทกัษะทางคลินิก (objective 
structured clinical examination: OSCE) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว (short case/long 
case examination) 
- สอบอตันยั (modified essay question)            
 

PLO 4 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมการมีจิตบริการ

ดา้นงานกายภาพบ าบดัในระบบบริการสุขภาพ 

ต าม ม าต รฐ าน วิ ช า ชี พ  ก ฎ ห ม าย แ ล ะ

จรรยาบรรณวชิาชีพ  

 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะส่วน
หน่ึงของทีม (practice in patient care team) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities)      
                    
                                   

- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective 
report) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
(clinical performance assessment) 
- การสอบปฏิบติัทกัษะทางคลินิก (objective 
structured clinical examination: OSCE) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว (short case/long 
case examination) 
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PLO 5 ปฏิบติังานร่วมกบัสหวชิาชีพและผูอ่ื้น 

ในบทบาทการเป็นผูน้ า ผูต้ามหรือผู ้

ประสานงานในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม ภายใตพ้หุวฒันธรรม 

 

- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะส่วน
หน่ึงของทีม (practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน (project-
based learning) 
- การเรียนรู้จากการท างานวจิยั (research-
based learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม 
(technology-enhanced learning)         
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities)               
 

- การรายงานทบทวนประสบการณ์ (reflective 
report) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
(clinical performance assessment) 
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
 
 

PLO 6 พฒันาความรู้ทางกายภาพบ าบดัผา่น

กระบวนการวจิยัตามระเบียบวธีิวจิยัและ

จริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์

 

- การบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนรู้จากการท างานวจิยั (research-
based learning) 
- การสอนสาธิต (demonstration) 
- หอ้งเรียนกลบัทาง (flipped classroom) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม 
(technology-enhanced learning) 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (self-directed learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection)     
 
 

- สอบปรนยั (multiple choice question) 
- สอบอตันยั (short answer, modified essay 
question, open book)            
- การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน (portfolio 
assessment) 
- การประเมินรายงานความกา้วหนา้ 
(progression report assessment) 
- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
- การน าเสนอผลงาน (presentation 
assessment) 
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PLO 7 ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคน้

เพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและยัง่ยืนให้เท่า

ทนักบัยคุสมยั 

 

- การบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (problem-
based learning) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน (project-
based learning) 
- การสอนสาธิต (demonstration) 
- การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยเีสริม 
(technology-enhanced learning) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 

- สอบปรนยั (multiple choice question) 
- สอบอตันยั (short answer, modified essay 
question, open book)            
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การน าเสนอผลงาน (presentation 
assessment) 
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
 

PLO 8 แสดงออก ซ่ึ งพฤติกรรมการมี จิต
สาธารณะ ความฉลาดทางอารมณ์ และการ
ส่ือสารในการด าเนินชีวิต ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

- การบรรยายแบบมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน 
(interactive lecture) 
- การปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครู
ตน้แบบ (role model) 
- การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
- การฝึกปฏิบติักบัผูป่้วยจริงภายใตก้ารดูแล
ของอาจารย ์(practice under supervision) 
- การฝึกปฏิบติัการบริบาลผูป่้วยในฐานะส่วน
หน่ึงของทีม (practice in patient care team) 
- การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (problem-
based learning) 
- การเรียนแบบใชที้มเป็นฐาน (team-based 
learning) 
- การเรียนแบบใชโ้ครงการเป็นฐาน (project-
based learning) 
- การเรียนรู้จากการท างานวจิยั (research-
based learning) 
- การสะทอ้นคิดทบทวนประสบการณ์ 
(reflection) 
- การเรียนรู้จากกิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
(extracurricular activities) 
- การเรียนรู้ผา่นบทบาทสมมติ (role playing) 
- สมัมนา (seminar)    

- การประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) 
- การประเมินโดยผูร่้วมงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(multisource feedback) 
- การประเมินการปฏิบติังานทางคลินิก 
(clinical performance assessment) 
- การน าเสนอผลงาน (presentation 
assessment) 
- การประเมินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(evaluation of work assignment) 
- การสอบรายสั้นหรือรายยาว (short case/long 
case examination)      
- การประเมินการสะทอ้นคิดทบทวน
ประสบการณ์ (reflection assessment) 
                                  


