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การจดัการศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(หลกัสูตรนานาชาติ) คณะ
พยาบาลศาสตร์ เป็นการจดัการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ซ่ึงมีการจดัการศึกษาตาม
แนวทางพิพฒันาการนิยม (progressivism) ใชก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาผูเ้รียนในทุกดา้น เพื่อให้พร้อมท่ีจะอยูใ่น
สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และปรับตวัไดดี้ตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการ
พฒันาผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนรู้ และพฒันาจากความตอ้งการของผูเ้รียน ผา่นกระบวนการแกปั้ญหา
และคน้ควา้ดว้ยตนเอง กระบวนการท่ีลงมือปฏิบติัทั้งในและนอกห้องเรียน ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืน และจากแนวคิด
การพฒันาคือการเปล่ียนแปลง การเรียนรู้จึงไม่ไดห้ยดุอยูเ่พียงภายในมหาวิทยาลยัแต่จะด าเนินไปตลอดชีวิต การจดัการ
ศึกษาจึงมุง่เนน้ถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตดว้ย  
จากหลกัการดงักล่าว หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(หลกัสูตรนานาชาติ) 
จึงจดัการศึกษาแบบมุ่งเนน้ผลลพัธ์ (Outcome Based Education) โดยการพฒันาหลกัสูตร กระบวนการจดัการเรียนรู้ ท่ีเช่ือว่า
สามารถตอบสนองหลกัการดงักล่าว คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมหรือการปฏิบติั (Active learning) ท่ีหลากหลาย 
โดยเฉพาะการใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (Problem-based Learning) การใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 
และการเรียนรู้โดยการบริการสังคม (Service Learning) และยึดพระราชปณิธานของสมเดจ็พระบรมราชชนก “ขอให้ถือ
ประโยชนข์องเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง” เป็นแนวทางในการพฒันามหาบณัฑิต มีการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างผูเ้รียน 
ผูส้อน และผูเ้ช่ียวชาญในสาขา เนน้ใหผู้เ้รียนมีความใฝ่รู้ เรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยตนเองอยา่งมีคุณภาพ ให้ผูเ้รียนสามารถคิด
วิเคราะห์ ดูแลผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีภาวะสุขภาพซบัซ้อน โดยบูรณาการศาสตร์ทางการพยาบาล แนวคิดการ
ดูแลสุขภาพองคร์วม หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพยาบาลพหุวฒันธรรม ตามมาตรฐาน จรรยาบรรณ และ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพ อยา่งเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค ์สามารถใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และจดัการผลลพัธ์
ทางการพยาบาลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างความรู้ ท าวิจยั และสร้างนวตักรรม เพื่อพฒันาคุณภาพการพยาบาล  
หน่วยงาน วิชาชีพ และสังคม เป็นผูมี้คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ อีกทั้งยงัสามารถ
ด ารงชีวิตอยา่งมีความสุขในสังคมพหุวฒันธรรม   
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1. สร้างและเผยแพร่งานวิจยัและนวตักรรมทางการพยาบาลเพือ่การสร้างเสริมสุขภาวะของผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมี
ปัญหาสุขภาพซบัซอ้น บนพ้ืนฐานจริยธรรม   
PLO2. ปฏิบติัการพยาบาลอยา่งปลอดภยัโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์และเทคโนโลยเีพื่อสร้างเสริมสุขภาวะของผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้นบนพ้ืนฐานจริยธรรม จรรยาบรรณและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
PLO3. ริเร่ิมการเปล่ียนแปลงโดยท างานร่วมกบัสหวิชาชีพและผูเ้ก่ียวขอ้งเพ่ือพฒันาคุณภาพการพยาบาลในผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น โดยใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและประโยชน์เพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง 



PLO4. ใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และสารสนเทศอยา่งรู้เท่าทนั ในการน าเสนอและจดัการขอ้มูลทางคลินิก 
PLO5. ส่ือสารกบัผูใ้ชบ้ริการต่างวฒันธรรมในการดูแลสุขภาพภายใตบ้ริบทสังคมสูงวยั 
PLO6. ส่ือสารภาษาองักฤษในเชิงวิชาการ 

โครงสร้างหลักสูตร 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  36 หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาบังคับ  8 หน่วยกิต 
642-511 ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรม และเทคโนโลยีในการพยาบาล 2((2)-0-4) 
642-512 ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ า และจริยธรรมทางการพยาบาล  2((2)-0-4) 
642-514 วิจยั สถิติ และนวตักรรมทางการพยาบาล : แนวคิดสู่การการประยกุตใ์ช ้ 4((3)-2-7) 

2. หมวดวิชาบังคับเลือก  13 หน่วยกิต 

646-534 การพยาบาลขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ  4((3)-2-7) 
646-535 การทบทวนและสังเคราะห์องคค์วามรู้ในการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย3ุ ((1)-4-4) 
646-552 ปฏิบติัการพยาบาลขั้นสูงรายบคุคลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
646-553 ปฏิบติัการบูรณาการพยาบาลขั้นสูงกบัหน่วยงานในการดูแลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
หมวดวชิาเลือก  3 หน่วยกิต 

642-770 การเขียนโครงการขอทุนวิจยั จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์และการเขียนบทความตีพิมพ ์ 3((2)-3-4) 
642-772 การดูแลสุขภาพองคร์วมโดยผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก   3((2)-3-4)  
642-773 สุนทรียศาสตร์ในการพยาบาล      3((2)-2-5) 
642-774 เทคโนโลยีกบัการพยาบาล       3((2)-2-5) 
642-775 นวตักรรมการเรียนการสอนทางการพยาบาล     3((2)-2-5) 

3. หมวดวิชาวิทยานิพนธ์  12 หน่วยกิต 

642-781 วิทยานิพนธ์  (Thesis)                                               12(0-36-0) 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

แผน 1 แบบวิชาการ (ก 2)  

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาท่ี 1 
642-511   ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรม และเทคโนโลยีในการพยาบาล 2((2)-0-4) 
642-512   ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ า และจริยธรรมทางการพยาบาล 2((2)-0-4) 
642-514วิจยั สถิติ และนวตักรรมทางการพยาบาล : แนวคิดสู่การการประยุกตใ์ช ้ 4((3)-2-7)  
646-535การทบทวนและสังเคราะห์องคค์วามรู้ในการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ 3((1)-4-4) 
ภาคการศึกษาท่ี 2 
646-534การพยาบาลขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 4((3)-2-7) 
646-552 ปฏิบติัการพยาบาลขั้นสูงรายบุคคลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ 3(0-9-0) 
646-553 ปฏิบติัการบูรณาการพยาบาลขั้นสูงกบัหน่วยงานในการดูแลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
642-781 วิทยานิพนธ์ 2(0-6-0) 
ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 
642-XXXวิชาเลือก  3 (…........)  
642-781วิทยานิพนธ์ 6(0-18-0)  
646-791 สัมมนาวิทยานิพนธ์ 1* 1(0-2-1) 
ภาคการศึกษาท่ี 2 
642-781 วิทยานิพนธ์        4(0-12-0)  

646-792 สัมมนาวิทยานิพนธ์ 2*       1(0-2-1)



ค าอธิบายรายวิชา 
 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ (หลกัสูตรนานาชาต)ิ 
642-511  ปรัชญา ทฤษฎี พหุวฒันธรรม และเทคโนโลยีในการพยาบาล  2((2)-0-4) 
(Philosophy, Theories, Multiculturalism, and Technology in Nursing) 
ปรัชญา แนวคิดและทฤษฎีทางการพยาบาล สุนทรียศาสตร์ การดูแลองคร์วม การดูแลหน่ึงเดียว การดูแลความเป็นมนุษย ์
การดูแลต่อเน่ือง พหุวฒันธรรม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สุขภาวะยัง่ยืน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การดูแลสุขภาพแบบ
ผสมผสานและทางเลือก  เทคโนโลยีและการดูแลความเป็นมนุษย ์   
Philosophy; concepts and nursing theories; aesthetics; holistic care; unitary caring; continuity of care; multiculturalism; 
Philosophy of Sufficiency Economy; sustainable health; local wisdom, complementary and alternative therapies; 
technology and humanistic care.  
 
642-512    ระบบสุขภาพ ภาวะผูน้ า และจริยธรรมทางการพยาบาล    2((2)-0-4) 
(Health System, leadership and Ethics in Nursing) 
ระบบสุขภาพและนโยบายสุขภาพระดบัชาติและนานาชาติ ปัจจยัก าหนดสุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพ แนวคิดและทฤษฎี
ภาวะผูน้ า ทกัษะผูน้ าการเปล่ียนแปลงและการพฒันา แนวคิดผูป้ระกอบการ การคิดเชิงบวกต่อการท างานและการด าเนิน
ชีวิต การจดัการขอ้มูล การจดัการผลลพัธ์ทางการพยาบาล การพฒันาคุณภาพการพยาบาล การจดัการความเส่ียงและความ
ปลอดภยัของผูป่้วยและบุคลากรดูแลสุขภาพ  เทคนิคการสอน จริยศาสตร์และหลกัจริยธรรมในการพยาบาล ประเด็น
กฎหมายและจริยธรรม กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาล  
National and global health system and health policy; determinants of health; health economics; concept and theory of 
leadership; leadership skill for change and development; entrepreneurial mindset; positive attitude at work and life; data 
management; nursing outcome management, quality in nursing development, patients and healthcare providers’ risk and 
safety management; coaching technique; ethical theories and principles in nursing; ethical and law issues and decision-
making process in nursing. 
  
642-514 วิจยั สถิติ และนวตักรรมทางการพยาบาล : แนวคิดสู่การการประยกุตใ์ช้  4((3)-2-7) 
(Research, Statistics, and Innovation in Nursing: Concepts to Application) 
กระบวนการวิจยัทางการพยาบาล การออกแบบและระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ แนวคิดการพฒันานวตักรรม
ทางการพยาบาล หลกัสถิติ การวิเคราะห์ แปลผลและรายงานขอ้มลู การใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลัสารสนเทศในการวิจยั/
นวตักรรมและการน าเสนอทางวิชาการ การคุม้ครองส่วนบคุคลและลิขสิทธ์ิ หลกัฐานเชิงประจกัษ ์การเขียนขอ้เสนอการ
วิจยั โดยค านึงถึงความซ่ือสัตยท์างวิชาการและจริยธรรมในการวิจยั  
Nursing research process; design and methodology of quantitative and qualitative research; nursing innovation 
development concept; principles of statistics; data analysis and interpretation; using digital information technology; 
searching and evaluating empirical research and evidence; writing a research proposal on principles based on academic 
integrity, and research ethics.  
646-534 การพยาบาลขั้นสูงส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 4((3)-2-7) 
(Advanced Nursing for Adult and Older Persons) 



แนวคิดและหลกัการของการพยาบาลขั้นสูง บทบาทและสมรรถนะของพยาบาลขั้นสูง แนวคิดการจดัการรายกรณี แนวคิด
การป้องกนัและการสร้างเสริมสุขภาพผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ แนวคิดการจดัการอาการและผลลพัธ์ มโนทศัน์การเกิดโรคใน
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมีปัญหาสุขภาพซบัซ้อน สาเหตุการเกิดพยาธิสภาพ การเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาและการตอบสนอง
ของร่างกาย อาการและอาการแสดง ลกัษณะทางคลินิก หลกัการและการรักษาทางเภสัชวิทยา การใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
เคร่ืองมือประเมินภาวะสุขภาพและผลลพัธ์ การพยาบาลขั้นสูงและการออกแบบนวตักรรมการดูแลในผูใ้หญ่และผูสู้งอายทุุก
ภาวะสุขภาพ รวมถึงภาวะเฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต ประคบัประคองและวาระทา้ยของชีวิต การติดเช้ือด้ือยาหลายขนาน โรค
อุบติัใหม่/อุบติัซ ้า ภยัพิบติั ภายใตก้ารใชข้อ้มูลสุขภาพ ทฤษฎีการพยาบาล หลกัฐานเชิงประจกัษ ์เทคโนโลยี สุนทรียศาสตร์ 
จรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ การบูรณาการภูมิปัญญาตะวนัออก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทของพหุ
วฒันธรรม 
Concept and principle of advanced nursing, roles and competencies of advanced nurses; case management; concept of 
prevention and health promotion for adults and elderly, concept of symptom and outcome management;  concept of 
diseases’ occurrence in adults and elderly with complex health problems; pathological etiology, and pathophysiological 
alterations; signs and symptoms; clinical manifestations, principles of pharmacology and pharmacotherapeutics; rational 
drug use; health status and outcome’ evaluation tools; advanced nursing and designing innovations in caring for adults and 
elderly in every health status including acute, chronic, critical, and end-of-life phase, multiple-drug resistance organism 
infection, rational drug use, emerging diseases/re-emerging infectious diseases and disasters; based on utilizations of 
health data, nursing theories, evidence, technology, aesthetics, code of ethics and standard of the nursing profession;  
integrating eastern wisdom, Sufficient Economy Philosophy in a multicultural context.  
  
646-535 การทบทวนและสังเคราะห์องคค์วามรู้ในการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ  3((1)-4-4) 
(Review and Synthesis of Knowledge in Nursing for Adult and Older Persons) 
ปฏิบติัการทบทวนวรรณกรรมจากฐานขอ้มูลทางการพยาบาลและสุขภาพ และแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง วิเคราะห์และ
สังเคราะหค์วามรู้ เขียนรายงานในหวัขอ้ท่ีสนใจในการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้วิทยานิพนธ์ ภายใต้
ค  าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
Practice literature review from nursing and allied health database, and other related sources; analyze and synthesize 
knowledge; write a report on a topic of interest in adult and geriatric nursing related to the thesis topic under an advisor’s 
supervision.  
646-552 ปฏิบติัการพยาบาลขั้นสูงรายบคุคลส าหรับผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ  3(0-9-0) 
(Advanced Nursing Individual Practice for Adult and Older Persons)  
ประเมินสุขภาพขั้นสูง ปฏิบติัการวางแผนและให้การพยาบาลในการดูแลผูใ้หญ่และผูสู้งอายรุายบคุคลในสถานการณ์จริง
ตามบทบาทของพยาบาลขั้นสูง น านวตักรรมการดูแลมาใชใ้นการป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพ ให้การดูแลบุคคลอยา่ง
ต่อเน่ืองในภาวะเฉียบพลนั วิกฤต เร้ือรัง ระยะทา้ยของชีวิต จดัการอาการ ความปลอดภยั ความเส่ียง ใชย้าสมเหตุผล ใช้
กระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม พิทกัษสิ์ทธ์ิ ดูแลประคบัประคอง ประเมินผลลพัธ์การพยาบาล ภายใตก้ารใชข้อ้มูล
สุขภาพ ทฤษฎีการพยาบาล หลกัฐานเชิงประจกัษ ์เทคโนโลยี สุนทรียศาสตร์ จรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ การบูรณา
การภูมิปัญญาตะวนัออก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทของพหุวฒันธรรม   
Advanced health assessment; practice in planning and providing nursing care for individual adults and elderly in real 
situations according to the role of an advanced nurse; use care innovations to prevent and promote health; provide care for 
a person continuously in acute, critical, chronic, and end-of-life situations, manage symptoms, safety, risks, rational drug 



use; use ethical decision-making process; advocate; provide palliative care; evaluate nursing outcomes; based on 
utilizations of health data, nursing theories, evidence, technology, aesthetics, code of ethics and standard of the nursing 
profession;  integrating eastern wisdom, Sufficient Economy Philosophy in a multicultural context. 
 
646-553 ปฏิบติัการบูรณาการพยาบาลขั้นสูงกบัหน่วยงานในการดูแลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ 3(0-9-0) 
(Advanced Nursing Integration Practice with Agencies in Caring for Adult and Older Persons) 
พฒันาและด าเนินโครงการร่วมกบัหน่วยงานในการน านวตักรรมการดูแลไปใชใ้นการพยาบาลกลุ่มผูใ้หญ่และผูสู้งอายุใน
ภาวะเฉียบพลนั เร้ือรัง วิกฤต ระยะทา้ยของชีวิต น าและริเร่ิมการเปล่ียนแปลงการปฎิบติัการพยาบาลของหน่วยงานตาม
บทบาทของพยาบาลขั้นสูง ประสานงานร่วมกบัทีมสหวิชาชีพ ใชก้ระบวนการตดัสินใจเชิงจริยธรรม  การพิทกัษสิ์ทธ์ิ การ
ให้ค  าปรึกษา การประเมินผลลพัธ์การพยาบาลและการด าเนินโครงการ ภายใต้การใช้ขอ้มูลสุขภาพ ทฤษฎีการพยาบาล 
หลกัฐานเชิงประจกัษ์ เทคโนโลยี สุนทรียศาสตร์ จรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ การบูรณาการภูมิปัญญาตะวนัออก 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทของพหุวฒันธรรม   
Develop and implement a project with agency to apply care innovations to nursing care in a group of adults and the 
elderly in acute, chronic, critical, and end-of-life conditions; lead and initiate change of nursing pratice to a ward unit in 
accordance with the role of the advanced nurse; collaborate with multidisciplinary team; use ethical decision making 
process, advocacy, consulting, evaluation of nursing outcomes and project implementation; based on utilizations of health 
data, nursing theories, evidence, technology, aesthetics, code of ethics and standard of the nursing profession;  integrating 
eastern wisdom, Sufficient Economy Philosophy in a multicultural context. 
  
642-770 การเขียนโครงการขอทนุวิจยั จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์และการเขียนบทความตีพิมพ ์  3((2)-3-4) 
(Writing  Research Grant Project, Ethics for Human Research, and Writing  Manuscript for Publication)   
แหล่งทนุวิจยั การเขียนโครงการขอทุนวิจยั จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์การเขียนเอกสารในการยื่นขอการรับรองจริยธรรม
การวิจยัในมนุษย ์การเลือกวารสารทางวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ การเตรียมตน้ฉบบับทความวิชาการ/วิจยัตีพิมพใ์น
วารสารระดบัชาติ/นานาชาติ ขั้นตอนการส่งบทความในวารสาร จริยธรรมในการเขียนงานวิชาการ  
ค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษ                                 
Research funding sources; writing a research grant project; ethics in human research; writing documents to apply for 
ethics in human research approval; choosing national and international academic journals; preparing manuscripts for 
publication in national and international journals; steps of manuscript submission; ethics in academic writing. 
 
642-772 การดูแลสุขภาพองคร์วมโดยผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก    3((2)-3-4) 
(Holistic Healthcare with Integration of Eastern Wisdom) 
แนวคิด ทฤษฎีการดูแลสุขภาพแบบองคร์วม การดูแลสุขภาพแบบผสมผสาน การบูรณาการภูมิปัญญาตะวนัออกในการสร้าง
เสริมหรือเยียวยาสุขภาพบนพ้ืนฐานของหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละพหุวฒันธรรม  การปฏิบติัการดูแลสุขภาพแบบองคร์วม
ในการสร้างเสริมหรือเยียวยาเพื่อสุขภาวะของผูรั้บบริการ    
Concept, theory of holistic health care, complementary therapy, integration of eastern wisdom for health promotion or 
healing based on evidence-based and multicultural context; holistic care practice to promote health or healing for client’s 
well being 
 



642-773 สุนทรียศาสตร์ในการพยาบาล  3((2)-2-5) 
(Aesthetics in Nursing) 
ปรัชญา แนวคิดและทฤษฏีสุนทรียศาสตร์ ศิลป์และสุนทรียศาสตร์ สุนทรียศาสตร์และเทคโนโลยี สุนทรียศาสตร์และจริย
ศาสตร์ การสร้างสัมพนัธภาพเชิงสุนทรีย ์ส่ิงแวดลอ้มเชิงสุนทรีย ์การแสดงออกทางสุนทรียะ การออกแบบนวตักรรมการ
พยาบาลเชิงสุนทรีย ์การปฏิบติัการพยาบาลเชิงสุนทรียใ์นการดูแลบุคคลในสถานการณ์การพยาบาลท่ีสนใจ  
ค าอธิบายรายวิชา 
  
642-774 เทคโนโลยีกบัการพยาบาล  3((2)-2-5) 
(Technology and Nursing)  
แนวคิดเทคโนโลยีดิจิทลัในการพยาบาล แนวโนม้และผลกระทบ แพลตฟอร์มของเทคโนโลยีดิจิทลั การคิดเชิงออกแบบ
และนวตักรรม แนวคิดและผลิตภณัฑเ์ทคโนโลยีดิจิทลัดา้นการดูแลสุขภาพ ระบบสุขภาพทางไกล อินเทอร์เน็ตของสรรพ
ส่ิง การประยกุตใ์ชปั้ญญาประดิษฐ์เพ่ือการดูแลดา้นสุขภาพ ขั้นตอนและกระบวนการการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัดา้นการดูแล
สุขภาพ การขบัเคล่ือนและผูข้บัเคล่ือนการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัในการพยาบาล สมดุลของการใชเ้ทคโนโลยีและความเป็น
มนุษย ์ประเดน็และการจดัการทางจริยธรรมในการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัทางการพยาบาล สร้างตน้แบบนวตักรรมดา้นการ
ดูแลสุขภาพเพื่อน าไปใชใ้นกลุ่มท่ีเลือกสรร  
Concepts of digital technology in nursing, trends and impacts, platforms of digital technology, design thinking and 
innovation, idea and products of digital technology for healthcare, telehealth, internet of things; application of artificial 
intelligence in healthcare, procedure and process of digital technology utilization in healthcare, driving and driver of  
digital technology utilization, harmony of high technology and high touch, ethical issues and management related to 
digital technology utilization; develop prototype of innovation in healthcare in selected group 
  
642-775 นวตักรรมการเรียนการสอนทางการพยาบาล 
(Innovation in Nursing Education)  
ปรัชญาการศึกษา แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ การออกแบบการจดัการเรียนการสอน ความหลากหลายของผูเ้รียน การ
จดัการศึกษาแบบสหวิชาชีพ ผลลพัธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั นวตักรรมกิจกรรมการเรียนการสอน ทฤษฎีและวิธีการวดัและ
ประเมินผล นิเวศการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการเรียนการสอนเชิงรุก การใชเ้ทคโนโลยีส่งเสริมการเรียนรู้ การคิดเชิงออกแบบ
ส าหรับการการศึกษาทางการพยาบาล การพฒันาและประเมินนวตักรรมการศึกษาทางการพยาบาล  
Educational philosophy, concepts and theories of learning, instructional design, learner diversity, interprofessional 
education, expected learning outcomes, innovative teaching and learning strategies, theories and strategies of 
measurement and evaluation, learning ecosystem supporting active teaching and learning, utilizing technology-enhanced 
learning, design thinking for nursing education, developing and appraising educational innovation in nursing. 

 

642-781 วิทยานิพนธ์ (Thesis)         12(0-36-0) 
ปฏิบติัการวิจยั/นวตักรรมทางการพยาบาลในหวัขอ้ท่ีเลือกสรรในผูรั้บบริการผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุโดยอยูใ่นความดูแลและให้
ค  าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เตรียมร่างบทความเผยแพร่และตีพิมพผ์ลงานวิจยัในวารสารระดบัชาติหรือ
นานาชาติ  



Practice nursing research/innovation in selected topic among adult and elderly with supervision and guidance the thesis 
advisor(s); prepare a draft manuscript for dissemination and publishing research findings in national or international 
journal 
  

646-791 สัมมนาวิทยานิพนธ์ 1        1(0-2-1)) 
(Seminar in Thesis 1)  
การเขียนโครงร่างวิทยานิพนธ์ การเลือกและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยั เทคนิคการเก็บขอ้มูล ท่ีสอดคลอ้งกบัหวัขอ้
วิทยานิพนธ์  
Thesis proposal writing; selection and examining psychometric properties of research instruments; data collection 
techniques according to thesis topic 
  
646-791 สัมมนาวิทยานิพนธ์ 2        1(0-2-1) 
(Seminar in Thesis 2)  
เทคนิคการวิเคราะหข์อ้มูล การแปลผลขอ้มูล การเขียนรายงานผลการศึกษา การอภิปรายผลการศึกษา ท่ีสอดคลอ้งกบัหวัขอ้
วิทยานิพนธ์   
Data analysis technique; data interpretation; writing report of research results; discussion of research results according to 
thesis topic 
  

รายช่ืออาจารย์ประจ าหลักสูตร 

หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ(หลกัสูตรนานาชาติ) 
 ภาคปกติ                ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ        หลกัสูตรนานาชาติ        หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
 หลกัสูตรใหม่  พ.ศ. .................    หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ.2568 
 
1. รองศาสตราจารย ์ดร.กิตติกร นิลมานตั, Ph.D. (Nursing), La Trobe University, Australia, 2545 
2. รองศาสตราจารย ์ดร.กนัตพร ยอดใชย , Ph.D.(Nursing), Deakin University, Australia, 2557 
3. รองศาสตราจารย ์ดร.ประณีต ส่งวฒันา, Ph.D. (Medical Anthropology), University of Queensland, Australia, 2541 
4. รองศาสตราจารย ์ดร.วราภรณ์ คงสุวรรณ, Ph.D. (Nursing), Florida-Atlantic University, U.S.A., 2552 
5. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.โขมพกัตร์ มณีวตั, Ph.D. (Nursing), Griffith University, Australia, 2553 
6. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จินตนา ด าเกล้ียง, Ph.D. (Nursing), Deakin University, Australia, 2557 
7. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จนัทรา พรหมนอ้ย, Ph.D.(Nursing), University of Missouri-Columbia, USA, 2560 
8. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ทิพมาส ชิณวงศ,์ Ph.D. (Nursing), Southern Cross University, Australia, 2550 
9. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ลพัณา กิจรุ่งโรจน์, Ph.D.(Nursing), ม.เชียงใหม่, 2551 
10. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.รัดใจ เวชประสิทธ์ิ, ปร.ด. (การพยาบาล), ม.สงขลานครินทร์, 2555 
11. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ศมนนนัท ์ทศันียสุ์วรรณ, ปร.ด. (การพยาบาล), ม.สงขลานครินทร์, 2560 
12. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.บศุรา หม่ืนศรี, Ph.D. (Nursing), ม.มหิดล, 2552 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วิธีการสอน   และกลยุทธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ (หลกัสูตรนานาชาต)ิ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วิธีการสอน กลยุทธ์/วิธีการวัดและ 
การประเมินผล 

PLO1. สร้างและเผยแพร่งานวิจยัและ
นวตักรรมทางการพยาบาลเพื่อการสร้าง
เสริมสุขภาวะของผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมี
ปัญหาสุขภาพซบัซอ้น บนพ้ืนฐาน
จริยธรรม   
 
 

- ท าวิทยานิพนธ์ 
- ท าตน้แบบนวตักรรม  
- scenario-based learning  
- น าเสนอผลงานในท่ีประชุมและ
สัมมนาทางวิชาการในระดบัชาติ 
นานาชาติ 
- เขียนและเผยแพร่บทความตีพิมพใ์น
วารสารระดบัชาติหรือนานาชาติท่ีมี
คุณภาพ  
- แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการสร้างและ
เผยแพร่ผลงานทางวิชาการร่วมกบั
ผูเ้ช่ียวชาญจากต่างประเทศ  
- ท าวารสารสโมสร  
- ตรวจสอบการคดัลอกรายงาน 
ตน้ฉบบับทความวิชาการ วิทยานิพนธ์
โดยใชโ้ปรแกรม  
- อบรมจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ 
- สัมมนาประเดน็จริยธรรมการวิจยั 
และผลงานวิชาการ  
- วิพากยวิ์จารณ์งานวิจยัและนวตักรรม 
- สัมมนาวิทยานิพนธ์  
- จดักิจกรรม research day และ 
research camp  
- สะทอ้นคดิ  

- รายงานขอ้เสนอการวิจยัเชิงหลกัการ 
- สอบโครงร่างและสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์ 
- รายงานวิทยานิพนธ์ 
- รายงานตน้แบบนวตักรรม  
- การเผยแพร่บทความตีพิมพว์ารสาร
ระดบัชาติหรือนานาชาติ  
- รายงานผลการตรวจสอบการคดัลอก
ผลงาน  
- การสังเกตการอภิปรายระหว่าง
สัมมนาและการท าวารสารสโมสร 
วิพากษวิ์จารณ์ 

- การสะทอ้นคิด 
 
 
 
 

PLO2. ปฏิบติัการพยาบาลอยา่งปลอดภยั
โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์และ

- ปฏิบติัการพยาบาลในสถานการณ์จริง  
- วิเคราะห์การตดัสินใจเชิงจริยธรรม 

- แผนการพยาบาล 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วิธีการสอน กลยุทธ์/วิธีการวัดและ 
การประเมินผล เทคโนโลยีเพื่อสร้างเสริมสุขภาวะของ

ผูใ้หญ่และผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพ
ซบัซอ้นบนพ้ืนฐานจริยธรรม 
จรรยาบรรณและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

- case-based learning   
- สะทอ้นคดิ  
- ท าส่ือประเมินสุขภาพขั้นสูง  

- ศึกษาดว้ยตนเอง  
- ท าประชุมปรึกษาก่อนและหลงัการ
ปฎิบติัการพยาบาล 

- การปฎิบติัการพยาบาล 
- รายงาน case-based learning   
- การสะทอ้นคิด 
- การเขียนรายงาน  
- การน าเสนองาน  
- การร่วมอภิปราย 

PLO3. ริเร่ิมการเปล่ียนแปลงโดยท างาน
ร่วมกบั 
สหวิชาชีพและผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อพฒันา
คุณภาพการพยาบาลในผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอายท่ีุมีปัญหาสุขภาพซบัซอ้น โดย
ใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และประโยชนเ์พื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง 

- ท าโครงการบูรณาการกบัหน่วยงาน
ในการพฒันาคุณภาพการพยาบาล 
- case-based learning   
- จดัให้ฝึกทกัษะการฟังอยา่งตั้งใจ การ
ส่ือสารและสร้างสัมพนัธภาพกบั
ผูรั้บบริการและทีมสุขภาพ 
- ประสานกบัหน่วยงานและทีมสห
วิชาชีพ  
- สะทอ้นคดิ  

- การท าโครงการบูรณาการ (การ
วางแผน การประสานงานกบัทีม การ
ประเมินผลลพัธ์)  
- การสะทอ้นคิดบทบาทของการเป็น
ผูน้ าการเปล่ียนแปลง   
- การน าเสนองาน  
- การร่วมอภิปราย 

PLO4. ใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และ
สารสนเทศอยา่งรู้เท่าทนั ในการน าเสนอ
และจดัการขอ้มูลทางคลินิก 

- สอนการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศใน
การสืบคน้ขอ้มูล   
- แนะน าการพิจารณาฐานขอ้มูลท่ีมี
ความน่าเช่ือถือ   
- สืบคน้ขอ้มูล  
- วิเคราะหข์อ้มูลท่ีสืบคน้และน ามาใช้
ประโยชน์  
- ท าชุดขอ้มูลสุขภาพมาตรฐาน 
(minimum data set) 
- สอนวิธีการน าเสนอผลงาน  

- การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สืบคน้ขอ้มูล  
- ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล   
- การวิเคราะหข์อ้มูลท่ีสืบคน้มาได ้ 
- การสรุปขอ้มูลเพื่อใชป้ระโยชน ์ 
- การประมวลผลขอ้มูลสุขภาพ
มาตรฐาน 
- การน าเสนอผลงาน 

PLO5. ส่ือสารกบัผูใ้ชบ้ริการต่าง
วฒันธรรมในการดูแลสุขภาพภายใต้
บริบทสังคมสูงวยั 

- จดัโครงการและกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรดา้น 
พหุวฒันธรรม 
- ร่วมกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ดา้น
วฒันธรรมในประเทศและต่างประเทศ 
- ฝึกปฎิบติัการดูแลผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ
ท่ีต่างวฒันธรรมในสถานการณ์จริง  
- สะทอ้นคดิ  

 - การสะทอ้นคิดการพยาบาลพหุ
วฒันธรรมในรายวิชาทฤษฎีและปฏิบติั 
- โครงการและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร
ดา้นพหุวฒันธรรม 
- การสังเกตพฤติกรรมการดูแลดา้นพหุ
วฒันธรรม 
- รายงานการดูแลดา้นพหุวฒันธรรม 
 

PLO6. ส่ือสารภาษาองักฤษในเชิง
วิชาการ 

- น าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ
จ าลองของรายวิชา 

- การน าเสนอผลงาน  
- การเขียนนิพนธ์ตน้ฉบบั 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์/วิธีการสอน กลยุทธ์/วิธีการวัดและ 
การประเมินผล - น าเสนอผลงานในท่ีประชุมวิชาการ 

- เตรียมนิพนธ์ตน้ฉบบัเพื่อส่งตีพมิพใ์น
วารสาร 
- จดักิจกรรมวารสารสโมสร 
- วิพากษ ์แสดงความคิดเห็น และ
ขอ้เสนอแนะ ผลงานทางวิชาการของ
เพื่อนนกัศึกษาในรายวิชา 
- ฝึกทกัษะ ฟัง พูด อ่าน เขียน 
ภาษาองักฤษ จากระบบพฒันา
ภาษาองักฤษดว้นตนเอง 
- จดัท ารายงาน และวิทยานิพนธ์เป็น
ภาษาองักฤษ 

- การเขียนวิทยานิพนธ์ 
- การวิพากษ ์
 

 


