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เอกสาร 3-2 

หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต   สาขาวิชาสรีรวิทยา 
ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาสรีรวิทยา 
 ช่ือยอ่ ปร.ด. (สรีรวิทยา) 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Doctor of Philosophy (Physiology) 
 ช่ือยอ่ Ph.D. (Physiology) 
 

ปรัชญาของหลกัสูตร 
  มุ่งเนน้ผลิตอาจารยแ์ละนกัวิจยัท่ีสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ผ่านการวิจยัทางดา้นสรีรวิทยา มีการ
เผยแพร่องค์ความรู้ใหม่ผ่านผลงานตีพิมพ์ท่ีมีคุณภาพมาตรฐานระดับนานาชาติ สามารถวางแผนและ
ด าเนินงานวิจยัดว้ยตนเอง และท างานในรูปแบบบูรณาการกบัศาสตร์อ่ืน ๆ เนน้การบริการวิชาการต่อสังคม
และทอ้งถ่ิน สร้างนวตักรรมเพื่อช่วยแกปั้ญหาสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ รวมถึงสามารถส่ือสารไดใ้น
ระดบัสากล และใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศท่ีทนัสมยัเพื่อสืบคน้ขอ้มูลเพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการและการ
แก้ปัญหาของประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติ มุ่งเน้นทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) โดย
สอดคลอ้งกบัปรัชญาของมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ท่ีเนน้แนวทางพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ผลิต
ดุษฎีบัณฑิตท่ีเป็นแบบอย่างด้านคุณธรรมและจริยธรรม มีจิตสาธารณะ สามารถท างานเป็นทีมและ
แสดงออกถึงความเป็นผูน้ า สามารถปรับตวัและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม
ได้อย่างเป็นสุข จึงน าไปสู่แนวทางการจัดการศึกษาของหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นผลลัพธ์ (Outcome Based 
Education) โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ผ่านการสร้างงานวิจัยทางสรีรวิทยาท่ีตอบโจทย์ด้านสุขภาพตาม
ยุทธศาสตร์ของประเทศ เน้นใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ (Active learning) และเรียนรู้โดยการให้บริการ
สังคม (Service Learning) ตามแนวทางพระราชปณิธานของสมเด็จพระบรมราชชนก  “ขอให้ถือประโยชน์
ของเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง” 
 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1: วิพากษอ์งคค์วามรู้ทางสรีรวิทยา เพื่อใหข้อ้เสนอแนะในเชิงวิชาการแก่สังคม 
PLO2: ช้ีแนะและใหค้  าแนะน าในการปฏิบติัตนดา้นคุณธรรมจริยธรรมใหก้บัเพื่อนร่วมงาน 
PLO3: ปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมตามบทบาทและหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในการท างานเป็นทีม 
PLO4: ใชภ้าษาส่ือสารเพื่อน าเสนอขอ้มูลเชิงวิชาการไดถู้กตอ้งตรงประเด็น 
PLO5: ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้ และประเมินความน่าเช่ือถือของขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหาทาง  
            สุขภาพ  
PLO6: บูรณาการศาสตร์ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ ในการท างานร่วมกบัสหวิชาชีพในการแกปั้ญหา 
            สุขภาพของประเทศ  
PLO7: สร้างนวตักรรมหรือองคค์วามรู้ใหม่โดยผา่นงานวิจยั ทางสรีรวิทยาท่ีตอบโจทยปั์ญหาดา้นสุขภาพ 
            ของประเทศบนพื้นฐานทรัพยากรท่ีมีอยา่งจ ากดั 



 
โครงสร้างหลกัสูตร 

1. โครงสร้างหลกัสูตร 

1.1 จ านวนหน่วยกติ รวมตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 48 ห น่ วย กิ ต  (แผน  1.1) ห รือ 
   72 หน่วยกิต (แผน 1.2) 
1.2 โครงสร้างหลกัสูตร  

  แผน 1.1 48 หน่วยกิต 
              - วิชาสัมมนา 3 หน่วยกิต* 
  - วิทยานิพนธ์ 48 หน่วยกิต 
  แผน 1.2 72 หน่วยกิต 
              - วิชาสัมมนา 3 หน่วยกิต* 
  - วิทยานิพนธ์ 72 หน่วยกิต 
              (หมายเหต ุ*ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต และตอ้งไดรั้บสัญลกัษณ์ “S”) 
 

1.3 รายวิชา/ชุดวิชา (Module) 
วิชาสัมมนา 

339-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 
(Seminar in Physiology I) 

1(0-2-1) 

339-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 
(Seminar in Physiology II) 

1(0-2-1) 

339-563 สัมมนาทางสรีรวิทยา 3 
(Seminar in Physiology III) 

1(0-2-1) 

 

 หมวดวิชาเลือก 
339-501  ชุดวิชาการทดสอบทางระบบประสาทเพื่อการดูแลสุขภาพ 

(Module: Neurophysiological Tests for Health Care)  
5((4)-2-9) 
 

339-511 สรีรวิทยา 1 
(Physiology I) 

3((3)-0-6) 

339-512 สรีรวิทยา 2 
    (Physiology II) 

3((3)-0-6) 

339-513 ปฏิบติัการสรีรวิทยา 
(Physiology Laboratory) 

1(0-3-0) 

339-521 ประสาทพฤติกรรมศาสตร์  
(Neurobehavioral Science) 

3((3)-0-6) 



339-522 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบหัวใจและหลอดเลือด  
Advanced Physiology of Cardiovascular System 

2((2)-0-4) 

339-523 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบหายใจ 
Advanced Physiology of Respiratory System 

2((2)-0-4) 

339-524 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบไต 
Advanced Physiology of Renal System 

2((2)-0-4) 

339-525 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบทางเดินอาหาร 
Advanced Physiology of Gastrointestinal System 

2((2)-0-4) 

339-526 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบต่อมไร้ท่อ 
Advanced Physiology of Endocrine System 

2((2)-0-4) 

339-531 สรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการ 
(Physiology of Exercise and Nutrition) 

3((3)-0-6) 

339-541 สรีรวิทยาของเซลลร์ะดบัโมเลกุล  
(Molecular Cell Physiology) 

3((3)-0-6) 

339-542 เซลลแ์ละเวชศาสตร์ชะลอวยั 
(Cell and Anti-aging) 

3((3)-0-6) 

339-551 เทคนิคการทดลองทางสรีรวิทยา 
(Experimental Techniques in Physiology) 

1(0-3-0) 

339-671 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 1 
(Special Topics in Physiology I) 

2((2)-0-4) 

339-672 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 2 
(Special Topics in Physiology II) 

2((2)-0-4) 

339-673 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 3 
(Special Topics in Physiology III) 

2((2)-0-4) 

339-681 ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
(Research Methodology in Health Sciences) 

2((2)-0-4) 

 

หมายเหตุ  นกัศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาเลือกแบบไม่นบัหน่วยกิตได ้หรือรายวิชาใด ๆ ตามความ
สนใจท่ีเปิดสอนในมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ หรือมหาวิทยาลยัอ่ืน/สถาบนัอ่ืนทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ โดยความเห็นชอบของหลกัสูตร/คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร 
 หมวดวิชาวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์     48 หรือ 72 หน่วยกติ 

339-651 วิทยานิพนธ์ 
(Thesis) 

48(0-144-0) 

339-652 วิทยานิพนธ์ 
(Thesis) 

72(0-216-0) 



2.  แผนการศึกษา  
2.1 แผน 1.1 

 
ช้ันปีท่ี 1 

ภาคการศึกษาท่ี 1 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology I) 
 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology II) 
 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

ช้ันปีท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 339-563 สัมมนาทางสรีรวิทยา 3 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology III) 
 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

 



ช้ันปีท่ี 3 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-651 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

 
2.2 แผน 1.2 

 
ช้ันปีท่ี 1 

ภาคการศึกษาท่ี 1 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology I) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology II) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

 

 

 



ช้ันปีท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 339-563 สัมมนาทางสรีรวิทยา 3 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology III) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

ช้ันปีท่ี 3 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

ช้ันปีท่ี 4 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

 
 



ภาคการศึกษาท่ี 2 
 จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ย
ตนเอง) 
 339-652 วิทยานิพนธ์ 9(0-27-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-27-0) 

 

หมายเหตุ 1. * ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต 
    2. ผูเ้ขา้ศึกษาสามารถเลือกลงทะเบียนรายวิชาแบบไม่นบัหน่วยกิตในวิชาเลือกเพิ่มเติมได ้
 
 



 

เอกสาร 3-3 

ค ำอธิบำยรำยวิชำ 
คณะวิทยำศำสตร์ 

สำขำวิชำวิทยำศำสตร์สุขภำพและวิทยำศำสตร์ประยุกต์  หลกัสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสรีรวิทยำ 
 
หมวดวิชำเลือก 

339-511 สรีรวิทยา 1       3((3)-0-6) 
 (Physiology I) 

กลไกและการควบคุมการท างานของระบบประสาทส่วนปลายระบบประสาทอตัโนมัติ ระบบ
ประสาทรับความรู้สึก ระบบรับสัมผสัพิเศษ ระบบประสาทสั่งการ การท างานของสมองขั้นสูง ระบบต่อมไร้
ท่อ 

Mechanisms and regulations of peripheral nervous system, autonomic nervous system, sensory 
system, special sensory system, motor system, higher brain function, endocrine system 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายการท างานของระบบประสาท การควบคุมอุณหภูมิกาย และสรีรวิทยาของต่อมไร้ท่อ ท่ี
เป็นสากลและทนัสมยั สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และสามารถ
เช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได ้
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 

339-512 สรีรวิทยา 2       3((3)-0-6) 
 (Physiology II) 

กลไกและการควบคุมการท างานของระบบกล้ามเน้ือ ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ 
ระบบไต ระบบทางเดินอาหาร เมแทบอลิซึมและอุณหภูมิร่างกาย 

Mechanisms and regulations of muscular system, cardiovascular system, respiratory system, renal 
system, gastrointestinal system, metabolism and body temperature  
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 



 

 2. อธิบายการท างานของกลา้มเน้ือ หวัใจและหลอดเลือด หายใจ ขบัถ่ายปัสสาวะ และทางเดิน
อาหารท่ีเป็นสากลและทนัสมยั สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และ
สามารถเช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได ้
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 

339-513 ปฏิบติัการสรีรวิทยา 1(0-3-0) 
  (Physiology Laboratory) 

การทดลองการท างานของระบบประสาท ระบบกลา้มเน้ือ ระบบหวัใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ 
ระบบไตระบบทางเดินอาหารและระบบต่อมไร้ท่อโดยใชส้ัตวท์ดลองและมนุษยภ์ายใตห้ลกัจริยธรรมการ
วิจยั 

Experiments on function of nervous system, muscular system, cardiovascular system, respiratory 
system, renal system, gastrointestinal system and endocrine systemthrough the use of animal models and 
human subjects under the ethical guidelines  
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัท่ีเป็นสากลและทนัสมยั 
 3. ใชเ้คร่ืองมือทดสอบทางสรีรวิทยา วิเคราะห์ผลการทดสอบ แกไ้ขปัญหา และอภิปรายผลการ
ทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. คน้ควา้ ตีความ ประเมิน วิเคราะห์เทคนิคการทดลองและผลการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาองคค์วามรู้ 
 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและงานส่วนรวม ปฏิบติัตนตามบทบาทและหนา้ท่ีในการ
ท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

 



 

339-541 สรีรวิทยาของเซลลร์ะดบัโมเลกุล 3((3)-0-6) 
  (Molecular Cell Physiology) 

ส่วนประกอบทางชีวเคมีของเซลล ์เมแทบอลิซึมของเซลล ์การสังเคราะห์สารแมโครโมเลกุลภายใน
เซลล์ โมเลกุลโครงสร้างการท างานระดบัโมเลกุลของเยื่อหุ้มเซลล์และเซลล์ออร์แกเนลล์ การปฏิสัมพนัธ์
ของเซลล ์สัญญาณถ่ายทอดของเซลล ์วงจรชีวิตของเซลล ์การเปล่ียนแปลงสภาพของเซลล ์ระบบภูมิคุม้กนั
เบ้ืองตน้ 

Biochemical components of a cell, metabolism, biosynthesis of macromolecules; molecular 
structures; functions of cell membrane and organelles; cell-cell interaction; cell signaling; cell cycle; cell 
differentiation; principle of immune system 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
2. อธิบายองคป์ระกอบของเซลลใ์นระดบัโมกุลได ้
3. อธิบายการท างานของเซลลใ์นระดบัโมกุลได ้
4. อธิบายการท างานของร่างกายทุกระบบในระดบัโมกุลได ้

 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 339-551 เทคนิคการทดลองทางสรีรวิทยา  1(0-3-0)  
                       (Experimental Techniques in Physiology)  
  หลกัการวิธีการและเทคนิคท่ีใช้ในการศึกษาการท างานของเซลล์เน้ือเยื่อระบบอวยัวะและระบบ
พฤติกรรมจรรยาบรรณการวิจัยท่ีใช้สัตว์ทดลองและมนุษย์ ระเบียบวิธีวิจัย การวิเคราะห์และการใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับขอ้มูลทางสรีรวิทยา 
  Ethics of animal and human research; principles, methods and techniques for functional study of 
cells, tissues, organ systems and behavioral system; research methodology; statistical analysis and software 
for physiological data 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัท่ีเป็นสากลและทนัสมยั 
 3. ใชเ้คร่ืองมือทดสอบทางสรีรวิทยา วิเคราะห์ผลการทดสอบ แกไ้ขปัญหา และอภิปรายผลการ
ทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

 4. คน้ควา้ ตีความ ประเมิน วิเคราะห์เทคนิคการทดลองและผลการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาองคค์วามรู้ 
 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและงานส่วนรวม ปฏิบติัตนตามบทบาทและหนา้ท่ีในการ
ท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

9. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
339-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 1(0-2-1) 

(Seminar in Physiology I) 
การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซักถามหวัขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา

ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง 
Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 

source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 



 

 339-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 1(0-2-1) 
(Seminar in Physiology II) 

การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซกัถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา
ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
งานวิจยัตั้งแต่ระดบัเซลลจ์นถึงระดบัร่างกาย 

Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 
source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area, link 
from cellular mechanisms to body function levels 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 

 339-563 สัมมนาทางสรีรวิทยา 3 1(0-2-1) 
(Seminar in Physiology III) 

การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซกัถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา
ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
งานวิจยัตั้งแต่ระดบัเซลลจ์นถึงระดบัร่างกาย 

Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 
source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area, link 
from cellular mechanisms to body function levels 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   



 

2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี
ขึ้นได ้

3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 

 
339-521 ประสาทพฤติกรรมศาสตร์ 3((3)-0-6) 
     (Neurobehavioral Science) 
พื้นฐานทางชีววิทยาของพฤติกรรม ความสัมพนัธ์ระหว่างสารส่ือประสาทและยากับพฤติกรรม 

วิธีการทดลองทางวิทยาศาสตร์ของระบบประสาท พื้นฐานทางระบบประสาทของการรับรู้ตวัเองและเชาวน์
ปัญญา พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางเพศการแสดงออกทางอารมณ์ พฤติกรรมกา้วร้าว การเสพติด การ
ตอบสนองต่อภาวะเครียด ภาวะซึมเศร้า โรคของความผิดปกติทางจิตใจ อารมณ์และบุคลิกภาพ และความ
ผิดปกติของระบบประสาทแต่ก าเนิดและภาวะสมองถูกท าลาย 

Biological bases of behavior; relationship between neurotransmitters and behavior; neuroscientific 
research method; neural bases of consciousness and sense of self; cognitive; intelligence; regulation of 
sexual behavior; emotion; aggression; addiction; responses to stress; depression; psychoses and 
schizophrenia; mood and personality disorders; developmental disorders and brain damage 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายพื้นฐานทางชีววิทยาของพฤติกรรม ระบบประสาทของการรับรู้ตวัเองและเชาวน์ปัญญา 

พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางเพศการแสดงออกทางอารมณ์ พฤติกรรมก้าวร้าว การเสพติด การ
ตอบสนองต่อภาวะเครียด ภาวะซึมเศร้า โรคของความผิดปกติทางจิตใจ อารมณ์และบุคลิกภาพ และความ
ผิดปกติของระบบประสาทแต่ก าเนิดและภาวะสมองถูกท าลาย 

2.  แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4.  ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5.  ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6.  บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางประสาทพฤติกรรมท่ี

พบบ่อย 



 

339-522 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบหวัใจและหลอดเลือด 2((2)-0-4) 
 Advanced Physiology of Cardiovascular System 

           กลไกการท างานและการควบคุมการท างานของหัวใจและหลอดเลือดระดบัเซลล ์การไหลเวียนเลือด 
การควบคุมความดนัและการไหลของเลือดในร่างกายและอวยัวะส าคญัในภาวะปกติและผิดปกติ พยาธิ
สรีรวิทยาของระบบหวัใจและหลอดเลือดท่ีพบบ่อย  

Mechanism of functions and regulations of the cardiovascular system at cellular level; blood 
circulation; regulation of blood pressure and flow in the body and vital organs in normal and abnormal 
conditions; common pathophysiology of the cardiovascular system 
 ผูเ้รียนสามารถ 

1. อธิบายกลไกการท างานปกติของระบบหัวใจและหลอดเลือด กลไกการเกิดคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ และ
อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะความผิดปกติทางคลินิกกบัความผิดปกติในกลไกการท างานของระบบ
หวัใจและหลอดเลือดได ้ 

2.  แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4.  ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5.  ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6.  บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางระบบหวัใจและ

หลอดเลือดท่ีพบบ่อย 
 
339-523 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบหายใจ 2((2)-0-4) 

 Advanced Physiology of Respiratory System 
หนา้ท่ีของระบบหายใจ กลศาสตร์การหายใจ กลไกการแลกเปล่ียนแก๊สท่ีปอดและเน้ือเยือ่ กลไก

การท างานระดบัเซลลข์องทางเดินอากาศและปอด ศูนยห์ายใจและกลไกการควบคุมการท างานของระบบ
หายใจ พยาธิสรีรวิทยาของระบบหายใจท่ีพบบ่อย  

Functions of the respiratory system; mechanics of breathing; mechanisms of gas exchange at the 
lungs and peripheral tissues; cellular mechanisms of airways and lung functions; respiratory center and 
regulatory mechanisms of the respiratory system; common pathophysiology of the respiratory system 
  ผูเ้รียนสามารถ 

1. อธิบายหนา้ท่ีของระบบหายใจ กลศาสตร์การหายใจ กลไกการแลกเปล่ียนแก๊สท่ีปอดและเน้ือเยื่อ 
กลไกการท างานระดบัเซลลข์องทางเดินอากาศและปอด ศูนยห์ายใจและกลไกการควบคุมการท างานของ
ระบบหายใจ พยาธิสรีรวิทยาของระบบหายใจท่ีพบบ่อย 

2. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 



 

3. แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4. ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางระบบหายใจท่ีพบ

บ่อย 
 
339-524  สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบไต 2((2)-0-4) 

 Advanced Physiology of Renal System 
กลไกการท างานของไตในกระบวนการสร้างปัสสาวะ การควบคุมดุลน ้ าและเกลือแร่  การรักษา

สภาพความเป็นกรด-ด่างของร่างกาย การควบคุมการท างานของไตโดยฮอร์โมน การขบัถ่ายปัสสาวะ พยาธิ
สรีรวิทยาของระบบไตและระบบขบัถ่ายปัสสาวะ 

Mechanisms of urine production; regulations of body fluid and electrolyte balance; regulations of 
body acid-base balance; hormonal control of kidney functions; micturition reflex; common 
pathophysiology of the renal system and urination 
 ผูเ้รียนสามารถ 

1. อธิบายหน้าท่ีของระบบไต การควบคุมการขบัถ่ายปัสสาวะ สมดุลน ้ าและเกลือแร่ การรักษา
สภาพความเป็นกรด-ด่างของร่างกาย พยาธิสรีรวิทยาของระบบไตและระบบขบัถ่ายปัสสาวะ 

2. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4. ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางระบบไตและทางเดิน

ปัสสาวะท่ีพบบ่อย 
339-525 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบทางเดินอาหาร 2((2)-0-4) 

 Advanced Physiology of Gastrointestinal System 
          กลไกและการควบคุมการเคล่ือนไหว การคดัหลัง่ การยอ่ยและการดูดซึมสารอาหาร น ้าและอิเลก็โทร
ไลตข์องระบบทางเดินอาหาร การท างานของตบัและทางเดินน ้าดี ตบัอ่อน และฮอร์โมนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ท างานของระบบทางเดินอาหาร พยาธิสรีรวิทยาของระบบทางเดินอาหารท่ีพบบ่อย  

Mechanisms and regulations of the gastrointestinal motility, secretion, digestion and absorption of 
nutrients, water and electrolytes; hepatobiliary functions; pancreatic functions; hormones involving 
gastrointestinal tract functions; common pathophysiology of the gastrointestinal system 



 

 ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายหนา้ท่ีและกลไกการควบคุมระบบทางเดินอาหาร การยอ่ยและการดูดซึมสารอาหาร การ

ขนส่งสารและการคดัหลัง่สารผา่นผนงัทางเดินอาหาร จุลชีพในทางเดินอาหาร และการเคล่ือนไหวของ
ทางเดินอาหารทั้งในสภาวะปกติและพยาธิสภาพ  

2. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4. ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางระบบหายใจท่ีพบ

บ่อย 
 
339-526 สรีรวิทยาขั้นสูงของระบบต่อมไร้ท่อ 2((2)-0-4) 

 Advanced Physiology of Endocrine System 
กลไกการควบคุมการสร้างและการหลัง่ฮอร์โมน การออกฤทธ์ิของฮอร์โมนเพื่อคงภาวะธ ารงดุลของ

ร่างกาย พยาธิสรีรวิทยาของระบบต่อมไร้ท่อท่ีพบบ่อย  
Mechanisms and regulations of hormonal synthesis and secretion; hormonal actions pertaining to 

body homeostasis; common pathophysiology of the endocrine system 
 ผูเ้รียนสามารถ 

1. อธิบายหนา้ท่ี และกลไกการควบคุมการหลัง่ฮอร์โมนของต่อมไร้ท่อในร่างกายมนุษย ์ความ
ผิดปกติของร่างกายเม่ือมีระดบัฮอร์โมนในร่างกายมากหรือนอ้ยเกินไป  

2. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4. ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางระบบต่อมไร้ท่อท่ีพบ

บ่อย 
 

339-531 สรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการ 3((3)-0-6) 
     (Physiology of Exercise and Nutrition) 
กระบวนการเมแทบอลิซึมและกลไกควบคุมทางชีวเคมีท่ีเกิดขึ้นในขณะออกก าลงักาย  กลไกการ

ปรับตวัท่ีเกิดขึ้นของอวยัวะต่าง ๆ จากการออกก าลงักาย กระบวนการปรับตวัทางชีวเคมีท่ีเป็นผลมาจากการ



 

ฝึกซ้อม หลกัการและวิธีการฝึกซ้อมเพื่อเพิ่มระดับความแข็งแรงของกลา้มเน้ือและอตัราการใช้ออกซิเจน
สูงสุดของร่างกายการวดัสมรรถภาพของร่างกายเมแทบอลิซึมของสารอาหาร กระบวนการควบคุมเมแทบอลิ
ซึมของการน าสารอาหารไปใชป้ระโยชน์ในร่างกาย ปฏิกิริยาทางชีวเคมีของการไดรั้บสารอาหารไม่สมดุล
กบัความตอ้งการของร่างกาย การประเมินภาวะโภชนาการ 

Metabolism and biochemical control mechanisms during exercise; function and mechanism of 
adaptation of various organs to exercise; biochemical adaptations from exercise training; principles and 
training methods for increasing the strength of muscles and maximal rate of oxygen consumption; physical 
fitness testing; metabolism of nutrition; regulating process of metabolism of nutrient utilization in the 
body; biochemical reaction of unbalance nutrition and the body needs; nutritional assessment 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายสรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการท่ีเป็นสากลและทนัสมยัสามารถติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และสามารถเช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

 
339-542 เซลลแ์ละเวชศาสตร์ชะลอวยั      3((3)-0-6)  

             (Cell and Anti-aging) 
การดูแลร่างกายในระดบัเซลล์ การป้องกนัและฟ้ืนฟูความเส่ือมของเซลล์และสุขภาพ ปรับสมดุล

ชีวิตท่ียนืยาวสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี 
Body care at the cellular level, prevention and restoration of cellular and health deterioration, 

balance, long life, health and wellbeing 
ผูเ้รียนสามารถ 

 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
2. อธิบายการท างานของเซลลใ์นสภาวะปกติได ้
3. อธิบายการท างานของเซลลเ์ม่ืออายมุากขึ้น 
4. เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งเซลลใ์นสภาวะปกติและเม่ือมีอายมุากขึ้น 
5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 



 

 6. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 7. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

 
339-671 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 1 2((2)-0-4) 
            (Special Topics in Physiology I) 
การบรรยายและอภิปรายหวัขอ้ท่ีน่าสนใจและการคน้พบใหม่ทางสรีรวิทยา 
Lecture and discussion on interesting topics and new discoveries in physiology 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายความรู้เก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาท่ีเป็นปัจจุบนัได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและงานวิจยัทางสรีรวิทยาในหวัขอ้ท่ีสนใจได้ 
3. แสดงออกถึงการค านึงถึงจรรยาบรรณของการท างานวิจยั 
4. แสดงออกถึงการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยแ์ละตรงต่อเวลา 
5. น าเสนอความรู้และความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
6. วิพากษอ์งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาและศาสตร์อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
339-672 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 2 2((2)-0-4) 
              (Special Topics in Physiology II) 
การบรรยายและอภิปรายหวัขอ้ท่ีน่าสนใจและการคน้พบใหม่ทางสรีรวิทยา 
Lecture and discussion on interesting topics and new discoveries in physiology 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายความรู้เก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาท่ีเป็นปัจจุบนัได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและงานวิจยัทางสรีรวิทยาในหวัขอ้ท่ีสนใจได้ 
3. แสดงออกถึงการค านึงถึงจรรยาบรรณของการท างานวิจยั 
4. แสดงออกถึงการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยแ์ละตรงต่อเวลา 
5. น าเสนอความรู้และความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
6. วิพากษอ์งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาและศาสตร์อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
 
 



 

339-673 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 3 2((2)-0-4) 
              (Special Topics in Physiology III) 
การบรรยายและอภิปรายหวัขอ้ท่ีน่าสนใจและการคน้พบใหม่ทางสรีรวิทยา 
Lecture and discussion on interesting topics and new discoveries in physiology 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายความรู้เก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาท่ีเป็นปัจจุบนัได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและงานวิจยัทางสรีรวิทยาในหวัขอ้ท่ีสนใจได้ 
3. แสดงออกถึงการค านึงถึงจรรยาบรรณของการท างานวิจยั 
4. แสดงออกถึงการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยแ์ละตรงต่อเวลา 
5. น าเสนอความรู้และความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
6. วิพากษอ์งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาและศาสตร์อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
339-681 ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ     2((2)-0-4) 
  (Research Methodology in Health Sciences) 
ตั้งปัญหาวิจยั ทบทวนวรรณกรรม ออกแบบและวางแผนการวิจยั การเตรียมขอ้มูลเพื่อการน าเสนอ

ทางวิชาการการเตรียมโครงร่างงานวิจยัทางดา้นวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
Define research question, literature review, experimental design and research plan, prepare data 

for presentationin academic, research proposal preparation in health sciences 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายกลไกทางสรีรวิทยาในบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีสนใจได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจากฐานขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
3. น าเสนองานทางวิชาการโดยใชภ้าษาองักฤษได ้
4. วิพากษง์านวิจยัทางสรีรวิทยาและท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์อ่ืนๆได ้
5. แสดงออกถึงการมีจรรยาบรรณท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
6. แสดงออกถึงการมีวินยั ความรับผิดชอบและตรงต่อเวลา 
7. แสดงออกถึงความสามารถในการท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

8. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
 
 
 
 



 

วิชำสัมมนำ 
339-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 1(0-2-1) 

(Seminar in Physiology I) 
การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซักถามหวัขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา

ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง 
Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 

source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 

  
 339-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 1(0-2-1) 

(Seminar in Physiology II) 
การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซกัถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา

ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
งานวิจยัตั้งแต่ระดบัเซลลจ์นถึงระดบัร่างกาย 

Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 
source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area, link 
from cellular mechanisms to body function levels 

 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   



 

2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี
ขึ้นได ้

3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 

 339-563 สัมมนาทางสรีรวิทยา 3 1(0-2-1) 
(Seminar in Physiology III) 

การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซกัถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา
ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
งานวิจยัตั้งแต่ระดบัเซลลจ์นถึงระดบัร่างกาย 

Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 
source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area, link 
from cellular mechanisms to body function levels 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 

 
 
 
 



 

หมวดวิชำวิทยำนิพนธ์ 
339-651 วิทยานิพนธ์ 48(0-144-0) 

     (Thesis) 
เขียนโครงร่างวิจัยออกแบบและเตรียมการทดลองลงมือท าการทดลองและแก้ปัญหาวิจัยทาง

สรีรวิทยาเก็บขอ้มูลวิเคราะห์และแปลผลวิจยัเขียนวิทยานิพนธ์ภายใตก้ารใหค้  าแนะน าโดยอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 Proposal development, experimental design and preparation, problem solving in research on 

Physiology, data collection and analysis and interpretation, thesis writing under supervision of advicer(s) 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงความส าคญัในการใชชี้วิตภายใตก้รอบคุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรม เคารพใน

สิทธิมนุษยชน กฎระเบียบ และขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 
2. อภิปรายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีเป็นสากลและ

ทนัสมยั 
3. ประยุกตค์วามรู้ ทกัษะและประสบการณ์การวิจยัทางสรีรวิทยาเพื่อวางแผนในการแกปั้ญหาการ

ท างานวิจยัได ้
4. วิเคราะห์ขอ้มูล ส่ือสาร และแลกเปล่ียนขอ้มูลเชิงวิชาการกบับุคคลในสาขาวิชาการเดียวกนัหรือ

สาขาอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 
5. เข้าถึงและคัดเลือกความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยทางสรีรวิทยาและศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องจาก

แหล่งขอ้มูลสารสนเทศทั้งในระดบัชาติและนานาชาติท่ีทนัสมยั 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 

และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้

339-652 วิทยานิพนธ์ 72(0-216-0) 
     (Thesis) 

เขียนโครงร่างวิจัยออกแบบและเตรียมการทดลองลงมือท าการทดลองและแก้ปัญหาวิจัยทาง
สรีรวิทยาเก็บขอ้มูลวิเคราะห์และแปลผลวิจยัเขียนวิทยานิพนธ์ภายใตก้ารใหค้  าแนะน าโดยอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 Proposal development, experimental design and preparation, problem solving in research on 
Physiology, data collection and analysis and interpretation, thesis writing under supervision of advicer(s) 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงความส าคญัในการใชชี้วิตภายใตก้รอบคุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรม เคารพใน

สิทธิมนุษยชน กฎระเบียบ และขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 
2. อภิปรายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีเป็นสากลและ

ทนัสมยั 
3. ประยุกตค์วามรู้ ทกัษะและประสบการณ์การวิจยัทางสรีรวิทยาเพื่อวางแผนในการแกปั้ญหาการ

ท างานวิจยัได ้



 

4. วิเคราะห์ขอ้มูล ส่ือสาร และแลกเปล่ียนขอ้มูลเชิงวิชาการกบับุคคลในสาขาวิชาการเดียวกนัหรือ
สาขาอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 

5. เข้าถึงและคัดเลือกความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยทางสรีรวิทยาและศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องจาก
แหล่งขอ้มูลสารสนเทศทั้งในระดบัชาติและนานาชาติท่ีทนัสมยั 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้



เอกสาร 3-4 

รายช่ืออาจารย์ประจ าหลักสูตรระดับปริญญาเอก 

คณะวิทยาศาสตร์  วิทยาเขตหาดใหญ่ 

 
หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาสรีรวิทยา 
ภาคปกติ                ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ        หลกัสูตรนานาชาติ        หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
 หลกัสูตรใหม่  พ.ศ. .................    หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568 
 
1.  รองศาสตราจารย ์ดร.พิศเรศ เมืองนิล, ปร.ด.  (สรีรวิทยา),  ม. มหิดล, 2556 
2.  รองศาสตราจารย ์ดร.เอกสิทธ์ิ  กุมารสิทธ์ิ, Ph.D. (Neuroscience), U. of Edinburgh, U.K., 2545 
3. รองศาสตราจารย ์ดร.พิไลวรรณวดี  หุตะเมขลิน, ปร.ด. (ชีวเวชเคมี), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2550 
4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อจัฉราภรณ์  อิสสุริยะ, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2557 
5. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิภาพร  คนธภกัดี, Ph.D. (Biomedical Science), U. of Sheffield, U.K., 2560 
6. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิฟารีดา  เสมอภพ, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2561 
7. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ดนิตา อธิวิวฒัน์ Ph.D. (Physiology), U. of Toronto, Canada, 2561 
8. ดร.นวิยา  ฮุยเป้า, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2560 
 



เอกสาร 3-5 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วิธีการสอน   และกลยุทธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 
 

ระดับปริญญาเอก 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

PLO1: วิพากษอ์งคค์วามรู้ทาง

สรีรวิทยา เพื่อใหข้อ้เสนอแนะในเชิง

วิชาการแก่สังคม  

 

1) ก าหนดใหมี้การพบปะกนัระหวา่ง
ผูเ้รียนและอาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อน า
ผลการวิจยัจากวิทยานิพนธ์มา
วิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกนัอยา่ง
นอ้ยภาคการศึกษาละ 2 คร้ัง 
2) มอบหมายใหผู้เ้รียนวิพากษ์
งานวิจยัของผูอ่ื้น 
3) จดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และวิจารณ์
บทความวิจยัทางวิชาการใน
สาขาวิชาสรีรวิทยาและสาขาท่ี
เก่ียวขอ้ง 
4) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้  

1) อาจารยท่ี์ปรึกษาประเมินทกัษะ
การวิเคราะห์ผลการทดลองและการ
อภิปรายผลการทดลองและใหผ้ล
สะทอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียนเพื่อการ
พฒันาต่อไป 
2) ประเมินผลความสามารถในการ
วิพากษเ์ชิงสร้างสรรคข์องผูเ้รียนใน
รายวิชาต่าง ๆ ท่ีมีการมอบหมายให้
ผูเ้รียนอภิปราย น าเสนอทั้งแบบ
ปากเปล่าและเขียนรายงาน 
 

PLO2: ช้ีแนะและใหค้  าแนะน าใน
การปฏิบติัตนดา้นคุณธรรมจริยธรรม
ใหก้บัเพื่อนร่วมงาน 

1) เนน้การเขา้เรียนการตรงต่อเวลามี
ความรับผิดชอบซ่ือสัตยสุ์จริต 
2) มีการแต่งกายและความประพฤติ
ท่ีเหมาะสมกบัวฒันธรรมไทย 
3) ฝึกใหน้กัศึกษาท างานเป็นกลุ่ม
เพื่อส่งเสริมแนวปฏิบติัในการถือ
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งและรู้จกั
บทบาทของตนเองในการท างาน

1) มีการประเมินจากความซ่ือสัตย์
ในการเรียน การตรงต่อเวลาของ
นกัศึกษาในการเขา้เรียน การส่งงาน
ท่ีไดรั้บมอบหมาย การเขา้ร่วม
สัมมนา การปฏิบติังานปฏิบติัการ
ทดลอง พฤติกรรมการด าเนินงาน
วิจยั การไม่คดัลอกผลงานวิจยัของ
ผูอ่ื้น การรายงานความกา้วหนา้และ



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

ร่วมกบัผูอ่ื้น 
4) อาจารยผ์ูส้อนสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมและประพฤติตนเป็น
แบบอยา่ง 
5) ใหค้  าปรึกษาการท าวิทยานิพนธ์
เพื่อปลูกฝังใหมี้ความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคมมีความซ่ือสัตยใ์ช้
คุณธรรมและจริยธรรมในการ
แกปั้ญหา 
6) มีการยกยอ่งและประชาสัมพนัธ์
นกัศึกษาท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมท า
ประโยชน์ต่อสังคม 
7) ส่งเสริมใหน้กัศึกษาเขา้ร่วมอบรม
จริยธรรมการวิจยัในสัตวม์นุษยแ์ละ
จริยธรรมการตีพิมพ ์
8) จดักิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เช่น 
กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
นกัศึกษา 

การสอบโดยอาจารยผ์ูส้อนและ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
2) มีจรรยาบรรณการท าวิจยัและ
การเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 
3) มีการประเมินความรับผิดชอบใน
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
4) มีการประเมินการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมนอกหลกัสูตรท่ีจดัขึ้น การ

ใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้น มีจิตอาสา

ทั้งในมหาวิทยาลยัและนอก

มหาวิทยาลยั 

 

PLO3: ปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมตาม
บทบาทและหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย
ในการท างานเป็นทีม 

1) ฝึกใหน้กัศึกษาท างานเป็นกลุ่ม
เพื่อส่งเสริมแนวปฏิบติัในการถือ
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งและรู้จกั
บทบาทของตนเองในการท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น 
2) มีการยกยอ่งและประชาสัมพนัธ์
นกัศึกษาท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมท า
ประโยชน์ต่อสังคม 
3) จดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เช่น 
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่ง
นกัศึกษา 

1) มีการประเมินความรับผิดชอบใน
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
2) มีการประเมินการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนอกหลกัสูตรท่ีจดัขึ้นการ
ใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้นมีจิตอาสาทั้ง
ในมหาวิทยาลยัและนอก
มหาวิทยาลยั 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

4) สนบัสนุนใหน้กัศึกษาเป็น
หวัหนา้ในการจดักิจกรรมเสริม
หลกัสูตร 
5) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้  

PLO4: ใชภ้าษาส่ือสารเพื่อน าเสนอ
ขอ้มูลเชิงวิชาการไดถู้กตอ้งตรง
ประเด็น 

1) ใชภ้าษาองักฤษในการเรียนการ
สอนหลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ การ
บรรยาย การร่วมอภิปราย และการ
น าเสนอขอ้มูลเชิงวิชาการ 
2) สนบัสนุนและก าหนดให้มีการ
น าเสนอผลงานวิจยัในท่ีประชุม
ระดบัชาติหรือนานาชาติอยา่งนอ้ย 1 
คร้ัง 
3) จดักิจกรรมเสริมท่ีเนน้การฝึก
ทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษทั้ง
การพูด การฟัง และการเขียน 
4) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้  

1) ประเมินจากการสอบขอ้เขียน 
การเขียนรายงาน และการน าเสนอ
สัมมนา 
2) การสอบวดัคุณสมบติั 
3) ประเมินผลจากการร่วมน าเสนอ
หรือการตีพิมพผ์ลงานวิจยัในท่ี
ประชุมวิชาการระดบัชาติ/
นานาชาติ 
4) ประเมินจากการร่วมอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ในกิจกรรมทาง
วิชาการต่างๆ เช่น journal club และ 
lab report 

PLO5: ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศใน
การสืบคน้ และประเมินความ
น่าเช่ือถือของขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหา
ทางสุขภาพ 

1) การเรียนการสอนโดยเนน้เชิงรุก
เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และใช้
เคร่ืองมือต่าง ๆ ในการคน้ควา้และ
น าเสนอ 

1) ประเมินจากการการน าเสนอใน
ชัว่โมงเรียน รายวิชาสัมมนาและ
ความกา้วหนา้ของการท า
วิทยานิพนธ์  โดยก าหนดให้มี



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

2) ส่งเสริมใหน้กัศึกษาน าเทคโนโลยี
ท่ีทนัสมยัมาใชใ้นการศึกษาวิจยัมาก
ขึ้น 
3) จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเลือกใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีหลากหลายและ
เหมาะสม 
4) อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้
ค  าแนะน าแหล่งขอ้มูลและวิธีการ
เลือกใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

เกณฑ ์ rubric ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
แกปั้ญหาสุขภาพในปัจจุบนั   
2) การสอบวดัคุณสมบติั  โดย
ก าหนดหวัขอ้ใหต้รงกบัปัญหา
สุขภาพปัจจุบนั  
3) ประเมินจากการสอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ และสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์  
4) การท าวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์ ตอ้ง
ใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีทนัสมยั
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  และ
น าไปใชไ้ดจ้ริงในระบบ
สาธารณสุข 
 

PLO6: บูรณาการศาสตร์ทาง
สรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ ในการ
ท างานร่วมกบัสหวิชาชีพในการ
แกปั้ญหาสุขภาพของประเทศ 

1) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนลงทะเบียน
เรียนรายวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท า
วิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เพื่อเสริมความรู้
พื้นฐาน และทกัษะท่ีจ าเป็นในการ
ใชเ้ป็นแนวทางในการท าวิจยั 
2) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
หลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ การ
บรรยาย การร่วมอภิปราย การ
คน้ควา้ดว้ยตนเอง และการน าเสนอ
งานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
3) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้  
 

1) ประเมินจากการสอบขอ้เขียน
รายวิชาทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั  
การเขียนรายงาน การน าเสนอ
สัมมนา 
2) การร่วมอภิปรายแลกเปล่ียน
ความรู้ในกิจกรรมทางวิชาการต่างๆ 
เช่น journal club และ lab report 
3) การสอบวดัคุณสมบติั 
4) ประเมินจากการสอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ และสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์ 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

PLO7: สร้างนวตักรรมหรือองค์
ความรู้ใหม่โดยผา่นงานวิจยั ทาง
สรีรวิทยาท่ีตอบโจทยปั์ญหาดา้น
สุขภาพของประเทศบนพื้นฐาน
ทรัพยากรท่ีมีอยา่งจ ากดั 

1) มอบหมายใหผู้เ้รียนคน้ควา้ 
ตีความ และน าความรู้จากงานวิจยั
ทางสรีรวิทยามาใชใ้นการออกแบบ
งานวิจยัท่ีจะใชเ้ป็นหัวขอ้
วิทยานิพนธ์ 
2) สนบัสนุนใหมี้การเขา้ร่วมหรือ
น าเสนอผลงานในงานประชุม
วิชาการทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ี
เก่ียวขอ้งในระดบัชาติหรือนานาชาติ 
3) สนบัสนุนใหมี้การเขา้ร่วม/จดัท า
โครงการบริการทางวิชาการ 
4) สนบัสนุนใหผ้ลิตงานวิจยัท่ี
สามารถตอบโจทยก์ารพฒันาสังคม
และประเทศชาติ 
5) จดัใหมี้การน าเสนอแนวคิดของ
การน าความรู้ทางสรีรวิทยา หรือทาง
การแพทยท่ี์เก่ียวขอ้ง ไปใชใ้นการ
สร้างผลิตภณัฑ ์นวตักรรม หรือองค์
ความรู้ใหม่ทางดา้นสุขภาพ ภาค
การศึกษาละ 1 คร้ังในกิจกรรมการ
น าเสนอรายงานความกา้วหนา้
วิทยานิพนธ์ 

1) ประเมินผลความสามารถในการ
วิพากษง์านการน าเสนอความคิด
และการบูรณาการความคิดเพื่อ
น ามาออกแบบงานวิจยัท่ีจะเป็น
หวัขอ้วิทยานิพนธ์ของตนเองได ้
2) ประเมินผลจากการน าเสนอ
ผลงานวิจยัและการตีพิมพ์
ผลงานวิจยัในท่ีประชุมวิชาการและ
มีผลงานตีพิมพว์ารสารระดบั
นานาชาติไดต้ามเกณฑ ์
3) ประเมินจ านวนงานวิจยัท่ี
สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ในการ
แกปั้ญหาดา้นสุขภาพและ
การแพทยข์องประเทศ 

 


