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เอกสาร 3-2 
หลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสรีรวิทยา 
ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (สรีรวิทยา) 
 ช่ือยอ่ วท.ม.(สรีรวิทยา) 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Master of Science (Physiology) 
 ช่ือยอ่ M.Sc. (Physiology) 
 

ปรัชญาของหลกัสูตร 
       วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาสรีรวิทยา มุ่งเนน้ผลิตผูมี้ความรู้ทางสรีรวิทยาและมีทกัษะการใช้
เคร่ืองมือในการทดสอบผลทางสรีรวิทยา วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อการท าวิจยัท่ีมีความเช่ือมโยงกบัศาสตร์ต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเป็นฐานในการน าไปสู่การประยุกตใ์ช้องคค์วามรู้และทกัษะเพื่องานวิจยัทางดา้นสรีรวิทยา
และงานบริการวิชาการท่ีสอดคลอ้งกับยุทธศาสตร์ประเทศและตอบสนองความตอ้งการของสังคม โดย
หลักสูตรมีแนวทางการจัดการศึกษาท่ีสอดคล้องกับปรัชญาของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ซ่ึงเน้น
แนวทางพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ท่ีเน้นการพฒันาผูเ้รียนในทุกดา้น ผลิตมหาบณัฑิตท่ีมีความรู้มี
คุณธรรมและจริยธรรม ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ี มีจิตสาธารณะ สามารถท างานเป็นทีมและมีมนุษย์
สัมพนัธ์ท่ีดี สามารถปรับตวัและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรมไดอ้ยา่งเป็นสุข 
รวมถึงมีทกัษะการส่ือสารขอ้มูลและใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีทนัสมยัเพื่อประยุกต์ใช้ในการท างานได้
อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) สนับสนุนให้องค์กรบรรลุ
เป้าหมายในการพฒันาวิทยาศาสตร์ดา้นสุขภาพจึงน าไปสู่การจดัการศึกษาท่ีมุ่งเนน้ผลลพัธ์ (Outcome Based 
Education) โดยจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ (Active learning) เพื่อให้มีความรู้
และทักษะในการน าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาทางด้านสุขภาพในบริบทต่าง ๆ และเรียนรู้โดยการ
ให้บริการสังคม (Service Learning) ตามแนวทางพระราชปณิธานของสมเด็จพระบรมราชชนก  “ขอให้ถือ
ประโยชน์ของเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง” 
 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1: เลือกใชค้วามรู้ทางสรีรวิทยาเพื่อแกปั้ญหางานวิจยั และการอภิปรายผลการทดลองดา้นวิทยาศาสตร์ 
            สุขภาพไดอ้ยา่งชดัเจน และถูกตอ้งตรงประเด็น 
PLO2: ปฏิบติัการพื้นฐานทางสรีรวิทยาไดด้ว้ยตนเอง 
PLO3: แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้นการปฏิบติัตนเป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมโดยค านึงถึงความหลากหลายทาง  
            วฒันธรรม 
PLO4: ปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมตามบทบาทและหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในการท างานเป็นทีม 
PLO5: ใชภ้าษาส่ือสารเพื่อน าเสนอขอ้มูลเชิงวิชาการไดถู้กตอ้งตรงประเด็น 
PLO6: ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้ วิเคราะห์ และจดัการขอ้มูล 
PLO7: น าเสนอแนวคิดของการน าความรู้ทางสรีรวิทยาไปใชใ้นการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมทางดา้น 
            สุขภาพ  



โครงสร้างหลกัสูตร 
1. โครงสร้างหลกัสูตร 

1.1 จ านวนหน่วยกติ รวมตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 36 หน่วยกิต 
1.2 โครงสร้างหลกัสูตร  

  แผน 1 แบบวิชาการ (ก 1) 36 หน่วยกิต 
  - วิทยานิพนธ์ 36 หน่วยกิต  
  แผน 1 แบบวิชาการ (ก 2) 36 หน่วยกิต  
  - หมวดวิชาบงัคบั 13 หน่วยกิต 
  - หมวดวิชาเลือก  5 หน่วยกิต 
  - วิทยานิพนธ์ 18 หน่วยกิต  
 

1.3 รายวิชา/ชุดวิชา (Module) 
 หมวดวิชาบังคับ  13  หน่วยกติ 
 

338-511 สรีรวิทยา 1 
    (Physiology I) 

3((3)-0-6) 

338-512 สรีรวิทยา 2 
    (Physiology II) 

3((3)-0-6) 

338-513 ปฏิบติัการสรีรวิทยา 
(Physiology Laboratory) 

1(0-3-0) 

338-541 สรีรวิทยาของเซลลร์ะดบัโมเลกุล  
(Molecular Cell Physiology) 

3((3)-0-6) 

338-551 เทคนิคการทดลองทางสรีรวิทยา 
(Experimental Techniques in Physiology) 

1(0-3-0) 

338-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 
(Seminar in Physiology I) 

1(0-2-1) 

338-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 
(Seminar in Physiology II) 

1(0-2-1) 

 
 
 
 
 
 



 หมวดวิชาเลือก  5   หน่วยกติ 
 

338-501  ชุดวิชาการทดสอบทางระบบประสาทเพื่อการดูแลสุขภาพ 
(Module: Neurophysiological Tests for Health Care)  

5((4)-2-9) 
 

338-521 ประสาทพฤติกรรมศาสตร์  
(Neurobehavioral Science) 

3((3)-0-6) 

338-531 สรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการ 
(Physiology of Exercise and Nutrition) 

3((3)-0-6) 

338-542 เซลลแ์ละเวชศาสตร์ชะลอวยั 
(Cell and Anti-aging) 

3((3)-0-6) 

338-671 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 1 
(Special Topics in Physiology I) 

2((2)-0-4) 

338-672 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 2 
(Special Topics in Physiology II) 

2((2)-0-4) 

338-681 ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
(Research Methodology in Health Sciences) 

2((2)-0-4) 

315-521  หลกัความรับผิดชอบดา้นการวิจยั 
(Responsible Conduct of Research)  

1((1)-0-2)  

315-522  การจดัการของเสียอนัตรายในหอ้งปฏิบติัการ 
(Hazardous Waste Management in Laboratory)  

1((1)-0-2)  

315-523  ความปลอดภยัทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภยัทาง
ชีวภาพ 
(Biosafety and Biosecurity)   

1((1)-0-2) 

315-524  การใชส้ัตวท์ดลองในงานวิจยัทางวิทยาศาสตร์ชีวการแพทย ์
(Animal Experimental in Biomedical Science Research)  

2((1)-3-2)  

315-525  หลกัพื้นฐานจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์
(Basic Human Subject Protection)  

1((1)-0-2)  

315-531  การออกแบบงานวิจยัและเขียนขอ้เสนอโครงการ 
(Research design and Proposal Writing) 

1((1)-0-2)  

315-532  การตีพิมพผ์ลงานทางวิชาการและการส่ือสารวิทยาศาสตร์ 
(Scholarly Publication and Communicating Science)  

1((1)-0-2)  

315-541 การพฒันานวตักรรมทางวิทยาศาสตร์และการคิดแบบ
ผูป้ระกอบการ 
(Scientific Innovation Development and Entrepreneurial 
Mindset)  

1((1)-0-2)  



315-542  วิทยาศาสตร์เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
(Science for Sustainable Development)  

1(0-2-1) 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ตามความสนใจ ท่ีเปิดสอนในมหาวิทยาลยัสงขลา- 
   นครินทร์ หรือมหาวิทยาลยัอ่ืน/สถาบนัอ่ืนทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยความเห็นชอบ   
                   ของหลกัสูตร/ภาควิชา/คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร 

 
 หมวดวิชาวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์  36 หรือ 18  หน่วยกติ 
   

338-651 วิทยานิพนธ์ 
(Thesis) 

36(0-108-0) 

338-652 วิทยานิพนธ์ 
(Thesis) 

18(0-54-0) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
2. แผนการศึกษา  

2.1 แผน ก 1 
ช้ันปีท่ี 1 

ภาคการศึกษาท่ี 1 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 338-651 วิทยานิพนธ์ 6(0-18-0) 
   (Thesis) 
 รวม 6(0-18-0) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 338-651 วิทยานิพนธ์ 10(0-30-0) 
   (Thesis) 
 338-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology I) 
 รวม 10(0-30-0) 
 

ช้ันปีท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 338-651 วิทยานิพนธ์ 10(0-30-0) 
   (Thesis) 
 338-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 * 1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology 2) 
 รวม 10(0-30-0) 
ภาคการศึกษาท่ี 2 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 338-651 วิทยานิพนธ์ 10(0-30-0) 
   (Thesis) 
 รวม 10(0-30-0) 

 
 
 
 



2.2 แผน ก 2 
ช้ันปีท่ี 1 

ภาคการศึกษาท่ี 1 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 338-511 สรีรวิทยา 1 3((3)-0-6) 
   (Physiology I) 
 338-512 สรีรวิทยา 2 3((3)-0-6) 
   (Physiology II) 
 338-513 ปฏิบติัการสรีรวิทยา 1(0-3-0) 
   (Physiology Laboratory) 
 338-541 สรีรวิทยาของเซลลร์ะดบัโมเลกุล 3((3)-0-6) 
   (Molecular Cell Physiology) 
 รวม 10((9)-3-18) 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 338-551 เทคนิคการทดลองทางสรีรวิทยา 1(0-3-0) 
   (Experimental Techniques in Physiology) 
 338-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1  1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology I) 
 338-652 วิทยานิพนธ์ 2(0-6-0) 
   (Thesis) 
   วิชาเลือก 5 
 รวม 9 
 

ช้ันปีท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 

จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 338-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2  1(0-2-1) 
   (Seminar in Physiology 2) 
 338-652 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 9(0-26-1) 
 
 



ภาคการศึกษาท่ี 2 
จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 

 338-652 วิทยานิพนธ์ 8(0-24-0) 
   (Thesis) 
 รวม 8(0-24-0) 

 

หมายเหตุ  1. * ลงทะเบียนเรียนแบบไม่นบัหน่วยกิต 
     2. ผูเ้ขา้ศึกษาในแผนการศึกษา แผน ก 1 สามารถเลือกลงทะเบียนรายวิชาแบบไม่นบัหน่วยกิต
เพิ่มเติม                 
                  ได ้
     3. ผูเ้ขา้ศึกษาในแผนการศึกษา แผน ก 1 และ ก 2 สามารถเลือกลงทะเบียนรายวิชาเลือกใน
หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาสรีรวิทยาได ้



 

เอกสาร 3-3 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ 
คณะวิทยำศำสตร์ 

สำขำวิชำวิทยำศำสตร์สุขภำพและวิทยำศำสตร์ประยุกต์  หลกัสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต 
สำขำวิชำสรีรวิทยำ 
 
หมวดวิชำบังคับ 

338-511 สรีรวิทยา 1       3((3)-0-6) 
 (Physiology I) 

กลไกและการควบคุมการท างานของระบบประสาทส่วนปลายระบบประสาทอตัโนมัติ ระบบ
ประสาทรับความรู้สึก ระบบรับสัมผสัพิเศษ ระบบประสาทสั่งการ การท างานของสมองขั้นสูง ระบบต่อมไร้
ท่อ 

Mechanisms and regulations of peripheral nervous system, autonomic nervous system, sensory 
system, special sensory system, motor system, higher brain function, endocrine system 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายการท างานของระบบประสาท การควบคุมอุณหภูมิกาย และสรีรวิทยาของต่อมไร้ท่อ ท่ี
เป็นสากลและทนัสมยั สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และสามารถ
เช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได ้
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 

338-512 สรีรวิทยา 2       3((3)-0-6) 
 (Physiology II) 

กลไกและการควบคุมการท างานของระบบกล้ามเน้ือ ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ 
ระบบไต ระบบทางเดินอาหาร เมแทบอลิซึมและอุณหภูมิร่างกาย 

Mechanisms and regulations of muscular system, cardiovascular system, respiratory system, renal 
system, gastrointestinal system, metabolism and body temperature  
 ผูเ้รียนสามารถ 



 

 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายการท างานของกลา้มเน้ือ หวัใจและหลอดเลือด หายใจ ขบัถ่ายปัสสาวะ และทางเดิน
อาหารท่ีเป็นสากลและทนัสมยั สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และ
สามารถเช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได ้
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 

338-513 ปฏิบติัการสรีรวิทยา 1(0-3-0) 
  (Physiology Laboratory) 

การทดลองการท างานของระบบประสาท ระบบกลา้มเน้ือ ระบบหวัใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ 
ระบบไตระบบทางเดินอาหารและระบบต่อมไร้ท่อโดยใชส้ัตวท์ดลองและมนุษยภ์ายใตห้ลกัจริยธรรมการ
วิจยั 

Experiments on function of nervous system, muscular system, cardiovascular system, respiratory 
system, renal system, gastrointestinal system and endocrine systemthrough the use of animal models and 
human subjects under the ethical guidelines  
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัท่ีเป็นสากลและทนัสมยั 
 3. ใชเ้คร่ืองมือทดสอบทางสรีรวิทยา วิเคราะห์ผลการทดสอบ แกไ้ขปัญหา และอภิปรายผลการ
ทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. คน้ควา้ ตีความ ประเมิน วิเคราะห์เทคนิคการทดลองและผลการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาองคค์วามรู้ 
 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและงานส่วนรวม ปฏิบติัตนตามบทบาทและหนา้ท่ีในการ
ท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้



 

338-541 สรีรวิทยาของเซลลร์ะดบัโมเลกุล 3((3)-0-6) 
  (Molecular Cell Physiology) 

ส่วนประกอบทางชีวเคมีของเซลล ์เมแทบอลิซึมของเซลล ์การสังเคราะห์สารแมโครโมเลกุลภายใน
เซลล์ โมเลกุลโครงสร้างการท างานระดบัโมเลกุลของเยื่อหุ้มเซลล์และเซลล์ออร์แกเนลล์ การปฏิสัมพนัธ์
ของเซลล ์สัญญาณถ่ายทอดของเซลล ์วงจรชีวิตของเซลล ์การเปล่ียนแปลงสภาพของเซลล ์ระบบภูมิคุม้กนั
เบ้ืองตน้ 

Biochemical components of a cell, metabolism, biosynthesis of macromolecules; molecular 
structures; functions of cell membrane and organelles; cell-cell interaction; cell signaling; cell cycle; cell 
differentiation; principle of immune system 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
2. อธิบายองคป์ระกอบของเซลลใ์นระดบัโมกุลได ้
3. อธิบายการท างานของเซลลใ์นระดบัโมกุลได ้
4. อธิบายการท างานของร่างกายทุกระบบในระดบัโมกุลได ้

 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 338-551 เทคนิคการทดลองทางสรีรวิทยา  1(0-3-0)  
                       (Experimental Techniques in Physiology)  
  หลกัการวิธีการและเทคนิคท่ีใช้ในการศึกษาการท างานของเซลล์เน้ือเยื่อระบบอวยัวะและระบบ
พฤติกรรมจรรยาบรรณการวิจัยท่ีใช้สัตว์ทดลองและมนุษย์ ระเบียบวิธีวิจัย การวิเคราะห์และการใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับขอ้มูลทางสรีรวิทยา 
  Ethics of animal and human research; principles, methods and techniques for functional study of 
cells, tissues, organ systems and behavioral system; research methodology; statistical analysis and software 
for physiological data 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัท่ีเป็นสากลและทนัสมยั 
 3. ใชเ้คร่ืองมือทดสอบทางสรีรวิทยา วิเคราะห์ผลการทดสอบ แกไ้ขปัญหา และอภิปรายผลการ
ทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

 4. คน้ควา้ ตีความ ประเมิน วิเคราะห์เทคนิคการทดลองและผลการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาองคค์วามรู้ 
 5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและงานส่วนรวม ปฏิบติัตนตามบทบาทและหนา้ท่ีในการ
ท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 7. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 8. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
 9. มีความรู้พื้นฐานเร่ืองการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 

 
338-561 สัมมนาทางสรีรวิทยา 1 1(0-2-1) 

(Seminar in Physiology I) 
การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซักถามหวัขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา

ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง 
Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 

source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 



 

 338-562 สัมมนาทางสรีรวิทยา 2 1(0-2-1) 
(Seminar in Physiology II) 

การน าเสนอ การอภิปรายและการตอบขอ้ซกัถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ วิเคราะห์ท่ีมาของประเด็นปัญหา
ระเบียบวิธีการวิจยัและผลการวิจยัจากวารสารวิชาการท่ีทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
งานวิจยัตั้งแต่ระดบัเซลลจ์นถึงระดบัร่างกาย 

Presentation, discussion and responding to questions of interesting; analysis of the problem 
source, methodology and result from academic journals current topics in physiology or related area, link 
from cellular mechanisms to body function levels 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อภิปรายและตอบขอ้ซักถามหัวขอ้ท่ีน่าสนใจและทนัสมยัทางสรีรวิทยาหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้งจาก

วารสารวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ   
2. วิพากษ์วิจารณ์และช้ีจุดแข็ง  จุดอ่อน  และขอ้เสนอแนะงานวิจยั  เพื่อน าไปใช้สร้างงานวิจยัท่ีดี

ขึ้นได ้
3. แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
4. ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6. บูรณาการความรู้ทางสรีรวิทยากบัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอภิปรายหัวขอ้ท่ีน่าสนใจเพื่อ

ตอบโจทยใ์นการแกปั้ญหาทางสุขภาพ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 

หมวดวิชำเลือก 
338-521 ประสาทพฤติกรรมศาสตร์ 3((3)-0-6) 
     (Neurobehavioral Science) 
พื้นฐานทางชีววิทยาของพฤติกรรม ความสัมพนัธ์ระหว่างสารส่ือประสาทและยากับพฤติกรรม 

วิธีการทดลองทางวิทยาศาสตร์ของระบบประสาท พื้นฐานทางระบบประสาทของการรับรู้ตวัเองและเชาวน์
ปัญญา พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางเพศการแสดงออกทางอารมณ์ พฤติกรรมกา้วร้าว การเสพติด การ
ตอบสนองต่อภาวะเครียด ภาวะซึมเศร้า โรคของความผิดปกติทางจิตใจ อารมณ์และบุคลิกภาพ และความ
ผิดปกติของระบบประสาทแต่ก าเนิดและภาวะสมองถูกท าลาย 

Biological bases of behavior; relationship between neurotransmitters and behavior; neuroscientific 
research method; neural bases of consciousness and sense of self; cognitive; intelligence; regulation of 
sexual behavior; emotion; aggression; addiction; responses to stress; depression; psychoses and 
schizophrenia; mood and personality disorders; developmental disorders and brain damage 



 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายพื้นฐานทางชีววิทยาของพฤติกรรม ระบบประสาทของการรับรู้ตวัเองและเชาวน์ปัญญา 

พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมทางเพศการแสดงออกทางอารมณ์ พฤติกรรมก้าวร้าว การเสพติด การ
ตอบสนองต่อภาวะเครียด ภาวะซึมเศร้า โรคของความผิดปกติทางจิตใจ อารมณ์และบุคลิกภาพ และความ
ผิดปกติของระบบประสาทแต่ก าเนิดและภาวะสมองถูกท าลาย 

2.  แสดงวา่มีวินยั ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  แสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้และท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4.  ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ

ทนัสมยั 
5.  ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้
6.  บูรณาการความรู้ท่ีไดก้บัศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาโรคทางประสาทพฤติกรรมท่ี

พบบ่อย 
 
338-531 สรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการ 3((3)-0-6) 
     (Physiology of Exercise and Nutrition) 
กระบวนการเมแทบอลิซึมและกลไกควบคุมทางชีวเคมีท่ีเกิดขึ้นในขณะออกก าลงักาย  กลไกการ

ปรับตวัท่ีเกิดขึ้นของอวยัวะต่าง ๆ จากการออกก าลงักาย กระบวนการปรับตวัทางชีวเคมีท่ีเป็นผลมาจากการ
ฝึกซ้อม หลกัการและวิธีการฝึกซ้อมเพื่อเพิ่มระดับความแข็งแรงของกลา้มเน้ือและอตัราการใช้ออกซิเจน
สูงสุดของร่างกายการวดัสมรรถภาพของร่างกายเมแทบอลิซึมของสารอาหาร กระบวนการควบคุมเมแทบอลิ
ซึมของการน าสารอาหารไปใชป้ระโยชน์ในร่างกาย ปฏิกิริยาทางชีวเคมีของการไดรั้บสารอาหารไม่สมดุล
กบัความตอ้งการของร่างกาย การประเมินภาวะโภชนาการ 

Metabolism and biochemical control mechanisms during exercise; function and mechanism of 
adaptation of various organs to exercise; biochemical adaptations from exercise training; principles and 
training methods for increasing the strength of muscles and maximal rate of oxygen consumption; physical 
fitness testing; metabolism of nutrition; regulating process of metabolism of nutrient utilization in the 
body; biochemical reaction of unbalance nutrition and the body needs; nutritional assessment 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. อธิบายสรีรวิทยาของการออกก าลงักายและโภชนาการท่ีเป็นสากลและทนัสมยัสามารถติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวิชาการทางสรีรวิทยาเฉพาะทาง และสามารถเช่ือมโยงความรู้กบัสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
 3. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 
 4. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้



 

 5. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 6. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

 
338-542 เซลลแ์ละเวชศาสตร์ชะลอวยั      3((3)-0-6)  

             (Cell and Anti-aging) 
การดูแลร่างกายในระดบัเซลล์ การป้องกนัและฟ้ืนฟูความเส่ือมของเซลล์และสุขภาพ ปรับสมดุล

ชีวิตท่ียนืยาวสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี 
Body care at the cellular level, prevention and restoration of cellular and health deterioration, 

balance, long life, health and wellbeing 
ผูเ้รียนสามารถ 

 1. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน ตรงต่อเวลา และซ่ือสัตยสุ์จริต 
2. อธิบายการท างานของเซลลใ์นสภาวะปกติได ้
3. อธิบายการท างานของเซลลเ์ม่ืออายมุากขึ้น 
4. เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งเซลลใ์นสภาวะปกติและเม่ือมีอายมุากขึ้น 
5. รับผิดชอบต่อการท างานของตนเองและส่วนรวม 

 6. เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลทางวิชาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และ
ทนัสมยั 
 7. ใชภ้าษาองักฤษในการเรียน การส่ือสารในชั้นเรียน และการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนได ้

 
338-671 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 1 2((2)-0-4) 
            (Special Topics in Physiology I) 
การบรรยายและอภิปรายหวัขอ้ท่ีน่าสนใจและการคน้พบใหม่ทางสรีรวิทยา 
Lecture and discussion on interesting topics and new discoveries in physiology 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายความรู้เก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาท่ีเป็นปัจจุบนัได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและงานวิจยัทางสรีรวิทยาในหวัขอ้ท่ีสนใจได้ 
3. แสดงออกถึงการค านึงถึงจรรยาบรรณของการท างานวิจยั 
4. แสดงออกถึงการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยแ์ละตรงต่อเวลา 
5. น าเสนอความรู้และความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
6. วิพากษอ์งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาและศาสตร์อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 



 

338-672 หวัขอ้พิเศษทางสรีรวิทยา 2 2((2)-0-4) 
              (Special Topics in Physiology II) 
การบรรยายและอภิปรายหวัขอ้ท่ีน่าสนใจและการคน้พบใหม่ทางสรีรวิทยา 
Lecture and discussion on interesting topics and new discoveries in physiology 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายความรู้เก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาท่ีเป็นปัจจุบนัได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและงานวิจยัทางสรีรวิทยาในหวัขอ้ท่ีสนใจได้ 
3. แสดงออกถึงการค านึงถึงจรรยาบรรณของการท างานวิจยั 
4. แสดงออกถึงการเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยแ์ละตรงต่อเวลา 
5. น าเสนอความรู้และความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
6. วิพากษอ์งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบักลไกทางสรีรวิทยาและศาสตร์อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได้ 
7. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
338-681 ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ     2((2)-0-4) 
  (Research Methodology in Health Sciences) 
ตั้งปัญหาวิจยั ทบทวนวรรณกรรม ออกแบบและวางแผนการวิจยั การเตรียมขอ้มูลเพื่อการน าเสนอ

ทางวิชาการการเตรียมโครงร่างงานวิจยัทางดา้นวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
Define research question, literature review, experimental design and research plan, prepare data 

for presentationin academic, research proposal preparation in health sciences 
ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายกลไกทางสรีรวิทยาในบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีสนใจได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจากฐานขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
3. น าเสนองานทางวิชาการโดยใชภ้าษาองักฤษได ้
4. วิพากษง์านวิจยัทางสรีรวิทยาและท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์อ่ืนๆได ้
5. แสดงออกถึงการมีจรรยาบรรณท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
6. แสดงออกถึงการมีวินยั ความรับผิดชอบและตรงต่อเวลา 
7. แสดงออกถึงความสามารถในการท างานเป็นทีมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
8. บูรณาการความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยากบัการสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมดา้นสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 



 

 315-521 หลกัความรับผิดชอบดา้นการวิจยั   1((1)-0-2) 
     (Responsible Conduct of Research) 
 จรรยาวิชาชีพของนกัวิจยัและแนวทางปฏิบติั การประพฤติผิดจรรยาวิชาชีพวิจยั การสร้างขอ้มูลเท็จ 
การปลอมแปลง ปกปิด บิดเบือนขอ้มูล การลอกเลียนโดยมิชอบ ปัญญาประดิษฐ์กบังานวิจยั ความเป็นผู ้
นิพนธ์และสิทธิในทรัพยสิ์นทางปัญญา ผลประโยชน์ทบัซ้อน การให้ค  าปรึกษาและความร่วมมือทางวิชาการ 
การค านึงถึงจริยธรรมในกระบวนการวิจยั การสรรหาผูเ้ขา้ร่วมและการวิเคราะห์ขอ้มูล แนวทางปฏิบติัใน
การจดัการขอ้มูลการวิจยั เอกสารบนัทึกกระบวนการวิจยั 
 Research code of conduct and code of practices; research misconduct; fabrication; falsification; 
plagiarism; artificial intelligence in research; authorship and intellectual property rights; conflict of 
interest; mentoring and scientific collaboration; ethical considerations in research methods; participant 
recruitment and data analysis; research data management practices; research records; research data sharing 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. อธิบายแนวทางในการประพฤติปฏิบติัท่ีถือเป็นแบบอยา่งท่ีดีตามมาตรฐานแห่งวิชาชีพวิจยั 
 2. จ าแนกประเภทการประพฤติผิดจรรยาชีพวิจัย เช่น การสร้างข้อมูลเท็จ การปลอมแปลงหรือ
บิดเบือนขอ้มูล และการลอกเลียนโดยมิชอบ 
 3. บ่งช้ีปัจจยัของการกระท าท่ีส่งผลใหเ้กิดการประพฤติผิดจรรยาชีพวิจยั 
 4. เสนอแนวทางการลดหรือหลีกเล่ียงโอกาสท่ีจะเกิดการประพฤติผิดจรรยาชีพวิจยั 
 5. ใชปั้ญญาประดิษฐ์ในงานวิจยัอยา่งเหมาะสม 
 6. อธิบายองคป์ระกอบของความเป็นผูนิ้พนธ์ และสิทธิในทรัพยสิ์นทางปัญญา 
 7. เสนอแนวทางการจดัการความขดัแยง้ทางผลประโยชน์ท่ีอาจเกิดขึ้นในงานวิจยั 
 8. ตระหนกัถึงจริยธรรมในกระบวนการวิจยั การสรรหาผูเ้ขา้ร่วมและการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 9. ระบุแนวปฏิบัติในการจัดการข้อมูลวิจัย ประเภทของเอกสารบันทึกกระบวนการวิจยัและการ
แบ่งปันขอ้มูลวิจยั 
 
 315-522 การจดัการของเสียอนัตรายในหอ้งปฏิบติัการ   1((1)-0-2)  
     (Hazardous Waste Management in Laboratory) 
 ประเภทและคุณลกัษณะของเสียอนัตราย กฎหมายและขอ้บงัคบัเก่ียวกบัของเสียอนัตราย การจดัเก็บ
ของเสียอนัตราย การขนถ่ายและขนส่งของเสียอนัตราย การบ าบดัและก าจดั องคป์ระกอบของโปรแกรมลด
ของเสียอนัตรายท่ีประสบความส าเร็จ 
 Types and characteristics of hazardous wastes; laws and regulations of hazardous wastes; 
collection of hazardous wastes; transfer of hazardous wastes; treatment and disposal of hazardous wastes; 
elements of successful hazardous waste minimization program 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. แยกประเภทของของเสียและระบุการก าจดัของเสียแต่ละประเภทไดถู้กตอ้ง 
 2. อภิปรายถึงผลกระทบในการไม่ปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของการจดัการของเสีย 
 3. น าเสนอขอ้มูลดว้ยภาษาไทยหรือภาษาองักฤษไดถู้กตอ้งและตรงประเด็น 
 
 
 
 



 

 315-523 ความปลอดภยัทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภยัทางชีวภาพ 1((1)-0-2) 
     (Biosafety and Biosecurity) 

 กฎหมายและกฎระเบียบท่ีเก่ียวขอ้งกบัความปลอดภยัทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภยัทาง
ชีวภาพ หลกัการความปลอดภยัทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภยัทางชีวภาพ สารก่ออนัตรายทาง
ชีวภาพและระดบัความเส่ียงของจุลินทรียก่์อโรค การจดัการความเส่ียง ระดบัความปลอดภยัทางชีวภาพของ
ห้องปฏิบติัการและการปฏิบติัเพื่อความปลอดภยัทางชีวภาพ การออกแบบสถานท่ีและการจดัวางเคร่ืองมือ
ในห้องปฏิบัติการทางชีวภาพ อุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคล การจดัการสารชีวภาพอนัตรายร่ัวไหล การ
ท าลายสารชีวภาพ การจดัการขยะติดเช้ือและขยะทางการแพทย ์การขนส่งสารชีวภาพ 

Laws and regulations relating to biosafety and biosecurity; principles of biosafety and biosecurity; 
biohazards and risk groups; risk management; biosafety levels and laboratory biosafety practices; 
laboratory design; personnel protective equipment; biohazardous spill response; decontamination and 
sterilization; biohazardous and medical waste management; transportation of biological materials 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ระบุกฎหมาย ระเบียบปฏิบัติ และการด าเนินการท่ีเก่ียวขอ้งกบัความปลอดภยัทางชีวภาพและ

ความปลอดภยัทางชีวภาพ 
2. ส่ือสารกฎระเบียบและแนวปฏิบติัดา้นความปลอดภยัทางชีวภาพแก่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. ระบุและจ าแนกลกัษณะวสัดุอนัตรายทางชีวภาพ 
4. ป ระ เมินความ เส่ี ยงต่ ออันตรายทางชีวภาพในห้องป ฏิบั ติก ารทางจุล ชีววิท ยา ห รือ 

เทคโนโลยชีีวภาพสมยัใหม่ และกลยทุธ์ในการจดัการความเส่ียงอยา่งเหมาะสม 
5. อธิบายแนวปฏิบติัด้านจริยธรรมและขั้นตอนความปลอดภยัทางชีวภาพในการจดัการกับวสัดุ

อนัตรายทางชีวภาพ 
6. ปฏิบติัตามขั้นตอนในการจดัการกบัวสัดุอนัตรายทางชีวภาพไดอ้ยา่งปลอดภยั 

 
 315-524 การใชส้ัตวท์ดลองในงานวิจยัทางวิทยาศาสตร์ชีวการแพทย ์ 2((1)-3-2) 
     (Animal Experimental in Biomedical Science Research) 
 จรรยาบรรณการใช้สัตวท์ดลอง โมเดลจ าลองการเป็นโรคของมนุษยใ์นสัตวท์ดลอง การทดสอบ
ความเป็นพิษในสัตวท์ดลอง มาตรฐานการเล้ียงและดูแลสัตวท์ดลอง เทคนิคพื้นฐานส าหรับการทดลองท่ีใช้
สัตว์ทดลอง การบริหารยาในสัตว์ทดลอง เทคนิคการวางยาสลบในสัตวท์ดลอง การเก็บตัวอย่าง การผ่า
พิสูจน์ซาก  การการุณยฆาต 
 Ethics on the use of laboratory animal; selection of animal model; standard animal care; basic 
techniques for the experiment using laboratory animal; animal handling drug administration; anesthesia; 
specimen collection; autopsy; euthanasia 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. อธิบายหลกัจรรยาบรรณการใชส้ัตวท์ดลองและกระบวนการขออนุญาตใชส้ัตวท์ดลองในงานวิจยั 
 2. อธิบายโมเดลจ าลองของการเป็นโรคของมนุษยใ์นสัตว์ทดลองเพื่อใช้ในการทดสอบฤทธ์ิของยาหรือ
สมุนไพร 
 3. อธิบายหลกัการทดสอบความเป็นพิษในสัตวท์ดลองมาตรฐาน OECD หรือมาตรฐานสากลอ่ืน ๆ 
 4. อธิบายและเขา้ใจแนวทางปฏิบติัตามมาตรฐานในการดูแลสัตวท์ดลองเพื่อสวสัดิภาพและความ
เป็นอยูท่ี่ดีของสัตวท์ดลอง 



 

 5. ปฏิบติัเทคนิคพื้นฐานส าหรับการทดลองในสัตวท์ดลอง ไดแ้ก่ การจบัสัตวท์ดลอง การบริหารยา
ในสัตวท์ดลอง เทคนิคการวางยาสลบสัตวท์ดลอง การเก็บตวัอยา่งในสัตวท์ดลอง เป็นตน้ 
 6. ปฏิบติัเทคนิคการผา่พิสูจน์ซากและการการุณยฆาตในสัตวท์ดลอง 
 7. ส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 8. แสดงออกถึงความรับผิดชอบทางวิชาการผ่านการเขา้ชั้นเรียน การมีส่วนร่วม และการท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหเ้สร็จส้ินทนัเวลา 

 
315-525 หลกัพื้นฐานจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์   1((1)-0-2) 

     (Basic Human Subject Protection) 
 ประวติัความเป็นมาของจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์รายงานเบลมองต์ คณะกรรมการและขั้นตอน
การพิจารณาจริยธรรมในมนุษย ์การปกป้องอาสาสมคัร การพฒันาโครงร่างการวิจยั  การสรรหาผูเ้ขา้ร่วม 
การวิจัยในอาสาสมัครกลุ่มเปราะบาง กระบวนการขอความยินยอม ความเป็นส่วนตัวของข้อมูล 
พระราชบญัญติัคุม้ครองขอ้มูลส่วนบุคคล การรักษาความลบั กรณีศึกษา 
 History of ethics in research involving human; Belmont report; Institutional Review Board and 
review process; human subject protection; research protocol development; participant recruitment, 
vulnerable subjects; informed consent, data privacy, Personal Data Protection Act (PDPA); confidentiality; 
case study 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1. อธิบายหลักจริยธรรมท่ีส าคัญของการวิจัยในมนุษย์ ได้แก่ หลักความเคารพในบุคคล หลัก
คุณประโยชน์ไม่ก่ออนัตราย และหลกัความยติุธรรม 
 2. ระบุหลกัเกณฑ์และขั้นตอนการพิจารณาโครงการวิจยัในมนุษย ์ไดแ้ก่ แบบยกเวน้ แบบเร่งรัด และแบบ
ปกติ 
 3. อธิบายองค์ประกอบ บทบาทและความรับผิดชอบของคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมในมนุษยใ์นการ
ปกป้องอาสาสมคัร 
 4. พฒันาโครงร่างการวิจยัตามหลกัการและขอ้ก าหนดดา้นกฎระเบียบส าหรับการวิจยัในมนุษย  ์
 5. ระบุและลดความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึ้นท่ีเก่ียวขอ้งกับการวิจยัในมนุษย ์ไดแ้ก่ การสรรหาผูเ้ขา้ร่วม 
การขอความยนิยอม ความเป็นส่วนตวัของขอ้มูล และการรักษาความลบั 
 6. ด าเนินการขอความยนิยอมไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 
 315-531 การออกแบบงานวิจยัและเขียนขอ้เสนอโครงการ   1((1)-0-2) 
     (Research design and Proposal Writing) 

ปรัชญาวิทยาศาสตร์และการวิจยั นโยบายการวิจยัและนวตักรรม แหล่งทุน การทบทวนวรรณกรรม 
ค าถามวิจัย กรอบแนวคิดการวิจัย การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย สถิติเพื่อการออกแบบการทดลอง 
โปรแกรมจัดการเอกสารอ้างอิง โปรแกรมตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการ การออกแบบส่ือ
กราฟฟิก ระดบัความพร้อมของเทคโนโลย ีฝึกปฏิบติัการน าเสนอ การวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์ 

Philosophy in Science and research; research and innovation policy; funding agencies; literature 
review; research questions; conceptual framework; proposal writing; statistics for experimental design; 
reference management programs and plagiarism checking software; graphic design; technology readiness 
level (TRL); practical training in presentation; constructive feedback 

ผูเ้รียนสามารถ 



 

1. ทบทวนวรรณกรรม ระบุปัญหา และก าหนดวตัถุประสงคก์ารวิจยัท่ีชดัเจน โดยอาศยักระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องแหล่งทุน 

2. จดัวางโครงสร้างและเขียนขอ้เสนอโครงการทางวิทยาศาสตร์ท่ีประกอบดว้ยกรอบแนวคิดการ
วิจยั แผนการด าเนินงานวิจยั วิธีการทดลอง งบประมาณ และผลลพัธ์ท่ีคาดหวงัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. เลือกวิธีวิเคราะห์ทางสถิติท่ีเหมาะสมในการออกแบบการทดลอง 
4. ใชภ้าษาและรูปแบบการอา้งอิงท่ีเหมาะสมในการเขียนขอ้เสนอโครงการ 
5. ออกแบบและใช้ส่ือ (เช่น รูปภาพ ตาราง กราฟ) ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม เพื่อช่วย

เพิ่มความชดัเจนของขอ้เสนอโครงการและการน าเสนอ 
6. ประเมินระดบัความพร้อมของเทคโนโลยขีองงานวิจยั 
7. น าเสนอขอ้เสนอโครงการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเป็นระบบและดึงดูดความสนใจจากกรรมการ 
8. วิจารณ์และให้ขอ้เสนอแนะท่ีสร้างสรรค์เก่ียวกบัขอ้เสนอโครงการวิจยัทางวิทยาศาสตร์และการน าเสนอของ

ผูอ่ื้น 
 
315-532 การตีพิมพผ์ลงานทางวิชาการและการส่ือสารวิทยาศาสตร์  1((1)-0-2) 

     (Scholarly Publication and Communicating Science) 
การจัดอันดับวารสารทางวิทยาศาสตร์ ประเภทผลงานตีพิมพ์ การเขียนต้นฉบับบทความทาง

วิทยาศาสตร์ โปรแกรมจัดการเอกสารอ้างอิง โปรแกรมตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการ การ
ประมวลผลขอ้มูลมาน าเสนอผา่นส่ือกราฟฟิก การวิพากษผ์ลงาน ฝึกปฏิบติัการน าเสนอ 

Scientific journal rankings; types of publications; manuscript writing; reference management 
programs and plagiarism checking software; data visualization design; peer review; practical training in 
presentation 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตรวจสอบคุณภาพวารสารวิชาการและจ าแนกประเภทผลงานตีพิมพรู์ปแบบต่าง ๆ 
2. จดัวางโครงสร้างและเขียนตน้ฉบบับทความทางวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางของวารสาร

เป้าหมายท่ีจะเผยแพร่ 
3. ใชภ้าษาและรูปแบบการอา้งอิงท่ีเหมาะสมส าหรับการเขียนตน้ฉบบัเพื่อตีพิมพ ์
4. ออกแบบและใช้ส่ือ (เช่น ตวัเลข ตาราง กราฟ) ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม เพื่อช่วย

เพิ่มความชดัเจนของตน้ฉบบัและการน าเสนอ 
5. วิพากษผ์ลงานทางวิทยาศาสตร์ในสาขาของตนเอง 
6. ส่ือสารผลงานวิจยัผา่นส่ือและช่องทางต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
315-541 การพฒันานวตักรรมทางวิทยาศาสตร์และการคิดแบบผูป้ระกอบการ 1((1)-0-2) 

     (Scientific Innovation Development and Entrepreneurial Mindset) 
หลกัการและขั้นตอนของกระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อสร้างนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ การท า

ความเขา้ใจกลุ่มเป้าหมาย การก าหนดปัญหา การร่วมกนัสร้างความคิดและแนวทางการแกปั้ญหา  การสร้าง
แบบจ าลองและการทดสอบ การจดัการดา้นทรัพยสิ์นทางปัญญา การพฒันางานวิจยัสู่เชิงพาณิชย ์การรอบรู้
ในเร่ืองธุรกิจ การเขียนแผนธุรกิจ  ธุรกิจอจัฉริยะ การบริหารตน้ทุน การน าเสนอแผนธุรกิจและการระดมทุน 

Principles and processes of design thinking for creating Scientific innovations; develop and 
empathy map; define a point of view; brainstorming for ideation; prototyping and test; intellectual property 



 

management; research commercialization; commercial awareness; business model design; business 
Intelligence; cost management; pitching and fundraising 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ประยกุตห์ลกัการคิดเชิงออกแบบเพื่อเพิ่มมูลค่าหรือพฒันานวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ 
2. ใช้เคร่ืองมือการคิดเชิงออกแบบและทางธุรกิจ เช่น แผนท่ีเพื่อการเขา้ใจลูกคา้ และมุมมองของ

ลูกคา้เพื่อท าความเขา้ใจความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมาย 
3. สร้างแนวทางการแกปั้ญหาท่ีสร้างสรรคผ์า่นการระดมสมองท่ีมีประสิทธิภาพ 
4. พฒันาและทดสอบตน้แบบเพื่อประเมินและปรับเปล่ียนนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ 
5. อธิบายการบริหารจดัการทรัพยสิ์นทางปัญญาของผลงานวิจยัและนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ 
6. วิเคราะห์ศกัยภาพในเชิงพาณิชยข์องนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ 
7. พฒันาความตระหนกัในเชิงพาณิชยแ์ละความเขา้ใจตลาดส าหรับการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
8. ออกแบบโมเดลธุรกิจเพื่อสนับสนุนการน านวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ในเชิง

พาณิชย ์
9. ใชป้ระโยชน์จากเคร่ืองมือระบบธุรกิจอจัฉริยะและกลยทุธ์การจดัการตน้ทุนเพื่อการตดัสินใจทางธุรกิจ 
10. ส่ือสารนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพผา่นการน าเสนอไอเดียและการระดมทุน 

 
315-542 วิทยาศาสตร์เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื   1(0-2-1) 

     (Science for Sustainable Development) 
เป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืนของสหประชาชาติ ปัญหาและความท้าทายในปัจจุบนัท่ีเก่ียวขอ้งกับ

ประเด็นความยัง่ยืน กิจกรรมของมนุษยท่ี์ส่งผลต่อสภาพแวดลอ้มของทอ้งถ่ินและระดบัโลก แนวทางการ
แกปั้ญหาบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ การสร้างความตระหนกัรู้และความร่วมมือจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 

UN sustainable development goals; current issues and challenges related to sustainability; human 
activities on local and global environments; science-based solutions; stakeholder awareness and 
engagement 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. อธิบายหลกัการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นความทา้ทายดา้นความยัง่ยนื 
2. วิเคราะห์ผลกระทบของกิจกรรมของมนุษยต่์อสภาพแวดลอ้มในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัโลก 
3. เสนอแนวทางแกไ้ขโดยใชห้ลกัวิทยาศาสตร์เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืโดยร่วมมือกบัชุมชน 
4. ประเมินประสิทธิผลของแนวทางปฏิบติัดา้นความยัง่ยนืต่าง ๆ 
5. ส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อสนบัสนุนการแกปั้ญหาท่ีย ัง่ยนื 

 
หมวดวิชำวิทยำนิพนธ์ 

 338-651 วิทยานิพนธ์ 36(0-108-0) 
     (Thesis) 

เขียนโครงร่างวิจัยออกแบบและเตรียมการทดลองลงมือท าการทดลองและแก้ปัญหาวิจัยทาง
สรีรวิทยาเก็บขอ้มูลวิเคราะห์และแปลผลวิจยัเขียนวิทยานิพนธ์ภายใตก้ารใหค้  าแนะน าโดยอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 Proposal development, experimental design and preparation, problem solving in research on 
Physiology, data collection and analysis and interpretation, thesis writing under supervision of advicer(s) 



 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงความส าคญัในการใชชี้วิตภายใตก้รอบคุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรม เคารพใน

สิทธิมนุษยชน กฎระเบียบ และขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 
2. อภิปรายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีเป็นสากลและ

ทนัสมยั 
3. ประยุกตค์วามรู้ ทกัษะและประสบการณ์การวิจยัทางสรีรวิทยาเพื่อวางแผนในการแกปั้ญหาการ

ท างานวิจยัได ้
4. วิเคราะห์ขอ้มูล ส่ือสาร และแลกเปล่ียนขอ้มูลเชิงวิชาการกบับุคคลในสาขาวิชาการเดียวกนัหรือ

สาขาอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 
5. เข้าถึงและคัดเลือกความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยทางสรีรวิทยาและศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องจาก

แหล่งขอ้มูลสารสนเทศทั้งในระดบัชาติและนานาชาติท่ีทนัสมยั 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้
 

 338-652 วิทยานิพนธ์ 18(0-54-0) 
     (Thesis) 

เขียนโครงร่างวิจัยออกแบบและเตรียมการทดลองลงมือท าการทดลองและแก้ปัญหาวิจัยทาง
สรีรวิทยาเก็บขอ้มูลวิเคราะห์และแปลผลวิจยัเขียนวิทยานิพนธ์ภายใตก้ารใหค้  าแนะน าโดยอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 Proposal development, experimental design and preparation, problem solving in research on 
Physiology, data collection and analysis and interpretation, thesis writing under supervision of advicer(s) 

ผูเ้รียนสามารถ 
1. ตระหนกัถึงความส าคญัในการใชชี้วิตภายใตก้รอบคุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรม เคารพใน

สิทธิมนุษยชน กฎระเบียบ และขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 
2. อภิปรายความรู้พื้นฐานในสาขาวิชาสรีรวิทยาทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีเป็นสากลและ

ทนัสมยั 
3. ประยุกตค์วามรู้ ทกัษะและประสบการณ์การวิจยัทางสรีรวิทยาเพื่อวางแผนในการแกปั้ญหาการ

ท างานวิจยัได ้
4. วิเคราะห์ขอ้มูล ส่ือสาร และแลกเปล่ียนขอ้มูลเชิงวิชาการกบับุคคลในสาขาวิชาการเดียวกนัหรือ

สาขาอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 
5. เข้าถึงและคัดเลือกความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยทางสรีรวิทยาและศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องจาก

แหล่งขอ้มูลสารสนเทศทั้งในระดบัชาติและนานาชาติท่ีทนัสมยั 
 6. ระบุและน าเทคนิคทางสถิติหรือคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการวิเคราะห์ แปลความหมาย 
และเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการเรียนและงานวิจยัได ้



เอกสาร 3-4 

รายช่ืออาจารย์ประจ าหลักสูตรระดับปริญญาโท 

คณะวิทยาศาสตร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 

 
หลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาสรีรวิทยา 
ภาคปกติ                ภาคสมทบ 
 หลกัสูตรปกติ        หลกัสูตรนานาชาติ        หลกัสูตรภาษาองักฤษ 
 หลกัสูตรใหม่  พ.ศ. .................    หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568 
 
1.  รองศาสตราจารย ์ดร.พิศเรศ เมืองนิล, ปร.ด.  (สรีรวิทยา),  ม. มหิดล, 2556 
2.  รองศาสตราจารย ์ดร.เอกสิทธ์ิ  กุมารสิทธ์ิ, Ph.D. (Neuroscience), U. of Edinburgh, U.K., 2545 
3. รองศาสตราจารย ์ดร.พิไลวรรณวดี  หุตะเมขลิน, ปร.ด. (ชีวเวชเคมี), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2550 
4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อจัฉราภรณ์  อิสสุริยะ, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2557 
5. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิภาพร  คนธภกัดี, Ph.D. (Biomedical Science), U. of Sheffield, U.K., 2560 
6. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิฟารีดา  เสมอภพ, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2561 
7. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ดนิตา อธิวิวฒัน์ Ph.D. (Physiology), U. of Toronto, Canada, 2561 
8. ดร.นวิยา  ฮุยเป้า, ปร.ด. (สรีรวิทยา), ม. สงขลานครินทร์, 2560     
      
       
       
    



เอกสาร 3-5 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  กลยุทธ์/วิธีการสอน   และกลยุทธ์/วิธีการวัดและการประเมินผล 
 

ระดับปริญญาโท 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

PLO1: เลือกใชค้วามรู้ทางสรีรวิทยา
เพื่อแกปั้ญหางานวิจยั และการ
อภิปรายผลการทดลองดา้น
วิทยาศาสตร์สุขภาพไดอ้ยา่งชดัเจน 
และถูกตอ้งตรงประเด็น 

1) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
หลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ การ
บรรยาย การร่วมอภิปราย การ
คน้ควา้ดว้ยตนเอง และการน าเสนอ
งานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
2) จดัการเรียนรู้จากการท า
ปฏิบติัการ เพื่อช่วยฝึกทกัษะพื้นฐาน
ทางสรีรวิทยา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การวางแผนและการแกปั้ญหาโจทย์
วิจยั 
3) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้ 

1) ประเมินจากการสอบขอ้เขียน
รายวิชาทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั 
การเขียนรายงาน การน าเสนอ
สัมมนา 
2) ประเมินจากการร่วมอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ในกิจกรรมทาง
วิชาการต่างๆ เช่น journal club และ 
lab report 
3) ประเมินจากการสอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ และสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์ 

PLO2: ปฏิบติัการพื้นฐานทาง
สรีรวิทยาไดด้ว้ยตนเอง 

1 )  จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก ก า ร ท า
ปฏิบติัการ เพื่อช่วยฝึกทกัษะพื้นฐาน
ทางสรีรวิทยา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การวางแผนและการแกปั้ญหาโจทย์
วิจยั 
2) จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้
ผูเ้รียนได้ฝึกทักษะการใช้เคร่ืองมือ
ทดสอบทางส รีรวิท ยาจริง เช่น 
รายวิชา 338-551 เทคนิคการทดลอง

1) ประเมินจากการสอบภาคปฏิบติั
การ การเขียนรายงานผลการทดลอง  
2) ประเมินจากการร่วมอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ในกิจกรรมทาง
วิชาการต่างๆ เช่น journal club และ 
lab report 
3) ประเมินจากการสอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ และสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์ 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

ท า ง ส รี ร วิ ท ย า  ( Experimental  
Techniques in Physiology) 
3) จัดก าร เรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มย่อย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้ 

PLO3: แสดงพฤติกรรมท่ีสะทอ้น
การปฏิบติัตนเป็นผูมี้คุณธรรม
จริยธรรมโดยค านึงถึงความ
หลากหลายทางวฒันธรรม 

1) เนน้การเขา้เรียนการตรงต่อเวลามี
ความรับผิดชอบซ่ือสัตยสุ์จริต 
2) มีการแต่งกายและความประพฤติ
ท่ีเหมาะสมกบัวฒันธรรมไทย 
3) ฝึกใหน้กัศึกษาท างานเป็นกลุ่ม
เพื่อส่งเสริมแนวปฏิบติัในการถือ
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งและรู้จกั
บทบาทของตนเองในการท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น 
4) อาจารยผ์ูส้อนสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมและประพฤติตนเป็น
แบบอยา่ง 
5) ใหค้  าปรึกษาการท าวิทยานิพนธ์
เพื่อ 
ปลูกฝังใหมี้ความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคมมีความซ่ือสัตยใ์ช้
คุณธรรมและจริยธรรมในการ
แกปั้ญหา 
6) มีการยกยอ่งและประชาสัมพนัธ์
นกัศึกษาท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมท า
ประโยชน์ต่อสังคม 
7) ส่งเสริมใหน้กัศึกษาเขา้ร่วมอบรม

1) มีการประเมินจากความซ่ือสัตย์
ในการเรียนการตรงต่อเวลาของ
นกัศึกษาในการเขา้เรียนการส่งงาน
ท่ีไดรั้บมอบหมายการเขา้ร่วม
สัมมนาการปฏิบติังานปฏิบติัการ
ทดลองพฤติกรรมการด าเนินงาน
วิจยัการไม่คดัลอกผลงานวิจยัของ
ผูอ่ื้น การรายงานความกา้วหนา้และ
การสอบโดยอาจารยผ์ูส้อนและ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
2) มีจรรยาบรรณการท าวิจยัและการ
เผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 
3) มีการประเมินความรับผิดชอบใน
หนา้ท่ีท่ี 
ไดรั้บมอบหมาย 
4) มีการประเมินการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนอกหลกัสูตรท่ีจดัขึ้นการ
ใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้นมีจิตอาสาทั้ง
ใมหาวิทยาลยัและนอกมหาวิทยาลยั 



ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) 

กลยุทธ์ / วิธีการสอน กลยุทธ์ / วิธีการวัดและการ
ประเมินผล 

จริยธรรมการวิจยัในสัตวม์นุษยแ์ละ
จริยธรรมการตีพิมพ ์
8) จดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเช่น
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่ง
นกัศึกษา 

PLO4: ปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมตาม
บทบาทและหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายในการท างานเป็นทีม 

1) ใชก้ารเรียนการสอนหลากหลาย
รูปแบบ โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการ
ท ากิจกรรมกลุ่ม ในการร่วมอภิปราย
ในชั้นเรียน 
2) จดัใหผู้เ้รียนไดร่้วมท าบริการ
วิชาการในชุมชน เช่น การลงชุมชน
เพื่อทดสอบสมรรถทางร่างกาย และ
บริการทดสอบการท างานของสมอง 

1) การมีบทบาทและมีส่วนร่วม
อภิปรายแลกเปล่ียนในชั้นเรียน 
2) การรับผิดชอบในกิจกรรมบริการ
วิชาการท่ีมอบหมาย 
 

PLO5: ใชภ้าษาส่ือสารเพื่อน าเสนอ
ขอ้มูลเชิงวิชาการไดถู้กตอ้งตรง
ประเด็น 

1) มอบหมายใหผู้เ้รียนคน้ควา้ 
ตีความ และน าความรู้จากงานวิจยั
ทางสรีรวิทยามาใชใ้นการอภิปราย
ในชั้นเรียนและร่วมกบัอาจารยท่ี์
ปรึกษาโดยใชภ้าษาองักฤษ 
2) ก าหนดใหทุ้กกลุ่มวิจยัใน
หลกัสูตรจดัใหผู้เ้รียนน าเสนอ
รายงานความกา้วหนา้งานวิจยัของ
ตนเองทุกภาคการศึกษาตลอด
หลกัสูตรเพื่อให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
ติดตามความกา้วหนา้และประเมิน
ทกัษะการวางแผนงานวิจยัของ
ผูเ้รียนอยา่งสม ่าเสมอ 
3) ก าหนดใหผู้เ้รียนสมคัรเขา้
ร่วมงานประชุมวิชาการ หรือ
น าเสนอผลงานทางวิชาการในการ
ประชุมวิชาการท่ีไดรั้บการยอมรับ

1) ประเมินผลความสามารถในการ
ใชภ้าษาองักฤษในการน าเสนอ
ความคิดและขอ้มูลเชิงวิชาการใน
การเรียนรายวิชาต่าง ๆ เช่น วิชา
สัมมนา การสอบโครงร่าง
วิทยานิพนธ์และการสอบป้องกนั
วิทยานิพนธ์ 
2) อาจารยท่ี์ปรึกษาประเมิน
ความกา้วหนา้งานวิจยัการวางแผน
และบริหารจดัการงานวิจยัและ
ใหผ้ลสะทอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียนเพื่อ
การพฒันาต่อไป 
3) ผูเ้รียนไดรั้บการตอบรับใหเ้ขา้
ร่วมงานประชุมหรือผลงานไดรั้บ
การตอบรับใหน้ าเสนอในท่ีประชุม
วิชาการท่ีไดรั้บการยอมรับ 
4) ผูเ้รียนไดรั้บการตอบรับให้
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อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 
4) ก าหนดใหผู้เ้รียนจดัท า 
manuscript และส่งผลงานวิจยัไปยงั
วารสารระดบัชาติ/หรือนานาชาติ   

ตีพิมพผ์ลงานวิชาการจากวารสาร
ระดบัชาติ/นานาชาติ ท่ีไดรั้บการ
ยอมรับ 
 

PLO6: ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศใน
การสืบคน้ วิเคราะห์ และจดัการ
ขอ้มูล 

1) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเลือกใชเ้ทคโนโลยี
ส ารสน เท ศ ท่ี ห ล ากห ล ายแล ะ
เหมาะสม 
2) การเรียนการสอนโดยเนน้เชิงรุก
เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และใช้
เคร่ืองมือต่างๆในการคน้ควา้และ
น าเสนอ 
3) ส่งเสริมใหน้กัศึกษาน าเทคโนโลยี
ท่ีทนัสมยัมาใชใ้นการศึกษาวิจยัมาก
ขึ้น 
 

1) ประเมินจากการสอบขอ้เขียน
รายวิชาทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั  
การเขียนรายงาน การน าเสนอ
สัมมนา 
2) ประเมินผลจากการร่วมน าเสนอ
หรือการตีพิมพผ์ลงานวิจยัในท่ี
ประชุมวิชาการระดบัประเทศ/
นานาชาติ 
3) ประเมินจากการร่วมอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ในกิจกรรมทาง
วิชาการต่างๆ เช่น journal club และ 
lab report 
4) ประเมินจากการการน าเสนอใน
ชัว่โมงเรียน การน าเสนอรายวิชา
สัมมนาและความกา้วหนา้ของการ
ท าวิทยานิพนธ์ 
5) ประเมินจากการน าเสนอในการ
สอบโครงร่างวิทยานิพนธ์ และสอบ
ป้องกนัวิทยานิพนธ์ 
6) ประเมินจากกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินท่ี
สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ดา้นการ
น าเสนอโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ 

PLO7: น าเสนอแนวคิดของการน า
ความรู้ทางสรีรวิทยาไปใชใ้นการ
สร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรม
ทางดา้นสุขภาพ 

1) จดัการเรียนการสอนหลากหลาย
รูปแบบ ไดแ้ก่ การบรรยาย การร่วม
อภิปราย การคน้ควา้ดว้ยตนเอง และ

1) อาจารยท่ี์ปรึกษาประเมินทกัษะ
การวิเคราะห์ผลการทดลองและการ
อภิปรายผลการทดลองและใหผ้ล
สะทอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียนเพื่อการ
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การน าเสนองานวิจยัท่ีเป็นปัจจุบนั 
2 )  จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก ก า ร ท า
ปฏิบติัการ เพื่อช่วยฝึกทกัษะพื้นฐาน
ทางสรีรวิทยา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การวางแผนและการแกปั้ญหาโจทย์
วิจยั 
3) ก าหนดใหมี้การพบปะกนั
ระหวา่งผูเ้รียนและอาจารยท่ี์ปรึกษา
เพื่อน าผลวิจยัมาวิเคราะห์และ
อภิปรายร่วมกนัอยา่งนอ้ยภาค
การศึกษาละ 1 คร้ัง 
4) จดัการเรียนการสอนโดยใช้
เทคนิคการสอนเชิงรุกแบบต่าง ๆ 
เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
กรณีศึกษา การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การสอนแบบ 
เป็นตน้ 
5) จดัใหมี้การน าเสนอแนวคิดของ
การน าความรู้ทางสรีรวิทยาไปใชใ้น
การสร้างผลิตภณัฑห์รือนวตักรรม
ทางดา้นสุขภาพ ภาคการศึกษาละ 1 
คร้ังในกิจกรรมการน าเสนอรายงาน
ความกา้วหนา้วิทยานิพนธ์ 

พฒันาต่อไป 
2) ประเมินจากการร่วมอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ในกิจกรรมทาง
วิชาการต่างๆ เช่น thesis progess 
report สัมมนา และงานประชุม
วิชาการ 
 


